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Seriale na cały tydzień 


hnia i kropka! 

60 na trzy sposoby Zapachy 
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WYWIAD 
ALEKSANDRA 
KISIO s. 36 
Spełni w święta 
jedno z marzeń 
i pojedzie do 
Nowego Jorku. 


Dzięki Bogu już święta 

ROZRYWKA 

Dzięki Bogu już święta s.16 

KABARETY Boże Narodzenie widziane 

oczami satyryków wielu pewnie zaskoczy, 

a wszystkich rozbawi. 
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WARTO WIEDZIEĆ 
Boże Narodzenie 
od Ado Z s.126 
Czy na pewno wszystko 
iwiecie o świętach? 


” URODA 
Piękna przed Wigiliq s. 108 
Przygotowania zajęły Ci dużo czasu? 
Mamy sposoby na to, 
by zapewnić sobie świetny wygląd 
w zaledwie kilka minut. 


| 24 STRONY 

/NAŚWIĘTA! — sso 

Wszystkie smaki Ą 
fradycyjnych 
„polskich świą 


NŚ 


>a| 


FOT.: OWE STUDIO U THINKSTOCK.COM (3), MAT, PRAS, 
OKŁADKA: AKPA, THINKSTC 


KiCOM (il) 


© MANTA telewizor 20.3201 
(HD Ready | KOMI | (USB || Klasa A | 


Tablet RAY Tab3 7” 


SR z | Ą JE Aparat PS-SX260_ 
| | (zem, 20x |(16 MPix |fFilmy HD 


optyczny 


stwory Sk 


e: Avans" 
Odkurzacz ZJM-6815T JETMAXX ; 


| Moc 1800 W | fiurboszczotka | MULTIMEDIA - RTV - AGD 


FILM POTOP 
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| Abynakęcićpojedynek Kmici- 

| cazksięciem Radziwiłłem, eki- 
4. pa wyjechała na 4 dni na roz- 
lewiska Dniepru. W oczekiwa- 
niu na dobrą pogodę spędzo- 
3 no tam cały miesiąc. Nie docze- 
= kanosię. —Wkońcunakręcili- 
śmy to na lotnisku aeroklubu 
podŁodzią -wspomina Leszek 
Teleszyński, grający Radzi- 
wiłła. W czasach PRL filmy krę- 
cono naprawdę długo. 


Potop 
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MIŁOŚĆ NA BOGATO 
Nie fak 
bogato 


Dziennikarze i internauci żartu- 
ją z serialu „Miłość na bogato”, 
a widzowie i tak go oglądają. Po- 
wstaną więc nowe odcinki. Akto- 
rzy grający w tej produkcji raczej 
jednak nie staną się milionerami. 
Okazuje się, że ci, którzy wystąpi- 
liwe wszystkich odcinkach, zaro- 
bili po 7,5 tys. zł. 


Nie Rysio 
a Zdzisio 


Piotr Cyrwus (52 1.) rok temu 
zrezygnował z roli Rysia w „Kla- 
nie”. Teraz wraca do serialu, ale 
innego. Aktor zgodził się zagrać 
w nowej produkcji TVP — „Baron 
24”. Wcieli się w postać Zdzicha, 
sympatycznego kierowcy cięża- 
rówki. Czekamy na premierę. 


Miłość na bogato 


MZESEYTENE 


HELENA BONHAM 
CARTER I TIM BURTON 
to jedna z najbarwniejszych 
par show-biznesu. Niedawno 
reżyser i aktorka zabrali swo- 
je dzieci na przedświąteczny 
piknik do londyńskiego Hyde 
Parku. Niektórzy przechodnie 
brali aktorkę za pracownicę 
obsługi - tak dopasowała się 
swoim strojem. 


JENNIFER ANISTON 
I JUSTIN THEROUX 
ponoć przechodzą kryzys. Coraz 
głośniej plotkuje się o tym, że Ju- 
stin wyprowadził się z Los Ange- 
les do Nowego Jorku, gdzie czę- 
sto widuje się go z jego byłą part- 
nerką. Czyżby oznaczało to ko- 
niec kolejnego związku aktorki? 


4 SERIALE 
[e odziny, 
urodziny 


TVP Seriale nadaje już od 
trzech lt Z tej okazji Cezary 
Żak (52 L) i Artur Barciś (57 L.), 
gwiazdy -Rancza”. jednego 
z najpopularniejszych seriali ka- 
nału, pokroili urodzinowy tort 
w programie „Pytanie na śniada- 
nie”. Kanałowi życzymy kolejnych 
lat i kolejnych dobrych seriali. 


Ranczo 
Ep 1 


EFA 
BRITNEY SPEARS sj 
nie ma szczęścia > 
w miłości. Jednak 
powiedzenie, że 
conie zabije, 
to wzmocni, ) 
sprawdza się 
wjej przypad- 
ku. Piosen- 
karka nauczy- 
ła się wyciągać 
nauczki z kolej- * 
nych porażek. 
—Po zerwaniu na- 
tychmiast znajdź 
kolejnego faceta 
— udziela teraz 
rad innym kobie- 
tom. I chyba coś 


JAKA TO MELODIA? 
L 
Dostał 
Ni FEE 
UMmarum 
Niedawno w jednym z centrów 
handlowych Robert Janow- 
ski (52 1.) i jego żona wdali się 
w awanturę z fotoreporterami. 
Nie spodobało się to szefom TVP, 
którzy ponoć postawili gwiazdo- 
rowi warunek, że albo jego życie 
prywatne przestanie być źródłem 
plotek, albo pożegna się z pracą. 
Przewidujemy kłopoty. 


Jaka to melodia? 
17:25, 


SYLWESTER 


- || s] ag |P , 
Wzięła wolne 


Aż trudno w to uwierzyć, ale 
w tym roku Agata Młynarska 
(48 1.) postanowiła wieczór syl- 
westrowy spędzić w domu, a nie 
w pracy. A przypomnijmy, że 
od 23 lat zawsze prowadziła im- 
prezy sylwestrowe — najpierw 


w TVP, a potem w Polsacie. 
W tym roku podobno też dostała 
propozycję, ale doszła do wnio- 
sku, że woli tę szczególną noc 
spędzić z narzeczonym — Prze- 
mysławem Schmidtem. Życzymy 
obojgu szampańskiej zabawy! 

REKLAMA 


(ofoj [e] 
Młynarska 
zukochanym. 
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BEN AFFLECK 
jest ojcem trójki dzieci, które 
stara się chronić przed media- 
mi. Aktor walczy o zakaz publi- 
kacji wizerunku jego pociech. 
— Moja najmłodsza córka nie 
chciała wychodzić na spacer, 
bo bała się tych ludzi — ttuma- 


czy gwiazdor. 


PARIS HILTON 
I LINDSAY LOHAN 

chyba na pewien czas zawieszą 
swoją długoletnią przyjaźń. Nie- 
dawno Lindsay urządziła impre- 
zę, na której była Paris oraz jej 
brat. Barron został dotkliwie po- 
bity. Początkowo wydawało się, 
że to był skutek pijackiej awan- 
tury. Teraz okazuje się, że zaata- 
kował go ochroniarz Lindsay. 
Paris już zgłosiła doniesie- 
nie na policję 
i szuka świad- 
ków zajścia. 
Mało praw- 
dopodobne, 
by te panie 
szybko się 
pogodziły. 


GEORGE CLOONEY | 
w najbliższym czasie raczej się | 
nie ustatkuje. Aktor przyznał, że 
stawia kobietom bardzo 
wysokie wymaga- 
nia. Mają być na- 
| ż miętne, posia- 
dać jakąś pa- 
sję. To oczy- 
wiście jest do 
zrobienia, tyle 
że gwiazdor chce 
więcej. Chce kobiety 
takiej jak Audrey Hepburn 
lub Grace Kelly. 

Wydaje się więc, że stawia 
na legendę, a nie 
na osobę 

z krwi 


Siostry AnndiFópe 
i Magda Krupa” 
gotowały razem. 


dlgógos 


EUROWIZJA [i 
Powrót 
do gry 


Przez minione dwa lata Polska nie 
była reprezentowana w konkursie 
Eurowizji. W 2014 r. znów włącza- 
my się do gry. Jeszcze nie wiado- 
mo, kto nas będzie reprezentował. 
— Eurowizja? A niech jedzie Doda 
— zabrała głos w dyskusji na Face- 
booku Maryla Rodowicz (68 1.). 
Propozycja godna rozpatrzenia 
ibyć może telewizja publiczna weź- 
mie ją pod rozwagę. 
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TELEDYSK 


Dla kolezanki 


Może na co dzień aktorzy rywali- 
zują o role, ale gdy trzeba, potrafią 
byćsolidarni w nieszczęściu. Alicja 
Borkowska (44 1.), znana z seriali 
„Barwy szczęścia” i „Samo życie”, 
doznała udaru. Aktorka sama wy- 


Oxres przedświąteczny obfitu- 
Em tzajróżniejsze imprezy cha- 
zyiztywne z udziałem gwiazd. 
W marszawskiej restauracji zna- 
ni zmierzyli się w kulinarnym 
pojedynku. z którego dochód 
przeznaczono dla dzieci z do- 
mu dziecka. Również wpływy 
z Mikołajek w hotelu Brant pój- 
dą na podobny cel. Natomiast 
w Klinice Budzik gwiazdy wspie- 
rały Mikołaja, który przyniósł 


chowuje córkę, 

a przez chorobę 
znalazła się w trud- 
nej sytuacji. Koledzy nagrali więc 
świąteczną piosenkę, z której do- 
chód przeznaczony jest dla Alicji. 


Kuba 
Wesołowski 


- EPaulina Krupińska 


onieśmielała 
chłopców. -- 


RO PL 
Pora na 


n aukę 

Maciej Musiał 8 L) nie narzeka 
na brak pracy. Kolejne propozycje 
sypią się jak z rękawa. On jednak 
powinien się uczyć się, bo za kil- 
ka miesięcy ma maturę. Właśnie 
ztego powodu jego rodzice nie zga- 
dzają się na udział w „The Voice of 
Poland 3”. No cóż, nie jemu pierw- 
szemu szkoła pokrzyżowała szyki. 


Rodzinka.pl 


Oto 


Kolejne wybory Miss Polski już 
za nami. W tym roku korona po- 
wędrowała do Ady Sztajerow- 
skiej (20 1.) z Piotrkowa Trybu- 
nalskiego. Ada ma 177 cm wzro- 
stu, a jej wymiary to 83/60/88. 


Lubi stokrotki, ćwiczy jogę, jest 
wielbicielką kotów. Ta piękna 
dziewczyna będzie reprezento. 
wała nasz kraj w wyborach Miss 
World 2014 w Londynie. Trzy- 
mamy kciuki za kolejny sukces. 


* 


. e * 


ZWYKŁY BOHATER 
ba ya 

Słuzą 

Za wZÓr 


Trzecia edycja akcji „Zwykły bo- 
hater” dobiegła końca. Nagro- 
dzeni zostali: Renata Radomska 
zmagająca się z autyzmem cór- 
ki, Radosław Obuchowiez, który 
oddał znalezione 200 tys. zł, oraz 
Paweł Ostrowski — uratował trzy 
topiące się osoby. Wszystkim gra- 
tulujemy! 


Renata Radomska 
nie kryła wzruszenia, 
„ odbierając. 
nagrodę. Podobnie 
jak Radosław 
Obuchowicz. 


BRONISŁAW 
CIEŚLAK 


Boże Narodzenie, podobnie 

jak większość Polaków, zawsze 
spędzam w domu. To już taka 
tradycja, którą wszczepili mi moi 
rodzice. | choć nie ma jużich 
wśród nas, to co roku spotykamy. 
się całą rodziną w moim krakow- 
skim domu i nigdzie poza Kraków 
w tym czasie się nie oddalam. 

A ponieważ jestem w tym wieku, 
że mam dużą rodzinę, to przy 
stole jest moja żona, dzieci 

i wnuki. Muszę się przyznać, że 
na kuchni nie znam się zupełnie. 
Mogę trochę pomóc, ale tym 
generalnie zajmuje się żona, 
która ma talent kulinamy. Do 
gotowania więc się nie wirą- 
cam, choć uwielbiam wigili- 
nego karpia. Ja kupuję i znoszę 
do domu różne rzeczy oraz 
wydaję pieniądze. Ponieważ od 
lai jestem związany z telewizją, 
to w wieczór wigilijny staramy 
się nie włączać telewizora. Ale 
różnie ztym bywa. Wszystkie 
słacje przygotowują na ten czas 
specjalny repertuar. Sam jestem 
ciekaw, czy po raz 545. obejrzę 
film „Kevin sam w domu". 
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ANDRZEJ 
GRABARCZYK 


Święta spędzam tradycyjnie, czyli 
w swoim domu w Legionowie 
zrodziną. Zawsze pełno 

u nas ludzi. Przyjeżdżają dzieci 
z wnuczętami i iz teściami oraz 
rodzina żony. To doskonały CZQS, 
żeby się wreszcie z nimi spotkać, 
porozmawiać i powspominać. 
Do świąt przygotowujemy się 
już od początku grudnia! 
Wychodzę z założenia, że 
nic na chybcika, apewne 
rzeczy można przygo- 
tować dużo wcześniej, 

np. pasztety. Na Wigilię 
przyrządzamy tradycy|j- 
ne polskie dania, a nad 
wszystkim czuwa moja 
żona, choć ja też irochę 
pomagam w kuchni. Jestem 
zapalonym wędkarzem, więc 
robię np. pierogi z sandaczem. 
W święta lubimy kolędować, 
a następnego dnia spacerujemy. 
Dzieciaki rzucają w siebie śnieżka- 
mi i zawsze jest bardzo wesoło. 


KATARZYNA 
DOWBOR 


Święta spędzam banalnie, czyli 
w swoim podwarszawskim domu 
razem z całą moją rodziną. Tak 
najbardziej lubię. Wcześniej parę 
razy zdarzyło mi się, że byłam 
w górach, ale moja mama ma 
już swoje lata, więc nigdzie nie 
wyjeżdżamy, żeby babcia miała 
dobre warunki. W salonie jest 
duża choinka, a na stole trady- 
cyjnie dwanoście dań, które 
przygotowuję razem ze swoją 
mamq. Mama piecze, a ja 
gotuję. Bardzo lubię tra- 
dycyjne polskie święta 
iśpiewanie kolęd. 
Pierwszego i drugiego 
dnia świąt wybieram 
się razem z córką 
iz mamą do... stajni. 
Mam tam swojego konia 
i muszę się nim zajmować. 
Od konia nie ma odpo- 
czynku, bo nie da mu się 
wyłłumaczyć, że są święta. Ja 
jeżdżę, a one na mnie czekają. 
W stadninie w święta zawsze jest 
dużo ludzi, bo sporo osób trzyma 
tam konie. Bardzo lubię wtedy 
tam przychodzić, bo czuć aimos- 
ferę świąt. 


KRZYSZTOF 
IBISZ 


ma | 


Tegoroczne święta spędzę tak, 

jak lubię najbardziej, czyli z ro- 

dziną. Już cieszę się na ten świą- 
teczny czas, choć wymaga to i 
przygotowań i zaangażowania. 

Ale może dlatego Boże Naro- 

dzenie jest takie magiczne... Co i 


roku staram się indywidualnie 
podchodzić do prezentów. 

Daję najbliższym prezen- 

ty, które potwierdzają, że 
dobrze ich znam i uważnie 
słuchałem, kiedy mówili, 
czego potrzebują. Nie ma 
nic gorszego niż prezent 
z przypadku. Dlatego bar- 
dzo poważnie podchodzę 
do tego tematu. Święta to 

" jednak nie tylko prezenty, 
to także wyjątkowe potrawy, 

które nigdy nie smakują tak 

jak w Wigilię. Ja w tym roku 


po raz pierwszy mam zamiar 
własnoręcznie przygotować... 


FGT.: AKPA (7), STUDIO 69 (1) 
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4 i Specjalnie dla Was gwiazdy zdradziły nam, jak spędzą tegoroczne 
święta Bożego Narodzenia! | tak oto dowiedzieliśmy się, kto wówczas unika 
telewizji, kto pomaga w kuchni, kto najbardziej się stresuje, kupując prezenty, 

a kto spędzi w tym roku święta w nowym mieszkaniu. Jednak czego nie robiłyby, 
gwiazdy, jedno jest pewne: święta będą u nich tradycyjne i rodzinne. 


SWI 
NOWICKI 


CKI 


Boże Narodzenie zawsze spę- 
dzam w rodzinnym domu 

w Kowalu pod Włoctawkiem, 
gdzie urodził się mój ojciec. 
Jestem tam razem ze swoim 
ojcem i rodziną. To już taka 
nasza tradycja. Bardzo lubię 
te święta, ponieważ jest czas, 
żeby wreszcie spotkać się 

z bliskimi i porozmawiać. 

W Wigilię na stole mamy tra- 
dycyjne potrawy i oczywiście 
śpiewamy kolędy. Przygoto- 
wywaniem wszystkich dań 
zajmuje się moja ciocia, a ja 
naweł się do tego nie doty- 
kam, bo chyba by się na mnie 
obraziła (śmiech). Lubię też 
obdarowywać innych. To spra- 
wia mi dużo więcej radości niż 
otrzymywanie prezentów. 


ANDŻELIKA 
PIECHOWIAŁ 


Co roku zbieramy się albo 
u mojej mamy, albo u dziadków 
w Świnoujściu. W tym roku spoty- 
kamy się w domu mojej mamy 
pod Warszawą. Mój udział 
w przygotowaniach do 
świąt będzie minimalny, 
bo wpadnę tam 
w ostatniej chwili i pew- 
nie wszystko już będzie 
zrobione przez moją 
mamę i babcię. 
W Wigilię bardzo 
lubię smażonego 
karpia w ziołach 
w wykonaniu 
mojej mamy 
i przepyszne uszka 
w czerwonym barsz- 
czu, które robi moja 
babcia. Uwielbiam też 
bigos, kapustę z grzybami 
i śledzie. Tak naprawdę to irud- 
no mi znaleźć poirawę, której nie 
lubię. Wszystko jesi tak pyszne, że 
najchętniej nie wstawałabym od 
stołu. Nie wyobrażam sobie, że 
w tym czasie mogłabym gdzieś 
wyjechać. spacerów nie lubię, 
więc jeśli nie muszę, to w święta 
nie wychodzę z domu. Chyba 
że jestem u dziadków w Świno- 
ujściu. Wtedy idziemy na spacer 
po plaży. Ale zimą zwykle jest 
zimno i wolę posiedzieć w domu, 
porozmawiać z rodziną i oglądać 
telewizję. Lubię, gdy jest ciepło, 
miło i przyjemnig, 


Święta spędzam razem z dziećmi 
irodzicami u mojej siostry Magdy 
i jej męża Adama. Mają przytulny 
dom w Podkowie Leśnej pod 
Warszawą, więc każdy ma tam 
miejsce dla siebie. Wyjazd na 
święta to prawdziwa wyprawa 
— trzeba zabrać przygotowane 
wcześniej jedzenie, prezenty, 
ubranie na uroczystą kolację. 
Zwykle bowiem spędzamy tam 
dwa, a nawel trzy dni. Podkowa 
Leśna jest pięknie udekorowa- 
na na święta, więc świąteczny 
spacer jest bardzo przyjemny, 
nie : mówiąc już o pełnym uroku 
wyjściu na pasterkę. Co do po- 
traw, to w tym roku część znich 
przygotujemy według przepisów 
znaszej książki „Siostry gotują” 
—sq tam pomysły na spraw- 
dzone tradycyjne dania. Na 
stole nie zabraknie barszczu, 
zupy grzybowej, ryb, kutii 
i oczywiście opłatka, który 
w naszym domu polewany 
jest miodem, by wszystkie 
życzenia się spełniły. Dla 
nas jednak święta Bożego | 
Narodzenia to przede 
wszystkim czas, który trzeba 
dobrze przeżyć w gronie 
kochających się osób. 


MAGDA Y 
WALIGORSKA 


W tym roku po raz pierwszy 
urządzam Wigilię we własnym 
nowym mieszkaniu w Warszawie! 
Po latach wynajmowania wresz- 
cie mam swoje własne M. Z tej 
okazji zapraszam do siebie całą 
rodzinę — rodziców z kuzynami. 
Mam nadzieję, że mama i tata 
przyjadą trochę wcześniej, bo 
przyznam szczerze, że sama nie 
dam rady wszystkiego zrobić. 
Liczę więc na pomoc mojej 
mamy, zwłaszcza w kuchni. 
W naszej rodzinie jest taka 
tradycja, że podczas kolacji 
wigilijnej nie jemy pierogów 
ani czerwonego barszczu, 
tylko ostry barszcz grzybowy 
i gołąbki z grzybami. Kiedyś 
przechorowałam całe święta, 
bo do gołąbków wrzuciłam 
za dużo smalcu! Na co dzień 
przyzwyczajona jestem do lekkiej 
kuchni i używania oliwy, więc po 
tych gołąbkach nie wiedziałam, 
co się ze mną dzieje (śmiech). 
Na pewno będę miała w domu 
dużą, żywą choinkę, bo w naszej 
rodzinie zawsze taka była. 
Ojciec jest leśnikiem i o to dba. 
Aw święta, pierwszego i drugie- 
go dnia, zabieram rodziców na 
obowiązkowy spacer po War- 
szawie. Na pewno wybierzemy 
się do Łazienek Królewskich. 
Mirosław Mikulski 


RANCZO 
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FOT.: AKPA (2), TVP (1), THINKSTOCKPHOTOS.COM (4] 


.MJAK MIŁOŚĆ 


Święta poza 


TERESA LIPOWSKA Boże Narodzenie w jej domu zawsze było tradycyjne. W tym 
roku postanowiła jednak spełnić swoje wielkie marzenie i jedzie do Ziemi Świętej. 


[7 „Przyszła mi na wigilię zziębnięta 
głuchociemna / z gwiazdą jak z jasną 
twarzą — wigilia przedwojenna / 

z domem co został jeszcze na cienkiej 
fotografii / z sercem co nigdy umrzeć 
porządnie nie potrafi...” Zaczęłam od 
wiersza, bo wiem, że lubi Pani poezję. 
Bardzo. Niedawno nawet byłam w Poznaniu 
na wspaniałej imprezie. Ania Dymna zrobi- 
ła tam Salon Poezji, na który przychodzi pra- 
wie 400 osób. Bardzo się wzruszyłam, czyta- 
jąc utwory pani, która w ostatnich chwilach 
życia pięknie pisała. Ciężko mi było, bo mój 
mąż zmarł na raka, moja siostra, 
mój ojciec... Zwłaszcza gdy miałam 


w widocznym miejscu. Teraz zwykle święta 
spędzam u mojego syna. Tam jest wielka praw- 
dziwa choinka, są dzieci, są prezenty, są świa- 
tełka, są sztuczne ognie, są kolędy. 

[7 Czyli stawiacie na tradycję? 

Otak! Ja zawsze miałam tradycyjne święta. Gdy 
jeszcze u mnie odbywała się Wigilia, sama robi- 
łam wszystko, od śledzia do sernika, wszystko 
po kolei. Cała rodzina do mnie się zjeżdżała, bo 
pierwsza miałam swój dom. Przyjeżdżali brat 
isiostra z rodzinami i robiło się całkiem tłoczno. 

(7 Śpiewaliście kolędy? 

Obowiązkowo. Ja grałam na pianinie, a syn 
na keyboardzie. Albo odwrotnie. 
Wszyscy śpiewali. Brat spisywał 


dwa słowa od siebie powiedzieć, to Gdy byłam wcześniej teksty kolęd, potem od- 
nie było łatwo. Ale wieczór był cu- dziecki em, bijał to syn na ksero i dzięki temu 
downy. Podobnie zresztą jak im- dostawało SiĘ każdy miał tekstimożnabyłośpie- 


preza w Teresinie pod Niepokala- 


zował dla swoich siedemdziesię- 
ciu Teresuroczystość „O Tereskach 
w Teresinie”. Każda z pań dosta- 
ła różę i lampkę czerwonego wi- 
na. Jakież one były wzruszone. A ja byłam jako 
ta królowa Teresa I Śmiech). 
Dobry wiersz pofrafi zastąpić grubą 
książkę. Szkoda, że coraz mniej osób 
czyta poezję. 
Ja wnukom czytałam i czytam wiersze, więc 
oni je lubią. Prawda jednak jest taka, że jeże- 
li mama posadzi dziecko przed telewizorem, 
atam jakieś idiotyzmy, pokrzywione mordy, to 
w dorosłym życiu to dziecko nie będzie zachwy- 
cać się poezją. Gdy jestem na spotkaniach z pu- 
blicznością, staram się czytać wiersze, oczywi- 
ście odpowiednio dobrane do odbiorców. 
Eu7 Zbliżają się święta, a więc będzie 
okazja do zatrzymania się na chwilę, 
przeczytania wiersza, zaśpiewania ko- 
lędy... W Pani domu będzie choinka 
plastikowa czy prawdziwa? 
Żadna! Całe życie była prawdziwa, ito taka od 
podłogi do samego sufitu. Od śmierci mojego 
męża, qzyli od siedmiu lat, mam tylko gałąz- 
j kę świerku. Dostaję też prze- 
piękny stroik od dzieci, 
podopiecznych Towa- 
rzystwa Przyjaciół 
Szkoły, które robią 
go na warsztatach 
plastycznych. Za- 
wsze stawiam go 


jeden czy dwa 

nowem. Tamtejszy wójt zorgani- skromne prezenty, 
ale ile było 

znich radości. 


wać wszystkie zwrotki. Ja do tych 
świąt zawsze bardzo się przykła- 
dałam. My z mężem zawsze bar- 
dzo się cieszyliśmy, że idą święta 
i przywiązywaliśmy wagę do tra- 
dycji. W naszym domu była to więc 
wielka i radosna uroczystość. Nie było to tak, 
że usiedliśmy, zjedliśmy, wypiliśmy i tyłe. Na- 
wet gdy już byliśmy sami i dzieci do nas przy- 
jeżdżały, to też była frajda z ubierania choinki. 
Gu7U nas w domu są bombki dużo 
starsze ode mnie! 

Ja jeszcze do niedawna miałam moje papiero- 
we ozdóbki z dzieciństwa. Gdy byłam dziec- 
kiem, na choince wieszaliśmy głównie rzeczy, 
które sami robiliśmy. Na przykład pierniczki. 
Nasza nianiusia robiła ciasto, my wycinaliśmy 
foremkami różne kształty, potem się je piekło, 
a na koniec lukrowaliśmy. Potem można by- 
ło je zdejmować z choinki i zjadać. Jabłka się 
też wieszało, cukierki. To były nasze dekora- 
cje. Przed świętami mama rozkładała na sto- 
le ceratę, kładła kolorowe papier- 
ki i mogliśmy robić ozdoby. Szcze- 
gólnie zapamiętałam jedną: niebie- 
skim glanc papierem okleiłam pu- 
dełko po zapałkach, poprzeciąga- 
łam z czterech końców niteczki, 
na które nanizałam koraliki, 

i tak powstała bujająca się za- 
bawka. Robiliśmy też pawie 
oczka -to były różnej wielko- 
ści koła z papieru kolorowego, 
naklejone na siebie. Z wydmu- 
szek robiło się pajace. 


omem 


[7 Łańcuch z papieru kolorowego? 
Tylko takie łańcuchy wtedy były! W czasach 
mojego dzieciństwa żyło się biednie, ale świę- 
ta zawsze były radosne, wyczekiwane i pięk- 
ne. I naprawdę czekało się na nie cały rok: na 
robienie zabawek, na ubieranie choinki, na Mi- 
kołaja. Dostawało się jeden czy dwa skromne 
prezenty, ale ileż było z nich radości. 

u Wigilia to też tradycyjne potrawy. 

U mnie nigdy nie przestrzegało się tego, żeby 
było ich 12, ale były typowe: śledź, karp w ga- 
larecie, zupa grzybowa z łazankami, które mój 
mąż całe życie sam robił, był też karp z pie- 
czarkami. Niektórzy robią czerwony barszcz 
z uszkami. Na naszej Wigilii zawsze była zu- 
pa grzybowa, ponieważ jeździliśmy z mężem 
przez wiele lat na jeziora augustowskie i zbie- 
raliśmy ogromne ilości grzybów, ja je całymi 
garściami wrzucałam do tej zupy i była bar- 
dzo esencjonalna. Kiedy zaczęliśmy chodzić na 
Wigilię do syna, to dzielimy się pracą: synowa 
robi jedno, teściowa robi drugie, a ja robię coś 
jeszcze innego. Zupa grzybowa zawsze jednak 
przypadała na mnie. A gdy na drugi dzień był 
jakiś rosołek, to i tak każdy pytał, czy nie zo- 
stało jeszcze trochę grzybowej. 

GW A w tym roku co Pani przyrządzi? 
Zaskoczę panią, ale w tym roku po raz pierw- 
szy spędzę święta poza krajem. Będę w Ziemi 
Świętej na wycieczce. Wyjeżdżamy 21 grudnia 
do Jerozolimy, aw Wigilię będziemy w Betle- 
jem. Na pasterce będę więc właśnie tam. 
(UJ Aż ciarki przechodzą na sa- 
mą myśl o tym! Super! 

To dzięki Zosi Czerwińskiej, która 
zadzwoniła do mnie i mówi, że zna- 
lazła taką wycieczkę, że chce je- 
chać, bo całe życie o tym marzyła. 


—Jeździsz na te wycieczki, to może byśze mną 
pojechała? — zapytała. — Ale w święta? Święta 
to trzeba z rodziną, z dziećmi — broniłam się. 
—Przez 40 lat byłaś ze swoim synem we wszysi- 
kie Wigilię, to może teraz będziesz na Grobie 
Pańskim — ona na to. Pomyślałam sobie wtedy, 
że jeśli teraz nie pojadę, to już pewnie nigdy. 
BUU A co syn na to? 
Najpierw był zdziwiony. Powiedziałam więc, że 
też miałam wątpliwości, ale postanowiłam, że 
to będzie taki prezent mojego życia. On mówi: 
— Będzie cię brakowało, ale cudownie, że mo- 
żesz przeżyć coś takiego. Jadę więc i bardzo 
się z tego cieszę. 
[7 Kończąc rozmowę, nie mogę nie 
zapyłać o te piękne anioły, których 
tyle w Pani domu. 
Kiedyś zaczęłam je zbierać i sama nie zauwa- 
żyłam, kiedy zrobiło się ich dużo, tu jest anioł, 
tam jest anioł. Niedawno udzieliłam wywiadu, 
w którym wspomniałam o aniołach, i proszęso- 
bie wyobrazić, że z jednego z domów opie- 
ki dostałam pudło aniołów. Róż- 
nych. Są wśród nich takie z pa- 
pierków, ze słomy, tu jest drew- 
niany anioł z napisem: Zycie se- 
niora nie musi być nudne. 
To bardzo prawdziwe 
zdanie. Dziękuję za rozmo- 
wę iżyczę, by te święta 
były takie, jak Pani 
sobie wymarzyła. 

Rozm. I. Leończuk 


d 
w szłuce „Jesienne 


anewry'wieafrze-S*3 Ś, 
Snancef : (/ TERESA LIPOWSKA Jest 


aktorką od 55 lat i wciąż 
zadziwia świetną formą. 


( Tych gości nie zapraszamy, 
wsze się cieszymy 
i 


ŚWIĘTA W TV 


RA: 
de Bodoży, 
m. Lof zostaje 


iwany, gdyż Roy 
widuje załogę 
erów, kłorzy: 
ją się wrogimi 
Imi. June 
wzięła za jego 
pr iniczkę. 
WYBU: OWA PARA 
i ŚRI 


trafił do więzienia, 


| a iymezasemi 


PIRACI Z KARAIBÓW 


| 
j 
ł 
f 
| 


sukcesu, której 
właśnie wygasła 
amerykańska 

wiza. Zmusza więc 
do fikcyjnego 
ślubu swojego 
podwładnego. 
Czy stanie się 


planów napadó! 


lwszysłko byłoby 
brze, jeden z 


AE AAOAA PLAN 


Charlotte 

(Knighiley), 

aktorka na 

_ skraju załamania 
nerwowego, 

- załrudnia 
ochroniarza 
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nastrój świąteczny warto 
urozmaicić odrobiną 
uśmiechu. 


* kabaret : CWAUE 


Dzięki Bogu. 
_ już święta 


7% zy zastanawialiście się, + 
F>co by się : stało, gdyby Ę 
Śelgeysfiioweni | 
| wówiczakowejeee 
poprawie | 


ro powodów do śmiechu. Czy 
ss. przyczynią się do znalezi 
- nia zguby? Tego wyjawić 
,._ nie możemy. Podobnie 
__ jaknie możemy uchylić 
__ rąbka tajemnicy w in- 
nej kwestii: czy kaba- 
reciarzom uda się zmie- 
_ mić formułę świąt. ILE 


KOLĘDY U PREZYDENTA 


m wi 


ROZRYWKA Zwykle w Pałacu 
Prezydenckim mówi się o polityce. 
Tego wieczoru $Śpiewano piękne kolędy. 


kon |wtorek| * 


zas Bożego Narodze- 
nia jest czasem rado- 
snym, a wigilijny stół X 


łączy pokolenia. To czas, kie- 
dy nie można pozostać obojęt- 
nym na drugiego człowieka. Nikt 
w tych dniach nie powinien być 
samotny, a życzenia powin- 
ny być bliskie marzeniom 
— mówiła Kinga Preis, 
która wraz z Arturem 4 
Żmijewskim poprowa- 4 
dziła koncert kolęd £ 
w Pałacu Prezydenc- 
kim. Koncert ten 
połączony był z fi- 

nałem akcji „Szla- 


nna Maria Jopek 
Halina Miynkova 


| Jedną 
zwykonawczyń 
tego koncertu 
była Kayah. 


chetna paczka”. aspiewały znane 
Kolędy śpiewa- Ć 
ły Natalia Kukul- 
ska, Kayah, Edyta 
Bartosiewicz, Hali- | 
na Mlynkova, Anna 
Maria Jopek, Urszu- 

la Dudziak i Monika 
Borzym. ILE 


FOT: AKPA (10) 


REKLAMA 


a 


M jak miłość 


TVP:2 


w „M jak miłość” pojawi się no- 
wa bohaterka Kaja (Agata Ka- 
wiorska). Będzie to specjalistka od 
intryg i uwodzenia, którą Robert 
(Tomasz Borkowski) 
wynajmie, by „zaprzy- 


Tina 


jaźniła” się z Piotrkiem M GR cin dowie 
(Marcin Mroczek) Się. że ma brata. 
iskompromitowałago _ Jak zareaguje 
w oczach Kingi (Kata- na tę 

rzyna Cichopek). Czy _ wiadomość? 


Lubański osiągnie cel? 

To nie jedyne no- 
wości, jakie pojawią się w serialu. 
Marcin (Mikołaj Roznerski) odwie- 
dzi matkę po wypadku w szpitalu 
w Wiedniu. Po latach niezrozumia- 
łego dla niego zachowania kobiety 
w końcu dowie się prawdy o swo- 
ich rodzicach. Aleksandra (Małgo- 
rzata Pieczyńska) wyzna synowi, że 
wcale ne jest jedynakiem. Przed laty 
urodziła drugiego syna Olka. Chło- 
piec był jednak ciężko chory i rodzi- 
ce oddali go pod opiekę za- 
konmnic. Niedawno Alek- 
sandra odkryła, że mi- 
"mo informacji o śmier- 
ci dziecka, ich syn wciąż 


Ąo©ocoeceee 


M JAK MIŁOŚĆ 


Emisja w czasie 
przerwy świqiecznej: 
Odc. 1027. — 23 grudnia 
Odc. 1028. — 24 grudnia 
Odc. 1029. - 30 grudnia 
Odc. 1030. — 7 stycznia 


5 || żyje. Kobieta postano- 


| Marcina... 


M JAK MIŁOŚĆ I BARWY SZCZĘŚCIA 


Koniec roku pelen 


RIALE Podczas świątecznej przerwy emocje w „M jak miłość” i „Barwach 
aa: sięgną zeniłu! Uważaj, by nie przegapić żadnego z odcinków, 
bo będę emitowane nieregulamie. 


wi odszukać Olka, 
a o pomoc poprosi 


Ana koniec wielka * 
niespodzianka dla fa- 
nów „M jak miłość 
wielu latach w koń: 
widzowie pozi 


słynną Kisielową, czyli żonę Kisie- 
la (Jerzy Próchnicki). A zagra ją 


nikt inny jak Małgorzata Rożnia- 
towska, czyli uwielbiana przez wi- : 


dzów Elżunia ze „Złotopolskich”! 
AR 


„F 
wiąteczne spotkanie z „Bar- 
wami szczęścia” również 
będzie pełne emocji. Spraw- 

czynią największego zamieszania 

okaże się Tina (Michalina Olszań- 
ska). Dziewczyna ledwo co wy- 
rwała się z toksycznego związku, 
ajuż na nowo skomplikuje sobie 
życie. Po awanturach, które urzą- 
dził jej Kuba (Eryk Kulm), Tina 
znalazła schronienie u Patrycji 
(Marta Dobecka) i Dawida (Bar- 
tosz Waga). Młoda piosenkarka 
wbrew rozsądkowi zaczne lgnąć 
do mężczyzny przyjaciółki i mu 
się zwierzać. A ten z kolei wca- 
le nie będzie jej zainteresowa- 
niem speszony. Wręcz odwrot- 
nie — Dawid wda się nawet we flirt 

z piękną koleżanką. W efekcie pa- 

ra zacznie się namiętnie całować 

i... wyląduje w łóżku! Co gorsze, 

na jednym razie się nie skończy. 

Tina i Dawid będą co- 

raz mniej ostrożni, aż 

w końcu na po- , 

całunku pod blo- 

kiem przyłapie 


FOT ARTRAMA 4), MTI MAXFILM ZM GOSI 


ich Kuba i rzuci 


oco oGod 
BARWY 
- SZCZĘŚCIA 


Emisja w czasie 
przerwy świątecznej: 
odc. 1034. — 23 grudnia 
odc. 1035. — 24 grudnia 
odc. 1036. — 27 grudnia 
odc. 1037. — 30 grudnia 
odc. 1038. — 2 stycznia 
odc. 1039. — 3 stycznia 
odc. 1040. — 7 stycznia 


Afera będzie tak duża, że krzy- 
ki wyciągną z mieszkania Patry- 
cję. Kiedy rozgoryczony Kuba po- 
wie jej o całej sytuacji, nic pomo- 
gą przeprosiny Dawida i zapew- 
nienia o wielkiej miłości. Patry- 
cja spakuje walizki i wyprowa- 
dzi się. Pierwszą osobą, do któ- 
rej zadzwoni, by się wypłakać, 
będzie Hubert (Marek Molak). 
Czy patrycja zrozu- 
mie, że jej były chło- 


pak był dla niej naj- Patrycja będzie 
ufać Dawidowi 
i Tinie. Niestety, 
to zaufanie okaże 
się zgubne. 


lepszym partnerem? 
Nieco lepiej bę- 

dzie u Kasi Górki 
(Katarzyna Glinka). 

| Choć jej sytuacja wy- 
da się beznadziejna, 
już niebawem 
los się do niej 


uśmiechnie. Gdy Wspólnota Osie- 
dla Pod Sosnami dowie się o pla- 
nach Jaworskiego 
dotyczących likwi- 
dacji fitness klubu 
Górki oraz „krucz- 
kach” w umowie 
z nowym klubem, 
odwoła mężczyznę 
ze stanowiska prze- 
wodniczącego. No- 
wym zarządcą osiedla zostanie 
zaś... Kasia Górka! AR 


humorem żO 


Świat wediig 
Kiepskich 


Polsat 


w tym roku nie lada pre- 

zent dla fanów „Świata we- 

dług Kiepskich”. Już od godziny 

12:55 zostaną kolejno wyemitowane 

trzy odcinki serialu z ubiegłych lat 

o tematyce owaccnej. Jako 
> b 


S tacja Polsat przygotowała 


ŚWIAT WEDŁUG KIEPSKICH y 


poz 


'marafon z Kiepskimi 


SERIAL Zanim usiądziesz do wigilijnego 
stołu, akad JĘ AI u Kiepskich. 


ku. Kiepscy będą się przygoto- 
wywać do Wigilii i cieszyć z pre- 
zentów. Mariolka nie zachwy- 
ci się jednak domkiem dla lalek. 
Następnie zobaczymy odcinek 
z 2000 roku, a w nim konkurs na 
najpiękniejszą szopkę bożonaro- 
dzeniową. Ostatni odcinek w tym 
maratonie będzie pochodził z 2007 
roku. Kiepski (Andrzej Grabowski) 
i Paździoch (Ryszard:Kotys) posta- 

lowią przedłużyć święta Bożego 


z pewnością będą 
zwariowane. 
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CARJ J 


WYCSZWELCOWI ESY 

ciepło i rodzinnie. Kisiel 
='odpoczywa tam od swojej 
» wymagającej żony. 


'M jak miłość 
| Marcin poznaje rodzinną tajemnicę. Jest zszokowany, gdy dowiadu- 


je się, że ma brata. Ala i Paweł stają się sobie coraz bliżsi. Tymczasem 
Piotr pada ofiarą intrygi uknutej przez podstępnego Roberta. 


[£OJMUZEJ Marcin i Grzegorz odwie- | -i£U£1! Magda kontaktuje się z Kin- 
dzają Aleksandrę w szpitalu. Kobieta | gą i prosi przyjaciółkę, by odwiedziła 
postanawia wyznać synowi swoją | ją w szpitalu. Jest gotowa wyznać jej, 
tajemnicę. Okazuje się, że Marcin | że cierpi na nieuleczalną chorobę. 


ma brata o imieniu Aleksander. 
Basia jedzie do Warszawy. Gdy do- 
wiaduje się, że Piotr wyprowadził się 
z domu, postanawia poważnie z nim 
porozmawiać, 

Robert wycofuje skargę na swojego ry- 
wala. Nie rezygnuje jednak z zemsty na 
Zduńskim. Prosi swoją dobrą znajomą, 
Kaję, by zdobyła materiały kompromi- 


Piotr spotyka się z Kają w kawiarni. 
Szczerze opowiada jej o wszystkich 
swoich problemach. Tymczasem Ala 
decyduje się na śmiały krok — zaprasza 
Zduńskiego do swojej sypialni. 


Kisiel skarży się Lucjanowi na Zofię, któ- | 
ra wprowadziła w domu rygorystyczną | 
dietę. Wkrótce kobieta zjawia się u Mo- | 


stowiaków i robi wymówki Basi za czę- 


tujące młodego prawnika. _ 55 min | stowanie jej męża pierogami. 55 min 


gangsterskich porac- 
hunków. Wie, że może 
liczyć tylko na siebie. 
Nikomu nie ufa. 


Carmen 
sądzi, że to Anton 
nasłał na nią Darka 
i postanawia się 
z nim R ; j | 
Wręcza mu torbę | i ER. 
z pieniędzmi. Gang- zć jonekjest 

ster odrzuca jednak utystańpii jem/Antona. 
haracz i proponuje h 
wdowie układ. Obiecu- 
je, że zapewni jej rodzinie 
bezpieczeństwo, jeśli tylko a 
zgodzi się z nim współpracować. Kunz 
Majewska odrzuca jednak tę propo- | Anton wysyła po Carmen Bronka. Męż- 
zycję. czyzna ma ją przywieźć w odludne miej- 
W jej mieszkaniu zjawia się z naka- | sce na spotkanie. Po powrocie stamtąd 
zem rewizji inspektor Żaryn, który | Majewska wie już, że nie może ufać ni- 
nadal szuka pendriv'a Marka. komu, nawet najbliższym. 60 min 
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Młoda artystka nie potrafi się oprzeć urokowi Dawida. Patrycja odkrywa 


ich zdradę. Przeciwnicy Władka ze skruchą przyznają się do spiskowania. 


AMEOMiEj Kuba wciąż nachodzi Tinę 
i i próbuje przekonać ją, by do niego 
wróciła. Gdy dziewczyna jasno daje 
mu do zrozumienia, że między nimi 
wszystko skończone, robi się agre- 
sywny. Kostek daje odczuć Zuzie, że 
zawiodła pokładane w niej nadzieje. 
Z byle powodu krytykuje córkę. Edyta 
postanawia zabrać dziewczynę do sie- 
bie. Zuza w akcie desperacji zażywa pi- 
gułki, które dostała od Kseni. Dąbrow- 
ski i Chowański niezależnie od siebie 
składają Marcie propozycję spędzenia 
wspólnego weekendu. Walawska za- 
stanawia się, co zrobić. 40 min 


[QUE Patrycja pomaga Tinie 
w zabraniu rzeczy, które zostały 
u Kuby. Gdy po powrocie do domu 
zostawia dziewczynę sam na sam 


Pierwsza 


TAKEN Mikser nie chce być mo- 


Kinga i Artur mają okazję spędzić trochę czasu tylko we dwoje. 


z Dawidem, znów dochodzi między 


nimi do namiętnego pocałunku. Ja- 
worski traci stanowisko przewodni- 
czącego wspólnoty mieszkaniowej. 
Na zebraniu zarządu Kasi udaje się 
wynegocjować niższą stawkę za wy- 


najem lokalu, zostaje też wybrana | 


następczynią Jaworskiego. __40 min 


uvsiriośj Patrycja dowiaduje się : 
o romansie Dawida i Tiny. Jest załama- ; 


na. Jaworski nie pogodził się z utratą 
stanowiska przewodniczącego. Próbu- 
je utrudniać Kasi pełnienie obowiąz- 


ków. Tymczasem Górkę odwiedza Ani- 
ta. Chce ją przeprosić. Zbyszko iJuliusz ; 
mają wyrzuty sumienia, że spiskowali : 
z Wareckim przeciwko Władkowi. Po- 
stanawiają przyznać się do tego Cie- 
ślakowi. 


35 min 


ubert jest 
świadkiem 
sprzeczki Kuby 
*. zTiną. 
p 


PO 


na kolanie. Artur i Kinga znajdują 


OJKWZEEJ Jasiek jest niezadowolo- 


ny, że matka śledziła go i wdała się 


- w bójkę, by mu pomóc. Nie chce 
ś wyjawić ojcu, kto go zaatakował. 
; Beata postanawia odzyskać dzieci 
| przestać się ukrywać. Rafalski obie- 
ś_ cuje jej, że odejdzie od Barbary, ale 


0 wszystkim porozmawia z nią do- 
piero po świętach. 

W czasie zakupów Maciek spotyka 
Martynę. Dowiaduje się, że narze- 


ś czony porzucił ją tuż przed ślubem. 

Jest tym faktem zachwycony. 

- Ola otrzymuje anonimową przesyłkę. 

| W środku znajduje żywego skorpio- 
na. Tymczasem Jacek i Agata szykują 
się do wyjazdu na narty. Małgosia 
zaskakuje ich informacją, że Beata 

j jest w Polsce. 


35 min 


| Ma to niespodziewany finał. Mikser debiutuje w roli modela. 


delem na ASR Wszyscy znajomi za- 
zdroszczą mu takiej nietypowej szan: 
sy. Ostatecznie chłopak przełamuje | 
się i o wyznaczonej godzinie zjawia i 
się w sali rysunku. Zamiera, gdy do- 
| wiaduje się, że będzie pozował przed 
| żeńską grupą. Na szczęście wśród 
s 
; 


wreszcie chwilę, by spokojnie poroz- 
mawiać o minionych wydarzeniach. 
Kobieta całuje Kulczyckiego. 50 min 


studentek zauważa Martynę. Uroda 
dziewczyny sprawia, że Mikołaj 
odzyskuje odwagę. 
Artur prosi Filipa, by pomógł 
mu zdobyć dokumenty kom- 
promitujące Wrońskiego. Wie, 
że pani Ułańska przechowuje 
je w swoim sejfie. 
Miłosz, idąc przez miasto, 
spotyka Patrycję. Proponuje, 
że podwiezie ją do domu. Pro- 
wadząc samochód, czuje się na 
__ tyle pewnie, że kładzie jej rękę 


zbiera się na 
fispólnej 
wigilii 


ś Nieznany sprawca prześladuje Olę. Dziewczyna nie czuje się bezpiecz- 
| nie. Cała rodzina przygotowuje się do świąt. Na Sadybie pojawia się 
ś Beata. Bożence udaje się odnaleźć swoją biologiczną matkę. 


i Bożena opowiada matce 
o wczorajszej wizycie na plebanii 
w Trąbkach. Znalazła tam nie tylko 
biologiczną matkę, ale też starszego 
brata, wikarego Kostka. 

Grażyna jedzie z dziećmi do Trąbek 
na wieczerzę na plebanii. Na miejscu 
biologiczna matka Bożeny, Rosiak, 
dziękuje Lubiczowej, że tak dobrze 
wychowała jej córkę. Tymczasem Beata 
w czasie wigilii orientuje się, że Piotr 
nie porozmawiał jeszcze z Barbarą. 
Decyduje się sama to zrobić. 

Na Sadybie po wspólnej kolacji Je- 
rzy zaprasza wszystkich gości przed 
dom. Razem z Michałem uroczyście 
zapala oświetlenie dekorujące cały 
budynek i taras. W tym czasie Maciek 
gra kolędę. 55 min 


UWAGA! 
Już 23 „grudnia 


Z najlepszym 
programem 


[MPJEZEE] Nastoletnia Rebecca Mason 
zostaje uprowadzona ze szkoły miesz- 
j czącej się na terenie bazy marynarki 
wojennej w Quantico. W sprawę na- 
tychmiast zostaje zaangażowany zespół 
| NCIS — kryminalistycznych ekspertów 
pracujących dla rządowej agencji. 
Śledztwo agentów komplikują działa- 
nia dziadka poszukiwanej dziewczyny 
— żołnierza biorącego niegdyś udział 
| w tajnych misjach, Nicholasa Maso- 
na. Mężczyzna chce przekazać pory- 
waczom okup. Nie informuje jednak 
0 tym członków ekipy Gibbsa. Detek- 
tywi wykorzystują wszystkie dostępne 
środki, by ustalić tożsamość przestęp- 


Robin Hood TV Puls 


I Średniowieczna Anglia. : 
Robin z Locksley jako jedyny sprze- 
ciwia się rządom okrutnego szeryfa 
Nottingham. Staje w obronie naj- 
biedniejszych. Z drużyną śmiałków 


rzeciwstawia się złu. 


Bananowy doktor 2 IVP 1 | 


IŻOJKOZGJ Hank i jego współpracow- 
nicy zostają poproszeni o zapewnienie 
medycznego wsparcia dla zawodni- 
ków biorących udział w charytatyw- : 
nym turnieju golfowym. Lawson pró- : 
buje także pomóc ciężarnej Marisie, ; 
która ukrywa informacje o swoim : 
stanie zdrowia przed Borisem. Evan 
wpada na pomyst programu telewi- 
zyjnego z udziałem brata. Hank nie * 
jest tym zachwycony. 110 min ; 


Pacjentką Hanka jest 
14-letnia Natalie Williams, uzdolniona 
muzycznie dziewczyna, która narzeka 
| na bóle gardła i brzucha. Lawson szybko 
dowiaduje się o jej konflikcie z rodzica 
mi. Nad Hamptons szaleją burze. D 
HankMed zgłasza się strażnik leśny Pete. 
Mężczyzna jest posiniaczony i nie pamię. 
ta, co się z nim działo. Lawson ustala, 
został rażony piorunem. 


tów i personelu pomocniczego, ryzyku- 


akcjach ratunkowych. 


ikikaiesi 


So Miami, lata 50. Ike zaczyna 

realiz 

i pozbyć się Bena Diamonda. Tymcza- 
sem gangster chce uzyskać pozwole- 

śnie na zabicie Evansa. 55 min 


Grimm 2 NALE 


ij Mentalista 3 TVN ZE 


ŁY TYDZIEŃ 


O | 2 


W miasteczku Sankt Johann ; 
w Austrii działa górskie pogotowie lot- : 
icze. Każdego dnia grupa lekarzy, pilo- ; 


ować swój ryzykowny plan, by : 


M 


i Zakazane imperium 4 HBO 


cy i jak najszybciej namierzyć miejsce 

przetrzymywania Rebecki. ; 
W międzyczasie do pomocy człon- 
kom NCIS zostaje przydzielonych 
troje stażystów. Abby jest wyjątkowo 
podejrzliwa wobec nowych współ- 
pracowników. Jej nieufność wynika 
z traumatycznych doświadczeń z prze- 
szłości. Jakiś czas temu bowiem asy- 
stent usiłował ją zabić. Z kolei Palmer 
jest zazdrosny o Sarah Knox — stażyst- 
kę przydzieloną do laboratorium dok- 
tora Donalda „Ducky'ego” Mallarda, 
specjalisty od medycyny sądowej. 
Kobieta okazuje się wyjątkowo kom- 
petentna w swojej dziedzinie. 60 min 


Agenci badają zagadkową 
sprawę dwóch osób uznanych za zmar- 
te. Okazuje się, że obie domniemane 


ś ofiary żyją. Śledczy wpadają na trop 
jąc swoje życie, bierze udział w trudnych | 
60 min : 


naukowca, który w latach 70. prowa- 
dził tajemnicze eksperymenty. 55 min 


Czasy prezydentury Ronalda 
Reagana. W Waszyngtonie mieszkają 
Philip i Elizabeth Jenningsowie z dziećmi, 
zwyczajna amerykańska rodzina. W rze- 
czywistości są to agenci KGB. 150min | 


mm. zostają znalezione zwłoki mężczyzny. 
>" Podejrzany jest asystent ofiary. 120 min 


- [MJPEEEi Agenci prowadzą śledztwo 


w sprawie zabójstwa mężczyzny. Pod- 
czas dochodzenia giną zwłoki. Patrick 


_ musiwspółpracowaćz koronerem Stei- 


nerem. Wśród podejrzanych o zbrod- 
nię są żona i matka ofiary. _ 65 min 


5 IEEE W Portland dochodzi do wy- : 
* padku. Sprawca zachowuje się bardzo : 

agresywnie. Policjanci go zabijają, za- : 
nim Nick i Hank przybywają na miejsce. : 
* Renard dowiaduje się, że jego rodzina : 


wysłała kolejną bestię do miasta.45 min 


IOE2A1) Wysłany przez Nucky'ego 
transport z Florydy dociera na miej- 
sce z dodatkową przesyłką. Agent 
Knox zdobywa kompromitujące in- 
formacje o Thompsonach, co stawia 
Eliego w sytuacji bez wyjścia.60 min 


Anna German TVPI 


[EJEGEMI Ania dowiaduje się, że Her 
man zginął pod Lenino w 1943 roku 
Matka i babcia postanawiają powie. 
dzieć jej też o losach ojca. Dziewczyn, 

ma żal do nich, że tak łatwo uwierzyły 
w śmierć Eugena. 


Jakiś czas później, za namową kolegi : 
ze studiów, Piotrka, Ania zgadza się na ; 
występ w klubie studenckim. Trema ją : 
paraliżuje i dziewczyna nie wypada : 


dobrze. Postanawia już więcej ni 


śpiewać. Przyjaciółka nie pozwala jej i 


jednak zrezygnować z pasji i umawia 


ą na przesłuchanie w Teatrze Estrady. i 


lam Ania robi bardzo dobre wrażenie. 
Niediugo później poznaje młodego 
naukowca, Zbyszka. 65 min 


Rodzinka.pi  W2Ę 


[ZiEUKEEA Kuba i Kacper nadal są na : 
obozie. Natalia i Ludwik łączą się : Gdańska, by nawiązać kontakt z szefo 
z nimi przez internet. Po wysłuchaniu | wą działającej tam siatki szpiegowskiej 
relacji chłopców, przerażona Boska ; Kobieta ginie w tajemniczych okoliczno 
postanawia zabrać ich jak najszybciej - 
do domu. Zmienia zdanie, gdy okazuje i 
się, że jedyne za czym tęsknią bracia, : 
to kieszonkowe. Maria i Marel 
zabierają przyjaciół na wyścigi konne. 
Dżokej zdradza Natalii i jej przyjacióła 
sposób na dużą wygraną. Kobiet 
* postanawiają zaryzykować. 

Tomek prowadzi niekończące się dys: 
kusje przez telefon. Natalia i Magda * 


dercy, trafia do hotelu Excelsior. 75 


chodzi z Jankiem do Kacpra, by wzbu- 
dzić w przyjacielu zazdrość. Po chwili * 
niedoszli rywale zapominają o dziew-  E EE Znany DJ zostaje znalezio 
czynce i poświęcają się grze. Bolo i ny martwy tuż przed ogłoszeniem jego 
komplementuje do Tomka Natalię, Gdy ; zwycięstwa w rywalizacji hiphopow. 
kobieta zostaje z kumplem syna sam ; ców. Podejrzani są artyści z jego otocze- 
na sam, czuje się nieswojo. — 65 min 


Kobra: Oddział specjalny 17 TVN 7 | 


IEOJEEEM] Jenny i Ben ruszają tropem * 
Vlada Markovica, handlarza żywym to- ; 
warem. Przestępca zostaje aresztowany, 
jednak jego współpracownicy przepro. 
wadzają atak na policyjny konwój, Stró- ; 
że prawa WER w pułapkę. 65 min | 


własnego programu w telewizji. Chce, 
aby jego pierwszym gościem był spor- 
; towiec Guy Young. Każe nowemu go- 
spodarzowi go upokorzyć. 


HOUKEET Hans Kloss udaje się do ; 


ściach, a Kloss, podążając śladem MOR E 


nia. Rozpoczyna się śledztwo. 115 min - 


Mogło być gorzej 4 rBOJE 
IZGJEERM) Ronnie Thielman składa : 


Kenny'emu propozycję poprowadzenia. - 
; by pomogła jej zachować w sekrecie 


30 min i 


EEN] Justyna zamierza pracówać 
nad ważnymi dokumentami z nowym 
prawnikiem zatrudnionym w. urzę- 
dzie, Markiem orga m. Jedzie ia 


| ten — znany myśliwy — ma prot 
z obrońcami zwierząt. Tuż prze 


ł samochód. 
Ostatecznie Justyna wraca nne 
do domu. Następnego dnia okazuje 
się, że Podgórski został śmiertelnie 
j postrzelony w swojej wiejskiej” 
u. siadłości. Malec jest ostatnią osobą 
która widziała go żywego. Sytua 
i kobiety staje się pęka trudna. Mo 
żejko rozpoczyna śledztwo. i 


(Głęboka woda2  WP2 


Grażyna przekazuje Małgo- : [ZeJEGEEEH Marcin i Leszek przybywają 
si sprawę Frydrychów. Jej podopiecz- : do Gdyni, gdzie zaczynają badać dzia- 
ny sam wychowuje czworo dzieci. Od ; talność firmy Magster. Przekonują się, 
dwóch miesięcy jednak nie zgłosił się do ; jak bezwzględny jest prezes Zieleniec- 
OPS-u po zasiłek. Małgosia sprawdza, c ; ki. Wkrótce nieznani sprawcy podpala- 
dziej je się z rodzini 55 ją mieszkanie dziennikarzy. 


55 min 


U 
Alcatraz IVN7 


Stephanie mówi Jimowi, Rebecca i dr Soto usiłują 
że jej znajomy padł ofiarą ataku. Pro- : schwytać Stillmana, skazanego za napa- 
si, by używając swoich mocy, złapał : dy na opancerzone ciężarówki. Hauser 
złoczyńcę. Jim jest sceptycznie nasta- : chce wyjaśnić sprawę korytarza ukryte- 
wiony do propozycjiżony. _ 50min  gow podziemiachAlcatraz. — 55 min 


GEWETE rodzinka TVP 1 


Pamiętniki wampirów 2TvN zako Bad3 POI 


[£GJPEFGI Elena chce poznać prawdę : ([ŻOIKXGI Jesse musi się ukrywać. 
o przeszłości Katheriny. Prosi Caroline, : Walt, próbując ocalić wspólnika 
przed zemstą gangstera, negocjuje 
przed Stefanem spotkanie z wampirzy- ; z Gusem. Ten jednak traci cierpliwość. 
cą. W trakcie rozmowy w grobowcu do- ; Przydziela Waltowi nowego asysten- 


wiaduje się, jak złamać klątwę. 60 min : ta, którym ma być Gale. 70 min 
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Kung Fu Panda 2 
FILM ANIMOWANY %% 

Po jest Smoczym Wojownikiem. Wraz z przyjaciółmi, 
mistrzami kung-fu: Tygrysicą, Żurawiem, Modliszką, 
Zmiją i Małpą chroni Dolinę Spokoju. Musi być czuj- 


TVN 


ny. Straszliwy złoczyńca planuje bowiem wykorzystać 


sekretną broń, aby podbić Chiny. Po i Potężna Piąt- 
ka wyruszają w podróż przez kraj, aby stawić czoło 
zagrożeniu i zniszczyć zło. Smoczy Wojownik pozna 
przy tym tajemnicę swojego pochodzenia. 115 min 
USA 2011. Reż. Jennifer yuh 


Świąteczna gorączka 
KOMEDIA %* %* 


ś £ Howard (Arnold Schwarze- 
negger) obiecat synkowi 
na Gwiazdkę Turbo-Mana. 
Przed świętami jego zakup 
graniczy z cudem. Mężczy- 
zna rozpoczyna więc szaleń- 
czą wędrówkę po mieście. 
Prześladuje go Myron (Sinbad), który zrobi wszyst- 
ko, by zdobyć zabawkę dla swojego syna. 105 min 


USA 1996. Reż. Brian Levant. Wyk. Arnold Schwarzenegger Jake Lloyd, Sinbad, 
Phil Hartman, Rita Wilson, Robert Conrad, Martin Mull, James Belushi i inni 


POLSAT 


1VP1_ PRZYGODOWY **%* 


ś_ Już od ośmiu pokoleń rodzina Gatesów poszuku- ; 
«_ je skarbu templariuszy. W końcu archeolog Ben : 
* Gates (Nicolas Cage) odkrywa, że prowadząca : 
do niego mapa zóstała zaszyfrowana na odwro- : 
cie Deklaracji Niepodległości. Chce wykraść pilnie : 
strzeżony dokument. Po piętach depcze mu rywal, : 
lan Howe (Sean Bean). 140 min : 


USA 2004. Reż. Jon Turteltaub. Wyk. Nicołas Cage, Harvey Keitel, Jon Voight, ; 
Diane Kruger Sean Bean, Justin Bartha, Christopher Plummer inni Ę 


Big Notting Hill 

—IVP1_ KOMEDIA ROMANTYCZNA %% % 
Hollywoodzka gwiazda filmowa Anna Scott (Julia 
Roberts) robi zakupy w londyńskiej dzielnicy Notting 
Hill. Poznaje właściciela księgarni, samotnego roz- 
wodnika Williama Thackera (Hugh Grant). Wkrótce 
ich drogi krzyżują się ponownie, a przypadkowa 
znajomość przeradza się w prawdziwą miłość. Zycie 
obojga całkowicie się zmienia. 135 min 


USA Wielka Brytania 1999. Reż. Roger Michell. Wyk Julia Roberts, Hugh Grant, 
Richard McCabe, James Dreyfus, Rhys Ifans, Dylan Moran, Roger Frost i inni 


KOMEDIA ROMANTYCZNA %*%* 


TVN Ę 
8 John (Owen Wilson) i Jeremy : 


(Vince Vaughn) wpraszają się : 
na wesela, licząc na darmo- ; 
wy poczęstunek i obecność 
pięknych kobiet. Nieocze- 
kiwanie podczas przyjęcia : 
; > córki rządowego dygnitarza ; 
i kt zakochuje się w siostrze panny młodej. lymca- i 
-_ sem Jeremy'ego podrywa młodsza druhna. 145 min : 


Fo USA 2005. Reż. David Dobkin. Wyk. Owen Wilson, Vince Vaughn, Christopher 5 
1 Walken, Rachel McAdams, Isla Fisher, Jane Seymour, Ellen Albertini Dowiinni : 


Kod Karola Wielkiego 
PRZYGODOWY %% 


/ Elk Meiers (Benjamin Sa- 
dler) chce odnaleźć legen- 
( darny skarb Nibelungów. 
3. Porzuca poszukiwania, gdy 
| giną jego żona i przyjaciel. 
5. Podziesięciu latach pojawia 

SRA; się nowy trop i Eikznów po- 
dejmuje wyzwanie. W misji towarzyszą mu Justus 
i Katharina (Bettina Zimmermann). 150 min 


Niemcy 2008. Reż. Ralf Huettner. Wyk. Benjamin Sadler, Bettina Zimmermann, 
Hark Bohm, Stephan Kampwirth, Liv Lisa Fries, Milena Drelsig i inni 


TVN 


Hrabia Monte Christo 


FILM KOSTIUMOWY ** 


rancja, XIX wiek. Zdradzo- 
i_ ny przez przyjaciela Edmund 
Dantes (James Caviezel) tra- 
>|. fla do więzienia. lam dowia- 

ź_ dujesię o skarbie ukrytym na 
wyspie. Ucieka i odnajduje 
kosztowności. _ Następnie 
zjawia się w Paryżu jako bogaty i tajemniczy hrabia 
Monte Christo. Teraz planuje zemstę. 140 min 


USAWielka Brytaniafilandia 2002. Reż. Kevin Reynolds. Wyk. James Caviezel, 
Guy Pearce, Dagmara Dominczyk, Richard Hans, Michael Wincott i inni 


Władca Pierścieni: 
_m_ Powrót króla 


FANTASY %**%  Miesz- 
kańcy Śródziemia _przygo- 
towują się do bitwy, która 
zadecyduje o losach świata. 
Aragom musi odnaleźć w so- 
bie moc, by objąć należną mu 
władzę. Tymczasem prowa: 
dzeni przez Golluma Frodo (Elijah Wood) i Sam (Sean 
Astin) zbliżają się do Góry Przeznaczenia. 255 min 


-4N USA/Nowa Zelandia/Niemcy 2003. Reż. Peter Jackson. Wyk. Viggo Mortensen, 
ją Elijah Wood, Sean Astin, lan MEU Orlando Bloom, Alexandra Astin i inni 


| Titanic (1/2) 
lmańój 
POLSAT DRAMAT KATASTROFICZNY **%* 


4 Anglia, 1912 rok. 17-letnia i 
| Rose (Kate Winslet) wsiada : 
| na pokład „Titanica”, naj- : 
wspanialszego transatlan- : 
| tyku świata. Jest zmęczona : 
swoją snobistyczną matką 
; i aroganckim narzeczonym. : 
- Czasspędza z ubogim Jackiem (Leonardo DiCaprio). 
 lch szczęśliwe chwile przerywa katastrofa. 125 min : 


| UA 1997, Reż. James Cameron. Wyk. Leonardo DiCaprio, Kate Winslet, Bily | 
Ę Zane, Kathy Bates, Frances Fisher, Bill Paxton, „ Gloria Stuart, Bernard Hilli inni 


W sieci kłamstw 
TVN 7_ SENSACYJNY *** 


Agent CIA Roger Ferris (Le- 
onardo DiCaprio) natrafia 
na ślad niebezpiecznego 
Al-Salima. Mężczyzna jest 
przywódcą islamskiej grupy 
terrorystycznej. Ameryka- 
nin nawiązuje współpracę 
z tajnymi służbami w Jordanii. Postanawia działać 
na własną rękę. 155 min 


USA 2008. Reż. Ridley Scott. Wyk. Leonardo DiCaprio, Russell Crowe, Mark 
Strong, Golshifteh Farehani, Oscar Isaac, Ali Suliman, Alon Aboutboul i inni 


| Michael Clayton 
THRILLER *** 


i NowyJork. Michael Clayton : 
| (George Clooney) pracuje - 
w korporacji prawniczej. : 
Przejmuje sprawę firmy : 
U/North. Arthur Edens, któ- : 
ry się nią zajmował, prze- i 
a chodzi załamanie nerwowe. 
i Wkrótce Clayton odkrywa, że nowe zadanie wiąże - 
«się z ogromnym niebezpieczeństwem. — 150min : 


; USA 2007. Reż. Tony Gilroy. Wyk. George Clooney, Tilda Swinton, om |: 
+. Wilkinson, e. Pollack, I Michael O'Keefe, Danielle Skraastad i i inni 


TVN 


JA Ostatni legion 
T HISTORYCZNY ** 


Rzym. 12-letni cesarz Romu- 
lus (Thomas Sangster) zostaje 
uwięziony przez rebeliantów. 
Urodzona w Indiach wojow- 
niczka Mira i legionista Au- 
relius (Colin Firth) pomagają 
mu w ucieczce. Następnie 
Cesarz wyruszą do Bretanii, by z ostatnim legionem „> 
wrócić do Rzymu i odbudować imperium. 125 min 
Francja/SłowacjajWiełka BrytaniajWłochy 2007. Reż. Doug Lefier. Wyk. Colin | | 
Firth, Ben Kingstey, Aishwarya Rai, Peter Mulan, Kevin Mckidd i inni. | 


TV PULS DRAMAT 


za zg 


Jodą rodziców 8 — dla dorosłychę 


sosar W dzungli 


RZYGODOWY % % Człowiek do za- | 
dań specjalnych, Beck (Dwayne „The ; 
Rock" Johnson), ma odnaleźć w bra- : 


zylijskiej dżungli syna mafiosa, Travisa 
(Seann William Scott). Chłopak szuka 


tam cennego posążka. Skarb chce też | 


zdobyć groźny Hatcher. 130 min 


USA 2003. Reż. Peter Berg. Wyk. Dwayne „The Rock” 
Johnson, Seann Wiliam Scott, Rosario Dawson i inni 


120: 
g: B = 
1vpuis Z Szanghaju 
KOMEDIA 
SENSAC. * * 


Wang — (Jackie 
Chan) dowiaduje 
się o tajemniczej 


stanawia odnaleźć mordercę. Pomaga 
mu przyjaciel (Owen Wilson). 135 min 
USA/Wielka Brytania/Czechy 2003. Reż. David Dobkin. 


Wyk. Jackie Chan, Owen Wilson, Fann 
z Jenie. 

Jak daleko nogi 
_ru_ poniosą (1/2) 
DRAMAT 
3 PRZYGOD. ** 


+. miecki 
* (Bemhard Better- 
mann) zostaje ze- 
słany na 25 lat na 
Syberię. Udaje mu się uciec z obozu. 
Musi pokonać 14 tys. km. 100 min 


Niemcy 2001. Reż. Hardy Martins. Wyk. Bernhard 
Bettermann, Anatolij Koteniow, Michael Mendl i inni 


FIE Vabank 
[20:25 
KOMEDIA SENS. ** * 


72) 
TVP 1 
,  Kasiarz 
| Kwinto (Jan Ma- 
- chulski) wychodzi 
1 z więzienia. Ob- 
myśla wyrafino- 
waną zemstę na 
«= dawnym wspól- 
niku Kramerze (Leonard Pietraszak), 
który okazał się zdrajcą. 115 min 


Polska 1981. Reż, Juliusz Machulski. Wyk. Jan Machu! 


| póżwód 


| USA, XIX wiek. | 


śmierci ojca. Po- 
ę: cie na Madagaskarze trafia do Afryki. 
Zwierzęta poznają swoich żyjących na 
wolności krewnych. 
| USA 2008. 


Po wojnie nie- | 
żołnierz | 


Henryk r 


dciE się godnym jego konkuren- 
i tem. Rozpoczynają rywalizację. 95 min 


1 USA 2006. Reż. John Whitesell. Wyk. Danny DeVito, 
| Matthew Broderick, Kristin Chenoweth i inni 


Święta * 
po.sar Last Minute 
KOMEDIA PRZYGODOWA * * 


na Karaibach. Kiedy córka zawiadamia, 


| że przyjedzie do nich z narzeczonym, ; 
małżonkowie rozpoczynają szaleńcze ; 
;_ Carl Hanratty (Tom Hanks). 170 min 


USA 2002. Reż. Steven Spielberg. Wyk. Leonardo | 
3 DiCaprio, Chństopher Walken, Martin Sheeniinni _ : 


przygotowania do świąt. _ 130 min 


+ USA 2004. Reż. Joe Roth. Wyk. Tim Allen, Jamie Lee | 
4 Guris, Dan Aykroyd, M. Emmet Walsh i inni 


120:00| złap mnie, 


USA, lata 60. XX w. Frank Abagnale 
(Leonardo DiCaprio) jest fałszerzem 


lekarza i prawnika. Tropi go agent 


20:00 
wz Jeśli patransz | 


| KOMEDIA KRYMINALNA **%* 
Luther (Tim Allen) i Nora (Jamie Lee | 
Curtis) mieli spędzić Boże Narodzenie : 
; czeków i genialnym oszustem. Zdo- 
jo bywa fortunę, podając się za pilota, 


POLSAT MUZYCZNY ** 


Obdarzona wspaniałym głosem Ali 
(Christina Aguilera) ucieka z prowin- 
cji do Los Angeles. Dostaje pracę 
w podupadającym teatrze rewio- 
wym. Początkowo jest kelnerką, ale 


6. jej talent sprawia, że szybko trafia na 


scenę i staje się gwiazdą. 150 min 
USA 2010. Reż. Steve Antin. Wyk. Cher, Christina 
Aguilera, Erie Dane, Gm Gigandet, Kristen Bell i inni. 


* FIL M ANIM. %* * 


Grupa uciekinie- 
- rów z nowojor- 
skiego zoo — lew 
* Alex, zebra Mar- 
ty, żyrafa Melman 
i hipopotamica 
* Gloria — po poby- 


EGZ) 


105 min 


Erie Damell, Tom McGrath 

7, Piraci z Karaibów: 
e Klątwa „Czarnej 
Te Puls Perły” PRZYG. *** 
| 3 


ci porywają cór 
kę gubernatora 
(Keira Knightley). 
Ich tropem podą- 
żają kapitan Jack 


Depp) i Z w. dziewczynie 


* Will Turner (Orlando Bloom). 165 min 


USA 2003, Reż. Gore Verbinski. Wyk. Johnny Depp, Keira 
Knightley, Orando Bloom, lack Davenport inni 


E 


Zbuntowani pira- 


Sparrow (Johnny : 
; da na pomysł fikcyjnego małżeństwa 
i zasystentem (Ryan Reynolds).120 min 


| USA2009. Reż. Anne Fletcher Wyk. Sandra Bullock, Ryan 
|. Reynolds, Malin Akerman, Mary Steenburgen i inni 


 Mmmza jakie 


rm _ grzechy 
f q REA 
ROMAN 
_ Ambitna TR M 
(Renće Zellweger) 
ma _ przeprowa- 
dzić restruktury- 
zację podupada- 


i jącego zakładu. Na prowincji zmienia 


swoje podejście do życia. 120 min 


- jego wspólniczkę. 
i  Kanada/USA 2009. Reż. Jonas Elmer. Wyk. Renće i 
Ę Zellweger, Harry Connick JL, Siobhan Fallon i inni E) 


Wybuchowa 


z] pew IEDIA 
US. **t* 
Niezdama June 
3 (Cameron Diaz) 
spotyka na lot- 
nisku Roya (Tom 
= Cruise), tajnego 
agenta. Kobieta zostaje uznana za 
115 min 


USA 2010. Reż. James Mangold. Wyk. Tom Cruise, 
Cameron Diaz, Peter Sarsgaard, Jordi Molla i inni 


5 Narzeczony 


TVP 2. mimo woli 


KOMEDIA 

ROMANT. * % 
Margaret  (San- 
dra Bullock) grozi 
deportacja do 
Kanady. By temu 
zapobiec, wpa- 


i Polska 2001. Reż. Juliusz Machulski. Wyk. Marek 


em Pieniądze to 


-nn_ Mie wszystko 


KOMEDIA * % 
Biznesmen  To- 
masz _ (Marek 
Kondrat) zostaje 
porwany przez 
% byłych pracow- 

ników upadłego 
PGR- Bliscy nie chcą zapłacić okupu, 
musi więc na niego zarobić. 130 min 


Kondrat, Stanisiawa Celińska, Andrzej Chyra i inni 


KOMEDIA OBYCZ. * * 


Steve (Matthew 
Broderick) co roku 


TVP 2 


- jące świąteczne 
"*_ dekoracje. Nowy 
sąsiad _ Buddy 
(Danny DeVito) 


jne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej i — pierwszy odcinek 


7 Wesołych świąt 


szykuje imponu- - 


_ włamywaczami. 
USA 1990. Reż. Chris Columbus. Wyk. Macaulay Culkin, 


20:05 Kevin sam 
> w domu 


KOMEDIA ** 
McGallisterowie 
wylatują do Pary- 
ża na Święta. Za- 
pominają zabrać 
8-letniego syna, 
Kevina  (Macau- 
lay Culkin). Chłopiec broni domu przed 
125 min 


Joe Pesci, Daniel Ste. Roberts Blossom i inni 


Król Skorpion. 


PRZYGODOWY ** 
3000 lat p.n.e. 
Ządny władzy 
Memnon dzięki 
j pomocy szama- 
nki  Kassandry 
(Kelly Hu) podbi- 
ja kolejne osady. 
uojonnik Mathayus (The Rock) posta- 
nawia mu się przeciwstawić. 100 min 


USAJNiemcy/Belgia 2002. Reż. Chuck Russell. Wyk. The 
Rock, Bernard Hill, Michael Clarke Duncan i inni 


TVP 1 


kropkdiV | 25 


-10:30| PŚ w v Asiago 
TVP 2 BIEGI NARIARSKIE 


KG] Ostatnie indywidualne zawody przed rozgry- 
wanym tradycyjnie na przełomie roku prestiżowym 
cyklem Tour de Ski. Światowa czołówka rywalizować 
będzie w nich w sprintach techniką dowolną, a więc 
w stylu, który preferuje Justyna Kowalczyk. Polka 
w tym sezonie wygrała już sprint klasykiem w Ku- 
usamo. W pokonanym polu zostawiła specjalizującą 
się w tej widowiskowej konkurencji Kikkan Randall 
oraz Niemkę Denise Herrmann. Fatalny występ za- 
notowała wówczas Marit Bjoergen, która nie zdołała 
zakwalifikować „się, nawet do półfinału. - 


EEK Klubowe MŚ 


EUROSPORT 2 PIŁKA NOŻNA 
WE [SO] Po raz pierwszy w hi- 
storii ten prestiżowy turniej 
i organizowany jest na konty- 
nencie afrykańskim, konkret- 
| nie w Maroku. Podobnie jak 
| w ubiegłych latach wystąpi 
w nim siedem drużyn, mi- 
strzów poszczególnych kon- 
tynentów. Faworytami imprezy są triumfatorzy ostat- 
niej Ligi Mistrzów, piłkarze Bayernu Monachium, dla 
KO to debiut w Klubowych MŚ. 120 min 


ohm w Serb 


TNP SPORT PIŁKA SZA KOBIET 


| [M Finał 21. edycji świato- 
wego czempionatu. Złotego 
medalu wywalczonego dwa 
, lata temu w Brazylii bronią 
Norweżki. W. decydującym 
meczu wygrały one wówczas 
32:24 z Francuzkami. Dla 
-_ szczypiornistek ze Skandyna- 
wii było to drugie zwycięstwo w tej imprezie. Poprzed- 
nio zostały mistrzyniami świata w 1999 roku. 150 min 


26 | kropkdrW 


_110 min 


KOK NARCIARSKIE 


IS) Ostatnie pucharowe zawod 
czynającym się w przyszłą” sobotę w Obi 


z faworytów konkursu jest Kamil Stoch 
w przeszłości bardzo dobrze spisywał sięni 


mował tu drugie miejsca, przegrywając jedynie 


z Austriakiem Andreasem Koflerem. W sobo-| 


tę duże szanse na wygraną ma 
bardziej utytułowany rodak 


otlera, Gregor Schlieren- 
zauer. W całej karierze aż 


dziewięciokrotnie stawał 
on w Engelbergu na 
podium, w tym cztery 
razy na jego najwyż- 
szym stopniu. Przed 


kiem „Schlieri” zwyciężył 

w jednym z konkursów, 
w drugim uplasował się na 
115 mini 


trzeciej pozycji. 


TST" z: 


„NSPORT_ PIŁKA NOŻNA 


[M] 295. derby Mediolanu. 
Ich faworytami są prezen- 
tujący się w bieżących roz- 
grywkach nieco lepiej i pel- 
- niący w tym meczu honory 
gospodarzy piłkarze Interu. 
Ich zwycięstwem zakończyły 
się trzy z czterech poprzed- 
nich ligowych spotkań z Milanem. W ostatniej kon- 
frontacji obie drużyny podzieliły się punktami, a na 
San Siro padł remis 1:1. 125 min 


Liga angielska 


$óRr__ PIŁKA NOŻNA 

[EG] Derby Londynu, w któ- 
rych o ligowe punkty rywali- 
zują dwaj najpoważniejsi kan- 
%_ dydaci do mistrzostwa Anglii, 
Arsenal i Chelsea. W bieżącym 
sezonie drużyny te grały już 
ze sobą na Emirates Stadium 
w Pucharze Ligi. Angielskiej, 
a Chelsea wygrała 2:0. Mimo tej porażki w poniedziałek 
faworytami są „Kanonierzy”. 165 min 


11:45 Narciarstwo alpejskie - Puchar Świata w Val 
Garćenie — supergigant mężczyzn _ EUROSPORT 
12:30 Biatlon — Zimowa Uniwersjada w Trydencie 
— Dieg ze startu wspólnego kobiet EUROSPORT 2 
17:50 Piłka ręczna kobiet — Mistrzostwa Świata w Serbii 


— mec półiinałowy TVP SPORT 
18:00 Skoki narciarskie — Zimowa Uniwersjada 
w Trydencie EUROSPORT 


20:30 Siatkówka kobiet Orlen Liga — mecz: 
Siódemka SK Bank Legionovia Legionowa 
__ —BKS Aluporf Bielsko-Biała (e) LSAT SPORT 


Sobota 21 gru MIEJ 


10:30 Biegi narciarskie — Puchar Świata w Asiago 

— biegi sprinterskie stylem klasycznym kobiet, TVP 2 
10:30 Narciarstwo alpejskie — Zawody Pucharu Świata 

w Val d'lsere zjazd kobiet EUROSPORT 
13:40 Piłka nożna — Liga angielska — mecz: 

Liverpool FC = Gardifi City CANAL+ SPORT 
14:00 Skoki narciarskie — PŚ w Engelbergu TVP 1 
14:45: Siatkówka mężczyzn — Plusliga — mecz: 

Lotos Trefl Gdańsk AZS Politechnika POLSAT SPORT 
15:30 Piłka nożna — Liga niemiecka — mecz: 

Borussia Dortmund — Hertha Berlin EUROSPORT 2 

19:50. Hokej — Mistrzostwa Świata do lat 20 Dywizji IA 

w Sanoku — mecz; Polska — Austria „TVP SPORT 
20:30 Piłka nożna — Klubowe Mistrzostwa Świata 

— mecz finałowy EUROSPORT 2 


z edziela Z : 
10: 30 Narearstwa alpejskie PS w Val d' ke 

— 1. przejazd slalomu giganta kobiet EUROSPORT 
11:15 Biegi narciarskie — Zawody Pucharu Świata 

w Asiago — sprint drużynowy TVP 2 
13:55 Piłka nożna — Liga francuska — mecz: Olympique 

Marsylia — Girondins Bordeaux  €ANAL+ FAMILY 
14:00 Skoki narciarskie. 

— Zawody Pucharu Świata w Engelbergu _ TVP 1 
14:25 Piłka nożna — Liga angielska — mecz: Southampton 

> FC Tottenham Hotspur CANAL+ SPORT 

17:05 Piłka ręczna kobiet — Mistrzostwa Świata w Serbii 

— mecz finałowy TVP SPORT 
19:00 Boks — Walka o pas federacji WBF w Radomiu 

— waga junior średnia: Michał Syrowatka 

— Aboubeker Bechelaghem POLSAT SPORT 
19:45 Koszykówka mężczyzn — Tauron Basket Liga 

— mecz; PGE Turów Zgorzelec 

— Stelmet Zielona Góra _ POLSAT SPORT NEWS 
20:40 Piłka nożna — Liga włoska 
— mecz: Inter Mediolan — AC Milan NSPORT 


Poniedziatek 23 grudnia 


13:00 Narciarstwo alpejskie 

— Zawody pokazowe we Włoszech EUROSPORT 
18:00 Siatkówka mężczyzn — PlusLiga — mecz: 

Effector Kielce — BBTS Bielsko-Biała POLSAT SPORT 
20:15 Piłka nożna — 2. liga niemiecka — mecz: 

FC Ingolstadt 04 — FC Kaiserslautern EUROSPORT 2 
20:30 Piłka nożna — Liga angielska — mecz: 
Arsenal Londyn — Chelsea Londyn. CANAL+ SPORT 


10:10 Snowkoard — Zawody Pucharu Świata 
w Lake Louise — ORANEE SPORT 


20:30 Koszykówka mężczyzn — TE mecz: New York 
Knicks — Oklahoma City Thunder CANAL+ SPORT 
23:00 Koszykówka mężczyzn — NBA — mecz: Los Angeles 


Lakers — Miami Heat CANAL+ SPORT 


Czwartek 26giudnia 


13:15 Skoki narciarskie — Mistrzostwa Polski 
w Wiśle — 1. seria TVP1 
13:40. Piłka nożna — Liga angielska — mecz: 
Hull City — Manchester United _ CANAL+ SPORT 
14:45 Hokej — Puchar Spenglera — mecz: Geneve-Servette 
HC— Rochester Americans EUROSPORT 
15:55 Piłka nożna — Liga angielska — mecz: West Ham 
United — Arsenal Londyn CANAL+ SPORT 
18:25 Piłka nożna — Liga angielska — mecz: Manchester 
City — Liverpool FC CANAL+ SPORT 


% 


ÓW, 
(8 4: dRa 


|22:20] Papież Franciszek 


TVP 1_ DOKUMENT 


[£f] Historia życia Jorge Mario Bergoglio, czyli pa- 
pieża Franciszka, od momentu jego narodzin do 
czasu konklawe. O życiu duchownego w Argentynie, 
jego poglądach i działalności kardynalskiej podczas 


rządów dyktatury wojskowej opowiadają przyjaciele | 


i wierni. Ich relacje pozwalają lepiej zrozumieć postę- 

powanie Ojca Świętego, który przez kilka pierwszych 
miesięcy pontyfikatu zaskakiwał swoimi decyzjami 
i zachowaniem niemal cały świat. 60 min 


-9:40- Leniwe leniwce 


TVP 2_ FILM PRZYRODNICZY 
3 LE] W zapomnianym za- 
kątku Kostaryki znajduje się 
jedyne na świecie schronisko 
dla leniwców. Istnieje ono od 
dwudziestu lat. Wówczas do 
domu założycielki przytułku, 
a Amerykanki Judy, trafiła osie- 
rocona samiczka leniwca. Buttercup, pierwsza pod- 
opieczna ośrodka, jest teraz jednym ze 160 mieszkań- 
ców tej niezwykłej placówki. Widzowie mają okazję 
poznać zwyczaje jej mieszkańców. 60 min 


23:58! [ET] Ćwiczyć czy nie: 


Se cała prawda 


DOKUMENT EJ 
ś Dziennikarz Michael Mosley 
opowiada o najnowszych od- 
kryciach naukowych dotyczą- 
cych ćwiczeń. Każdy człowiek 
; został wyposażony w inny 

: | zestaw genów, co powoduje, 
że każdy ii is== reaguje na dawkę ruchu. By czerpać 
korzyści z uprawiania sportu, należy więc indywidua|- 
nie dobierać zestaw ćwiczeń i ich częstotliwość, a tak- 


TVP 2 


7. że przestrzegać szeregu innych zasad. 65 min 
l.9:4041 D7 Wyprawa 
—p2_ = do ptasiego raju 
: FILM PRZYRODNICZY K 


Fotograf Tim Laman i omni- 
tolog Ed Scholes dokumen- 
tują niezwykłe zwyczaje cu- 
dowronków, między innymi 
spektakularne tańce godo- 
we, jakie są charakterystycz- 
ne dla samców. HE żyjące w Nowej Gwinei i Australii 
niewielkie ptaki charakteryzują się bardzo barwnym 
upierzeniem. 65 min 


ED] Święta z Jedynki W 
—_TVP1_ROZRYWKA 


1021 Zaproszeni do studia aktorzy, dziennikarze i mu- 
zycy spotykają się na wigilii. Przy stole zasiądą m.in. 
Piotr Kraśko, Beata Chmielowska-Olech, Ada Fijał i Jo- 
anna Koroniewska. Goście porozmawiają o świątecz- 
nych zwyczajach, życzeniach i prezentach. Ich spotka- 
nie urozmaicą występy m.in. Maryli Rodowicz, Ryszarda 
Rynkowskiego, Krzysztofa Krawczyka oraz Rafała Brzo- 
zowskiego. Gospodarzami wieczoru są Katarzyna Pako- 
sińska, Paulina Chylewska i Artur Orzech. 55 min 


sanifi święta z TVP 1 
rwpa_j Radiem Zet 


c 
aj se Na Długim Targu w oda 


ca, Łukasz 0 Anta 
wyszkoni, Pectus, Katarzyna 

= 382 Cerekwicka, Rafał Brzozowski 
i grupa LemON. Zaśpiewają największe bożonarodze- 
niowe przeboje. Widowisku towarzyszy plebiscyt na 
najpopularniejszą świąteczną piosenkę, którą wybierają 
widzowie TVP 1 i słuchacze Radia Zet. 55 min 


fi Kolędy w Pałacu 


AG wiaze. > 


KONCERT [WT 
W Sali Kolumnowej Pałacu 
Prezydenckiego artyści za- 
prezentują najsłynniejsze 
polskie kolędy. W obecno- 
Ści prezydenta Bronisława 
Komorowskiego i jego żony 


TVP 1 


Anny oraz dzieci z rodzin zastępczych i rodzinnych 
domów dziecka wystąpią: Natalia Kukulska, Kayah, 
Urszula Dudziak, Halina Mlynkova, Edyta Bartosie- 
wicz i Monika Borzym. 


JE Bogu już święta 


—TVP2_ ROZRYWKA 


55 min 


SE Święta na wesoło. Naj- 
lepsi polscy satyrycy przygo- 
towali specjalny program. 
Tematem skeczy i piosenek 
jest zniknięcie św. Mikoła- 
ja oraz nowatorski projekt 

E mający: odświeżyć formułę 
świąt. Wystąpią m.in. Kabaret pod Wyrwigroszem, 
Marcin Daniec, Kabaret Czesuaf, Grupa Rafała Kmity, 
Kabaret K2 i zespół Trebunie Tutki. 130 min 


i trudna. Pomaga im Pani Mikołajowa. 


ż złoczyńcy udaje się w A go pokonać. 
*_ Wtedy postanawia stworzyć sobie no- £ 


FEP Noc przed Bożym 
ara Narodzeniem 


Mały Jeffrey, sierota o dobrym sercu, pracuje w fa- 
bryce zabawek. Jego nieodłącznym towarzyszem jest 
wierny kot. W wolnych chwilach chłopiec naprawia 
popsute drobiazgi, które potajemnie przekazuje siero- 


5 tom z domu dziecka. Kiedy dowiaduje się o tym chytry 


właściciel fabryki, postanawia go ukarać. Na szczęście 
tuż przed Bożym Narodzeniem pojawi się ktoś niezwy- 


kle życzliwy, kto pomoże Jefireyowi. 55 min 
rr” Przyjaciel Świętego 
s==2 Mikołaja 2: 
ZEE. ALE szczeniaki 
104, Władzę 


nad królestwem Ś - Świętego 
Mikołaja przejmują niesforne 
szczeniaki. W trakcie zaba- 
wy rozbrykane psiaki niszczą 
warsztat, w którym produ- 
kowane są prezenty. Pieski 
postanawiają naprawić wyrządzone zło i próbują sa- 
modzielnie spełniać marzenia dzieci. Szybko jednak 
okazuje się, że praca Świętego Mikołaja jest niezwykle 
105 min 


FPP Renifer Niko 
EFH w ratuje święta 


Rene: Niko został wycho- 
wany przez mamę. Jego 
ojciec jest członkiem Po- 
wietrznej Eskadry Swiętego 
Mikotaja i nie miał dla niego 
czasu. Malec nigdy nie spo- 


6 tkał taty, ale bardzo go podziwia. Gdy więc stado 
* wilków zamierza zniszczyć święta Bożego Narodze- 
i nia, rezolutny Niko chce poprosić go o pomoc. Wraz 


z przyjaciółmi rusza na jego poszukiwania. 85 min 
Megamocny 
WANY 
Błyskotliwy superzłoczyń- 


ca Megamocny od lat próbuje 
zdobyć kontrolę nad MetroCi- 
ty, jednak na jego drodze 
4 zawsze stawał superbo- / 
hater Metro Man. Nad- 
chodzi dzień, w którym 


wego przeciwnika. 110 min 


FILIP BO 


Dzięki > 


zdobył ogromną 
populamość. 

Dziś jest 

| rozchwytywanym 
| aktorem. 


Hotel 52 


[M Aktorstwo ło kapryśny 

zawód. Ale Pan na brak. 
pracy nie narzeka — w tym 
roku grał Pan w dwóch se- 
rialach i w kilku teatrach. 
W tym zawodzie tak już jest — al- 
bopracy jest mnóstwo, albo nie ma 
wcale... Ten rok miałem rzeczy- 
wiście pracowity i bardzo udany. 
- Miesiąc temu zakończyły się zdję- 

cia do „Hotelu 52”i „2 XT". A dzięki 

temu mam czas na spektakl „Ko- 

chanie na kredyt”. 

BUTA wszystko zaczęło się 
od „Brzyduli”. T Ten serial zro- 
bił z Pana gwiazdę. 


„Kochanie 
na kredyt”. 


PR | kropkal/ 


Bez dwóch zdań temu serialo- 
wi dużo zawdzięczam. Praw- 
da jest też taka, że praca przy 
nim totalnie wyłączyła mnie 
z życia na półtora roku. Wiele się 
też wtedy nauczyłem, jeśli cho- 
dzi o warsztat pracy. Teraz wcho- 
dząc na plan, nie mam absolut- 
nie żadnych problemów z języ- 
kiem, nazewnictwem czy zasa- 
dami, jakie obowiązują na pla- 


nie. 10 osób może do mnie mó- | 


wić jednocześnie, a ja wiem, co 
każdy powiedział. Potrafię się 
maksymalnie skupić tu i teraz. 
BU Siał się Pan bardzo po- 
Bój i rozpoznawalnym 
aktorem. Jak sobie Pan 

z tym radzi? 

Popularność bardzo mnie zasko- 


czyła. Nie spodziewałem się, że | 


zaledwie po emisji kilku odcin- 
ków serialu już będę tak rozpo- 
znawalny. Cała masa ludzi wła- 
Ściwie z dnia na dzień zaczęła 
mnie zaczepiać na ulicy, wyda- 
rzyło się mnóstwo śmiesznych 
sytuacji. Okazało się, że pójście 
do centrum handlowego to już 
nie jest taka prosta 
sprawa. To znaczy 
jest prosta, ale trwa 
dłużej. Znacznie dłu- 
żej. 

GU Gra Pan 


taklu „Kochanie 
na kredyt”, który 
mówi o uzależ- 
nieniu od kredytów 
i pieniędzy... Pan jest od 
-_ czegoś uzależniony? 
Od słodyczy... Od zawsze sło- 
dycze stanowiły dla mnie naj- 
większą pokusę. Właśnie zja- 
diem ciastko (śmiech)! Słody- 
cze były, są i będą w moim 
życiu. Nawet jeśli rozstaję 
się z nimi na chwilę, totak 
za nimi tęsknię, że znów 
do nich wracam. Nato- 
miast nigdy nie wpadiem 
w spirale kredy- 
tów 


Jestem 
uzależniony od 
słodyczy. Nawet 
jeśli na chwilę 
obecnie w spek- z nich zrezygnuję, 
zawsze wracam. 


| ito akurat mi nie grozi. W sztuce 

| pokazane jest to w zabawny spo- 

| sób, ale to poważna sprawa. 

| EiUPodobno jest Pan znaw- 

| cqi miłośnikiem kuchni 

| włoskiej. To prawda? 

| Tak. To wspaniała kuchnia 

| i na pozór prosta, bo przy uży- 

ciu trzech, czterech 

składników, bar- 

dzo prostych, moż- 

na zrobić niesamo- 

wicie smaczne danie. 

A jednak... przy 

ztych proporcjach 

może się okazać, że 

stanie się wybitnie 

aiedobre... 

| GAJNiech mi Pan nie mówi, 

| że pofrafi Pan gołować... 

| Gotuję nagminnie. Najchętniej je- 

sienią i zimą, bo gdy robi się cie- 

pło, to zdecydowanie wolę wy- 

skoczyć na miasto ze znajomy- 

mi i zjeść z nimi obiad. 

Rozmawiała Edyta © 

Karczewska-Madej 
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Faceci do wzięcia (64) —kom. | 
Lokatorzy (41) — kom., Pol. 2001; 
M jak miłość (406) — obycz., Pol. : 
8: 00 '* Pytanie na śniadanie — magazyn 


5:30 '" Polska non stop — magazyn rep. | 
5:55 TVP Info w TVP 1 p 
— pr. poradnikowy 
8:00 Wiadomości, pogoda 
8:10 (7 Polityka przy kawie j 
Ę 8: 25 Telezakupy — magazyn reklamowy | 
SERIALOWA JEDYNKA: Ojciec 
Mateusz 7 (94) — serial kryminalny, ; 
Polska 2011 (powt.) 
9:55 NATURA W JEDYNCE: Magiczne 
góry Austrii — kraina kozic — film 
dokumentalny, Austria 2012 (powt.) 
Świat się kręci — talk-show, 
Polska 2013 (powt.) 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy 
12:40 NATURA W JEDYŃCE: Globalne 
ocieplenie w świecie krokodyla 
— film dokumentalny, Francja 2011, 
reż. Marie-Helene Baconnet 
13:50 Jaka to melodia? — teleturniej m 
15:00 Wiadomości, pogoda 
| 45:15 (* Klan (2518) — telenowela, 
Polska 2013 (powt.) 
15:45 © Sprawa dla reportera — mag. 
J Polska non stop — magazyn rep. 
17:00 Teleexpress; Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? (2765) 
— teleturniej muzyczny 
17:55 © Kabaretowe hity Jedynki 
| -— program rozrywkowy, Polska 
18:30 5 Świat się kręci — talk-show, 


8: 55 1" Pytanie na śniadanie — magazyn; 
1 10:35 © Barwy szczęścia (1032) — serial ; 
obyczajowy, Polska 2013 (powt.) 

6 11:15 © Na dobre i na złe (201) 

i — serial obyczajowy, Polska 2004 

1 42:15 © W krainie lwów (3) — dok. 

Ń 12:45 Wojciech Cejrowski 

— boso przez świat: W krainie 
duchów — reportaż, Polska 2007 


j — serial fab.-dok., Polska 2013 

| 14:10 7 Historia literatury według 
Kabaretu Moralnego Niepokoju: | 
Kochajmy się! — pr. rozr., Pol. 2012 

14:50 The Voice of Poland. 
Przesłuchania w ciemno. Podlasie: 
i Lubelszczyzna — widowiska muz. 

15:45 Panorama kraj, pogoda 

16:10 The Voice of Poland. 
Przesłuchania w ciemno. 
Warmia i Mazury — widowisko muz. 

| 16:55 „Ja to mam szczęście!” 

— ulubione skecze — pr. rozr., Pol. 


— serial fab.-dok., Polska 2013 
18:00 Panorama, sport 
18:50 Jeden z dziesięciu — teleturniej | 
* 19:25 ©” Barwy szczęścia (1032) — serial | 
obyczajowy, Polska 2013 (powt.) 
20:05 ©” Barwy szczęścia (1033) 
— serial obyczajowy, Polska 2013 


SERIAL KOMEDIOWY 


19:15 Przepis dnia — magazyn kulinarny, 


19:30 Wiadomości, sport 


WEEKENDOWY HIT JEDYNKI Ą 5 0” Rodzinka.pl (107, 108) 
Hrabia Monte Christo — USA/ 
Wielka Brytaniaflrlandia 2002, re. 
Kevin Reynolds, wyk. James Caviezt 


_ Guy Pearce, Dagmara Dominczyk, 


Maria i Marek zapraszają Boskich na: 
— wyścigi konne. Dżokej zdradza Natalii 
i jej przyjaciółce niezawodny sposób 
na dużą wygraną. Kobieta EBCY 
spróbować szczęścia. 
21:50 ©” Dzięki Bogu już weekend : 
— program rozrywkowy, Polska 2013 | 
23:00 ©” Piąty stadion (83) — serial 
komediowy, Polska 2012-2013 
Kryminalne zagadki 
Las Vegas 11 (16) — serial 
kryminalny, USA/Kanada 2011 
0:05 ©* Taxi 4 — komedia 
sensacyjna, Francja 2007, 
reż. Górard Krawczyk, wyk. Samy 
Naceri, Fródćric Diefenthal, Bernard 
Farcy, Emma Sjóberg-Wiklund 
Marsylia. Naiwny policjant Emilien; 
uwalnia groźnego bandytę. By odzy- 
skać dobre imię, musi jak najszybciej 
go złapać. Pomagają mu w tym przy-| 
jaciel — taksówkarz Daniel, komisarz 
| Gibert i ukochana żona Petra. 
- 1:45 (G Nowa (10) — serial kryminalny, 


22:45 [6 Ostatnia jazda 
lm sensacyjny, USA 2004, 
reż. Guy Norman Bee, wyk. Dennis 
Hopper, Will Patton, Fred Ward, 
Luis Albert Acevedo Jr. 
Ronnie utrzymuje rodzinę z rozbo) 

— Gdy podczas kolejnego napadu gini 
jego żona, oddaje się w ręce stró. 
prawa. Opiekę nad synem przestępcy 
przejmuje policjant Kurt, który przy-. 

. czynił się do jego skazania. Po latach: 
„ Ronnie chce się na nim zemścić. 
0:20 ©: Świat się kręci 
— talk-show, Polska 2013 (powt.) 
1:05 © Weekendowy magazyn 


1:30 (7 Wożąc panią Daisy 
komediodramat, USA 1989, 
reż, Bruce Beresford, wyk. Jessica 
Tandy, Morgan Freeman, Dan 
Aykroyd, Patti Lupone k 
3:20 (* Ballada o królowej Elżbiecie : 


2:40 [6 Kryminalne zagadki 
film dokumentalny, Francja 2011, 


Las Vegas 11 (16) — serial i 
kryminalny, USA/Kanada 2011 (powt. 


— średni Progra 


Oceny filmów: %** 


5:00 (7 Wstawaj! Gramy! 
— program muzyczny 
6:00 Nowy dzień z Polsat News 
— program informacyjny 
8:15 © Świat według Kiepskich (141) 
„— serial komediowy, Polska 2002 
9:00 "' Malanowski i partnerzy 
(115, 116) — serial fab.-dok., 
i __ Polska 2008-2009 
| 10:00 © Trudne sprawy (203) — serial 
i paradokumenialny, Polska 2012 
* 11:00 © Dlaczego ja? (200) 


— seria| 


5:05 '* Uwaga! — magazyn 
reporterów (powt.) 
5:20 ' Rozmowy w toku: 
Nasza pierwsza randka u Ewy 
— talk-show, Polska 2013 (powt.) 
6:20 Mango — telezakupy 
Na Wspólnej (1843) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 (powt.) 
8:00 " Dzień dob, 


11:10 © Ukryta prawda (170) 
— serial paradokumentalny, 


paradokumentalny, Polska 2013 (powt.) 


i Polska 2010-2011 

* 12:00 Dom nie do poznania 8 (226, 227): 
Ę — reality show, USA 2010-2011 Ę 
| 14:00 ©” Pierwsza miłość (1805) — serial | 


obyczajć 


— serial paradokumentalny, 

Polska 2013 (powt.) _ i 
13:15 © W-11 — Wydział Śledczy (1025) 

— serial fabularno „dokumentalny, 


jowy, Polska 2013 (powt.) 
Polska 2013 (powt.) 


| 14:45 ©” Trudne sprawy (201) — serial 
paradokumentalny, Polska 2012 
15:50 Wydarzenia, pogoda 
16:15 © Interwencja — mag. reporterów | 
| 16:30 © Malanowski i partnerzy 


— seria 


| 14:00 ©” Wawa non stop (77) 
— serial, Polska 2013 o 
15:00 © Ukryta prawda (171) — serial 
paradokumenialny, Polska 2013 


fab.-dok., Polska 2010 j 16:00 7 Rozmowy w toku: 


17:00 © Dlaczego ja? (139) 


— serial 


Ile kilogramów stali można 


paradokumentalny, wszczepić pod skórę? — talk-show, 


Polska 2010-2011 
| 18:00 © Pierwsza miłość (1806) 


— serial 


| 17:00 ©7 Wawa non stop (78) 


obyczajowy, Polska 2013 — serial, Polska 2013 


18:50 Wydarzenia, sport b 
| 19:30 *” Świat według Kiepskich (400) 
— serial komediowy, Polska 2012 
Ferdek i Halina oglądają telewizję. 
i jedzą chrupki. W paczce znajdują. 


Szpital (69) — serial 
paradokumentalny, Polska 2013 
Doktor Dominika Gajda bada kobietę 
w podeszłym wieku. Pacjentka nie! 
ma zaufania do młodej lekarki. 
zwycięską zdrapkę. Wygrane pienią- 19:00 Fakty, sport 


dze inwestują... w kolejne czipsy. 19:50 Uwaga! — 


FILM ANIMOWANY 


magazyn reporterów 


KOMEDIA 


SUPERKINO: Kung Fu Panda 2 | 


PUBU Świąteczna gorączka — USA 

Ę 1996, reż. Brian Levant, wyk. Arnold | 

Schwarzenegger, Jake Lloyd, Sinbad, 

Phil Hartman .2 
ziewiąte wrota — thriller, 

Hiszpania/Francja/USA 1999, 

reż. Roman Polański, wyk. Johnny 

Depp, Frank Langella, Emmanuelle 


— USA 2011, reż. Jennifer Yuh (s. 24) 
Animacja studia DreamWorks, któ- 
re wyprodukowało takie hity jak 
„Shrek”, „Madagaskar” czy „Jak wy- 
tresować smoka”. Sprawnie zrealizo- 
wane kino akcji w wersji animowanej 
obfituje w sceny walk, ale nie epatuje 
agresją. Dobra familijna rozrywka. 
Władca Pierścieni: 
% Powrót króla — film fantasy, 
USA/Nowa Zelandia/Niemcy 2003, 


. 


Seigner, Lena Olin 
Dean Corso ma na zlecenie kolekcjone-. 21:55 
ra odnaleźć satanistyczną „Księgę Dzie-| % 


więciorga Wrót do Królestwa Cieni”. 
Dowiaduje się, że książka jest ilustro- 
wana rycinami, które mogą przywołać 
szatana. Istnieją trzy jej egzemplarze, : 
lecz tylko jeden jest autentyczny. 

0:35 £3 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami (5, 6) — serial kryminalny, 
USA 2002-2003 
W zakrystii swojego kościoła ginie 
ksiądz Carlos. Horatio i Megan znaj. 
dują dowody, które wskazują, że za-. 
bójcą duchownego mógł być 12-letni 
Cameron Medina. Następnie detek- 
tywi szukają porywacza i mordercy| 


w 


reż. Peter Jackson, wyk. Viggo 

Mortensen, Elijah Wood 

Widowiskowa adaptacja osi 

części trylogii J.R.R. Tolkiena to jeden. 
z trzech filmów w historii kina — obok 
„Ben Hura” i „Titanica” — którym udało. 
się zdobyć rekordową liczbę jedenastu. 
Oscarów. Superprodukcję wyróżniono: 
statuetkami m.in. dla najlepszego fil- 
mu, za reżyserię i scenariusz. 

2:10 © Uwaga! — nA” 


5-letniej dziewczynki, Ruthie. 
2:30 © Dziewczyny z fortuną 

— teleturniej 
3:30 Tajemnice losu 

— program rozrywkowy 


ile kilogramów stali można 
wszczepić pod skórę? — talk-show, 
Polska 2013 (powt.) 


— za zgodą rodziców EB - dla dorostych x niekodowany 


6:00 "* Dyżur 2 (28) — serial 


6:30 - No problem! (3) 
7:00 Tom i Jerry — serial anim. 
:00 Taki jest świat (233) 


8:55" Kręcimy z gwiazdami 3 | 
(9) — program rozrywkowy 
9:55 Dyżur 3 (42) — serial 
dokumentalny, Polska 2010 | 
10:25 ' Medicopter 2 (13) 
— serial przyg., Niemcy 1998 : 
11:25 '* Niania 6 (85, 86) — serial ; 


komediowy, Polska 2008 
Zbuntowany aniot 

(41, 42) — telenowela, 

Argentyna 1998-1999 


12:25 


——A 


dokumentalny, Polska 2010 


5:00 Pascal: po prostu gotuj 
(1/16) — magazyn kulinarny 
5:35 © We dwoje 6) — pr. roz. 
6:50 Męski typ p 2 (8) 
7:20 © Sąd rodzinny (182) 
8:15 '" Sędzia Anna Maria 
Wesołowska (479) — serial | 
fabularno-dok., Polska 2001 
Dr House 2 (18) — serial 
obyczajowy, USA 2006 
10:10 © Ostry dyżur 11 (13) 


9:15 


—serial obycz., USA 2004-2005. 
| 10:50 Kiedy się zakocham... (131)! 


11:15 Mango — telezakupy 


6 12:50 © Sąd rodzinny (183) — serial 


14:15 © Niania 6 (87, 88) — serial ; 
komediowy, Polska 2008 
15:15 © Robin Hood (10) — serial ; 


|| przyg., Wielka Brytania 1986 
__ 16:20 " Medicopter 2 (10) 
— serial przyg., Niemcy 1998 
17:20 © Wojciech Cejrowski. 
Boso — Karaiby (2) — serial 
dokumentalny, Polska 
18:00 
kostiumowy, Polska 2004 
19:00 Pingwiny 
z Madagaskaru 3 — anim. 


1 17:00 


Stara baśń (3-ost.) — serial 


EKHM] ie Dobra i zła — film sens., | 


; *% % Niemcy 2006, reż. Sebastian 
Vigg, wyk. Julia Stinshoff, 
Nick Brimble, Graham 
Mclavish, Ross Boatman 
22:05 fi Zadanie specjalne 
<% %_ — dramat sensacyjny, USA 
2005, reż. William Tannen, 
wyk. Chuck Norris 
0:00 EJ Krwawe święta 
* 
reż. Glen Morgan 
ZOBACZ TO! 


:25 Pszczółka Maja — anim. 
:00 Ja ci pace anim. 
0 Krecik — serial anim. 
Hutosie — serial anim. 
Słoń Benjamin — anim. 
11:25 Mia i ja (5) — dla dzieci 
12:00 Sabrina — serial anim. 
12:25 Flintstonowie — anim. 
13:00 Dennis Rozrabiaka — anim. 
13:25 Słoń Benjamin — anim. 
Flintstonowie — anim. 
Sabrina — serial anim 
:55 Bibi Blocksberg — anim. 
15:25. Mia i ja (5) — dla dzieci 
16:00 Dwanaście prac Asteriksa 
% % % — film anim., Francja 1976 
17:45 NAJPIĘKNIEJSZE 
% % _ BAŚNIE BRACI GRIMM: 
Stańcowane pantofelki 
— baśń filmowa 
19:00 '" Zaklinacz psów 5 (5) 
20:00 "" EMOCJONUJĄCE 
% _ PIĄTKI: Współcześni 
muszkieterowie — film 
sensacyjny, USA 2011 
21:55 fa Kobiety, które niosły 
śmierć 3 (12) — serial dok. 
22:55 © Emocjonujące piątki 
(13): WWE Superstars 
— gwiazdy wrestlingu 
Świadek bezbronny 
— kom. krym/, USA 2008 


ŚR5 


0:00 
* 


— thriller, USA/Kanada 2006, ; 


fabularno-dokumentalny 
Sędzia Anna Maria 
Wesołowska (480) — serial 


13:50 


fabularno-dok., Polska 2009 


1 14:30 
* 15:50 © Czerwony Orzeł 5 (11) 


— serial przyg., Hiszp. 2013 
Przepis na życie 2 (18) 
— serial obycz., Polska 2011 
18:00 © Dr House 2 (19) — serial 
obyczajowy, USA 2006 
19:00 © Tożsamość szpiega (6) 
— sens.- kom., USA 2007 
EOG] © PREMIERA: Książę i ja 4: 
% %_ W krainie słoni — komedia 
romantyczna, USA 2010, re: 
Catherine Cyran, wyk. Kam 
Heskin, Jonathan Firth 
22:00 fi KINO OLDSKUL: Mad 
%% Max 2 — film s.f., Australia 


1981, reż. George Miller, wyk. ; 
| 21:55 STOP Drogówka — mag. 


Mel Gibson, Bruce Spence 


0:00 1: Mentalista 3 (17) — serial: 


kryminalny, USA 2010 
0:55 © Godziny strachu 
% % — film fantasy, USA 2007 
Arkana n m: m, 


DMB "ATM ROZRYWKA 1] 


:10 Mały Pingwinek Popolo 

8:20 Lisek Pablo — serial anim. 

5 Lusia — serial animowany 
8:30 Szpital na Leśni 

Wzgórzu — serial anim. 

8:45 Hydronauci — serial anim. 
9:00 Rodzina zastępcza (100) 
9:30 ' Mamuśki (6) — kom. 

10:00 Daleko od noszy 

(163, 164) — serial kom. 


| 11:00 Rodzina zastępcza plus 


| 13:00 
4 


12:00 © Pensjonat Pod Różą 

Pierwsza miłość (1799) ; 

13:30 Ewa gotuje (80) — mag. 

(0 Graczykowie (42, 43) 

15:00 Rodzina zastępcza plus 
(256) — kom., Polska 2007 


| 16:00 © Świat według 


| 16:30 


Kiepskich (253) — kom. 
Mamuśki (7) — kom. 


6 17:00 *- Daleko od noszy 2 


(32, 33) — serial kom. 


+ 18:00 Gra w ciemno (335) 


19:00 Awantura o kasę (199) 


20:00 Rodzina zastępcza plus 


(294) — kom., Polska 2008 
21:00 © Graczykowie (75, 76) 
22:00 Daleko od noszy 

(165, 166) — serial kom. 
23:00 © Świat według 


Kiepskich (352, 353) | 


| 16:30 Hotel 52 6 (78) — serial 


| 11:00 Galileo (269) 
| 12:00. Ukryta miłość (133) 


| 13:00 Prawdziwe uczucie (79) 


i 14:00 Paszport do świata 
(100) — obycz., Polska 2005 ; 


| 18:00 Pomoc domowa (13, 14) 


| 21:35 


j ża 


6:00 Ukryta miłość (133) 
— telenowela, Meksyk 2012 ; 
6:55 Dekoratornia — magazyn 
7:25 Szczenięce lata Toma 
i Jerry'ego — serial anim. 


8:25 Nowy Scooby i Scrappy 
Doo — serial anim., USA 

8:55 Komisarz Rex (8) — serial 
krym., Austria/Niemcy/Wł. 

9:55 Nieposkromióna miłość 
(77) - telen., Meksyk 2012 


— serial obycz., Meksyk 2010 


4 11:55 Królewna Śnieżka — anim. 
* 12:30 Stary Testament — anim. 


13:00 Dekoratornia — magazyn 
13:30 Ślubna gorączka (9) — serial | 
paradok., Polska 2013 
Szpilki na Giewoncie 4 | 
(52) — obycz., Polska 2012 
15:30 Komisarz Rex (9) — serial 
krym., Austria/Niemcy/Wł. 


obyczajowy, Polska 2012 
17:30 Nieposkromiona miłość 

(78) — telen., Meksyk 2012 
18:30 Nowy Scooby i i Scrappy 

Doo — serial anim., USA 
19:00 Scooby-Doo — serial anim. 
19:30 Szczenięce lata Toma 

i Jerry'ego — — serial anim. 

[ Twarde lądowanie 

— thriller, USA 2005, reż. | 

Jim Wynorski, wyk. Antonio ; 

Sabato Jr., Brandon Barash 


23:00 E Edukacja seksualna 
%__ — film erotyczny, USA 

0:55 Spadkobiercy — pr. rozr. 
1:55 To był dzień — pr. inform. 
3:00 4musi GU muzyczny 


6:00 Szósty zmysł 

7:00 Pomoc domowa (11, 12) 
— serial kom., USA 1993 

8:00 Jak oni śpiewają 3 (36) 

9:00 Tylko muzyka. Must be 
the music 5 (46) — pr. rozr. 


— telen., Meksyk 2012 
— telen., Meksyk 2012 


mody 3 (5) — reality show 
15:00 Jak oni śpiewają 3 (36) 


| 16:00 Tylko muzyka. Must be 


the music 5 (46) — pr. rozr. 
— serial kom., USA 1993 


> 19:00 Prawdziwe uczucie (80) 


— telen., Meksyk 2012 


* 20:00 Galileo (270) 
ś 21:00 Śmierć na 1000 


sposobów 3 (8) — serial 

dokumentalny, USA 
Rodem z policji 2 

— kryminał, Kanada/USA 

1997, reż. David Greene 

[8 Zwierzę — dramat 

sensacyjny, USA 2005 

ch 15 Selekcja 2009 

1:50 Got to Dance: Tylko 

taniec (4) — pr. roz. 


**k 


DVB I - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej — pierwszy odcinek 


| 11:15 


j 13:55 © Weiser — dramat 
| kx pycologiony, Niemcy/ 


| 15:45 


i 18:30 © Niedziela pewnego 


| 22:40 
/ 23:35 i KINO NOCNE: Broken 
| 4% % % Flowers — komediodramat, 


—DVB 
TVP POLONIA 


ań 
20.50 Na dobre i na złe 


6:10 * Świat się kręci 
7:00 Miłosierdzie 

i sprawiedliwość 
7:30 Tajemnice Wiklinowej 


lanim. -- Zatoki — serial anim., Pol. 
7:55 Scooby-Doo — serial anim. 


8:00 *' Pytanie na śniadanie 
8:50 Panorama 
9:00 '* Pytanie na śniadanie 


| 10:30 Wiłnoteka — magazyn 
10:45 Polonia w komie : 
| 11:00 Polonia 24 — mag. inform. 


11:40 © Galeria (74) — - obycz. 
12:00 © Barwy szczęścia (976) 
12:25 Łamigtówka — quiz 
12:35 Wiadomości 


| 12:50 © M jak miłość (1013) 
+ 13:50 © Komisarz Alex 2 (16) 


14:35 Zapiski tazęgi — cykl fel.ów * 
14:50 Mój pierwszy dzień 
15:25 © Złotopolscy (843) 


ś 16:00 "© Hala odlotów 2 (13) 
ś 16:55 "©" Galeria (74) — obycz. 
| 17:20 Polonia w komie 

1 47:30 Teleexpress 


17:45 Łamigłówka — quiz 
17:55 Złote przeboje — koncert 
18:55 © Barwy szczęścia (976) 


| 19:25 Ex Libris 


19:50 DOBRANOCKA: Przypadki 
zwierzojeża — serial anim. 
20:00 Wiadomości, sport 
20:45 Łamigłówka — quiz 
EE] © Na dobre i na złe (539) 
— serial obycz., Polska 
21:45 Polonia w komie 


5 22:00 Polonia 24 — mag. inform. 
| 22:45 © Mała wielka miłość 


3% %k_ — kom. romant., Pol. 2008 
0:45 © Galeria (74) — obycz. 
1:10 Łamigłówka — quiz 
1:15 Tajemnice Wiklinowej 
— serial anim., Pol 


8:15 ("Siedem dni Dziadka 
Mroza — film dokumentalny 
9:25 '* Weiser — dramat 
3% % psychologiczny, Niemcy/ 
Polska/Szwajcaria 2000 
PIĄTEK Z OPERĄ: Otello 
— opera Giuseppe Verdiego 


Polska/Szwajcaria 2000 
TERAZ ANIMACJE! 
16:10 Nagroda Literacka 

im. Juliana Tuwima 
16:40 Kulturanek 2 (3) 
17:25 © Siedem dni Dziadka 
Mroza — dok., Francja 200! 


% % małżeństwa w mieście 
przemysłowym 
średniej wielkości — film 
obyczajowy, Polska 1977 


* 19:30 WIECZORYNKA: Miki Mol : 


i Straszne Płaszczydło 


* 20:00 Informacje kulturalne 


20:20 [i KINO JEST SZTUKĄ: 


| sr k Szczęście ty moje — dramat: 


obyczajowy, Niemcy/Ukraina/ ; 
Holandia 2010 
Tygodnik kulturalny 


a CO tow 


| 17:00 


* 21:50 Postaw na milion — telet. 
| 22:45 


5:50 Ojciec M: Mateusz 8 (97) 
— serial krym., Polska 2012 
6:40 7" Licencja na 
wychowanie (17) — serial 
komediowy, Polska 2010 
7:15 © Galeria (139) — serial 
obyczajowy, Polska 2012 | 
7:45 © Na dobre i na złe (263) ; 
— serial obycz., Polska 2006 * 
8:50 "" Rodzinka.pl (71-73) 
— serial kom., Polska 2012 
Przystanek Alaska 6 
(107) — serial komediowy, 
USA 1994-1995 
11:30 ©) Ranczo 7 (80, 81) — serial ; 
obyczajowy, Polska 2013 
13:25 © Ojciec Mateusz 8 (98) 
— serial krym., Polska 2012 
14:25 © M jak miłość (785) 
— serial obycz., Polska 2010 ; 
Licencja na | 
wychowanie (19, 20) 
— serial kom., Polska 2010  : 
16:25 © Rodzinka.pl (74) — serial : 
komediowy, Polska 2012 | 
Ranczo 7 (82, 83) — serial : 
obyczajowy, Polska 2013 
Na dobre i na złe (264) * 
— serial obycz., Polska 2006 : 


10:30 


15:15 


18:55 


. KEEEJ" Alternatywy 4 (1/9) 
Ę — serial 


kom., Polska 1983 
21:05 Ranczo 7 (84, 85) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
22:55 "” Ojciec Mateusz 8 (99) 
;erial krym., Polska 2012 
23:50 [i Glina (1, 2) — serial 


t kryminalny, Polska 2003 


2:00 1 Z archiwum X 4 (79, 80) 
— serial s.f., USA/Kanada 1996, | 
Przystanek Alaska 6 | 
(107) — serial komediowy, 
USA 1994-1995 


3:35 


. „BYBB 


_6:50 Podróże kulinarne 
Roberta Makłowicza 

7:20 W rytmie disco (5) 

7:55 M ka non stop (7) 

8:20 ko jeden skecz 

8:40 rel Milenium (25) - telet. 


; 9:15 ©7 Podróże z żartem 
10:20 Dzieciaki górą — telet. 

6 11:15 © Kabaretowy Klub 

h Dwójki — pr. rozt., Pol. 
12:15 © ZYCIE TO KABARET: 


Kabaretowa Liga Dwójki 


| 13:15 Wideoteka Dorostego 


Człowieka 
14:10 Szansa na sukces 
15:15 © KABARETOWA MAPA 
POLSKI: Płocka Noc 
Kabaretowa (1, 2) 


+ 17:10 © ZYCIE TO KABARET; 


Kabaret z mundurem 
w tle 
18:15 Wojciech Cejrowski 
— boso przez świat 
18:45 W rytmie disco (5) 
19:15 Rozrywka non stop (7) 
19:45 Dzieciaki górą — telet. 
20:40 ©: Dzięki Bogu już 
weekend — pr. rozr., Pol. 


ŻYCIE TO KABARET: 
I kto to mówi? -- pr. rozr. 
23: 25 w rytmie disco 6 


kropkdlV | 31 


6:00 Siły pierwotne 5 (2) 
— przyg., W. Bryt. 2011 
7:05 Zaginiony świat (16) 
- — przyg., Kanada/Australia/ 
Nowa Zelandia 1999 
8:05 Kancelaria adwokacka 4 
(11) — serial krym., USA 2000 
9:05 Agenci NCIS: Los 
Angeles 4 (9) — sens., USA 
10:05: Agenci NCIS (23) — serial 
sensacyjny, USA 2004 
11:05 Zaginiony świat (17) 
— przyg., Kanada/Australia/ 
Nowa Zelandia 1999 
12:05 Siły pierwotne 5 (3) 
— przyg., W. Bryt. 2011 
13:05 Słodkie kłamstewka 2 (5) 
— serial obycz., USA 2011 
14:05 Kancelaria adwokacka 4 
(12) — serial krym., USA 2000 
15:05 Agenci NCIS: Los 
Angeles 4 (9) — sens., USA 
16:05 CSI: Kryminalne Sr $ 
Las ts 12 (21) — serial 
kryminalny, USA 2012 
17:00 Słodkie klamstewka 26) ; 
-—serial obycz., USA 2011 
18:00 Agenci NCIS 2 (1) — serial 
sensacyjny, USA 2004-2005 
19:00 Agenci NCIS: Los 
Angeles 4 (10) —sens., USA * 
20:00 CSI: Kryminalne zagadki 
ks JRE: 12 (22) — serial 
ryminalny, USA 2012 
[1:00 (2AIA 3 bo — serial 
kryminalny, USA 2011 
22:00 Szanowny panie Gacy 
% %_ — dramat kryminalny, Kanada | 
2010, wyk. William Forsythe : 
0:00 Czarna lista (9)- krym. | 
1:00 CSI: Kryminalne zagadki : 
Nowego Jorku 8 (16) 


AXN WHITE 


8:05 Komisarz Rex 13 (3) 9:05 Ponad: 
wszystko 2 (4) 10:05 Napisała: 
Morderstwo 4 (14) 11:05 Partne- 
rzy (15) 12:10 Don Matteo 7 (10) 

13:20 Świat Gristiny O. 2 (38) 14:15 
Komisarz Rex 13 (4) 15:15 Ponad 
wszystko 2 (5) 16:15 Kancelaria 
adwokacka 3 (22) 17:15 Ziemia 
buntowników 2 (5) 19:20 W rytm: 
serca (6) 

21:15 Sue Thomas: Słyszące oczy FBI 
(5) 22:15 Świat Cnstiny O. 2 (38): 
23:15 Komisarz Rex 13 (4) 0:15: 
Ponad wszystko 2 (5) 


AXN BLACK _ 


6:00 Blok promocyjny AXN Black 6:25 
Mięsożerca 2 (3) 7:25 RoboCop 
(3, 4) 9:25 Ucieczka w kosmos 3 
(8, 9) 11:25 Star Trek: Stacja ko- 
smiczna 6 (17, 18) 

13:25 Zagadki z przeszłości 2 (5, 6) 
15:25Mięsożerca2(3)16:25Drwa- 
le (31, 32) 17:25 Nikita 2 (16, 17) 
19:15 Paliwo dla ciała (3, 4) 

20:15 Bohater (5) 21:10 Łowcy głów. 
(12) 22:05 Tożsamość szpiega 4: 
(21) 23:45 Spartakus: Krew i piach: 
(12) 0:55 Bohater (5) 1:50 Łowcy: 
głów (12) 


> 33 LE A 
21.05 Jak poznałem waszą matkę 9 


6:00 Rodzina zastępcza 

(153, 154) — kom., Polska 
7:00 Graczykowie, czyli Buła 

i spóła (29, 30) — kom., Pol. 
8:00 Daleko od noszy (7, 8) 

— serial kom., Polska 2003 
9:00 Joey (6) — kom., USA 2004 
9:30 Community 2 (4) — kom. 
9:55 Różowe lata 

siedemdziesiąte 3 (6, 7) 

— kom., USA 2000-2001 


+ 10:50 Pingwiny z Madagaskaru 
- 13:00 Dwie spiukane 


dziewczyny 2 (23) — kom. 
13:30 Dwóch i pół (1, 2) —kom. 


* 14:25 Joey (7) —kom., USA 2004 


14:50 Przyjaciele 6 (11, 12) 
— kom., USA 1999-2000 
15:45 Dwóch i pół 3, 4) — serial 
komediowy, USA 2003 
16:40 Pingwiny z Madagaskaru | 
17:30 Teoria wielkiego 
podrywu 6 (9, 10) kom. 


* 18:25 Dwie spłukane 
dziewczyny 2 (24)— kom. | 
* 17:05 Cień anioła (20) — serial 


18:50 Przyjaciele 6 (13, 14) 
— kom., USA 1999-2000 


* 19:45 Joey (8) — kom., USA 2004 
| 20:15 Pingwiny z Madagaskaru ; 
19:00 Gotowe na wszystko 8 


Jak poznatem waszą 

matkę 9 (8) — serial kom. 
21:30 Teoria wielkiego 

podrywu | 6 (9) — kom. 


* 22:00 Jeden gniewny Charlie 3 


(17) - serial kom., USA 2013 


* 22:25 Dwie spłukane 


dziewczyny 2 (21, 22) 


23:25 Pingwiny z Madagaskaru j 


0:45 Teoria wielkiego 
podrywu 6 (5) kom. 

1:15 Różowe lata 

poci 2 AB 


COMEDY CENTRAL FAMILY 


11:20 Niania 4 (4, 5) 12:20 Cougar 
Town: Miasto kodic 2 (15, 16). 


13:15 Szczęśliwi rozwodnicy 2 (5, 6); 


14:00 Sposób użycia 2 (10, 11) 
14:55 Mike i Molly (7, 8) 15:45 
Rozpalić Cleveland 3 (17, 18) 16:40 
Wszyscy kochają Raymonda 3 (5, 6) 
17:30 Mike i Molly (9, 10) 18:25 
Niania 4 (6, 7) 19:20 Byli 19:45 
Szczęśliwi rozwodnicy 2 (7, 8) 

20:40 Sposób użycia 2 (12, 13) 21:25 
Rozpalić Cleveland 3 (19, 20) 22:20 
Cougar Town: Miasto kocic2 (17, 18) 
23:15 Mike i Molly (11, 12) 


6:00 The Amazing Race: Azja 3 (3) 
7:15 Szczęśliwe zakończenia (4, 5) 
8:15 90210 2 (9) 9:10 Nikita 3 


(11) 10:05 Naruto 4 11:35 Król: 


nerdów (4) 12:30 90210 2 (9) 
13:25 Nikita 3 (11) 14:20 Naruto 4 
15:20 Król nerdów (4) 16:15 


90210 2 (10) 17:10 Nikita 3 (12): 
18:05 Naruto 4 19:05 Król ner-. 


dów (5) — reality show, USA 
20:00 Szczęśliwe zakończenia (5, 6) 
21:00 Profil (5, 6) 23:10 Ameri- 
can Dad 5! 0:10 Szczęśliwe za-: 
__ kończenia 6, 61: 10 Profil (5,6) | 


Jess i chłopaki 


5:15. Prywatna praktyka 5 (4) 

— serial obycz., USA 2011 
6:00 Rita AE czadu 2 (15) 

— serial kom., USA 2009 
7:00 Gwiazt pod lupą (4) 

— serial dok., USA 2012 
7:30 Żona dla milionera 4 (12) 

— reality show, USA 2010 
8:30 Zona dla milionera 5 (1) 

— reality show, USA 2011 
9:25 Dirty Dancing. Edycja 

brytyjska 2 (1) — reality 


show, Wielka Brytania 2008 .: 


10:25 Projektanci na start (8) 


— reality show, Polska 2013 i 
11:15 W stylu gwiazd (2) — reality: 
show, Wielka Brytania 2012 : 


12:20 Singielki (7) — reality show, 
USA 2012 

13:15 Ostry dyżur 2 (9) — serial 
obyczajowy, USA 1995 

14:15 Gotowe na wszystko 8 
(10) - obycz., USA 2012 

15:10 90210 4 (12, 13) — serial 
obyczajowy, USA 2011 


sensacyjny, USA 2001 
18:05. Czarodziejki 6 (8) — serial 
fantasy, USA 2003 


(11) obycz., USA 2012 


* 20:00 PREMIERA: Ostry dyżur 2 


-(10) — obycz., USA 1995 
* E(EM]Jess i chłopaki (5-8) 
— serial kom., USA 2011 


| 22:55 Projektanci na start (8) 
— reality show, Polska 2013 * 


23:55 PREMIERA: Bogate życie 
w New Jersey 5 (21, 22) 
— reality show, USA 2013 
1:55 X Factor. Edycja 
amerykańska 3 (21, 22) 


FOX 


5:00 Orły z Bostonu 2 (5) 5:40 Pow- 
rót do życia 2 (3) 6:40 Family. 
Guy: Głowa rodziny 4 7:35 Glee 3 
(17, 18) 9:30 White Collar: Biały 
kołnierzyk 2 (6-9) — serial obycza-- 
jowy, USA 

13:20 Roswell: W kręgu tajemnic 2 
(12, 13) 15:15 W garniturach 2 
(5) 16:15 Family Guy: Głowa ro- 
dziny 4 18:10 Współczesna ro- 
dzina (15, 16) 

19:05 Kości 5 (17-22) — serial krym., 
USA 2009-2010 0:50 Homeland 2: 
„_(1, 2) — serial obycz., USA 


TVS 


11:55 Muzyczny relaks — propozycje 
12:15 Muzyczna TVS 12:30 Tele- 
zakupy — magazyn 

14:25 Prekursorzy 14:55 Sekrety. 
historii 16:05 Powietrzna poli- 
cja 16:40 Na oczach świadków 


17:10 Strefa relaksu 17:45 Silesia. 


informacje 18:15 Weekend z TVS. 
18:25 Bajkowa TVS 

20:00 Silesia informacje 20:20 
Weekend z TVS 20:30 Koncert ży- 
czeń 21:30 Heller — western, USA 
1967 22:55 Sekrety historii 23:50 
Gdzie wtedy byłeś? 


| 32 | kropkdTV « Oceny filmów: 1% % % — bardzo dobry 7% % — dobry % — średni Program: 


| 12:00 Bez śladu 4 (10) — serial 


21.00.66 Park Avenue 


6:00 Nieustraszony 2 (3) — serial 
sensacyjny, USA 1984 

7:00 Napisała: Morderstwo 11 
(5, 6) — serial kryminalny, 
USA 1994-1995 

9:00 Poirot (2) — serial krym., 
Wielka Brytania 1996 

11:00 Dowody zbrodni 4 (13) 

— serial kryminalny, 
USA 2006-2007 


krym., USA 2005-2006 
12:55 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas 9 (16) — serial 
krym., USA/Kanada 2009 
13:50 Napisała: Morderstwo 11 
(7, 8) — serial kryminalny, 
USA 1994-1995 
15:50. Poirot (2) — serial krym., 
Wielka Brytania 1996 
18:00 Dowody zbrodni 4 (15) 
— serial kryminalny, 
USA 2006-2007 


| 19:00 Bez śladu 4 (11) — serial 


kryminalny, USA 2005-2006 
20:00 CSI: Kryminalne zagadki | 
= Vegas 9 a serial 
rym., USAJKanada 2008 
Ermiece Park Avenue (13-0st.) 
— serial grozy, USA 2012-2013 
22:00 Halloween: Powrót 
% _ — horror, USA 2002 


* 23:55 666 Park Avenue (13-ost.) ; 


— serial grozy, USA 2012-2013 
0:55 Bez wyboru — dramat 
sk kryminalny, USA 2011, 
wyk. Kenny Johnson 
2:55 Urodzeni, by zabijać 5 (4) | 
— serial dok., W. Bryt. 
3:55 Nieustraszony 26,7) 
— serial sensacyjny, 
USA 1984 


TVP HD 


11:00 Jutro idziemy do kina — dramat 
obyczajowy, Polska 2007 12:55: 
Okrasa łamie przepisy 

14:00 Siła wyższa (3) 14:55 Ranczo 4 
(41) 15:55 M jak miłość (1024); 
16:55 Wojciech Cejrowski — boso: 
przez świat 17:30 Teo-ria smaku 
Teo Vafidisa 18:05 Ojciec Mateusz 2 
(0) 19:00 Ranczo 5 (58) 19:55 
Rodzinka.pl (56) — serial kom., Pol. 

20:25 Okrasa tamie przepisy 20: 55 
Piąty stadion (83) 21:05 Na dobre: 
i na złe (541, 542) 23:05 Operacja 
„Samum” — film sens., Pol. 1999 | 


POLSAT FILM 


6:05 Daleko od noszy (119, 120) 7:05 
Samo życie (1462-1466) 9:35: 
.Pierwsza miłość (1710, 1711) 
11:05 Kopciuszek. Inna historia 
— film animowany, Francja 2012 
12:50 Iznogoud — komedia przygo- 
dowa, Francja 2005 14:55 Piekarz 
— kom. krym., W. Bryt. 2007 16:45 
Raising Arizona — komedia krym., 
USA 1987 18:45 Dwóch gniew- 
nych ludzi — kom., USA 2003 
21:00 Gra o życie — film sens., USA: 
2008 23:00 Resident Evil: Zaświaty 
— horror, Niem./Fr/W. Bryt. 2010 


22.00 Hawaii 5.0 


6:00 Castle 4 (8) — serial 
kryminalny, USA 2011 

7:00 Bez powrotu (10, 11) 
— serial sensacyjny, 
USA 2008 

9:00 Słoneczny patrol 7 (5, 6) 
— serial przygodowy, 
USA 1996-1997 

11:00 Castle 4 (19) — serial 

kryminalny, USA 2012 


| 12:00 Detektyw Monk (6, 7) 


— serial krym., USA 2002 

14:00 Bez powrotu (11) — serial 
=_——-sensacyjny, USA 2008 

15:00 Castle 4 (20) — serial 

kryminalny, USA 2012 
16:00 Słoneczny patrol 7 (8) 

— serial przygodowy, 

USA 1996-1997 
17:00 Detektyw Monk (8) — serial 

kryminalny, USA 2002 
18:00 CSI: Kryminalne zagadki 

„Miami 6 (10) — serial 

* kryminalny, USA 2007 
19:00 Castle 4 (21) — serial 

kryminalny, USA 2012, 

wyk. Nathan Fillion 


| 20:00 Hawaii 5.0 (5) — serial 


kryminalny, USA 2010-2011, 
wyk. Alex O'Loughlin 


* 21:00 CSI: Kryminalne zagadki 


Miami 6 (9) — serial 
kryminalny, USA 2007, 
wyk. David Caruso 
EEEMHawaii 5.0 (1-4) — serial 

kryminalny, USA 2010-2011, 
wyk. Alex O'Loughlin 

2:00 Powrót do przyszłości 2 

% % — komedia s.f., USA 1989, 
reż. Robert Zemeckis 

4:00 Być jak Erica 4 (10, 11) 
Rd kom, Kanada 201 


CBS ACTION 


8:00 Gunsmoke 6 (28) 9:00 Hawaii. 
5-0 2 (9) 10:00 Opowieści z ciem- 
nej strony 3 (10, 11) 11:00 Szogun 
(4) 12:00 Gliniarz i prokurator (9) - 

13:00 Hawaii 5-0 2 (9) 14:00 Gun- 
smoke 6 (28) 15:00 Szogun (4) 
16:00 Gorączka w mieście 2 (8). 
17:00 Opowieści z ciemnej strony 3 
(10, 11) 18:00 Strefa mroku 
(52, 55) 19:00 Hawaii 5-0 2 (10) 

20:00 Szogun (5) 21:00 Nocny kurs 2 
(8) 22:00 Wyspa Harpera (1). 
23:00 Gorączka w mieście 2 (9) 
0:00 Nocny kurs 2 (8) 


CBS DRAMA 


11:00 Plotkary z New Jersey 5 (3) 
12:00 Świat mody według Joe 
Zee (8) — serial dok. 

13:00 Na południe (21) 14:00 Ostra 
pobudka z Kim 2 (9, 10) 15:00. 
Dynastia 3 (17) 16:00 Detektyw. 
w sutannie 3 (6) 17:00 Sędzia 
Judy 5 (153, 154) 18:00 Melrose 
Place 4 (12) 19:00 Modne życie. 
w Chelsea 4 (11) — reality show 

20:00 Dynastia 3 (18) 21:00 Na po- 
łudnie (22) 22:00 Plotkary z New 
Jersey 5 (3) 23:00 Modne życie 
w Chelsea 4 (11) 


1 [B- za zgodą rodziców EE - dla dorosłych X — niekodowany 


pz 


| 
| 
| 
| 


ALE KINO+ 


20-16/Rodzińny dom wariatów 


8:00 © Jestem — dramat 
% *%_ obyczajowy, Polska 2005, 
wyk. Piotr Jagielski, 
Agnieszka Nagorzycka 
9:55 "" Brazil — komedia s.1., 
3% % % Wielka Brytania 1985, wyk. 
Jonathan Pryce, Kim Greist | 
12:30 © Fedora — dramat 
3% % psychologiczny, Francja/ 
Niemcy 1978, wyk. William 
Holden, Marthe Keller 
14:35 © Nic osobistego — dramat 
s % obyczajowy, Holandia/ 
Irlandia 2009, wyk. Stephen | 
Rea, Lotte Verbeek 
16:10: ©! Jeszcze raz — komedia 
% % romantyczna, Polska 2008, : 
wyk. Anna Antonowicz, 
Przemysław Cypryański 
17:55 © Uznajcie mnie za 
%* x _ winnego — komediodramat, 
Pori EA wyk. 
Vin Diesel, Alex Rocco 
4) PREMIERA: 
% %_ Rodzinny dom wariatów | 
— komediodramat, USA 
2005, wyk. Sarah Jessica 
Parker Dermot Mulroney 
22:05 43 PREMIERA: Namiętność 
% % — kryminał, Francja/Niemcy 
2012, wyk. Rachel McAdams, 
Noomi Rapace 
0:00 Ti House of Cards (10) 
— serial obycz., USA 2013 
1:05 (3 Para do życia — film 
dokum., Finlandia 2010 
2:30 i Lubię mówić z tobą 
% %  — dramat obyczajowy, 
Polska 2012, wyk. Andrzej 
Gałła, Jan Stawarz 
4:35 EJ Gniew — dram. sens., Pol. 
% % 1997, wyk. Rafał Maćkowiak 


POLONIA 1 


6:05 Nieźle kliknięci (27) 6:35 Disco; 
Bandżo 7:55 Przepis na urodę (8): 
8:20 Ukryta kamera (4) — program: 
rozrywkowy 9:00 Pasmo progra- 
mowe telewizji Top Shop H 

15:45 Łowcy nagród 17:00 Polonia 1 
— 20 lat!: Celeste 2 (34) 18:00 Je-| 
den z dziesięciu (64) — serial kome-. 
diowy, USA 1988 18:35 Benny Hi 
(2, 3) — program rozrywkowy j 

20:40 Bananowa młodzież (47) — te-| 
lenowela, USAJ/Kolumbia 2009; 


21:40 Nieźle kliknięci (28) — progr.. 


3 „rozrywkowy 2:3 Róż 


TELE 5 


12:55 Badacze tajemnic (2) k 
13:55 Straż graniczna 4 (7, 8) 14: 55. 
JAG — Wojskowe Biuro Śledcze 7 
(7) 15:55 Superserial: Z archi-: 
wum X 7 (8) 16:50 Cobra — od-. 
dział specjalny 7 (7) 17:50 Nosi-; 
del — thriller s:f., Kanada 2000 
19:55 Wieczór z gwiazdami: Jeff, 
Bridges: Arlington Road — thriller, : 
USA 1999 22:20 Wieczór z gwiaz- 
dami: Billy Crystal: Komik na so-: 
botę — kom. obycz., USA 1992: 
0:40 Strach się bać: Gwardia cie-| 


| 14:00 Rodzina zastępcza plus 


| 19:00 
| 20:35 | 
24:00 


| 23:00 


; 13:50 U 
| 16:15 


| 18:05 
20:00 


10:30. © Daleko od noszy (110) -* 
11:00 Rodzina zastępcza (53) 
11:30 (7 Mamuśki (29) — kom. 
12:00 ** Graczykowie (56) 
12:30. Rodzina zastępcza (54) 
13:00 7” Daleko od noszy (111) ; 
13:30 "© Świat według 
Kiepskich (207) — kom. 


(242) — serial komediowy: 


i 15:00 © Graczykowie, czyli Buła: 


i spóła (84) — serial kom. 
15:30 Rodzina zastępcza (114) 


* 16:00 '* Dałeko od noszy (152) 
( 16:30 ©” Mamuśki (21) — 
| 17:00 Rodzina zastępcza plus 


(240) — serial komediowy 


| 18:00 7 Malanowski 


i partnerzy (578, 579) 
Dlaczego ja? (360) 
Wydarzenia 
Interwencja — magazyn | 
Trudne sprawy (359) 
22:00 Rodzina zastępcza plus 
(242) — serial komediowy 
Świat według 
Kiepskich (78) — kom. 


20:00 


" 23:30 Rodzina zastępca a 


i CBS EUROPA 


| 14:25 Liga Sprawiedliwych: 


8:00 '" Miłość ponad życie 
%% (1, 2-ost.) — dramat 
obyczajowy, Włochy 1999 
11:45 © Ojciec i nieznajomy 
%%_ — dramat obycz., Wł. 2010 
Bobby Jones: Ę 
Zamach geniusza — dramat. 
biograficzny, USA 2004 
Kobieta na Marsie, 
3 x mężczyzna na Wenus 
— komedia, Francja 2008 
Madison — dramat 
obyczajowy, USA 2005 
Hakerzy — film 
3 k_ sensacyjny, USA 1995 


k 


* 22:00 © Wyścig — film sensacyjny, | 
bieg 001 | 22:00 PREMIERA: W szczękach 


% %k_ USA/Kanada/Australia 2001 
0:10 EE POZEGNANIE Z FILMEM: 


| ee e Oczy szeroko zamknięte | 
; 23:35 Gorejący krzew (3-0st.) 


— thriller erotyczny, USA/ 
Wielka Brytania 1999 Ę 
FILMBOX 3 
6:10 Pod prąd (1, 2-ost.) — dramat: 
biograf., USA 2002 10:00 Fame; 
— film muz., USA 2009 12:10 Mie-| 
siącnadjeziorem-- komedia obycz., | 
Wielka Brytania/USA 1995 
14:15 Luisa Sanfelice (1, 2-ost.) — me-; 
lodramat, Włochy/Francja 2004; 
18:15 Pact (20)—serial przyg. | 
19:00 Zakopana Betty — komedia ro-. 
mantyczna, Wielka Brytania/USA/; 
Niemcy 2002 21:15 Świąteczna 
wiadomość — film familijny, USA; 
2010 23:15 Zły Mikołaj — kom.,; 


BEC ENTERTAINMENT ; 


13:00 Kolacja dla dwojga 2 (15): 
14:00 Inspektor hotelowy 9 (8); 
Graham Norton Show (7)! 
16:00 Kuchenne koszmary USA 5; 
(9) 17:00 Zapraszam do stołu 6; 
(14) 18:00 Totalna rozgrywka! 
USA 2 (3) 19:00 Domy: Ekstre-; 
malne metamorfozy 8 (17) 
20:00 Kuchenne koszmary USA 5; 
(10) 21:00 Zapraszam do stołu 6: 
(15) 22:00 Siedem twarzy w sie- 
dem dni — film dok., W. Bryt. 2010, 
23:00 Inspektor hotelowy 7 (1); 
(8) 


DVBT - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej — pierwszy odcinek 


| 22:45 
4 sko — dramat wojenny, Pol. 1965 


6:00 
7:50 


Dom (16) — serial obycz. 
Z archiwum Kino 

Polska — cykl IEROy 

8:10 "Jak to się robi 

% %_ — komedia, Polska 1973 

9:45 Telesprzedaż — mag. reki. 


10:10 © Droga na zachód 
| 4% — dramat sens., Polska 1961 
| 11:45 © Złote Koło — dramat 


sx %_ kryminalny, Polska 1971 


13:40 © Rzeczpospolita babska 
%* — kom., Polska 1969 
15:35 © Duch w dom (3) — serial 


komediowy, Polska 2010 


| 16:30 © Czarne chmury (6) 


— serial przyg., Polska 1973 


| 17:35 © Dom (16) — serial 
obyczajowy, Polska 1996 
* 19:20 © Tajemnica twierdzy 


szyfrów (3) — serial 
wojenny, Polska 2006 
20:15 "© OBLICZA WOJNY: 
% % % Pułkownik Kwiatkowski 
— komediodramat, Pol. 1995 
Potem nastąpi cisza 


0:35 (i Porno — komedia 
3x = _ erotyczna, Polska 1990 


%*%_ Zagłada — film animowany, : 
USA 2012 


| 12:40 Mały Budda — film obycz., 
| oś Włochy/Francja/Liechtenstein/ : 


Wielka Brytania 1993 
15:00 Miłość i honor 
sk k_ — melodramat, USA 2013 


, 16:35 Bestie z południowych 


% * % krain — fantasy, USA 2012 


/ 18:10 PREMIERA: Filmy 


i gwiazdy — mag. filmowy 


| 18:40 Yoko — film familijny, 


4% %__ Niem./Austria/Szwecja 2012 : 


| 20:25: PREMIERA: Nieletni 


% *_ pełnoletni — kom., USA 2013 


% % rekina — horror s.f., 
Australia/Singapur 2012 


%** — film obycz Czechy 21 2013 


8:30 Europejskie Nagrody Film 
2013 10:00 Zupełnie jak miłość: 
— komedia romantyczny, USA) 
2005 11:45 Phil Spector — dramat 
biograficzny, USA 2013 

13:15 Na planie 13:40 Niedojrzali 
— kom., Wł. 2011 15:30 Zamknięte: 
drzwi — dram. obycz., Węgry/Niem. 
2012 17:05 Poza nawiasem — film 
dok., USA 2013 18:10 Niesamowity 
Spider-Man — film s.f., USA 2012 

20:25 Ptaszki—dram. obycz., USA2011 

22:00 Rodzina Borgiów 3 (5, 6) 


HBO COMEDY 


13:45 Barcelona — komediodram., 


USA 1994 15:25 Złe wychowa-. 


nie 2 (3) 15:55 Pępek świata 4 


(16) 16:20 Obiady piątkowe 2 (3): 


16:45 Człowiek z kosmosu — kom. 
s.f., Irlandia 2012 18:25 Dzwone- 


czek i sekret magicznych skrzydeł: 


— film anim., USA 2012 19:40 
Trawka 8 (13) — serial kom. 


20:10 Underground — komediodram.,: 


Fr/Niem./Węgry/Jugosławia 1995 
22:55 7 psychopatów —, kom. 
krym., W. Bryt. AA 0: e Święta 


Spadaj, tato = kom., USA "1 2: 


CANAL+ 1 


8:15 1 Gejsza — komedia 
sk k_ obyczajowa, USA 1962 
10:15 7 W tonacji+ — magazyn 
11:05 © Skok w dorosiość 
3 %_ — komedia obycz., USA 1988 
12:50 © Aktualności filmowe+ 
13:20 Biało-czerwono-czarny 
— film dokum., Polska 2002 
13:50 Królestwo niebieskie 
3% k_ — komedia, USA 2001 
15:25 © DESER: Przymus 
15:40 © W tonacji+ — magazyn | 
16:30 Korsyka. 
Śródziemnomorska perła | 
— serial dokum., Francja 2013 


17:15 © Coś pięknego 
= k_ — komediodramat, Wł. 2010 
19:05 ©" Nie przegap — magazyn 


19:15 © Łapu-capu 
19:20 Strażnicy marzeń — film 
% % % animowany, USA 2012 
21:00 '7 PREMIERA: Żądze 

3% k__ i pieniądze — kom. krym., 

USA/W. Bryt./Francja 2012 

22:35 © Red — film sensacyjny, 

% USA 2010 

0:25 15 Ted — komedia, 

%% USA2012 


ANAL+ FILM 


11:00 © Szwadron — dramat hist., 
sk k_ Pol./Belgia/Fr/Ukraina 1992 : 


12:40 © Nie przegap — magazyn 
1 Łapu-capu 
13:00 © Uwierz w ducha 
% kk — komediodramat, USA 1990 
15:05 '" Aktualności filmowe+ 
15:40 ©" Ponury żniwiarz 
%% — życie po śmierci 
— komedia, USA 2009 
Hollywood Buzz 


Królewna Śnieżka 

% w i Łowca — baśń film., USA 12: 

19:50 "" Nie przegap — magazyn ; 

20:00 fG Niezniszczalni 2 — film 
kk sensacyjny, USA 2012 


sk kryminalny, W. Bryt. 2012 
23:40 E Savages: 
% kx Ponad bezprawiem 

= _— kryminał, A A 


CANAL+ FILM 2 


* 11:15 Nashville — muz., USĄ/Szwecja/ 


W. Bryt/Ft/Niem./Finlandia 1975 

13:50 Baczyński — dram. biograf, Pol. 
2013 15:00 Nie przegap 15:10: 
Łapu-capu 15:20 Hania Humorek. 
nie wyjeżdża na wakacje — film fa-: 
milijny, USA 2011 16:50 Depresja 
i kumple — komediodram., Fr. 2012 
18:25 Defiance (6) 19:10 Mała: 
matura 1947 (3) — serial obycz. 

20:00 Aktualności filmowe+ 20:30 
Dziedzictwo Bourne'a — sens., USA; 
2012 22:45 Lola Versus — kom. Ę 
USA 2012 0: 5 Bez li ści 2 


TCM 


6:00 Deszczowa piosenka — musical, ; 
USA 1952 8:00 W świetle księ-: 
życa —kom., USA 1953 10:00 TCM| 
Shorts: Michael Madsen o Mitchu-* 
mie 10:20 Szczęściara —film muz., : 
USA 1954 12:20 Grand Prix— dra-* 
mat obyczajowy, USA 1966 ł 

15:40 Nagroda — kom. sens., USA: 
1963 18:15 Wszyscy ludzie prezy-| 
denta — dramat sens., USA 1976 | 

21:00 Kandydat — thriller USA 1972 
23:10 Syriana — thriller, USA 2005; 
1:40 Północ — północny zachód! 

riller, USA 1959 8 


9:00 Cygańskie 
w drodze 2 (3) 


* 10:00 Sędzia Judy 5 (27, 28) 
/ 11:00 Szpitalne życie 17 (19) 


12:00 Hardcorowy 
lombard 7 (13) 

12:30 Hardcoro! 
lombard 8 (1) 


| 13:00 Półtonowa mama 


(0 Sędzia Judy 5 (29, 30) 


| 16:00 Hardcoro 


„—__ lombard 7 (13) 

16:30 Hardcoro! 

lombard 8 (1) 
17:00 Mania chomikowania 6 (6) 
18:00 Sprawa 

dla profilera 3 (1, 2) 
19:00 Szpitalne życie 17 (20) 
20:00 48 godzin: 

Niezbite dowody (12) 


lombard 8 (2, 3) 
22:00 Kobiety, które 
zabijają 8 (8) 
23:00 Medycyna 
sądowa 13 (32, 33) 
0:00 Przeżyłem (45) 


| 21:00 Hardcoro' 


15:00 Szokująca prawda 16:00 Na 
miejscu zbrodni 17:00 Zaginieni; 
18:00 Zbrodnia w sąsiedztwie. - 
19:00 Kryminalne zagadki Los An-. 
geles 19:30 Fatalny splot zdarzeń 

20:30 Doktor G— lekarz sądowy 21:30 
Premiera: Doświadczyć niezwy- 
kiego 22:30 Z archiwum egzorcysty: 

...2330 oświadczyć niezwyktego_ 


| CIPOLSAT" 


17:00 Akta FBI 7 (6) 18:00 Zagad-. 
kowe zgony 2 (7) 18:30 Zbrod- 
nie, które wstrząsnęły Anglią 2 (6): 
19:30 48 godzin 14 (10) 


| 21:45 (6 Lotna brygada — dramat. 20:30 Zagadkowe zgony 2 (8) 21:00; 


Polskie prywatne zbrodnie (7) 
21:30 Zabójczy Ken i Barbie — film 
dok. 22:30 Mówi morderca (3) 
23:30 Przeklędi Ua 5 


CANAL+ FAMILY 


11:30 New York Taxi — komedia sen- 
sacyjna, USA/Francja 2004 

13:05 Łapu-capu extra 13:35 Siostry. 
Williams — dok., USA 15:15 A na 
morzu spokój — dram. wojenny, 
Fr/Niem. 2011 16:50 Łapu-capu 
16:55  Najczamiejsza godzina 
— horror s.4., USA 2011 18:25 
Cała prawda o mężczyznach — ko- 
mediodramat, Dania 2010 

20:00 Igrzyska śmierci dram. s.f., USA 
2012 22:20 Apollo 18—thrillers.f., | 
USAJKan. 2011 23:45 Bad Ass: 
Twardziel — dram. sens., USA 2012 


| BZUBEBZULUAŚ 


9:30 Kobiety w mediach — dok. 11:00: - 
Aktualności filmowe+ 11:30 Złoto; 
dezerterów — kom., Polska 1998 

13:30 Grsis Point — thriller, Kan. 2012: 
15:00 Hollywood Buzz 15:30 Życie 
na nowo — 4 opowieści o torturach 
16:30 + De Lux 17:00 Zakochani: — 
w Rzymie — kom. romant., USA/WŁ/; - 
Hiszp. 2012 19:00 Głupi, głupszy, 
najgłupszy — komedia, USA 2012 * 

20:30 Kruk. Zagadka zbrodni — thril-; 
ler, DEO. 2012 22:20) 

1 


kropkdlV 1 33 


(0 Zrozumieć kobietę 
12: 30 Sexy mama 
ż — bo zdrowie jest 
rj najważniejsze — mag. 
13:00 Dziewiętnaścioro. 
Odliczanie trwa 
i 30 Jem i chudnę 
:00 Zdrowie na widelcu) 
> 14: 30 Ach, co to był 
| za ślub! — magazyn 
o 15:00 mała Czarna 
l 16:00 Superniania 2 (8) 
i 17:00 Z tyłu sceny 
| 17:30 Zdrowie na widelcu 
18:00 Kolacja z szefem 
19:00 Salonowe rewolucje ; 
19:30 Dziwne 
uzależnienia (6) 
20:00 Zdrady (1) 
21:00 Z tyłu sceny 
| 21:30 Gwiazdy 


9:30 Kuchenne 
rewolucje — pr. rozr. 


| 10:30 Klinika urody 4 
| 11:00 Tajemnice 


show-biznesu — pr. roz. + 


, 11:30 Sekrety kobiet 2 (5) | 


12:30 Pyszne 25 
13:00 Idealna niania 3 
13:45 Restauracje 
od kuchni (4) — serial dok. | 
14:15 Sposób na złodzieja 
(4) — serial dokumentalny 
14:45 Wiem, co jem 


| 15:15 44 — Co nas wkurza 


15:45 Sablewskiej sposób 
na modę — pr. rozr. 

16:30 Ugotowani 

17:30 Szczypta smaku 

18:00 Amerykańska 
superniania 


_ 19:00 Zawody 24h 
| 19:30 Kuchenne rewolucje 


na dywaniku — pr. rozr. 
- 22:00 Zoom na miasto 
| 22:30 Kolacja z szefem 
23:30 Dobrenocki 
0:00 Dziwne 
uzależnienia (4) 


/ 20:30 Nietypowe matki 
; 21:45 Magiel towarzyski | 
/ 22:30 Ladyboys (3) 
/ 23:30 Seksklinika (2) — dok. ' 
0:30 Restauracje 
od kuchni (4) — serial dok. 


KUCHNIA+ 


TLC 
17:00 Salon sukni ślubnych, 15:10 ZURA 15:30 Wolny; 
17:30 Łowcy  promo-: dzień Chucka 16:00 Gwiazd- 
cji — pojedynek mistrzów. kaChucka 17:00 Nasłodko3: 
18:00 Skarby ze strychu; 17:30 Moja Sri Lanka 18:00. 
19:00 Jak się nie ubierać? | Annabel Langbein — kuchnia: 
20:00  Masterchef: Australia w stylu wolnym 2 18:30 Da-. 


21:30 Stawiam na dziecko! : 
22:30 Przez ubranie do serca 
23:30 Masterchef: Australia 


DOMO-+ 


18:05 Bezczelnie perfekcyjny 5 
19:00 Candice wie wszyst- 
ko 3 19:30 Martha 7 

20:20 EXPRESSDOMOWY20:30 
Wymarzona praca pani Bryk; 
21:00 Domy gwiazd 21:30) 

| Miejski ogrodnik 22:00 Luk-- 

| sus na sprzedaż — najdroż-. 
sze apartamenty w Polsce| 


vid w Europie 19:00 Kuch-| 
nia z Okrasą 19:30 Powrót, 
do River Cottage 

20:00 Jacques Pepin: Pod-* 
stawy dobrej kuchni 20:30; 
Anthony  Bourdain: Bez. 
rezerwacji 3 21:20 cook; 
news 21:30 Luke Nguyen 
w Wietnamie 2 22:00 Mię- 
dzy kasą a zapleczem 2 
22:30 Przez dziurkę od, 
sera 2 22:50 Dwóch tako- 
mych Włochów 0:00 Świę- 
„ta w  Bitchin” Ktchen 


POLSAT PLAY ORANGE SPORT. 


15:30 Świat według Bun-| 14:10 Piłka nożna — Puchar Pol-. 
dych 3 16:30 Auto-egzeku-. ski —mecz 1/8 finału: Górnik; 
da 17:00 Najbardziej szo- _ Zabrze — Legia 16:15 Fight! 
kujące 18:00 Hardcorowy: raport (61) 16:45 Reportaż, 
lombard 2 18:30 Skazany. 17:15 Przed weekendem: 
za... 19:00 Najbardziej. 18:15 Omielańczuk, moja: 
wstrząsające — serial dok. droga do UFC (1, 2) 

20:00 Szok! Takie rzeczy tyl-. 20:00 Janusz Pindera zaprasza; 
ko w Rosji 20:30 Skarby — Andrzej Gołota — Darnell! 


Iil Rzeszy 21:30 Czas wo-! 
jowników 22:00  Hard- 
corowy lombard 2 22:30 
Śmierć na 1000 sposobów: 
23:00 Miasta grzechu 


. EMKOTOM 


15:40 Polowanie na góry lo-| 
dowe 16:10 Uwaga! Pirat! 8! 
17:00 Moto-On 9 17:30 
Stacja reaktywacja 18:00 Ra- 
port Turbo 18:20 Samochód: 
marzeń — kup i zrób 2 19:05; 
Parszywa dwudziestka 

20:10 Autogangi 20:45 Uwa-| 
gal Piratl $ 21:30 Sam. 
tego nie rób 22:00 Raport; 
Turbo 22:20 Fachowcy; 
i pechowcy 22:55 Legendy: 
PRL 12 23:55 Wypadek; 
- - przypadek 3 H 


Nicholson; Andrzej Gołota! 
— Riddick Bowe | 22:00; 
Sport raport 24 23:00, 
Sporty walki — Z archiwum; 
UFC— UFC 131 


" TVP SPORT 


10:10 Piłka nożna — Puchar; 
Hiszpanii — 1/16 finału:| 
Athletic Bilbao — Celta Vigo: 
12:15 Piłka ręczna kobietj 
— MŚ w Serbii — ćwierćfinał | 

13:45 Piłka nożna — Bayern Mo-| 
nachium TV 17:15 Legendy; 
futbolu (16) 17:50 Piłka. 
ręczna kobiet — Mó w Serbii | 

20:00 Rajdowe Samochodowe: 
MP 20:35 Piłka ręczna 
biet — MŚ w Serbii 22 
Mój najcenniejszy medal; 
23: 100 Sportowy wieczór: 


9:45 Piłka nożna — Premier 

League — magazyn 

10:45 Piłka nożna — Liga 
hiszpańska — mecz: Atletico 
Madryt — Valencia CF 

12:45 Piłka nożna — La Liga 

13:45 Koszykówka 
mężczyzn — NBA — mecz: 
Golden State Warriors 
— San Antonio Spurs 

15:45 Basket-+ 


| 16:00 Piłka nożna — Ligue 


17:00 Enea Ekstraliga 

18:30 1na1 

19:00 Koszykówka 
mężczyzn — NBA Action 


19:30 PREMIERA: Basket+ 


:45 Piłka nożna 
— Premier League World 


(20:25 Piłka nożna — Liga 


francuska — mecz: uu 
— FC Valenciennes 


| 22:30 Piłka nożna 


— Premier League — mag. 


| 23:30 Piłka nożna — Liga 
angielska — mecz: Chelsea ; 


Londyn — Crystal Palace 
A ZE SE 


N SPORT 


9:15 Piłka nożna — T-Mobile! 
Ekstraklasa — mecz: Legia; 
Warszawa — Cracovia 11:15: 
Piłka nożna — T-Mobile Eks-| 
traklasa — mecz: Wisła Kra-| 


ków — Pogoń Szczecin 
13:35 Pilka nożna — Liga-+ Extra/ 


15:40 Piłka ręczna kobiet: 


-M$ w Serbii 17:30 1 na 1. 


17:55 Piłka ręczna kobiet; 


—MÓ w Serbii 7 19:45 Wy-. 


wiad z Marcinem Gortatem „| 


20:40 Piłka Kid. kobiet — MŚ; 
w Serbii MA 22:30 Koszy- 


kówka żem — NBA) 


— mecz: Golden State War- 
riors — San Antonio Spurs 
0:30 Piłka nożna — Liga 
francuska — mecz: AS Mo- 
_naco- FC JE 


POLSAT SPORT EXTRA 


14:10 Siatkówka kobiet — LM 


— mecz: Atom Trefl Sopot: 


— Dinamo Romprest Bu- 


kareszt 16:20 Magazyn 
snowboardowy 17:00 Pol-| 


ska 2014 18:40 Boks 


| 20:10 Magazyn alpejski 21:00 
Siatkówka mężczyzn — LM, 
— mecz: Asseco Resovia Rze-/ 


szów — Paris Volley 23:10; 
Atleci 
mężczyzn — LM — mecz: Ga-| 
latasaray Stambuł — ZAKSA) 
„Kędzierzyn: Koźle 


POLSAT SPORT N W 


13:05 Piłka ręczna mężczyzn: 
— mecz towarzyski: Polska; 


— Reszta Świata. Pożegna-| 


nie Artura Siódmiaka 1 
Futbol amerykański — 
17:05 Polska 2014 
19:05 Piłka nożna — Liga his: 
pańska — mecz: FC Barct 


N 


lona — Villarreal CF 21:05) 
mężczyzni 


Piłka ręczna 
— mecz: Polska — Reszta| 
Świata. Pożegnanie Artura) 
Siódmiaka 23:00 Sportowe. 
_ podsumowanie dnia 


34 | kropkdTV o Oceny filmów: % % % - bardzo se % % — dobry rej — średni Program: 


23:50 Siatkówka. 


Eis |__HisToRv_ 


13:00 Wojny magazynowe 


— mecz: Asseco Resovia 
Rzeszów — Paris Volley 


13:10 Piłka nożna — Puchar | 


Ligi Angielskiej — mecz 


ćwierćfinałowy: Sunderland : 


AFC — Chelsea Londyn 


15:20 Magazyn alpejski 
15:50 Siatkówka 


mężczyzn — Plusliga 


„ — mecz: AZS Częstochowa + 


— PGE Skra Bełchatów 


| 18:00 Siatkówka kobiet 


— Orlen Liga — mecz: Beef 
Master Budowlani Łódź 
— PGNiG Nafta Piła MB 


20:30 Siatkówka kobiet 


— Orlen Liga — mecz: Sió- 
demka SK Bank Legionovia 


Legionowo — BKS Aluporf | 


Bielsko-Biała IFA 


22:40 Boks — Walka o pas 


federacji WBA w Neubran- 


denburgu — waga półciężka: 


Juergen Braehmer 


— Marcus Oliveira 


13:30 Skoki nardarskie — PŚ! 
w Engelbergu MMA 15:15; 


Biatlon — Zimowa Uniwer: 
sjada w Trydencie 15:45 
Biegi narciarskie — Zimowa; 
Uniwersjada w Trydencie IMRE: 


16:45 Nardarstwo alpej-| 


skie — Zimowa Uniwersjada 


w Trydencie IMF 18:00 Skoki; 


narciarskie — Zimowa Uni- 
wersjada w Trydencie 


20:00 Narciarstwo alpejskie. 


- Zimowa  Uniwersjada 
w Trydencie 20:45 
Watts 21:00 Boks — Gala 
w Hamburgu = waga ciężka: 
„ Christian Hammer — Kevin 
Johnson Iii 23:00 Magazyn 
wyścigów konnych — Hong- 
kong Intemation IR 


13:15 Short track Zimowa Uni- 
welsjada w Trydencie 15:30 


Watts 16:30 Hokej — Zi- 


mowa Uniwersjada w Try-| 
dencie 19:00 Piłka nożna: 


— 2. liga niemiecka — mecz: 


FCSt. Pauli — Karlsruher SC | 
20:30 Piłka nożna — Liga nie-: 
miecka —- mecz: Eintracht; 


Frankfurt — FC Augsburg 


22:30 Hokej — Zimowa: 


Uniwersjada w Trydencie 


23:00 Futbol stołowy — Ża-. 


„wod PŚ Nantes” 


14:00 Kajuńskie gwiazdy 
lombardu 2 17:00 Ame- 
rykańscy naprawiacze 4 
17:30 Amerykańscy napra- 
wiacze 2 18:00 Starożytni 
kosmici 3 19:00 Kajuńskie 
gwiazdy lombardu 3 19:30 
Wojny magazynowe 


20:00 Warsztat Danny'ego 2 


21:00 Ludzkość — historia 
nas wszystkich 22:00 Pa- 
pież z końca świata 23:00 
__ Prawdziwi [superman 


PLANETE+ 
9:10 Polska 2014 — mag. | 
- 11:00 Siatkówka j 
mężczyzn — Liga Mistrzów: 


, 12:10 Europejski 


+ 13:50 Miejsce wśród 


/ 15:50 Kosmos (9-ost.) 


7:15 Felgarz z Woli 
7:35 Stiepan/W sklepie 
8:15 Nauczanie 
początkowe — film dok. 
9:20 Wyśpiewać 
wolność (9-ost.) 
10:05 Podróże 
z pasją (5, 6-0st.) 
11:05 Niezwykła historia 
dolara amerykańskiego 


6:00 W sieci 
eksperymentów 
7:00 Szkoła przetrwania 
8:00 Fani czterech kółek 
9:00 Łowcy okazji 
11:00 Walka o bagaż 
12:00 Bear Grylls 
— ucieczka z piekła (6) 
13:00 Drogi śmierci 
14:00 Domy na aukcji 
15:00 Anatomia magii 
16:00 Fani czterech kótek 
17:00 Auto 
— reaktywacja (1) 
18:00 Dynamo — więcej 
| niż magia (4) 
19:00 Łowcy okazji 
/ 20:00 Aukcja w ciemno (1). 
ś 20:30 Walka o bagaż 
ziemia i czas film dok. ;: 21:00 PREMIERA: Auto 
18:20 Nowatorzy (3, 4-ost.) — reaktywacja (9) 
20:15 Dokoła Wojtek | 22:00 Fani czterech kółek 


Street Art (7, 8-0st.) 
13:20 Święto 
w mieście (10-ost.) 


gwiazd — film dok. 


16:55 Projekt „ANT 
FARM". Przestrzeń, 


DISCOVERY CH. 


12:00 Krokodyla matka 
13:00 Najdziwniejsze zwierzęta 


Polska 7 (1/6) 


bez znieczulenia (2-ost.) | 


22:15 W górę Jangcy b 
23:55 Opowieści z Radia ; 


Ka „i dok 


ANIMAL PLANET 


6:00 Wierzyć, nie wierzyc?) 


7:00 Tabu USA 8:00 Pra- 
dawne archiwum X 9: 
Tajemnice Ill Rzeszy 10: 
Boska interwencja 11:00; 
Twierdza na koniec świata 
12:00 Miejski przekręt | 


13:00 Koszmarna wyprawa: 


14:00 Kopalnia złota 
15:00 Apokalipsa: Il wojna! 
światowa 16:00 Przewod- 
nik po planetach 17:00 Ka- 
tastrofa w przestworzach 
18:00 Tajna broń Japonii 
19:00 Poszukiwacze złota 


20:00 Wielkie konstrukcje 


Ill Rzeszy 21:00 Boska in-. 
terwencja 22:00 Czekając: 
na apokalipsę 23:00 Wiel-; 
kie konstrukcje | UJ Rzeszy 


EUROSPÓRT 2 NAT GEO WILD 4 DISCOVERY TURBO m 


| 7:00 Amerykański hot rod 8:00 


świata 14:00 Ekstremalny 
ranking zwierząt 15:00 
Specjaliści od megaakwa- 
riów 16:00 Zaklinacz psów: 
17:00 Najgroźniejsi z groź-: 
nych 18:00 Specjaliści od 
megaakwariów 19:00 Polo- 


h + 23:00 Bryki nie z fabryki | 
20:50 Johnny Cash. Życie | 


0:00 Łowcy okazji 
0:30 Aukcja w ciemno (7) 
1:00 Fani czterech kółek 
2:00 Przetrwać 

z jacerem Joylkemi UW) 


8:00 Na ratunek przyrodzie 9:00 
- Dzikie żyde w Shamwari/ 
9:30 Łowca z dziczy 10:00 
Dzikość bez cenzury 11:00 
Policja dla zwierząt w Hous- 
ton 12:00 Na posterunku 
13:00 Policja dla zwierząt 
w San Francisco 14:00 Naj-. 
słodsze zwierzaki 15:00 Kot. 
z piekła rodem 16:00 Za- 
klinacz lwów 17:00 Łowcy: 
aligatorów 18:00 Policja dla 
zwierząt w Houston 19:00 
Weterynarze: Ostry dyżur 8 
20:00 Pierwsza pomoc 
dla zwierząt 21:00 Wete- 
rynarz z antypodów 22:00 
Policja dla zwierząt w Hous- 
ton 23:00 Policja dla zwie- 
_rząt w Phoenix 


Broń na sprzedaż 9:00 Na- 
prawdę wielkie żarcie — wy- 
danie specjalne 10:00 Piąty 
bieg 11:00 Producenci mo- 
tocykli 12:00 Turbo Arena 

13:00 Kowboje za kółkiem 
14:00 Szalone rekordy 
Guinnesa 15:00 Wyprawa 


wanie na wodne potwory 
21:00 Specjaliści od mega- 
akwariów 22:00 Polowa- 
nie na wodne potwory 
0:00 Morskie dziwadła | 
VB 
DISCOVERY SCIENCE | 
15:00 Jak to jest zrobione? 
16:00 Prawda czy fałsz — po- 
gromcy mitów 17:00 Zagadki 
wszechświata z Morganem/ 
Freemanem 18:00 Wymyśl, 
wykonaj, wygraj 19:00 Mę-| 
skie laboratorium 
20:00 Ziemia — planeta tajem-| 
nic 21:00 Naukowy zawrót 
głowy 21:30 Zwykłe rze-| 
cy — niezwykłe wynalazki: 
22:00 Jak to jest zrobione?) 
23:00 Prawda czy faz) 
= — Pogromcy mitów 


po cztery kółka 

21:00 Na suma bez wędki 
22:00 Mr. T i granice głu- 
poty 23:00  Skrzydlate 
„samochody. 


muzea 


15:50 Największe 
świata 16:25, Śladami hi-| 
storii 17:00 Święty Augu-- 
styn 18:00 Wielcy znani 
i nieznani 18:50 13 pierw-| 
szych dni 19:05 Dziennik: 


telewizyjny 
19:50 Ginące cywilizacje 21: 
Cafe Historia 21:25 Sze-| 
rokie tory 22:00 Sensacje 
XX wieku 22:55 Podwodna: 
Polska 23:30 Za kulisa 
PRL 0:10 Ballada o lekki 
_ zabarwieniu u erotycznym 


[B - za god rodziców [A - dla dócodych X- niekodowany, 


| ee 


13:15 Niedźwiedź w dużym: 10:30 Tom i Jerry 10:35 Car. 6:00 Słoneczna Sonny 6:30 Nie; 

niebieskim domu 3 13:45 toon Toon Toon: Johnny Test ma to jak hotel 7:00 Czaro- 
| Parauszek i __ przyjaciele 11:25 Scooby-Doo i Bry- dzieje z Waverly Place 7:30 
| 14:00 Stacyjkowo 4 14:10 __ gada Detektywów 11:50 Violetta 2 8:20 Jessie 8:45 
Marta mówi 14:35 Franklin" Zwyczajny serial 12:20 Moja niania jest wampirem: 
i przyjaciele 15:05 Truskaw-* Chojrak — tchórzliwy pies; 9:10 Powodzenia, Charlie! 3; 
kowe Ciastko: Niezwykłe. 12:40 Looney Tunes Show ; _ 9:35 Nadzdolni 10:00 Ta-- 


przygody 3 15:25 Chmur: 13:05 Pora na przygodę 13:30/ niec rządzi! 2 10:25 Austin; 

kowe opowieści 15:40 To- Niesamowity świat Gum- i Ally 10:50 Jessie 11:15) 

mek i przyjaciele 17 15:55 balla 13:55 Co nowego Nie ma to jak hotel 11:40 

Strażak Sam 6 16:05 Rycerz u  Scooby'ego? 14:20. — Zinnej beczki 12:05 Austin Prema a 
Mike 16:20 Kitka i Pompon;  leźdźcy smoków 14:50:  iAly 12:30 Taniec rządzi! 2, kinowa, 
16:35 Troskliwe Misie: Wi- Johnny Test 15:05 Garfield. _ 12:55 Czarodzieje z Wa-. 

tamy w Krainie Troskliwości: Show 15:35 Tom i Jerry; verly Place — familijny 

17:00 The Littlest Pet Shop 15:45 Niezwykłe przypadki. 13:20 Moja niania jest wam- 


17:30 Kot Prot na wszyst-; 
ko odpowie w lot 17:45 
Ciekawski George 5 18:10: 
Tree Fu Tom 18:30 Przy- 
gody Adasia i Tosi 18:45 
Peppa 6 18:50 Parauszek 
i przyjaciele 19:00 Przygody: 
słoniczki Elli 19:30 Truskaw- 
kowe Ciastko: Niezwykłe: 
przygody 3 19:55 My Little 
Pony: Przyjaźń to magia 2 
:20 Stacyjkowo 4 


14:50 Hugo, co to znaczy? 


14:55 Gazoon 15:05 Sna-; 
patusie 15:30  Dougie 
w przebraniu 15:50 Świn- 
ka Chudzinka 16:10 O rety! 
Psoty Dudusia  Wesołka 
16:35 Hugo, co to zna- 
cy? 16:40 Strażnicy mia- 
sta 17:10 Stepujący Koń 
Marvin 17:35 Tork 17:45 
Dougie w przebraniu 
Świnka Chudzinka 18: 
Strażnicy miasta 18: 
O rety! Psoty Dudusia We-| 
sołka 18:50 Hugo, co to 
znaczy? 18:55 Zabawy 
Bolka i Lolka 19:15 Timo-. 
thy idzie do szkoły 19:45; 
Stepujący Koń Marvin 


Flapjacka 16:10 Angelo: 
rządzi 16:35 Looney Tunes: 
Show 17:05 Laboratorium 
Dextera 17:15 Pora na 
przygodę 17:40 Zwyczajny: 
serial 18:05 Totalna Po-| 
rażka w trasie 18:30 Nie-| 
samowity świat Gumballa 
19:00 Pora na przygodę: 
19:25 Ben 10: Omniverse: 
19:55 Jeźdźcy smoków 


20:20 Johnny Test 


12:05 Odlotowe agentki 6 


12:30 Winx Club 4 12:55 
Robot i potwór 


13:20 Wróżkowie chrzestni 9: 


14:10 iCarly 2 14:40 Tesi 
kontra chłopaki 2 15:05: 
Odlotowe agentki 6 15:30 
Avatar. Legenda Aanga 2; 
15:55 Pingwiny z Madaga-; 
skaru 2 16:20 SpongeBob: 
Kanciastoporty 5 16:45; 
iCarly 3 17:10 Tess kontra; 
chłopaki 2 17:35 Wróżko-| 
wie chrzestni 9 18:00 Wróż-. 
kowie chrzestni 6 18:30; 
Monsters vs. Aliens 18:55! 
SpongeBob Kanciastoporty 8; 
19:20 Pingwiny z Madaga-; 
skaru 3 19:45 iCarly 2 


pirem 13:45  Wolfblood; 
14:10 Nadzdolni 14:40; 
Jessie 15:05 Blog na czte-; 
ry łapy 15:30 Austin i Ally; 
16:00 Violetta 2 17:00: 
Wolfblood 17:30 Taniec; 
rządzi! 2 18:00 Austin: 
i Ally 18:30 Powodzenia, 
Charlie! 3 19:00 Blog na: 
cztery łapy 19:30 Jessie | 
20:00 Violetta 2 21:00 Powo-| 
dzenia, Charlie! 3 j 


17:15 Masters Music Box; 
18:05 Poczekalnia DPL| 
18:28 Lista przebojów DPL 
19:00 Szalone lata 90. 

20:00 Strefa nowości Polo TV; 
21:08 Wieczorne granie: 
naekranie 22:00 Zakochane 
Polo TV 22:30 Pikantne Polo 
TV 23:00 Hit dni 

|=""Eezn Ty A 

|  ESKATV 

15:05 Hot plota 16:00 ESKA TV 
News 16:05 Gorąca 20 
12:00 ESKA TV News 17:05: 
Gorąca 20 18:00 Szymor- 
ning 18:30 ESKA TV News: 
19:00 Hity na czasie 19:30 
Top 5 - lista przebojów 


* 20:00 Dance Chart 22:00 Hity; 


| Hobbił: Pustkowie $mauga 


| Zrabowane przez smoka skarby są w zasięgu ręki krasnolu- 


dów. Czyudasię je odzyskać ibezpiecznie wrócić do domu? 
Hobbit Bilbo Baggins wraz z Gandalfem oraz trzynasioma kra- 


. snoludami przekroczyli granicę dzikich krajów, przedarii się przez 


Góry Mgliste iw końcu dotarii do Samotnej Góry, czyli legowiska 
smoka Smauga. Teraz stanęli przed trudnym zadaniem — mają 
odzyskać złoto, które Smaug im niegdyś ukradł. Jak to jednak 


zrobić, skoro smok obudził się i stał się bardzo czujny£ Poza tym 


wkrótce okaże się, że odzyskanie skarbu było dopiero począt- 
kiem prawdziwych kłopotów. => Forum Films 


Reż.: Peter Jackson, obsada: Mariin Freeman, lan McKellen, | 
Richard Armitage, BE Evans, Cate ECA 


Kamerdyner 


Dzieje USA widziane ocza- 
my kamerdynera. 

Opowieść o czamoskórym 
kamerdynerze, który przez 
30 lat pracował w Białym 


Domu. W tym czasie usłu- 
giwał kilku prezydeniom 
USA i był świadkiem wyda- 
rzeń, majacych znaczący 
wpływ na przebieg historii 
świata. -> Kino Świat 


| 20: 15 Mały m miś "4 20:10 Marvin Marvin 


| TVP INFO TVP REGIONALNA 


6:00 Serwis info (co 30 minut): 14:55 Śmierć Johna F Ken- 
7:45 Gość poranka 3 nedy'ego Jr. — dok. 16:00. 
i 19:00  INFOrmacje Raport z Polski 16:25 Dzien- 


na czasie 2:00 Polska noc ; 


TVN 24 | 
7:44 Skrót informacji 9:00; j 


Serwis informacyjny 9:14; 
Skrót informacji 9:30 Ser-. 


16: 


16:30; 19:30 Puls Pol- 
ski 16:55 INFOrozmowa; 
17:15 Twoje info 17:55; 
Twoje info — Twój głos 
18:45 INFObiznes 


19:57 Dziś wieczorem 20:12 Fo- 


rum 21:00 Serwis info 21:15: 
Kod dostępu 21:40 Studio; 
LOTTO 22:00 Panorama dnia: 
23:00 Sportowy wieczór: 
23:22 Lot specjalny (1/2)  : 


SUPERSTACJA 


6:40 Telesprzedaż (co godzinę): 


7:15 Informacje dnia, Po-- 
goda (co godzinę) 


14:40; 15:40; 17:45 Raport 


—analizy i komentarze 14:55 
Bez ograniczeń 16:40 Na ta- 
pecie 18:45 Bez ograniczeń 


19:45 Salon polityczny — roz- 


mowy o polityce 20:45 
Krzywe zwierciadło 21:45 
Gilotyna 22:15 Finał dnia 
22:55 Ja Panu nie przery-; 
wałem 23:30 Bez. ograni- 


czeń 1:00 Na tapecie ś 


DVBII - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


POLSAT NEWS 


15:50 — Wydarzenia 


20:00 To był dzień 21:00 Polsi 


nik regionów — tematy dnia 
16:30 Klub srebrnego włosa; 
17:00 Zaproszenie: W ma-; 
jątkach trzech księżnych: 
17:30 Program lokalny 


21:05 Echa dnia 21:15 Dzien-; 


nik regionów 21:40 Echa 
dnia — komentarze 22:00: 
Program lokalny 22:35 Te- 
lekurier 23:00 Klub srebr- 
__nego włosa” ę 


15:50; 
16:10Rozmowa „Wydarzeń”: 
16:30 Serwis informacyjny 
18:30 Biznes Informacje: 
18:50 Wydarzenia 18:50. 
19:15 Gość „Wydarzeń” 
19:35 Interwencja 


— magazyn reporterów kra: 
jowych 21:30 Tak czy nii 
22:00 Wydarzenia, opini 
komentarze 22:45 Spor; 
towe podsumowanie dnia: 


23:00 Informacje dnia 


wis informacyjny k 
15:00 15 na żywo 16:00 Fakty: 
po południu 17:30 Teleser-. 
wis 18:00 Tak jest 19:26; 
Fakty po Faktach — pr. inf. 
20:00 Piaskiem po oczach 
20:30 Czarno na białym 
21:00 Teleserwis 21:30 
Polska i świat 22:00 Szkło 
kontaktowe 23:00 Dzień po 


dni 0:0 Fakty po Faktach 


13:10 Blisko ludzi 13:45 Czar-. 
no na białym 14:20 Ro-| 
zmowy w toku 15:10 Sąd: 
rodzinny (2) 16:10 Karto- 
teka 2 (6) 17:10 Blisko lu-: 
dzi 17:45 Express 18:05, 
Bogaci też płaczą (6) 19:10, 
Dzieciaki (8) 19:45 Express: 

20:00 Ostre cięcie 2 (3) 20:40: 
4 wesela (7) 21:45 Express; 
22:00 Co robiłem zeszłej 
nocy? (4) 22:30 Ola w tra-' 
sie 2 (1/12) 23:00 © Ger-, 
„wona dzielnica (12) ; 


'Nowa wersja znanej baśni 


/ świat w lodzie i porywa Kaja. 


i przyjaciół. 


— pierwszy odcinek 


Reżyseria: Lee Daniels, 
l. obsada: Forest Whitaker, 
John Cusack, Oprah Winfrey 


Królowa Śniegu 


Hansa Christiana Andersena. 
Kaj i Gerda są rodzeństwem 
i całe dnie spędzają na za- 
bawie. Wszystko kończy się, 
gdy Królowa Śniegu pogrąża 


Gerda rusza na ratunek. Po- 
dróż jest niebezpieczna, ale 
dziewczynka może liczyć na 
= Kino Świat 


Reż.: M. Świecznikow, 
głosy: Jurij Stojanow, Anna 
Ardowa, Ramilia iskander | 


| 
| 
| 
(| 


Ke p DEZE święta. 


DRA 


DRA 


EKSAND 
KISIO Od 
Adona gra 

i czamy charakter 
w „Pierwszej 
miłości”. Nam 


zdradza, gdzie 


i jak spędzi 


Polsat Filrn 


41 Agata, którą gi grasz 


W „Pierwszej miłości”, to 

- czarny charakter. Lubisz 
grać takie postacie? 
Uwielbiam, bo prywatnie jestem 
kompletnie inną osobą (śmiech). 
Myślę, że granie czarnych charak- 
terów jest dla aktorki ciekawsze. 
Takie postacie są zazwyczaj wie- 
lowarstwowe i na pewno nie są 
nudne, bo wzbudzają wiele emocji. 
KAJ Czy fani serialu utożsa- 


PIERWSZA MIŁOŚĆ 


R 2 


ź 4 
v 


spędzę w Stanach 


sprawą siostry, która będzie w nią 
wierzyć, w zasadzie jako jedyna. 
BA T Twoja rola jest spora. 
Często bywasz na planie. 
Masz teraz pewnie mniej 
czasu dla narzeczonego? 
Oboje żyjemy bardzo aktywnie 
i często jesteśmy w rozjazdach. 
Dlatego jeszcze bardziej cieszy- 
my się ze wspólnych chwil, które 
udaje nam się spędzać w Warsza- 
wie czy na wyjeździe. 

BAT A jak przyjęła Cię ekipa 
„Pierwszej miłości”, do której 
niedawno dołączyłaś? 
Przyjęli mnie bardzo ciepło. Jest 
wśród nich wiele osób, które bar- 


miają Cię już na dzo lubię i z którymi 
tyle z graną po- Ę utrzymuję kontakt. 
słacią, że dostaje Zawsze chciałam Aktor zaczyna swo- 
Ci się za przewi- pojeździć na jąpracę naplanieod 
nienia Agaty? lodowisku garderoby i charak- 
Naszczęście tego nie w Central teryzacji. To miejsce, 
zaznałam. Byłam na- Parku. To bę dzię gdzie się skupiamy 
wet bardzo zdziwio- i pozytywnie nastra- 


na, bo doświadczy- 
łam czegoś zupełnie 
odwrotnego, czyli 
sympatii ze strony fanów seria- 
lu. Dowiedziałam się także, że aż 
70 proc. osób pytanych o serial 
uważa, że pasuję do granej przez 
siebie postaci. To znaczy, że jestem 
wiarygodna. Mam zatem z czego 
się cieszyć. Wiem też, że pojawia- 
ją się niepochlebne opinie w inter- 
necie, ale skoro są to anonimowe 
wypowiedzi, staram się nimi nie 
przejmować. 
[EM Czy jest szansa, że 
Twoja bohaterka kiedyś się 
zmieni? 
Akurat w tej chwili jestem na 
etapie zdjęć, gdy Agata stara się 
zmienić. Pomaga jej w tym sio- 
"stra. Ale zanim to nastąpi, bar- 
dzo dużo się jeszcze wydarzy, na 
czym ucierpi serialowa Sabina. 
Mogę zdradzić tylko, że Agata 
bardzo narozrabia. Dopiero pod 
koniec transzy wizerunek posta- 
ci stanie się łagodniejszy. I to za 


36 | kropkdTW 


spełnienie moich 
marzeń! 


jamy na cały dzień. 
Dziewczyny, któ- 
re zajmują się mną 
bezpośrednio, czyli charaktery- 
zatorki, fryzjerki i garderobia- 
ne, sprawiają, że czuję się dobrze 
w swojej pracy. To właśnie one są 
mi najbliższe. 

[u Wiem, że uwielbiasz po- 
dróżować. Niedługo świę- 

ta Bożego Narodzenia. Spę- 
dzasz je w Polsce czy zagra- 
nicą? 

W tym roku jadę z narzeczo- 
nym w wymarzoną podróż. 
Spędzimy ten świąteczny 
czas we dwójkę w Sta- 
nach Zjednoczonych. 
Tegoroczny wyjazd bę- 
dzie spełnieniem moich 
dziecięcych marzeń. Za- 
wsze chciałam pojeździć 
na lodowisku w Central 
Parku i zobaczyć na wła- 
sne oczy wielką, piękną 
choinkę przed Rockefeller 
Center, którą znam jedynie ze 


zdjęć i telewizji. Planujemy dłuż- 
szą podróż po kilku stanach. Zaj- 
mie nam to trzy tygodnie. Naj- 
pierw lecimy do Nowego Jor- 4 
Ku, a stamtąd na Zachod- 
nie Wybrzeże. Podróż „, 
po USA zakończymy f 
w Miami. | 
UJ A kiedy planu- |] 
jecie inne bajecz- 
ne wydarzenie, 
czyli ślub? 
Szczerze mówiąc, 
nie mamy jesz- f3 
cze zaplanowa- 
nej daty. Ślub 
na pewno się 
odbędzie, ale 
kiedy, tego jesz- 
cze nie wiemy. 
Może w przy- 
szłym roku 
(śmiech). 
Renata | 
Gratkowska, / 
Słudio69 Ś 


TNANIC 


Film bez 
happy endu 


AE M Wzrusza, porusza 
.. niestety, nie kończy 
* szczęśliwie. 


Titanic cz. 1/2 


est. zdobywcą 11 Oscarów i mi- 

mo że od jego premiery upłynę- 
ło już 16 lat, wciąż zachwyca. Histo- 
rię kultowego już „Titanica” znają 
wszyscy. Romantyczna miłość na 
ekranie co prawda nie końcy się 
charakterystycznym dla Hollywood 
happy endem, ale za to OE 
w widzach na dłużej. 


URODZINOWY... | 


To już 10 lat 


bajek 


na ekranie! 


SERIALE Z okazji 

10. urodzin stacja Mini 
Mini+ przygotowała 
niespodziankę. 


JAK POZNAŁEM WASZĄ MATKĘ 
Maraton z Tedem 


i przyjaciółmi 


Una ) 


maraton bajek Mini Mini+ 


lubiona dzięcięca stacja 

w dniu swojego jubileuszu wy- 
emituje maraton popularnych ba- 
jek. Najmłodsi będą mogli spędzić 
ponad pięć godzin, śledząc przygo- 
dy takich bohaterów jak ciekaw- 
ska małpka o imieniu George, mó- 
wiąca ludzkim głosem labrador- 
ka Marta, przyjazne kucyki oraz 
uwielbiająca kąpiele błotne świn- 
ka Peppa. Bajki zostały wybrane 
w specjalnym, internetowym gło- 
sowaniu małych widzów. AR 


świętami daj się 
skusić na kilka 
romantycznych 


s Jak poznałem 
KS makĘ Zećmady, Central | 


esteś fanem serialu „Jak 
poznałem waszą mat- 
kę”? Mamy dla Ciebie nie- 
spodziankę! W sobotę od 
godz. 13:50 możesz oglądać 
maraton z siódmą serią se- 
rialu. Stacja Comedy Cen- 
tral wyemituje aż 8 odcinków. 
Aczy wiesz, jak narodził się po- 
mysł serialu? Jego producenci 
Craig Thomas i Carter Bayse po- 
stanowili napisać „coś o sobie 
iswoich przyjaciołach oraz głupo- 
tach, które robili w Nowym Jor- 
ku”. Postać Teda została w luźny 
sposób oparta na Baysie, a seria- 
lowi Lilty i Marshal na Thomasie 
i jego żonie. I kto by pomyślał, że 
tak narodzi się telewizyjny hit... 
AR 


m s 
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REKLAMA 


POŻYCZKA NA RYNKU 


|. Okres spłaty do 10 lat 
| Oprocentowanie 10% rocznie | 


)Pomocnapożyczka 292668686 


JEDYNA TAKA 


STRZAŁ W DZIE 
« Kwoty od 20 do 50 tys. zł 


| 
| 
| 
Niskooprocentowana, łatwe dostępna, na dowolny cel 
| 
| 
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u. nom 


w.phomo: 


cnapozyc 


BÓR OEUGEREWEJEE 


„DVB JĄ; 


5:35 ( Moda na sukces (5903, 5904) 6:05 '* Tygrysy Europy 2 (2)—serial . 5:00 07 Wstawaj! Gramy! 5:35 (” Uwaga! — magazyn 
— telenowela, USA 2010 (powt.) | komediowy, Polska 2003 — program muzyczny reporterów (powt.) 
6:25 Mam przepis na pielgrzymowanie. 7:00 © M jak miłość (1025)—serial  - 6:00 Nowy dzień z Polsat News 5:50 Mango — telezakupy 
j kl dokumentalny, Polska 2012 obyczajowy, Polska 2013 (powt.) — program informacyjny 7:55 (2 Top Wings (3) — program 
:55 palnosprawniE magazyn | 8:00 © Pytanie na śniadanie — magazyn: 7:35 Jeźdźcy smoków rozrywkowy, Polska 2013 
5 Las bliżej nas (32): Lasi miasto | 8:50 Panorama — — serial animowany, USA 2012-2013 8:30 ©” Dzień dobry TVN 
— serial dokumentalny, Polska 2013 | 8:55 %7 Pytanie na śniadanie magazyn 8:10 Potwory i spółka — magazyn E 


RL ÓRZ [>> 


Ę * 10:20 Biegi narciarskie: Zawod char %% % — film animowany, USA 2001, 11:00 ©7 Na Wspólnej (1840-1843) | 
it ; Świata w Asiago — studio ł reż. Peter Docter, David Silverman — serial obycz., Polska 2013 (powt.) | 

* 5 Dora poznaje świat — serial anim. ; 10:30 Biegi narciarskie: * 10:05 Ewa gotuje (206) 12:50 © Ugotowani (15) | 
li e Pingwiny z Madagaskaru — anim. Zawody Pucharu Świata w Asiago — magazyn kulinarny, Polska 2013 — program kulinarno-rozrywkowy, 
JE iCarly (16) — dla młodz., USA 200: - — — biegi sprinterskie stylem klasycznym « 10:35 Tom i Jerry: Wielka ucieczka Polska 2013 (powt.) 
ii 5 Jak to działa?: Teleskop — magazyn kobiet Hi (s. 26). % % — film animowany, USA 1992, 13:50 '' MasterChef (2) — reality show, 
[- 11:05 © Kabaretowe hity Jedynki h 12:20 © Śmiech na sali p reż. Phil Roman 5 Polska 2013, wyk. Magda Gessler, 
| j — program rozrywkowy, Polska ; — program rozrywkow 12:25 Mulan 2 — film animowany, Anna Starmach, Michel Moran 

> 11:35 Nie ma jak Polska: Święta | 12:35 ©) Barwy szczęścia (1028) serial _ *% USA 2004, reż. Darrell Rooney, | 14:50 ©" Top Gear 20 (3) 

w kujawsko ponar ck magazyn | obyczajowy, Polska 2013 (powt.) Lynne Southerland i — magazyn motoryzacyjny, 
12:10 '' Weekendowy magazyn ; 13:05 „Ja to mam szczęście!” 13: 55 (/ Bezsenność w Seattle ł Wielka Brytania 2013 


filmowy Ę — ulubione skecze — pr. rozr., Polska — komedia romantyczna, USA 1993, | 15:55 © Mam talent! (3) — program 
12:40 Jaka to melodia? (2765) telet. | 13:15 Super zaradni — mag., Polska 2013 - * reż. Nora Ephron, wyk. Tom Hanks, rozrywkowy, Polska 2013 ; 


h 13:10 Okrasa łamie przepisy — magazyn . 14:00 Familiada — teleturniej i Meg Sek Ross Malinger, | 17:30 ©” Kobieta na krańcu świata (2): 
Ś 13:45 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu 14:40 © Rodzinka.pl (107, 108) — serial . Bill Pullman „Na ratunek krokodylom”, 

i Świata w Engelbergu — studio komediowy, Polska 2013 (powt.)  ; 8-letni Jonah dzwoni do programu| Belize — serial dokumentalny, 

i 14:00 Skoki narciarskie: awody Pucharu; 15:40 Słowo na niedzielę j radiowego dla samotnych i prosi, Polska 2013 (powt.) 

j Świata w Engelbergu MEJ (s. 26), 15:50 Stawka większa niż życie (2)  . o pomoc w znalezieniu partnerki dla; 18:00 © Kuchenne rewolucje (8): 


15:55 (© Anna German (3) — serial wojenny, Polska 1968 owdowiałego ojca, Sama Baldwina. Restauracja Carska, Legionowo 
— serial biograficzny, Rosja/Ukraina/ "Rok 1942. Kolicki jako Hans Kloss uda-. Audycji słucha dziennikarka Annie. — program rozrywkowy, 


Polska/Chorwacja 2012 je się do Gdańska, aby poznać nową Kobieta postanawia odmienić swoje, Polska 2013 (powt.) 
17:00 Teleexpress; Pogoda szefową siatki szpiegowskiej. ? życie i napisać do nieznajomego. — | Renata i Beata odrestaurowały w Legio- 
17:30 © Ojciec Mateusz 5 (63)— serial | 17:05 "7 Dzięki Bogu już weekend 16:20 ** Top Chef (3) — reality show, j nowie zabytkowy budynek, w którym. 
— kryminalny, Polska 2011 — — program rozrywkowy, Polska 2013 | Polska 2013 B otworzyły restaurację Carską. Serwują: 
18:25 Idą święta z TVP 1iRadiem Zet ; 18:00 Panorama, sport 17:50 (© Kolacja z szefem (3) dania polskie z akcentami rosyjskimi. 
— koncert, Polska 2013, wyk. Tatiana | 18:50 Kulisy „Postaw na milion” k — program rozrywkowy, Polska 2013 Chcą wprowadzić zmiany. Magda Ges- 
Okupnik, Bracia (s. 27): — felieton 18:50 Wydarzenia, sport H sler przyjmuje ich zaproszenie. 
19:20 Świnka Peppa 2 anim. W. Bryt | 19:05 Postaw na milion | 19:30 ©” Świat według Kiepskich (401) 19:00 Fakty, sport 


19:30 Wiadomości, sport — teleturniej, Polska — serial komediowy, Polska 2012 | 19:45 © Uwaga! — magazyn reporterów 


FILM PRZYGODOWY _ £ PROGRAM ROZRYWKOWY SDRAMAT KATASTROFICZNY KOMEDIA ROMANTYCZNA 


HIT NA SOBOTĘ: m" * MUMUB] ©” 15. Mazurska Noc Titanic (1/2) — USA 1997, reż. (J EG Polowanie na druhny — USA 
% Skarb narodów — USA 2004, | Kabaretowa — Mrągowo 2013 James Cameron, wyk. Leonardo t 2005, reż. David Dobkin, wyk. Owen 
reż. Jon Turteltaub, wyk. Nicolas _ (2, 3) - Polska 2013 DiCaprio, Kate Winslet, Billy Zane, Wilson, Vince Vaughn, Christopher 
Cage, Harvey Keitel, Jon Voight, Przypomnienie wakacyjnej imprezy Kathy Bates (s. 24); Walken, Rachel McAdams — (s. 24) 
Diane Kruger (s. 24) kabaretowej. Na scenie obok Marcina 'o prostu walcz! 22:25 [6 Michael Clayton — thriller, 
lak ugryźć 10 milionów Dańca i Mariusza Kałamagi wystąpili, % %  — dramat sensacyjny, USA 2008, re: USA 2007, reż. Tony Gilroy, wyk. 
komedia kryminalna, USA/Kanada | m.in. Kabaret pod Wyrwigroszem, Jeff Wadlow, wyk. Sean Faris, Amber George Clooney, Tilda Swinton, Tom 
2000, reż. Jonathan Lynn, wyk. Nowaki oraz Ireneusz Krosny. Heard, Cam Gigandet, Evan Peters Wilkinson, Sydney Pollack (s. 24) 
Bruce Willis, Matthew Perry, Rosanna . 22:15 £% Ruiny — horror, USA/Australia Miasteczko w stanie lowa. Jake Tyler Debiut reżyserski cenionego scena-. 
Arquette, Natasha Henstridge * 2008, reż. Carter Śmith, wyk. jest gwiazdą szkolnej drużyny futbo- rzysty Tony'ego Gilroya („Adwokat 
Nicholas rozpoznaje w swoim sąsiedzi Jonathan Tucker, Jena Malone lowej. Nagła śmierć ojca w wypadku: *, „Dowód życia”, „Tożsamość 
płatnego zabójcę, który ukrywa się przed: Amy i Stacy spędzają wakacje z Jef- samochodowym wyzwala w chłopcu! . Tilda Swinton za oją 
zemstą mafiosa. Żona każe mu wydać. fem i Erikiem w meksykańskim Can-: gniew, z którym nie potrafi sobie znakomitą kreację została wyróżnio- 
mężczyznę w zamian za nagrodę. p cun. W czasie wycieczki do świątyni: poradzić. Wkrótce zapisuje się na tre- na Oscarem. Łącznie film zdobył sie- 
20 [63 Ostatnia jazda — film j Majów zostają zaatakowani przez In-| ningi mieszanych sztuk walki. Nowa dem nominacji do tej nagrody. 

* *_ sensacyjny, USA 2004,-reż. Guy dian. Młodzi ludzie chronią się w ta-. pasja zmienia jego życie. | 0:55 © Zderzenie ze śmiercią — horror, 
Norman Bee, wyk. Dennis Hopper  : jemniczej komnacie, gdzie niegdyś, — 0:35 (3 CSI: Kryminalne zagadki % — USA 2009, reż. Enda.McGallion, wyk. 
will Patton, Fred Ward, Luis Albert | składano ofiary. Rosnąca tu winorośl Nowego Jorku (4, 5) — serial j Laura Breckenridge, Kevin Corrigan, 
Acevedo Jr. (powt.) okazuje się groźniejsza od tubylców. kryminalny, USA/Kanada 2004-2005 ; Christopher Shand, Megan Anderson 

1:55 "” Empire Records _0:00 ©” MADE IN POLSKA: Znany DJ zostaje znaleziony martwy, Studentka Mary wraca z imprezy. 

% %* — komediodramat, USA 1995, reż. Lao Che — koncert, Polska "_ tuż przed ogłoszeniem jego zwycić Mimo że nie stroniła na niej od alkoho-. 
Allan Moyle, wyk. Anthony LaPaglia, | 15 (© Zemsta losu — thriller, USA stwa w rywalizacji hiphopowcó lu, prowadzi samochód. W pewnymi 
Maxwell Caulfield, Renće Zellweger, | 1998, reż. Max Fischer, wyk. Mac, chcąc znaleźć zabójcę, musi po- momencie wydaje jej się, że potrąciła: 
Coyote Shivers Chris Mulkey, Madchen Amick, znać środowisko młodych muzykó! kota. Kiedy dociera do domu, ze zgro- 

0 [Gi Jak ugryźć 10 milionów Don Jordan, Bruce Dinsmore Następnie detektyw bada okoliczno- zą odkrywa, że ofiarą wypadku padł 
— komedia kryminalna, USA/Kanada / 3:05 (3 Underworld — horror, USA/ ści śmierci robotnika budowlanego. człowiek. Musi podjąć trudną decyzję. 
2000, reż. Jonathan Lynn, wyk. ae Niemcy/Węgry/Wielka Brytania 2:30 '" Dziewczyny z fortuną 2:40 ** Uwaga! — magazyn 
Bruce Willis, Matthew Perry 2003, reż. Len Wiseman, wyk. ę — teleturniej i reporterów (powt.) 

5:10" Piękniejsza Polska (16) Kate Beckinsale, Scott Speedman, | 3:30 Tajemnice losu 2:55 [6 Arkana magii — interaktywn 
— serial dokumentalny, Polska 2013 Michael Sheen, Shane  Brolly — program rozrywkowy [lv 


38 | kropkalV Oceny filmów: % % % — bardzo dobry Y% % — dobry % — średni Program: (7) (Fl — za zgodą rodziców E3 - dla dorosłych X — niekodowany 


DVB 
2 


A 


6:00 © Dyżur 2 (29) — serial 
dokumentalny, Polska 2010 
6:30 '* No problem! (5) 
7:00 Taki jest świat (233) 
7:50 © Zwierzęca natura (6) 
— serial dok., USA 2008 
3 8:50 © Wojciech Cejrowski. 
Boso — Karaiby (4, 5) 
— serial dokumentalny, Polska 
10:05 * Biała i Strzała 
%% podbijają kosmos — film 
anim., Rosja/USA 2010 
11:55 Przyjaciel Świętego 
% _ Mikołaja — film dla dzieci, 
Kanada 2010, reż. Robert 
Vince, wyk. Reese Alexander 
13:55 NAJPIĘKNIEJSZE BAŚNIE 
% %_ BRACI GRIMM: Śnieżka 
i Różyczka — baśń filmowa, 
Niemcy 2012, reż. Sebastian 
Grobler, wyk. Daniel Axt 
15:05 © Reggae na lodzie 
kk — komedia, USA 1993 j 
17:05 "7 Bibliotekarz: Tajemnica 
% %_ włóczni — film przygodowy, 
USA 2004, reż. Peter Winther 
19:00 Pingwiny h 
z Madagaskaru 3 — anim. | 
£ MOCNE SOBOTNIE KINO: 
| %% % Mad Max— film s.f., i 
i Australia 1979, reż. George 
i Miller, wyk. Mel Gibson, 
Joanne Samuel, Hugh 
Keays-Byrne, Steve Bisley | 
22:00 5 Czas zemsty — film sens., 
% _ USAJAruba 2003, reż. Michael 
Oblowiiz, wyk. Steven Seagal, 
_Corey Johnson, Michelle Goh 
23:55 © Rzeź — horror, USA 2006, ; 
% %__ reż. David Arquette, wyk. 
David Arquette, Jaime King 
2:00 ZOBACZ TO! 
DVB 
7:45 Sonic Underground 
8:15 Max Steel — serial anim., 
Kanada/USA 2012 
8:45 Czarodziejska lampa 
%% Alladyna — film animowany, 
Japonia 1982 i 
10:20 Lucky Luke — seria! anim. 
11:20 Sonic Underground 


11:50 Angry Birds — serialanim. | 
| 11:55 © Przygody młodego 
kk area —film i 
Pr ielka Brytania 2007 
13:45 "" Akcja restauracja (5) 
- 14:40 © Łowcy mitów 2 (4) 
15:40 © Dynamo: więcej 


niż magia 2 (3) — dokum. 
16:40: 15 Jan Paweł Il (1/4) 
— serial biograficzny, Polska/ | 
USA/Włochy 2005 j 
Gwiazdy polskiego 
kabaretu (1): Kabaret 
Ani Mru-Mru „10-lecie Ani 
Mru-Mru” — pr. roz. 
18:40 7 Wojciech Cejrowski. 
Boso — Karaiby (4, 5): 
Baryłka — serial dokum. 
20:00. ©" Być jak Święty Mikołaj 
dk — kom. iantasy, Kanada 2010 | 
22:00 © W poszukiwaniu h 
mistrzów (13) — serial dok. | 
23:00 fG Skyline — thriller s.f., 
%% USA2010 


17:35 


| 22:00 Daleko od noszy (167) 


* 


jera 


Su eŻ 
19.30 Wielka heca Bowfin 


5:50. © Misja Martyna 2 (9, 11) | 
— program rozrywkowy h 
7:05 Mango — telezakupy 
9:10 ©” Obcy w Ameryce (13) 
— serial kom., USA 2008 


9:40 '* Człowiek — cel (11) 
— serial sens., USA 2010 
10:35 ©" Przyjaciele 9 (10,11) | 
— serial kom., USA 2002-2003 ; 
11:35 ©) Dr House 2 (15) — serial 
obyczajowy, USA 2006 
12:35 © Książę i ja 4: 
%*%_ W krainie stoni — komedia 
romantyczna, USA 2010, 
reż. Catherine Cyran, wyk. 
Kam Heskin, Jonathan Firth 
14:30 © Usta Usta (12) — serial 
komediowy, Polska 2010 
15:30 © Przepis na życie 2 


(14-16) — serial obyczajowy, 
Polska 2011 Ę 


| 18:20 Czterej pancerni i pies (3) | 


— serial wojenny, Polska 1966 | 
KOMEDIOWA SOBOTA: 
3% Wielka heca Bowfingera ; 
— komedia, USA 1999, reż. 
Frank Oz, wyk. Eddie Murphy, * 
Steve Martin, Heather 
Graham, Christine Baranski 
21:35 '” KOMEDIOWA SOBOTA: 
% %_ Wakacje w krzywym 
zwierciadle — komedia, 
USA 1983, reż. Harold Ramis, 
wyk. Chevy Chase 
23:40 © PREMIERA: W sieci 
% x % kłamstw — film sensacyjny, | 
USA 2008, reż. Ridley Scott, 
wyk. Leonardo DiCaprio 
2:15 © Dexter 3 (3) — serial 
kryminalny, USA 2008 
3:25 © Arkana magii i 
— interaktywny pr. rozrywkowy : 


ATMROZRYWKA 7 


5:00 7 Wstawaj! Gramy! 
8:00: Luluś — serial animowan 
8:10 Mały Pingwinek Popolo 
8:20 Lisek Pablo — serial anim. 
8:25 Lusia — serial animowany 
8:30 Szpital na Leśnym 

-—_- Wzgórzu — serial anim. 
8:45 Hydronauci — serial anim. 


9:00 "7 Linia życia (96-100) 

/ 11:30 © Nieprawdopodobne, 
a jednak (13) — serial 
paradokum., Polska 2012 

| 12:00 ©" Czas na kulturę (3) 

| 12:30 © Piąty wymiar (23) 

13:00 Ewa gotuje (76, 77) 

| 14:00 ©" Daleko od noszy 2 


(26, 28, 30, 32) — kom. 
Halo Hans! (13, 1) 
— serial kom., Pol. 2007 
18:00 Rodzina zastępcza plus 
(293-295) — kom., Pol. 2008 ; 


16:00 


| 21:00 ©" Graczykowie (77, 78) 


— serial kom., Polska 2001 


— serial kom., Pol. 2008 
22:30 Daleko od noszy 2 (1) 
— serial kom., Pol. 2010-2011; 
23:00 7 Świat według 
Kiepskich (354, 355) 
0:00. ©! Mamuśki (29) — kom. 
0:30 "5 Daleko od noszy (167) 
— serial kom., Polska 2008 | 


| 10:30 Galileo (402) 


DVB 
CA 


FA 


20.00 Walka z cieniem 


6:01 Benny Hill — prrozrywkowy 
6:30 Ostatnia szansa M 
— talk-show, Polska 2011 
7:30 Niezwykłe choinki — film 
dokumentalny, USA 2011 
8:30 "' Eksperyment z rekinami 
— film przyrodniczy 
9:30 Czysta chata (15) — serial 
dokumentalny, Polska 2011 
j- program 
popularnonaukowy 


| 11:30 Frank i dżungla 2 (7) 


— serial przyrodniczy, 
Hiszpania 2011 


| 12:35 Mindfreak — iluzjonista 


Criss Angel (9, 10) 
— pr. rozrywkowy, USA 2007 


| 13:35 STOP Drogówka 


— magazyn policyjny, Polska 


i 14:35 00 Ashanti — film przyg., 


% %_ Francja 1979, reż. Richard 
Fleischer, wyk, Peter Ustinov 

16:55 ©! Niezawodny plan — film 

** sensacyjny, Kanada 2003, 
reż. William Phillips, wyk. 
Ryan Reynolds, Kristin Booth, 
Joris Jarsky, David Suchet 


| 19:00 Galileo (404) — program 


popularnonaukowy 


| POKONUJ CH Walka z cieniem — film 


= %_ sensacyjny, Rosja 2011, reż. 
Aleksiej Sidorow, wyk. Denis 
Nikiforow, Andriej Panin, 
Jelena Panowa 


| 22:40 Tuż przed tragedią (5) 


— serial dokumentalny, 
Wielka Brytania 2012 


+ 23:40 (8 Potwór — horror kom., 


% % Korea Południowa 2006, 
reż. Joon-ho Bong 

2:15 Spadkobiercy — pr. rozr. 

3:15 4music — mag. muzyczny 


DVB) 
6:00 Selekcja 2009 
6:30 Życiowe role gwiazd 
7:3! 
8: 


(23, 24) — serial dokum., USA. 


0 Mega Chichot — pr. rozr. 
10 Simba — serial ariimowany 
9:15 Stary Testament 


/ 10:20 Krółewna Śnieżka — serial 


animowany, Japonia 1994 


| 10:55 Heidi i dzieciaki (1, 2) 
| 11:55 Jezus. Teorie spisku (1) 


— film dok., USA 2012 


| 12:55 Ekstremalny ranking 


zwierząt (4) — serial dok. 


| 13:55 Zaklinacz psów (6) 
| 14:55 Sekret magika — film 


kk Femi Holandia 2010 


16:55 Australijskie rekordy 


Guinnessa — pr. rozrywk. 


* 17:25 Mega Chichot — pr. rozr. 
| 17:55 © Osobliwi ulubieńcy 


(1) - serial dokum., Wielka 
Brytania 2012 


* 18:55 Dlaczego statki toną? 


— film dokumentalny 


| 20:00 Galileo (271) 
| 21:00 Rude Tube — pr. rozr. 


21:30 Jezus. Teorie spisku (2) 
— film dok., USA 2012 


i 22:30 (G Ośmiornica 2 


3 — horror, USA 2001 
0:30 © Sporty walki: Bellator 


Fighting Championships | 


DVBI - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej [ET -- pierwszy odcinek 


1 kołek obyczajowy, Polska 2003, 


' 19:20 (7 Klasyczne albumy 


DVB 
TVP POLONIA 
WE 08 


20.45 Czas honoru 5 


6:40 "' Złotopolscy (839-843) 
— telenowela, Polska 2007 
8:55 Polonia 24 — magazyn 
9:40 Załoga Eko (16) — magazyn 
10:10 1! Świat się kręci 
11:00 Polonia w komie 
11:15 "7 Chłopi (13-ost.) — serial 
obyczajowy, Polska 1972 
12:10 Łamigtówka — quiz 
12:20 Pamiętaj o mnie... 
12:40 77 Ojciec Mateusz 9 (116) 
— serial krym., Polska 2013 
13:30 Makłowicz w podróży |: 
14:00 © Na dobre i na złe (539) : 
| — serial obycz., Polska 2013 


| 15:00 |" Perskie ocalenie — film 


dokumentalny, Polska 
16:00 Kulturalni PL (172) - mag. 
17:00 Słownik polskoQpolski 
17:25 Łamigłówka — quiz 
17:30 Teleexpress 
17:55 © M jak miłość (1014) 

— serial obycz., Polska 2013 
18:50 Komu piosenkę — k roz. 
19:45 DOBRANOCKA: Kulfon, 

co z ciebie wyrośnie?! 
20:00 Wiadomości, sport 

Czas honoru 5 (63) | 

— serial wojenny, Polska 2012 ; 
21:35 Pamiętaj o mnie... kj 
22:00 Polacy tu i tam (27) 
22:40 [M Pogoda na jutro — film 


reż. Jerzy Stuhi, wyk. Jerzy 
Stuhr, Andrzej Chyra 
0:15 Słownik polsko© polski 
0:45 Łamigłówka — quiz 
0:50 ©” M jak miłość (1014) 
— serial obycz., Polska 2013 
1:45 DOBRANOCKA Ę 
ZA OCEANEM: Kulfon, 
co z ciebie wyrośni 


8:00 Informacje kulturalne 
8:25 17 Popioły (1/2) — dramat 
3% % % historyczny, Polska 1965 
10:20 Dolina Kreatywna 
10:55 Informacje kulturalne | 
11:15 Kulturanek 2 (4): Twój ruch 
11:50 (7 Kochani recydywiści 
— film dokumentalny, 
Polska 2012 E 
13:00 © Kogel-mogel — komedia | 
kk obyczajowa, Polska 1988 
14:55 17 Tak jest — piosenki 
Jacques'a Brela (1) 
16:10 © Lourdes — dramat 
% kk obyczajowy, Austria/ 
Francja/Niemcy 2009, 
wyk. Sylvie Testud 
18:00 Dolina Kreatywna 
18:35 (7 Marian Opania 
w Stodole (1) — koncert 


rocka: Jimi Hendrix 
— „Electric Ladyland” 
20:30 (G BILET DO KINA: 
3% % Prorok — dramat sensacyjny, 
Francja/Włochy 2009 
23:15 Esperanza Spalding na 
Avo Session — koncert 
0:45 © Hala odłotów 2 (14) 
1:45 (G BILET DO KINA: Prorok 


| eter — dramat sensacyjny, Francja/ 


Włochy 2009 


6 11:20 


+ 19:50 


| 22:25 
| 23:25 


| 22:35 


6:10 © Ojciec Mateusz 7091) + 


— serial krym., Polska 2011 


7:00 © Pułkownik Dowgird 
powraca — felieton, Polska 
7:20 '” Kariera Nikodema 


Dyzmy (1/7) — serial 
obyczajowy, Polska 1980 
8:25 Czterdziestolatek (10) ś 

— serial obycz., Polska 1975 
Ranczo 6 (76, 77) — serial 

obyczajowy, Polska 2012 
Rodzinka.pl (66-68) 

— serial kom., Polska 2012 
Komisarz Alex 2 (16) 

— serial krym., Polska 2012 
Ranczo 6 (78) — serial 

obyczajowy, Polska 2012 
Ranczo 7 (79, 80) — serial 

obyczajowy, Polska 2013 


9:30 


12:55 


13:50 
14:50 


16:45 «7 07 zgłoś się (5) — serial 


kryminalny, Polska 1978 
U Pana Boga 
w ogródku (3) — serial 
komediowy, Polska 2008 
fP Komisarz Alex 2 (17) 
— serial krym., Polska 2012 
Rodzinka.pl (69-71) 
— serial kom., Polska 2012 
21:30 ' Ojciec Mateusz 7 (95) 
— serial krym., Polska 2011 
Ranczo 2 (21) — serial 
obyczajowy, Polska 2007 | 
07 zgłoś się (11) serial |; | 
kryminalny, Polska 1981 
1:05 (7 Ojciec Mateusz 8 (96) 
— serial krym., Polska 2012: ; > 
1:55 (E Trzeci oficer (11) — serial | 
sensacyjny, Polska 2008 
2:45 © PitBull 3 (27) — serial 
sensacyjny, Polska 2008 
3:40 © Rodzinka.pl (67-70) 
— serial kom., Polska 2012 
-DVBI 


17:55 


Kabaret z mundurem 
w tle 
12:20 Smaki czasu z Karolem 
Okrasą — mag. kulin. 


11:20 


| 12:50 Wojciech Cejrowski 


— boso przez świat 
13:20 Rozrywka non stop (7) 


| 13:50 "7 Kabaretowy Klub 


Dwójki — pr. rozr., Pol. 
14:45 Muzeum Polskiej Piosenki 
14:55 Jaka to melodia? 


| 15:40 (* Dzięki Bogu już 


weekend — pr. rozr., Pol. 


' 16:40 Szansa na sukces 
(17:45 ©7 ŻYCIE TO KABARET: I kto 


to mówi? — pr. rozr., Pol. 


| 18:20 Muzeum Polskiej Piosenki 
| 18:40 


Ranczo Wilkowyje 
% % — komedia, Polska 2007 
20:20 Jaka to melodia? 


| 20:55 16. Międzynarodowy 


Festiwal Piosenki 
i Kultury Romów 
Ciechocinek 2012 
21:55 17. Międzynarodowy 
Festiwal Piosenki 
i Kultury Romów 2013 
Laskowik 8 Malicki 
© KABARETOWA MAPA 
POLSKI: 8. Festiwal | 
Kabaretu Koszalin 2002. | 
Bujając w obłokach (1-3) 5 


kropkafV | 39 | 


23:35 


821.00 Mamuśka 


6:20 Andromeda 4 (15, 16) 
— serial s.f., Kanada/ 
USA 2004 
8:20 Tajemniczy element 2 
(13, 14) — serial s.f., 
Kanada/USA 2002 
10:20 JAG — Wojskowe Biuro 
Śledcze 4 (19) — serial 
sensacyjny, USA 1999 
11:20 Agenci NCIS: Los 
Angeles 3 (19, 20) — serial 
sensacyjny, USA 2012 
13:20 Dr House 8 (14) 
— serial obyczajowy, 
USA 2012 
14:20 Przygody Merlina 5 
-  (7,8)--serial fantasy, Wielka | 
Brytania 2012 
16:20 Agenci NCIS 7 (15, 16) 
— serial sensacyjny, 
USA 2009-2010 
18:20 Agenci NCIS: Los 
Angeles 3 (21, 22) — serial 
_ sensacyjny, USA 2012 
EJ Hancock — film sensacyjny, 
% %_ USA 2008, reż. Peter Berg, 
wyk. Will Smith, Charlize 
Theron, Jason Bateman 
22:00 Sprawiedliwość ulicy 
% _ — film sensacyjny, USA 2007, 
reż. Don E. FauntLeRoy, wyk. 
Steven Seagal, Eddie Griffin, 
Carmen Serano, Cory Hart 
Szanowny panie Gacy 


23:55 


— dramat kryminalny, Kanada | Ę 


2010, reż. Svetozar Ristovski, 
wyk. Wiliam Forsythe, Jesse 
Moss, Emma Lahanal 
1:55 Tajemniczy element 2 
(13, 14) — serial s.f., 
Kanada/USA 2002 
3:35 Blok promocyjny AXN 


6:00 Ośmiornica 4 (4) 8:05 Kobiety, . 
które zabijają 6 (23, 24) 9:05: 
Aniołki Charliego 2 (6) 10:10 
Sue Thomas: Słyszące oczy FBI (5); 
11:10 Komisarz Rex 11 (2) 12:10; 
Zaklinacze koni 2 (10) — obycz. 


13:10 W rytm serca (6) 15:05 Na-| 


pisała: Morderstwo 7 (16) 16:0! 
Emma (3) 17:15 Duma i uprz 
dzenie (4) 18:25 Dr House 7 (1 
19:20 Ziemia buntowników 2 (5) 

21:25 Obiędny rycerz — kom. przyt 
USA 2001 0:00 Duma i uprzedzi 
nie. (4) 1:40 Dr House 7 (12) 


AXN BLACK AXN SPIN 


6:10 Paliwo dla ciała (3, 4) 7:10 Star: 


Trek: Stacja kosmiczna 6 (5, 6): 
9:10 Władca zwierząt 2 (17, 18); 
11:10 Andromeda 3 (19, 20) i 
13:10 Tajemniczy element 2 (19, 20) 
15:10 Nikita 2 (3) 16:05 Gwiezd- 
ne wrota: Wszechświat (11) 17:05 
Królowie gratów (4, 5) 18:05 Ek-| 
stremalna kuchnia 2 (12, 13) 
19:05 Drwale (21, 22) h 
20:05 Czame złoto 3: (7) 21:05 Paliwo; 
dla ciała (3, 4) 22:05 Justified: Bez. 
przebaczenia 4 (12) 23:00 Hannibal: 
(12, 13) 10 Królowie gratów (4, 5 


40 | kropkdlV Oceny filmów: % %* h * 


6:00 Rodzina zastępcza 
=(145, 146) — kom., Polska 
7:00: Daleko od noszy — serial 
komediowy, Polska 2003 
8:00 Pingwiny z Madagaskaru | 
— serial animowany 
10:25 Futurama — serial anim. 
dla dorosłych, USA 2000 


j 10:50 Przyjaciele 6 (4, 5) — serial j 


komediowy, USA 1999-2000 


| 11:45 Dwóch i pół 5 (13-17) 


— serial komedio 
USA 2007-2008 
13:50 Jak poznałem waszą 
matkę 7 (1-12) — serial 
komediowy, USA 2011 
19:05 Jeden gniewny Charlie 3 | 
(17) — serial komediowy, 
USA 2013 


| 19:35 Jak Baz waszą 


matkę 9 (8) — serial 
komediowy, USA 2013 

20:00 Pingwiny z Madagaskaru 
— serial animowany 


'EM | Mamuśka (3) — serial 


komediowy, USA 2013 


/ 21:25 Teoria wielkiego 


podrywu 6 (10) — serial 
komediowy, USA 2012-2013 ; 


| 21:55 Jeden gniewny-Charlie 3 | 


(13) — serial kom., USA 2013 ; 


/ 22:20 Dwie spłukane 


dziewczyny 2 (23) — serial 
komediowy, USA 2012 


22:50 Przyjaciele 6 (9, 11) — serial; 


komediowy, USA 1999-2000 
| 23:45 Teoria wielkiego 
podrywu 6 (6) — serial 
komediowy, USA 2012-2013 
0:05 Dwóch i pół (1, 2) — kom. 
1:00 Różowe lata 


an: 2 05, 26) | 


6:00 Daleko jeszcze? 3 (47, 48,) 


50-52) 8:15 Diabli nadali 7: 
(11-15) 10:35 Wszyscy kochają: 
Raymonda 2 (22-25) 12:30 Wszy-| 
12:55 Family Guy: Głowa rodziny 
| 12:55 Sposób użycia 2 (4-8) — serial: 
komediowy 15:10 Niania3 (13-15)! 
16:30 Niania 4 (1, 2) 17:25 Roz-| 


scy kochają Raymonda 3 (1) 


palić Cleveland 3 (11-15) — kom. 
20:05 Cougar Town: Miasto kocic 2 
(9-13) 22:25 Szczęśliwi rozwod-: 
nicy (9, 10) 23:10 Szczęśliwi roz-| 
wodnicy 2 (1-3) 0:35 Byli 2: 45; 
i.7.(13-17) 


6:00 The Amazing Race: Azja 3 (4, 5); 
8:00 Kilari 2 9:00 Dragon Ball Z; 
Kai 10:30 Naruto 4 — serial anime: 


11:30 90210 2 (1, 6-10) 
17:00 Przygody Merlina 5 (5, 6) — se- 
rialfantasy 19:00 Sanctuary 4 (1, 2) 

— serial s.1., Kanada 2011 
21:00 Sposób Bannena — thriller, USA 
2010, wyk. Mark Gantt, Vanessa 
Marcil 22:55 Tożsamość szpiega 4 
(21) — serial sensacyjny, USA 2010. 
0:40 Sposób. Bannena — thriller, 
USA 2010, wyk. Mark Gantt 2:25. 
_._ Dragon Ball Z Ka 


— bardzo dobty Yr 


5 Kilari ZSB) 


22.00 Doktor Hart 


5:15 Cougar Town: Miasto 
kocic 4 (15) — serial 
komediowy, USA 2013 


5:45 Jess i chłopaki (5-8) — serial; 


komediowy, USA 2011 


7:30 Projektanci (6, 7) — reality : 


show, USA 2009 
9:20 Zona dla milionera 4 
(9-11) — reality show, 
USA 2010 
12:20 Singielki (6, 7) — reality 
show, USA 2012 
14:15 Stylowe rewolucje Goka 
(5, 6) — reality show, 
„ USA 2013 


16:10 Projektanci na start (7, 8) ; 


— reality show, Polska 2013 


; 18:00 Magia kiamstwa 3 (1, 2) 


— serial krym., USA 2010 

20:00 Skandal 3 (10) — serial 
obyczajowy, USA 2013 
Ujawnienie prawdy prowadzi 
do nieodwracalnych zmian. 
Osoby, które miały związek ze; 
sprawą, muszą zmierzyć się; 
z konsekwencjami. 


| 21:00 Zemsta 3 (4) — serial 


obyczajowy, USA 2013 
Plan © zniszczenia _ jednego 


z wrogów kończy się niepowo-. 


dzeniem. Emily próbuje dowie- 
dzieć się, co poszło nie tak. 


j E£AMM] Doktor Hart (3-5) — serial 


obyczajowy, USA 2011 


Zoe chce wygrać konkurs: 


na najlepsze gumbo orga- 
nizowany w Bluebell. Ma 
nadzieję, że stając się częścią 
miejscowej społeczności, zy-. 

ska pacjentów. 
0: 50. Prywatna praktyka 5 (1-4): 
— serial obycz., USA 2011 


5:00 Glee 3 (11-14) 8:30 Terra Nova: 
(8, 9) 10:30 Współczesna rodzina: 
(7, 8) 11:25 Family Guy: Głowa 
rodziny 7 — seriał animowany 


— serial animowany, USA 13:: 
The Listener: Słyszący myśli 3 (9, 1 
15:15 W gamiturach 2 (5) 16:1 
Kości 5 (19-22) 


20:00 Dawno, dawno temu 3 (3, 4): 


22:00 Demony da Vinci (2) 23:20 
Zawód: Amerykanin (1, 2) 1:50 
Breaking Bad 5 (16) 2:40 Współ: 
czesna rodzina ( 


TVS 


10:00 Weekend z TVS 10:15 Mały kon-| 
cert życzeń 11:10 Weekend z TVS* 
11:25 Ostrze cienia — westem, USA; 


1967 12:50 Weekend z TVS 


13:05 Lista śląskich szlagierów — fi nał| 


15:00 Śląskie od kuchni 15:30 
Urządzeni 16:05 Koncert życzeń; 


17:15 Kuchnia po śląsku 17:45; 
Silesia informacje 18:05 Weekend: 


Z TVS 18:15 Bajkowa TVS 


20:00 Silesia informacje 20:25 We-. 
ekend z TVS 20:30 Koncert w TVS 
22:10 Podróże z żartem 23:10; 


w to prawda? 


T — dobry % — średni Program: 


| 22:00 


AXN WHITE COMEDY CENTRAL FAMILY 


6:00 Napisała: Morderstwo 10 
(21, 22) — serial kryminalny, 
USA 1992-1993 


8:00 Napisała: Morderstwo 11 
( BEMA (1) — serial kryminalny, 


USA 1994-1995 

9:00 Dowody zbrodni 4 
(10, 11) —serial kryminalny, 
USA 2006-2007 


| 11:00 Poirot 10 (2, 3) — serial 


kryminalny, Wielka 
Brytania 2006 


15:10 Bez śladu 4 (6, 8, 9) serial. 
kryminalny, USA 2005-2006 


18:00 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas 9 (3, 6) — serial 
„ krym., USA/Kanada 2008 
EURMY] Prawo i porządek: Sekcja 
specjalna 7 (3, 4) — serial 


kryminalny, USA 2005-2006 : 
Dziewczynka dzwoni na poli-; 
cję i mówi, że została porwa-. 


na. Zespół Donalda (ragena, 
musi jak najdłużej utrzymać 
rozmowę z dzieckiem, by; 
ustalić miejsce jego pobytu. 
Urodzeni, by zabijać 5 
(12, 10, 11, 4) —serial 
dokumentalny, W. Bryt. 
Portret seryjnego mordercy: 
Cary'ego  Staynera, który 
zabił trzy osoby. Lokalna; 
społeczność długo nie mogła: 
uwierzyć, że to on stał zaj 
okrutnymi zbrodniami. 
2:00 Przetrwać — thriller, USA 
% s 2010, reż. Joe O'Brien, wyk. 
Devon Sawa, Joey Lauren 
Adams, Judd Nelson 
4:00 Napisała: Morderstwo 11 
(5, 6) — serial kryminalny, 
USA 1994- SREB: 


TVP HD 
9:15 Rodzinka.pl (6-8) 10:50 Kariera 


Nikodema Dyzmy (7-ost.) 12:00 Ja-- 


nosik (1/13) — serial przyg. 


+ 13:00 Cudze szczęście — dram. obycz., 
PolskajNiemcy 1997 14:45 Woj-| 


ciech Cejrowski — boso przez Świat 
15:15 Makłowicz w podróży 15:50. 


Kabaretożercy (11) 16:45 M jak mi-. 
łość (1025) 17:45 Na dobre i na złe; 


(542) 18:50 Strefa 3D 19:30 Show 
z humorem: I kto to mówi? 

20:10 Ranczo 5 (57, 58) 22:10 Szpiedzy; 
w Warszawie G) 23:10 Broken Flo- 


POLSAT FILM 


10:00 Szpilki na Giewoncie (5) 10:55: 


Wyspa dinozaura — film anim., 


Niem. 2006 12:40 Gang Olsena: 
wraca do gry — anim., Dania 2010 


14:20 Karate Kid — dramat sensacyj- 
ny, USA/Chiny 2010 16:55 Dwóch: 
gniewnych ludzi — komedia, USA: 
2003 19:10 Małolaty na obozie 
— film familijny, USA 2007 i 

21:00 Resident Evil: Zaświaty — hor- 


ror, Niem./Fr/W. Bryt. 2010 23:00; 

Koszmar minionego lata — horror, 

USA 1997 1:05 Skorumpowani: 
U) 


3:35 Na kocią t 


— dla dorosłych 


6:00 Być jak Erica 4 (7, 8) 
— serial komediowy, 
Kanada 2011 

7:50 Bananowy doktor 4 (16) 
— serial obyczajowy, 
USA 2012 

8:50 Castle 4 (17-19) — serial 
kryminalny, USA 2012, 
wyk. Nathan Fillion 


1 41:50 Arrow (19, 20) — serial 


sensacyjny, USA 2012, 
wyk. Stephen Amell 
13:50 Świąteczne drzewko 
s — komedia romantyczna, 
Kanada 2013, reż. Craig 
Pryce, wyk. Colin Mochrie 
15:40 Castle 4 (20, 21) — serial 
kryminalny, USA 2012, 
wyk. Nathan Fillion 
17:40 Powrót do przyszłości 2 
% % — komedia s.i., USA 1989, 
reż. Robert Zemeckis, 
„wyk. Michael J, Fox 
20:00 Arrow (1 9, 20) — serial 
sensacyjny, USA 2012, wyk. 
Stephen Ameli, Katie Cassidy 
E2AM] Powrót do przyszłości 3 
%. —komedia s.f., USA 1990, 
reż. Robert Zemeckis, wyk. 
Michael J. Fox 
0:30 Święta na całego 
% _— film familijny, USA 2011, 
reż. Helmut Schleppi, 
wyk. Ted McGinley 
2:20 Numer stulecia — komedia 
% %_ kryminalna, Francja/USA 
2000, reż. Nora Ephron, 
wyk. John Travolta, Lisa 
Kudrow, Ed O'Neill 
4:10 Być jak Erica 4 (7, 8) 
— serial komediowy, Kanada 
2011, wyk. Erin Karpluk 


CBS ACTION 


6:00 Opowieści z ciemnej strony 3 
(2, 3) 7:00 Pożeracze czasu 
(2-ost.) — horror, USA 1995 9:00 
Gunsmoke 6 (25-29) 

14:00 Pożeracze czasu (2) — horror, 
USA 1995 16:00 Mission: Impos- 
sible (25-28) 

20:00 Strefa mroku (52, 55) — serial 
fantasy 21:00 Bastion (1) — serial. 
sensacyjny, USA 23:00 Nocny 
kurs 2 (4-8) — serial sensacyjny: 
4:00 Bastion (1) — serial sensacyj- 
ny, USA 5:30 Opowieści z ciemnej 
strony 3 (6). 


[4:2] DRAMA 


6:00 Sędzia Judy 5 (145-154) 11:00 
Plotkary z New Jersey 4 (23, 24) 
13:00 Plotkary z New Jersey 5 (1-3) 
— serial dokum., USA 16:00 Mod- 
ne życie w Chelsea (8) 17:00; 
Modne życie w Chelsea 2 (1-4) 
21:00 Powrót do Edenu (18) 22:00 
Człowiek, który uratował Boże Na- 
rodzenie — film familijny, Kan./USA' 
2001 0:00 Children of My Heart 
— film obycz., Kan. 2000 2:00 Pow- 
rót do Edenu (18) 3:00 Człowiek, 
który uratował Boże Narodzenie: 
film famili Kanadi USA 2001 


niekodowany 


7 
ALE KINO 


8:00 7 Złodziej — film 


krótkometrażowy, USA 2010 | 
8:40 © Port lotniczy *77 
% % % — film katastroficzny, USA 
1977, wyk. Jack Lemmon, 
Christopher Lee 
Detektyw Zen (3) 
— serial krym., Wielka Brytaniaj; 
Włochy/Niemcy 2011 
12:30 © Ławeczka — film 
% %_ obyczajowy, Polska 2004, 
wyk. Jolanta Fraszyńska, 
Artur Źmijewski 
14:10 © Panna Marple: 
% % _ Noci ciemność — kryminał, 
Wielka Brytania 2013, 
wyk. Julia McKenzie, 
Tom Hughes 
15:55 Detektyw Murdoch 
(1, 2) - serial kryminalny, 
Kanada/W. Bryt. 2013 
17:55 © Buntownik z wyboru 
%% % — dramat psychologiczny, 
USA 1997, wyk. Matt 
Damon, Robin Williams 
PREMIERA: 
% — Dwie prawdy — dramat 
obyczajowy, Wielka Brytania 
2005, wyk. Tom Wilkinson, 
Emily Watson 
Cicha rzeka 
— film krótkometrażowy, 
Niemcy/Rumunia 2011 
22:30 © PREMIERA: $ 
House of Cards (11) — serial: 
obyczajowy, USA 2013 

23:40 IE Dochodzenie — thriller, 

% %_ USA/Niemcy 2008, wyk. Bill 
Pullman, Julia Ormond 

1:30 1 Show — film sensacyjny, 

% % Polska 2003, wyk. Cezary 
Pazura, Jerzy Stuhr 


10:45 


21:45 


POLONIA 1 FILMBOX 


9:10 Stracone marzenia — dramat: 
obycz., USA2008 11:30 Milionerzy; 


6:05 Nieźle kliknięci (29) 6:35 Disco 
Bandżo 8:40 Pasmo programowe 
telewizji Top Shop 

14:00 Muzyczne życzenia 15:45: 
Łowcy nagród 17:05 Łatwa kasa: 
18:35 Ukryta kamera (2) 19:10, 
Do diabła z kryminałem (8) — serial 
komediowy, Nowa Zelandia 2005 

20:10 Cień wampira — thriller, Luk- 
semburg/USA/Wielka Brytania: 
2000, wyk. John Malkovich, Wil-: 
lem Dafoe, Udo Kier 21:55 Nieźle: 
kliknięci (30) 22:30 Różowa noc: 
— program erotyczny 


TELE 5 BBC ENTERTAINMENT 


8:50 Totalna rozgrywka (1) 10:00 To-| 


7:00 Muzyczny top 8:00 Telezakupy: 
9:00 15:10 do Yumy — western, 
USA 1957 10:55 Nosiciel — thriller; 
s.f., Kanada 2000 

13:15 Wiedźmin (5-8) — serial fantasy; 
17:35 Tulipan (3, 4) 

20:00 Hit na maksa: Wiek niewinności 
— dramat obyczajowy, USA 1993 
22:50 Kobra królewska — thriller, 
USA 1999, wyk. Pat Morita, Hoyt: 
Axton 0:50 10 Extra Mocnych 
1:20 Jak zostałam lesbijką — film: 
erotyczny, USA 2003 2:50 Teleza-: 
kupy 5:50 Nocny patrol 


| 21:00 


| 14:15 


- 18:15 


"POLSAT 2 KINO POLSKA CANAL+ 


5:55 Nowy dzień z Polsat News 
7:40 Awantura o kasę (160) 


8:35" Gra w ciemno (157) 
9:30 '* Tajemnice kniei (3) 
10:00 p ja? (356-360) 
15:00 © Graczykowie, 
czyli Buła i spóła (85) 


15:30 Rodzina zastępcza (115) 
16:00 
16:30 © Mamuśki (22) — kom. 
17:00 Rodzina zastępcza plus 
(241) — serial komediowy 
18:00 '7 Malanowski 
i partnerzy (580, 581) 


i 19:00 © Tajemnice kniei (4) 


19:30 Ewa gotuje (203) 
— magazyn kulinarny 


i 20:00 Wydarzenia 


20:35 (- Interwencja 


— magazyn reporterów 


Pamiętniki z wakacji 2 
(30) — serial paradokum. 
; 22:00 kare na TOPie (2) | 
| 23:00 © Świat według 
Kiepskich (79) -kom. 
* 23:30 Rodzina zastępcza (29) 
; 0:00 © Szpitał na perypetiach 


(30) — serial kia 


8. 


0 7 Róża i krew (1, 2) 


? — serial kostium., Wł. 2008 
| 11:50 


Chartum — dramat 

s %_ historyczny, W. Bryt. 1966 
Samotny ojciec 

% % — komediodramat, Wł. 2008 
16:05 © Wyścig — film sensacyjny, 


dż USA/Kanada/Australia 2001 * 
Historia Brooke Ellison | 
3% — dramat biograf., USA 2004 ; 


20:00 © Obywatele prezydenci 
<% *_ — komedia, USA 1996 
21:55 (3 KOMEDIA 
3% % % NA SOBOTĘ. PREMIERA: 
Być jak John Malkovich 
— komediodramat, USA 1999 
0:05 © Skrzydlaty Szkot 
% % —film biograficzny, Niemcy/ 
Wielka Brytania 2006 
2:00 £3 Droga — dramat 
% % przygodowy, USA 2009 


—familijny, USA/W. Bryt. 2004 


13:35 Przyjaciel gangstera — komedia; 
krym., Francja 2003 16:00 Szabla 
Sharpe'a — film przyg., Wielka Bry-: 


tania 1995 18:15 Pact (21) 


19:00 Królowa — film biograficzny, : 


Wielka Brytania/Francja/Wł. 2006 


21:15 Weekendowy hit: Maria; 
Wer (1) 23:30 Hit8. Miss (6) 0:45: 
Kochanek Lady Chatterley — dra-* 
mat obyczajowy, Belgia/Francja/. 


W. Bryt. 2006 3:50 Paci (21) 


talna rozgrywka 6 (2) 11:00 Za- 
praszam do stołu (1, 2, 1) 


talna rozgrywka USA 2 (4) 

19:00 Diamentowy jubileusz królo- 
wej Elżbiety Il: Wybrane fragmenty 
— film dokumentalny 21:00 Zapra- 
szam do stołu (16) 22:00 Rowan 
Atkinson na żywo 23:15 Czama 
Źmija (6 ) 23: 50 | Uwaga, żart! (6) 


Daleko od noszy (153) 


13:10 
| kk 


= %e% 1981, wyk. Stanisław Tym 


| 23:45 © PitBulf 2 (12) — serial 


1 set * niesamowicie blisko 


6:00 Pan Kleks w kosmosie 
* (1/2) -film przygodowy, 
Polska/Czechosłowacja 1988 
7:40 © Ściśle tajne 
st — thriller, NRD 1963 
9:40 © Crimen 3) — przyg. 
10:55 © Program obowiązkowy 
(120) — wydanie specjalne 
11:35 © Filip z konopi 
sk — kom. obycz., Polska 1981 
C.K. Dezerterzy (1/2) 
— Kom., Polska/Węgry 1985 
W pustyni i w puszczy : 
(3) - serial przyg., Pol. 1973 
Miś — komedia, Polska 


14:55 
16:05 


18:15 © Samochodzik 
ż i templariusze (3) — serial 
$ * przygodowy, Polska 1971 
19:05" Lalka (7) — serial obycz. 
20:45 "7 Popielec (2) — serial 


obyczajowy, Polska 1982 
21:55 15 Cudownie ocalony 
se — kom. obycz., Polska 2004 


sensacyjny, Polska 2007 
0:40 (i Skazany na bluesa 
3% % — dramat blograf., Pol. 2005 


9:55 Gdzie jest pani Mikołajowa 
% %_ — komedia, Kanada 2012 


| 11:25 Gorejący krzew (3-0st.) 
| kk 


film obycz., Czechy 2013 
12:50 Strasznie głośno, 


— dramat obycz., USA 2011 
15:00. Poznaj mojego przyjacieła : 
kk  — komedia, Włochy 2010 
16:40 PREMIERA: Opowieść 
%*%_ wigilijna Carol —- film 
familijny, Kanada 2012 
18:10 Co było, a nie jest 
3% k_ — komedia, USA 2013 
19:50 Oz Wielki i Potężny 
3% k_ — film fantasy, USA 2013 
22:00 PREMIERA: Miasto 
cudów 2 (2) — serial obycz. 


/ 22:55 Zakazane imperium 4 (7) 
; 23:55 Przerwa w podróży 


%% — kryminał, USA 2012 

9:05 Niesamowity Spider-Man-films.f., 
USA 2012 11:20 Na planie 11:50 
Liz i Dick — dram. biograf., USA "12 * 

13:20 Kochanego ciała nigdy dość: 
—kom., Fr. 2012 15:05 Klucz Sary: 
— dram. wojenny, Fr. 2010 16:50 
Faceci w wielkim mieście 2 —kom., 
Niem. 2011 18:40 Frankenweenie 
— film animowany, USA 2012 

20:10 Przepraszam, że żyję — kom. 
romant., USA 2012 22:00 Czarno- 
byl. Reaktor strachu — horror, USA? 
2012 23:30 Zagrywka Czarnego 
— kryminał, Islandia 2012 


HBO COMEDY 


11:00HotChick-kom., USA200212:45 
Zew natury — komedia, USA 2012 


1. 14:05 Scooby-Doo! Upiorna gwiazdka 
14:00 Kolacja dla dwojga 2 (1) 15:00: 
Zapraszam do stołu (2) 16:00: 
Kolacja dla dwojga 2 (2) 17:00: 
Zapraszam do stołu (3) 18:00 To-. 


14:25 Dwoje do poprawki — kom. : 
romant, USA 2012 16:05 Hot 
Chick — kom., USA 2002 17:50: 
Zew natury — kom., USA 2012 
19:10 Premiera: Czy narodziła się 
gwiazda? — komedia, Wł. 2012 
20:40 Święta Rozalinda — komedia, 
Kan. 2010 22:00 Dwoje do pa- 
prawki — komedia romant., USA 
2012 23:40 Coś wisi w powietrzu 
— kom. romantyczna, Dania 2011 


DVB I - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej — pierwszy odcinek 


| 11:35 


(13:10 


* 24:00 


8:15 © Tam i z powrotem — film! 
ae e kt obyczajowy, Polska 2001 
10:00 ©" Kolor oceanu — dramat 

3 %__ obycz., Niemcy/Hiszp. 2011 


DESER: pychacz 
zwierząt — film krótkom. 
11:45 © Street Dance 2 


% % film muzyczny, Wielka 
BYSNNEĄ 2012 
Odlotowy duet 
sk k_ — komedia, USA 1998 
14:35 Wizyta w zoo — serial dok. 
15:25 Gwiazdkowe życzenie 
3 _ — familijny, USA/Kan. 2008 
16:55 


kum., USA 2012 


| 19:20 © Nie przegap — magazyn 
j 19:30 
% *_ Galactica — krew i chrom 


Battlestar 
— film s.f., USA 2012 


Ę PREMIERA: Mój rower ; 
1 ot — film obycz., Polska 2012 
+ 22:40 © Raj na ziemi — komedia, : 
%% USA2012 i 
0:20 ©" Człowiek z Cold Rock 
3% — dramat kryminalny, Kan./ 
koka 2012 


CBS EUROPA | HBO 6 4 CANAL+ FILM | 


12:40 © Zakochana bez pamię: 
3x * — komediodramat, Francja/ 
Luksemburg/Belgia 2012 
14:20 © Śledztwo we dwoje 
dek — kom. krym., Francja 2012 


* 16:05 Epoka lodowcowa 4: 
% % _ Wędrówka kontynentów | 
— film animowany, USA 2012 : 
Aktualności filmowe+ ; 
; 18:05 Felix, Net i Nika oraz 


17:35 


% % Teoretycznie Możliwa 
Katastrofa — film dla 
młodzieży, Polska 2011 


i 19:50 © Nie przegap — magazyn | 


20:00 (3 Jesteś Bogiem 

sk * % — dramat biograficzny, 
Polska 2012 

22:00 ©: Najwyższy wyrok 


% %_ — film sensacyjny, USA 2012 : 


23:40 [i Moskitiera — dramat 


% k_ obyczajowy, Hiszpania 2010 | 


MEWA: W tonacji+ 
1 17:45 Katy perry: Part Of Me : 
— film do! 


* 22:00 Władza, przywileje, 


5 20:00 Tropiciele duchów 21:00 Łow 


6:00 Zbrodnie 
namiętności (2, 3) 
7:00 Na straży prawa (9-11) 
8:30 Dog — towca 
przestępców 2 (9-11) 
10:00 Policyjni rekruci (9-12) 
12:00 Z miejsca wypadku (3) 


- 13:00 Mania 


chomikowania 3 (11-13) 
16:00 Motocyklem 
na ratunek (9, 10) 
18:00 Hardcoro 
„— _ lombard 9 (12, 13) 


| 19:00 Hardcoro' 


lomkard 6 (1, 2) 
20:00 Ę rawa 
dla profilera 6 (2, 3) 
21:00 Kryminalne historie (9) 


sprawiedliwość (31) 

23:00 Nieznane opowieści 

z izby przyjęć (5) 
0:00 Zdrada 8 (19, 20) 
1:50 Ucieczki z więzienia: 

Prawdziwe historie (8) 
2:40 Punkt krytyczny (6) 
3:30 Zbrodnia 

i sprawiedliwość (4, 5) 


15:00 Szokująca prawda 16:00 Po- 
zornie szczęśliwi 17:00 Mroczne: 
sekrety małżeńskie 18:00 Fatalny 
splot zdarzeń 19:00 Opętane: 
przedmioty — serial dokum. 


duchów 21:30 Premiera: Demo! 
z naszych snów 22:30 Duchy; 
..„23:30 Goście z zaświatów 


; CIPOLSAT 


7:00 Miasto zbrodni 2 (1-4) 9:00; 
Przeżyłem 5 (8, 3, 5, 6) 3 

13:00 48 godzin 12 (20, 5) 15:00; 
Podmiejski koszmar 3 (1-5) 


i 20:00 Śledztwo z jasnowidzem 2. 


(9) 20:30 Mój przyjaciel, mój 
wróg (14) 21:30 Przerażeni nie 
na żarty 4 (9) 22:30 Gwiazdy i du- 
chy (4) 23:30 Mafiosi 2 (6) h 


CANAL+ FILM 2 CANAL+ FAMILY 


9:30 Aktualności filmowe+ 10:00: 
Kabul Kitchen (9, 10) 11:00 Firma: 
+ 14:40 Premiera: ++ De Lux 15:05 Po- 


— dramat sensacyjny, USA 1993 


13:30 Witaj wśród nas — komedio-: 


dramat, Fr. 2012 15:00 Nie „prze-| 
gap 15:15 Komisarz Blond i Oka: 
Sprawiedliwości — kom. krym., Pol. 
2012 17:05 Hamlet 2 — kom., USA: 
2008 18:35 Jeszcze nic nie widzieli 


ście — dram. obycz., Fi/Niem. 2012 * 


20:30 Lady — film biograf, Fr/ 
W.Bryt.201122:40Świętaczwórca: 
— kom. romant., Czechy 2012 0:00 
Sztos 2 — kom. sens., Poł. 2011 


TEM 


6:00 Wspaniały świat brad Grimm: 
— baśń filmowa, USA 1962 8:30. 
Obywatel Kane — dramat obycza- 
jowy, USA 1941 10:55 Listonosz: 
zawsze dzwoni dwa razy — dramat: 


kryminalny, USA 1946 
13:05 Północ — północny zachód 
— thriller, USA 1959 15:45 Wielki 


wyścig — kom., USA 1965 18:50. 


Kandydat — thriller, USA 1972 


21:00 Witajcie w Collinwood — kom. 
krym., USAJNiem. 2002 22:40: 


Shaft — film sens., USA 1971 0:45 
Podział — kryminał, USA 1968 


12:20Łapu-capuextra 12:50 Magiczne; 
lato — komediodramat, USA 2012 ; 


dwodna odyseja (1) 15:55 Piłka: 
nożna — Liga hiszpańska — mecz: 
Villarreal CF— Sevilla FCI 18:05: 
Outlaw Country — dram. obycz., 
USA 2012 19:30 W świetle 

20:00 Dorwać gringo — dram. sens.,. 
USA201221:35 BadAss: Twardziel 
— dram. sens., USA 2012 23:05 
Anderson Silva Wizerunek mistrza 

0:20 Ostatni król Szkocji — dram.. 

hist. W. Bryt./Niem./USA 2006 


AL+ FAMILY 2 


11:05 Hobbit: Niezwykła podróż: 
— fantasy, USAJNowa Zelandia "12: 

13:50 Kusturica — chuligan z Bałka-| 
nów — dok. 14:55 Nie przegap: 
15:05 Głupi, głupszy, najgłupszy: 
— kom., USA 2012 16:35 Apple 
— historia marki — dok. 17:30 Zim- 
ne światło dnia — film sens., USA/ 
Hiszp. 2012 19:00 Anioły i kow- 
bojki — film familijny, USA 2012 

20:30 Hobbit: Niezwykła podróż 
— film fantasy, USA/Nowa Zelandia 
2012 23:15 Młyn i krzyż — dram. 
kostium., Pol. /Szwecja 2011 


kropkdiV | 41 


' Sobota 


POLSAT CAFE TVN STYLE CANAL+FSPORT 4 POLSAT SPORT PLANETE+ DISCOVERY CH. 


| 10:15 Koszykówka Ę 
mężczyzn — NBA: Indiana 
Pacers — Houston Rockets 


9:00 Gruba przesada (8) 
10:00 Fat Killers 
— zabójcy tłuszczu 


11:00 Salonowe rewolucje 


12:00 mała Czarna 
13:00 Z tyłu sceny 
13:30 Jem i chudnę 
14:00 Przez żołądek 

do serca — magazyn 
14:30 Jaka ona jest? 
15:00 La Toya i jej życie 
15:30 Zoom na miasto 
16:00 Superniania (2) 


17:00 Zagubione w życiu | 


(4, 5) — cykl reportaży 
18:00 Aleja sław 
18:30 Gwiazdy 

na dywaniku — pr. roz. 
19:00 Jaka matka, taka 

córka — reality show 
20:00 Pojedynki 

celebrytów — film dok. 
21:00 Dziwaczne obsesje 

(5) — serial dokumentalny 
21:30 Kolacja z szefem 
22:30 Kardashianki 

w Nowym Jorku 
23:00 Dobrenocki 


TLC 
15:00 Salon ostatniej szansy 


16:00 Porodówka 17:00 


Izba przyjęć 18:00 Mała 
piękność 19:00 Małe pie-: 
niądze — wielka impreza 
20:00  Owładnięci obsesją 
21:00 Moja szokująca hi-: 


storia 23:00 Nie do uwie-; 


_„rzenia! 1:00 Porodówka 


| DOMO+ 


18:25 Miejski ogrodnik 18:55 
Urządzanie na planie 19:20 
Pomysły na balkon 

19:30 Włoskie ogrody Mon- 
tyego Dona 20:40 Top 
Design 2 21:30 Pasjonatki 


pensjonatów 22:00 Uciecz- 


ka na wieś 7 23:45 Domy 
gwiazd — mag. 


14:00 Zamach na Hitlera 15:00 
Najlepsi 
16:00 Hardcorowylombard 2 

:00  Szaleni laweciarze: 

17:30 Bez paniki — to tylko 

kłopoty 18:00 Auto-egzeku-* 


da 18:30 Szrot 19:00 Naj- 


bardziej wstrząsające 


| 20:00 Śmierć na 1000 spo-- 
sobów 20:30 Top 20: 


— Umrzesz ze śmiechu 


21:30 Kama Sutra 22:30: 
Miasta grzechu 23:00 E3| 


ut rosyjski 


17:45 Nowy wygląd, 


gliniarze świata 


11:15 Pyszne 25 

11:45 Gordon Ramsay: 
We własnej kuchni (6) 

12:15 Sekrety kobiet (8) 

13:15 Kulisy rekordów 
Guinessa (1/2) — film dok. 


j 14:15 Restauracje Ę 
od kuchni (5) — serial dok. 
* 14:45 Sposób na złodzieja 


(5) - serial dokumentalny 


| 15:15 Pani gadżet 
5 15:45 33 największe 


kłamstwa — pr. rozr. 
16:15 W roli głównej 
16:45 Panny młode XXL (5) 


| 17:15 Tajemnice 


show-biznesu — pr. roz. 


nowe życie — pr. fozt. 


* 19:05 Historie porodowe ; 


(3) - seriał dok. 
20:05 Młodzi lekarze (3) 
21:15 Położne (6) 


22:30 Magiel towarzyski ; 


23:15 Tajemnice 


show-biznesu — pr. rozr. | 
; 23:45 Dżoana i jej 


przyjaciółki z Miami 2 


KUCHNIA-+ 
13:00 Annabel  Langbein: 
— kuchnia w stylu wolnym 2 


13:30 David w Europie. 


14:00 Martha 7 14:50 
Podróż przez smaki Chin 
15:50 Między kasą a za- 
pleczem 16:45 Przez 
dziurkę od sera 2 17:05 
Elisha wśród kakaowych. 
drzew 17:25 Luke Nguyen 
w Wietnamie 2 18:00 Ja-| 
kubiak lokalnie 18:30 
Kuchnia rodziny Bras 


* 20:00 Pyszne weekendy Billa; 


20:50 cook news 21:00 
Wesołe święta Jamiego; 
22:00 Ideał 22:55 Anthony 
Bourdain: Bez rezerwacji 8. 
23:45 Jakubiak lokalnie; 
0:15 cook news 


ORANGE SPORT 

14:30 Fight raport (61) 15:10 
Boks — Walka o pas fede- 
racji WBA w San Antonio 
— waga półśrednia: Marcos: 
Maidana — Adrien Broner 
18:15 Sporty walki — Gala 
PLMMA w Pyrzycach 19:00 
Narciarstwo dowolne — PŚ 
w Copper Mountain 

20:15 Narciarstwo dowolne — PŚ 
w lnnichen 21:30 Snow- 
board — PŚ w Lake Louise 
22:30 Sport raport 24 23:30 
Janusz Pindera zaprasza 


TVP SPORT 


14:00 Na osi 14:30 Automa-| 
niak 10 15:15 Samochód. 
marzeń — kup i zrób 2 16:00 


Parszywadwudziestka17:00/ 


Najdziwniejsze bronie świa- : 
ta 18:05. Połam wędkę; 
z Robsonem Greenem 19:05 
Legendy PRL 12 

20:05 Sam tego nie rób 20:35. 
Moto-On 9 21:05 Polowa- 
nie na góry lodowe 21:35 
Autogangi 22:05 Śmierć 
z przejedzenia 23:15 Ra-, 
p rt końcowy 
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15:20 Hokej — MŚ do lat 20 Dy-. 
wizji IA w Sanoku — mecz: 
Polska — Białoruś 17:25: 
Piłka nożna — LM — mecz:: 
Galatasaray — Juventus 
19:35 Finały mundiali (8) 

19:50 Hokej — MŚ do lat 20 Dy-. 
wizji IA w Sanoku — mecz: 
Polska — Austria 22:30 Le-| 
gendy futbolu (16) 23:00: 
Sportowy wieczór 23:20; 
Boks — World Series of Bo-: 
xing — mecz: Mexico Guerre-| 
„ma MH ars P land 


12:15 Basket+ 
12:30 Piłka nożna 

— Premier League World 
13:00 Piłka nożna 


— Premier League Preview ; 
5 14:10 Nitro Circus Live 

w Warszawie — reportaż * 
' 14:45 Siatkówka 


13:40 Piłka nożna — Liga 
angielska — mecz: Liverpool 
FC- Gardiff City MMA 

15:55 Piłka nożna 
— Liga angielska 

18:00 Piłka nożna — Liga 


francuska — mecz: AS Saint- * 


-Etienne — FC Nantes 


* 19:55 Piłka nożna — Liga 


hiszpańska — mecz: Atletico 
Madryt — UD Levante 
22:00 PREMIERA: Piłka 


nożna — Premier League 


— magazyn 


; 22:45 Koszykówka 
mężczyzn — NBA: Boston - 


Celtics Wizards . 
0:40 Piłka nożna 


— Liga hiszpańska — mecz: * 
Villarreal CF — Sevilla FC: 


—N SPORT 


11:15 Piłka nożna — Liga francu- | 
Ska — mecz: AS Monaco — FC 


Valenciennes 
13:15 Czarny charakter — 


rosław Hampel 13:45 Ba-: 
sket+ 14:00 Piłka ręczna: 


kobiet — MS w Serbii 15:55 


Sport bez fikcji: Dni, w któ-| 


rych ręce sięgnęły nieba 
16:55 Piłka nożna — Liga 
francuska — mecz: AS Sa- 
int-Etienne — FC Nantes 


19:00 Koszykówka meż-: 


czyzn NBA — mecz: Indiana 
Pacers — Houston Rockets 
21:00 Piłka nożna — LM — mecz: 
Bayern — Manchester City 
23:00 Piłka nożna — liga 
Europejska — mecz: Apollon 
Limassol — Legia Warszawa 


POLSAT SPORT EXTRA 
18:00 Boks — Walka o mi-; 


strzowski pas federacji 


WBC w Chicago — waga: 
Krzysztof: 
Włodarczyk —  Giacobbe 


junior ciężka: 


Fragomeni 


20:10 Siatkówka mężczyzni 
— Plusliga — mecz: Lotos: 


Trefl Gdańsk — AZS Politech- 


nika Warszawska 22:20 


Podsumowanie roku 2013 
— Reprezentacja Polski 
w piłce nożnej 23:00 Nitro 
Gircus Live w Warszawie 


DVB 
GU SPORT NEW 


15:05 Siatkówka mężczyzn 
— liga Mistrzów — mecz: 
Asseco Resovia Rzeszów. 
— Paris Volley 17:05 Siat- 
kówka kobiet — LM — mecz: 
Atom Trefl Sopot — Dinamo 
Romprest Bukareszt 

19:05 Siatkówka mężczyznLM 
— mec: Jastrzębski Węgiel 


— Halbank Ankara 21:05 Ni-| 
tro Circus Live w Warszawie: 
22:07 Podsumowanie roku; 


2013 23:00 Sportowe pod-. 
sum dnia 


* 18:10 Polska 2014 


9:10 Siatkówka męż- 
czyzn — PlusLiga — mecz: 
AZS Częstochowa — PGE Skra 


| 11:20 Magazyn alpejski 
* 12:00 Siatkówka kobiet 


— Orlen Liga — mecz: Beef 
Master Budowlani Łódź 
— PGNiG Nafta Piła 


mężczyzn — PlusLiga 


— mecz: Lotos Trefl Gdańsk 5 
* 16:10 Droga na drugą 


— AZS Politechnika 
17:30 Podsumowanie 
roku 2013 — Piłka ręczna : 


19:40 Piłka nożna — Liga 
holenderska — mecz: 
Heracles — Vitesse 


21:50 Boks— Gala w Moskwie; 


— ciężka: Władimir Kliczko ; 
— Aleksander Powietkin, 
junior ciężka: Mateusz 
Masternak — Grigorij Drozd 


0:00 Sztuki wałki — KSW 25 


— walka: Mamed Khalidov 
- Ruta CEMIEJ 


EUROSPORT 

10:30 Narciarstwo alpejskie 
— PS w Val d'lsere I 
12:00 Narciarstwo alpejskie 
— Pó w Val Gardenie ira 

13:30 Skoki narciarskie — PŚ: 
w Engelbergu 15:45 
Skoki narciarskie 
— PS w Hinterzarten 16:45 
Narciarstwo alpejskie — PS. 
w Val d'isere 17:50 Narciar-. 
stwo alpejskie — P$ w Val: 
Gardenie 19:00 Mats Point 
19:30 Watts Top 10 


20:00 Sporty walki — Turniej. 


Superkombat — World GP 
Series 21:00 Sporty wal-. 
ki — Turniej Superkombat 
— World Grand Prix Series 
MMA 0:00 Skoki narciarskie 
— PŚ w Engelbergu 


EUROSPORT 2 
14:30 Kombinacja norweska 
— PS w Schonach 15:30 
Piłka nożna — Liga niemiecka 
— mecz: Borussia Dortmund 
— Hertha Berlin 17:30 Pit- 


ka nożna — Liga niemiecka: 


18:30 Piłka nożna — Liga 
niemiecka — mecz: FC No- 
rymberga — Schalke 04 

20:30 Piłka nożna — Klubowe! 
MS (s. 26) 22:30 Snow-; 
board — PŚ w Lake Louise; 
23:00 Skoki narciarskie PŚ. 
„w Engelbergu 


HISTORY 


11:30 Amerykańscy naprawia-* 
ce 4 12:00 Wojny maga- 
zynowe — reality show 

14:00 Kajuńskie gwiazdy lom- 
bardu 2 16:00 Papież z koń-. 
ca świata 17:00 Warsztat 
Danny'ego 2 18:00 Wojny 
magazynowe 19:00 Gwiaz-. 
dy lombardu 10 

20:00 Amerykańscy zbieracze 5 
21:00 Wojny  magazy- 
nowe 22:00 Gwiazdy lom-' 
bardu 10 23:00 Warsztat 
_ Damy! ego 2 


TV 


6:45 Dokoła Wojtek 
Polska 5 (1-3/6) 
8:30 Wojna z pałankami 
9:30 W przeddzień 3 
10:25 Bliżej prawdy 3 (3) 
10:55 Masa krytyczna 


6:00 Domy na aukcji * 
7:00 Kupiec 
czy głupiec G) 


9:00 Wielka piątka 
10:00 Przetrwać 


8:00 Fani czterech kółek * 


kobiet: 


stronę — film dok. 
17:30 Mój wywiad 
z Fidelem — film dok. 


| 18:30 Alpy z lotu ptaka (6) 


19:30 Islamski terroryzm 
— od Al-Kaidy do AQIM 
20:45 Jak zostałem 
Świętym Mikołajem 
21:45 Ty! On? Ja? 


| 22:35 Ukrzyżowanie 


— święty skandal 
23:35 Lemmy — film dok. 
1:40 Historia kalendarza 
Loci zi Li Gi 


* 12:40 Zachować w Jukonie 
Amazonię — film dok. 11:00 PREMIERA: 

| 14:10 Supergrzyby Wynalazek 
na ratunek! — film dok. Goehbelsa (2-ost.) 

5 15:10 Stulecie 12:00 PREMIERA: Ludzie 
w obiektywie prezydenta (2) 
Cartier-Bressona 13:00 Aukcja 


w ciemno (1-12) 


19:00 PREMIERA: 


Największy statek 
świata 


20:00 Gorączka złota: 


Ameryka Południowa 


21:00 Przetrwać 


w Jukonie 


22:00 PREMIERA: 


Przydomowy szyb 
jafti 


naftowy 
23:00 PREMIERA: 


Porter Ridge 


0:00 Nagi instynkt 


przetrwania 


NATIONAL GEOGR. 4 ANIMAL PLANET 


6:00 Dzika Amazonka 7:00 
Zaginiony pamiętnik: 
dr. Livingstone'a 8:00 Wiel- 
kie konstrukcje Ill Rzeszy 
9:00 Autostrada przez 
piekło 11:00 Czekając na 
apokalipsę 

12:00 Pradawne archiwum X 
— serial dok. 16:00 Co z tą 
pogodą? 18:00 Access 
360" 19:00 Obce światy 

20:00 Rusz głową 21:00 Nar- 


kotyki — serial dok. 22:00: 
Tabu USA — serial dok.: 


23:00 Tabu — serial dok. 


0:00 Poszukiwacze złota: 


1:00 Handel seksem: Call 


Girl 2:00 Narkotyki — serial: 


dok. 2:55 Skarby w ruinach 
3: '45 Pułapki umysłu 


NAT GEO WILD_$ DISCOVERY TURBO XTRA 


7:00 Specjaliści od mega- 
akwariów 8:00 Psy na 


służbie 9:00 Walki zwie- 
rząt 10:00 Najdziwniejsze 
zwierzęta świata 11:00, 
Przywódca stada 

12:00 Wielkie migracje 18:00. 
Przywódca stada 19:00 
Niezwykły dr Pol 

20:00 CSi: Kryminalne zagadki: 
dzikich zwierząt 21:00. 
Człowiek i potwór 22:00 
Niezwykły dr Pol 23:00 Po- 
lowanie na myśliwego 


14:00 Słodkie 


20:00 Poznajcie leniwce 21:00 


11:00 Życie za kółkiem 12:00. 


6:00 Łowca z dziczy 7:00 Dzi- 


ka Ameryka 8:00 Zabójcze 
zwierzęta 10:00 Wetery- 
narze: Ostry dyżur 11:00 
Kłopotliwe zwierzaki 12:00. 
Kot z piekła rodem 

| dzieciństwo 
15:00 Życie 16:00 Życie 
wśród gepardów 17:00 Na 
haczyku 18:00 Mistrz wędki 
19:00 Na bagnach Florydy 


Łowcy aligatorów 22:00 
Policja dla zwierząt w Hous- 
ton 23:00 Policja dla zwie- 
rząt w Phoenix 0:00 Na 
haczyku 1:00 Mistrz wędki 
2:00 Zabójcze zwierzęta 
3:00 Policja dla -zwierząt 
w w Houston = serial! dok. 


Kowboje za kółkiem j 


13:00 Bryki nie z fabryki 


14:00 Barowe rewolucje 
15:00 Na haczyku 16:00 
Rzeczne potwory 17:00 
Smaki świata 18:00 Bryki 
nie z fabryki 19:00 Rekiny 
auto-biznesu 


20:00 Szalone rekordy Gu- 


innesa 21:00 Wyprawa 

po cztery kółka 22:00 Sa- 
mochód przyszłości 23:00 
Wkręceni 


| TPusToRIA” | DISCOVERY SCIENCE 


14:10 Sensacje XX wieku: 
15:10 Dzieje kultury pol- 
skiej 16:15 Auto Moto Klub/ 
16:45 Bieszczadzki Teksas 
17:00 Rodzina Połanieckich: 
18:30 13 pierwszych dni; 
19:00 Dziennik telewizyjny : 

19:45 Włóczęgi — komedia, 


12:00 Zwykle rzeczy — niezwy- 


kie wynalazki 15:00 Jak 
działa Ziemia 16:00 Ziemia 
— planeta tajemnic 17:00. 
Tajniki techniki 18:00 Za- 
gadki wszechświata z Mor- 
ganem Freemanem 19:00 
Jak działa wszechświat? 


Polska 1939 21:25 Pol-. 20:00 Sekrety kosmitów 21:00 


ska i świat z historią w tle: 
21:50 Bez jednego drzewa 
las lasem zostanie 23:00 
Święci i grzesznicy. Historia 
papiestwa 


Niewyjaśnione 22:00 Jak 
to jest zrobione? 23:00 
Zwykłe rzeczy — niezwykłe 
wynalazki 0:00 Jak działa 
Ziemia — serial dok. 


T B-z ac rodziców 5- dla dorosłych JŚ — niekodowany 


| 


9:20 Peppa 6 9:30 Franklin 
i przyjaciele 10:00 Se- 
zamkowy zakątek: Super; 
Grover 2.0 10:05 Sezam-. 


kowy zakątek: Musical; 
Elma 10:15 Sezamkowy: 
zakątek: Przyjaciele z ulicy; 
Sezamkowej 10:25 Sezam- 
kowy zakątek: Abby i lata-| 
jąca szkoła wróżek 2 10:35. 
Sezamkowy zakątek: super 
zdrowe potwory 

10:45 Urodzinowy Maraton. 
Bajek 16:20 Meme i tajem-: 
nicze słowa 16:35 Troskliwe; 
Misie: Witamy w Krainie Tro-: 
skliwości 17:00 The Littlest! 
Pet Shop 17:30 Kot Prot na: 
wszystko odpowie w lot 
17:45 Ciekawski Geor 
ge 6 18:10 Tree Fu Tom; 
18:30 Detektyw Łodyga 2: 
18:40 Barbie i magiczne; 
baletki — film anim., USA; 
2013 19:55 My Little Pony: 
Przyjaźń to magia 2 — anim. 
:21 jkowo 4 


14: 55 Gazoon 15:05  Sna- 
patusie 15:30 _ Dougie! 
w przebraniu 15:50 Świnka; 
Chudzinka 16:10 O rety!; 
Psoty Dudusia  Wesołka: 
16:35 Hugo, co to znaczy? 
16:40 Strażnicy miasta; 
16:55 Hugo, co to zna-; 
cy? 17:00 Bob Budowni-| 
cy: Niezapomniane święta” 
— film anim., W. Bryt. 2000; 
17:55 Świnka. Chudzinka. 
18:05 Strażnicy miasta 
18:20 O rety! Psoty Dudu-| 
sia Wesołka 18:50 Hugo, co| 
to znaczy? 18:55 Zabawy. 
Bolka i Lolka 19:15 Timothy, 
idzie do szkoły 19:45 m 
jący Koń Marvin 

0:15 Mały miś 


14:30; 15:30; 17:30; 21:00) 
Serwis info weekend 15:00; 
Było, nie minęło — kronika; 
zwiadowców historii 16: 
19:00 INFOrmacje 16: 
Puls Polski 17:00 Studio! 
Wschód 18:00 Kulturalnie; 
proszę 18:30 Skazani na; 
sukces 19:25 Coś dla Ciebie: 
19:53 Dziś wieczorem j 

20:08 Minęła dwudziesta 21:15; 
Nie-powaźnie...21:40Studio; 
LOTTO 22:00 Panorama dnia: 
23:00 Sportowy wieczór 


_SUPERSTACJA 


6:40 Telesprzedaż (co godzinę): 
7:15 Informacje dnia, Po-; 
goda (co godzinę) ; 

14:40 Raport kryminalny: 
14:55 Kwadrans na Maxa; 
15:40 Szpile 16:40 Do-| 
okoła świata 17:45 Salon 
polityczny — rozmowy o po-. 
lityce 18:45 Bez ograniczeń | 
19:45 Tydzień zleciał! 

20:45 Zwierciadło tygodnia: 
21:45 Szpile 22:15 Finałdnia | 
22:55 Ja Panu nie przerywa-| 
łem 23:30 Bez ograniczeń 


Ś | | 20:10 Sama Cat 


10:35 Chojrak —  tchórz- 
liwy pies 10:50 Krowa 
i kurczak 11:15 Garfield 
Show 11:45 Johnny Test: 
12:15 Niesamowity świat 
Gumballa 12:40 Ben 10 

13:05 Gormiti 13:35 Liga 
Młodych 14:00 Tom i Jer- 
ry 14:05 Garfield Show: 
15:10 Chojrak — tchórzliwy 
pies 15:25 Garfield Show 
16:00 Niesamowity świat 
Gumballa 16:30 Ben 10: 
Omniverse 16:55 Jeźdź-: 
cy smoków 17:25 Pora 
na przygodę 17:50 Gar-. 
field Show 18:10 Miasto, 
o którym Święty Mikołaj 
zapomniał — film anim.: 
USA 1993 18:45 Dom dla 
zmyślonych przyjaciół pani; 
Foster: Zagubiony Mikołaj. 
19:15 Laboratorium De- 
xtera 19:25 Plan Totalnej: 
Porażki 19:50 Level Up! 

20:15 Tom i Jerry 20:20 Power. 
Ri Megaft 


Aly 
12:55 Big Ti Time Rush 2 13:45 
Power Rangers—Samurai 18: 
14:10 Victoria znaczy zwy- 
cięstwo 3 14:40 Mega przy- 
gody Bucketta i Skinnera* 
15:05 iCarly 2 15:30 Tess 
kontra chłopaki 2 15:55; 
Wróżkowie chrzestni: Tim- 
my ratuje święta — film: 
familijny, USA 2012 17:00 
Wróżkowie  chrzestni 7 
17:25 Fred Szczęściarz: 
18:00 Pingwiny z Madaga-: 
skaru 2 18:25 Wojownicze; 
żółwie Ninja 18:50 Spon-. 
geBob  Kanciastoporty 
19:20 Sanjay 8 Craig: 
19:45 Nawiedzeni 


TVP REGIONALNA | 


14:40 Naturalnie tak 14:45 
Wokół nas 14:55 Piasek jest: 
drapieżnikiem — film przy- 
rod., Pol. 2004 16:00 Z bia-| 
łą flagą 16:15 Piosenka 
sieroca 16:30 Wstęp wolny: 
— kulturą 17:00 Lecznica: 
pod św. Franciszkiem: Kolka: 
17:30 Program lokalny 

21:00 Naturalnie tak 21:15: 
Dziennik regionów 21:45: 
Eurosąsiedzi 22:00 Pro- 
gram lokalny 23:05 Kul-. 
_ towe rozmowy. G)_ 


POLSAT NEWS 


15:40 Integracja 16:00 Serwis 
informacyjny 16:45 Nie daj 
się fiskusowi 17:00 Serwis 
informacyjny Hory- 
zont zdarzeń 18:00 Serwis: 
informacyjny 18:30 Kto ma 
rację? 18:50 Wydarzenia 

19:30 Premierzy 21:00 Pol- 
ska — magazyn reporterów 
krajowych 21:30 Oblicza: 
świata 22:00 Informacje. 
dnia 22:45 Sportowe pod- 
sumowanie dnia 23:00 
Serwis informacyjny p 


6:00 Akwalans 6:15 Słoneczna 
Sonny 6:40 Kim Kolwiek. 
7:05 Nie ma to jak hotel 
7:30 Taniec rządzi! 2 8:00 
Jessie 2 8:30 Wolfblood 
9:00 Blog na cztery łapy 
9:30 Austin i Ally 10:00 
Nadzdolni 10:30 Powodze- 
nia, Charlie! 3 10:55 Miki 
w szortach 11:00 Ratatuj 
— film anim., USA 2007 

13:00 Taniec rządzi! 2 13:55 
Miki w szortach 14:00 Ta-| 
niec rządzi! 2 16:15 Austin; 
i Ally 16:35 Miki w szor- 
tach 16:45 Powodzenia, 
Charlie! 3 17:10 Jessie 2; 
17:35 Blog na cztery tapy 
18:00 Ratatuj — film ani- 
mowany, USA 2007 

20:00 Jessie 2 20:30 Blog na: 
cztery łapy 21:00 Powo-: 
dzenia, Charlie! 3 21:25; 
Miki w szortach 21:30: 
Nadzdolni 22:00 Taniec: 
rządzi! 2 22:25 Austin: 
i Ally 22: 50. Zi innej beczki 


DVB, 


16:14 Koncert w Polo TV 17:13; 
Szalone lata 90. 18: 
Gwiazdy Polo TV 19:00 Di-: 
sco Polo Live 19:50 Profe-; 
sorre Toplałala B 

20:10 Disco polo hit wszech cza- 
sów (8) 21:20 Video Mix Sie- 

rockiego! 22:20 Dyskoteka; 


12:00 Hity na czasie i 

13:00 ESKA TV News 14:00; 
smESKA 15:00 Hot plota ty- 
godnia 16:00 Weekendzjan- 
kesem 17:00 Co się słucha; 
18:00 Hity na czasie 19:00 
Fejslista — lista przebojów 


| 20:00 ImprESKA — pr. muzycz- 


Polska noc 


TVN 24 | 


7:00 Serwis informacyjny: 
(co 15 minut) 12:10 Drugie: 
śniadanie mistrzów — ma- 
gazyn kulturalny 

13:00 Serwis informacyjny: 
14:10 Babilon 18:00 Xię-: 
gamia 18:30 Horyzont 
19:21 Fakty po Faktach 


* 20:30 Czarno na białym ekstra 


21:30 Prosto z Polski 22:00 
Szkła kontaktowe 23:00: 
Dzień po dniu 0:00 Fakty 
po Faktach 0:45 Czarno 
na białym ekstra 
z 


14:35 Miejskie cwaniaczki (3) 
15:40 Wojny magazynowe 2. 
(29, 30) 16:40 Licytuj i niszcz 
(6) 17:10 Usterka (16) 17:45 
Express 18:05 Złote sio- 
strzyczki (4) 18:35 Ostre cię- 
cie 2 (3) 19:15 Ola w trasie 2 
(1/12) 19:45 Express 

20:00 Kulinarne wyprawy Gor- 
dona Ramseya (3) 21:00 
Miłosny biznes 2 (16) 22:00 
4 wesela (8) 23:00 Ukryte: 
pragnienia 2 (6) 0:00 © Ku- 

isy pomobiznesu 3 (1/13) 


FUNDATOREM. 


NAGRODY JEST 
SIEĆ SKLEPÓW 


murzyński — 
płynny czarownik 
miód | bywał z | na wierz 


UŁÓŻ HASŁO! Rozwiązanie krzyżówki 


(bez polskich znaków) wyślij SMS-em podnumer 72012 
w treści wpisując KTV1.HASŁO KRZYŻÓWKI. Na zgłoszenia czekamy do 26.12.2013 r. 


Koszt SMS-a: 2 zł (2,46 złzVAT). 


Regulamin nastronie www kmpkatwpl Dane osobowe uczestników konkursu w zakresie imę, nazwiska adres zamieszkania, numer 
telefonu komórkowego, będą przetwarzane przez organizatora konkursu, tj. PAP Sp. zaa. zsiedzibą w Warszawie przy ul. Miączyńskiej 50, 
przeprowadzenia 


w lureglizacji umowy przystąpienia 


do konkursu 


jego prawidłowego lub marketingu własnych produktów organizatora 
kia Grenany z wedi odci dd boy az po zana łowi żąda zza przetwarza 


danych osobowych. Podanie danych jest dobrowolne. Dane osobowe nie będą udostępniane innym podmiotom. 


DVB - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej EiG - pierwszy odcinek 


kropkdlV | 43 


l Niedziela: : 


| ię MŁODEGO LEKARZA 


serial obyczajowy niedziela 
Zapiski młodego 2 
lekarza BBC Entertainment 


GM Jak wspomina Pan 
pracę nad „Zapiskami 
młodego lekarza”? 

To była fascynująca przygo- 
da. Serial w pełni spełnił mo- 
je oczekiwania. Wspaniale by- 
ło pracować nad tak ciekawą 
historią. Z tej roli jestem na- 
prawdę dumny. Już sam fakt, 
że brałem udział w sfilmowa- 
niu dzieła samego Michaiła 
Bułhakowa, był dla mnie nie- 
zwykle ważny. Swoje 21. uro- 
dziny spędziłem w Moskwie, 
zwiedzając je- 
go dom! Powiem 
szczerze: kiedy 


udział w czymś 
tak wyjątkowym, 
moje serce zaczy- 
na fikać koziołki! 
Praca nad tym se- 
rialem była czy- 
stą przyjemnością. 
Bi Co najbardziej Panu 
się spodobało? 
Scenarzyści, producenci, ani 
nawet Jon Hamm, który wcie- 
la się w postać starszego dok- 
tora Bomgarda (jego młodszą 


przyp red.), nie mieli-pojęcia, 
że od czasu, gdy jako 18-latek 
wziąłem do ręki „Mistrza i Mał- 
gorzatę”, jestem wielkim miło- 
śnikiem prozy Bułhakowa. Ta 
książka to dla mnie największe, 
najbardziej poruszające dzieło 
pisarskiej wyobraźni, jakie kie- 
dykolwiek czytałem. 

BA) A co Pan sądzi © „Za- 

; piskach młodego leka- 
rza”? ś 


FOT.: EAST NEWS (2), AKPA (1), THINKSTOCKPHOTOS.COM (7), MATERIAŁY PROMOCYJNE 
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DANIEL RADCLIFFE sławę zdobył jako odtwórca postaci 
Hanmy'ego Potiera. Nie zamierza jednak spocząć na laurach 
i nieustannie podnosi sobie poprzeczkę. 


Już sam fakt, 
mam okazję brać że brałem udział 
w sfilmowaniu 
dzieła samego 
Bułhakowa, był 
dla mnie A 


wersję gra Daniel Radcliffe —. 


To książka wcześniejsza. Nie 
ma w niej realizmu magicznego, 
a mimo to znajdujemy tam szalo- 
ną wyobraźnię, której po prostu 
nie można się oprzeć. Wszystko 
dzieje się niejako na granicy fan- 
tazji. Postaci są jednak zabawne 
i doskonale skonstruowane. 
Rzadko czyta się literaturę tak 
fascynującą i zmuszającą do my- 
ślenia. Kiedy po raz pierwszy 
przeczytałem tę książkę, po- 
kusiłem się nawet o napisanie 
własnej, nieudolnej adaptacji 
scenicznej. Scenarzyści seria- 
lu zrobili to oczywiście o nie- 
bo lepiej...Po prostu nie mogłem 
się doczekać rozpoczęcia zdjęć! 
GM Historia roz- 
grywa się w Ro- 
sji, u zarania re- 
wolucji 1917 r. 
Młody lekarz tra- 
fia do odległej 
wioski na głę- 
bokiej prowincji. 
Brud i krew to 

- w jego pracy 
OddERiość. Czy nie 
zniechęcały pana re- 
alistyczne sceny? 
Przeciwnie, cała ta krew po 
prostu musiała być pokaza- 
na, bez tego nie oddalibyśmy 
atmosfery książki. Sam Buł- 
hakow, zanim zaczął pisać, 
był przecież lekarzem, toteż 
opisy operacji i metod lecze- 
nia są w jego nowelach dokład- 
ne i plastyczne. Stanowią bar- 
dzo ważną część książki — a więc 
musiały także stać się istotną 
częścią filmu. 
BMI A kłóra ze scen była 
najtrudniejsza? 
Kilka scen było naprawdę strasz- 
hych, ale najgorsza to chyba aim- 
putacja. Fatalnie znosił ją zwłasz- 


Q w castingu | 
wszy, sóiań Wwzigł 


Razem z Ruperiepie 
Grintem i Emmą 
Watson w latach 


2001-2011 ada 
swe wszystkich 
ośmiu „Potłerach”. 


odcinkowy $ AS , 4 


m fudnych początkach driery 
* młodego lekarza prówadząceć (e) 
praktykę na zacofanej rosyjskiej.:wsi. 


cza aktor Adam Godley, które- 
mu bardzo szybko robiło się nie- 
dobrze — a musiał patrzeć, jak 
w kolejnych dublach piłuję 
sztuczną nogę. Musiałem tak- 
że zagrać scenę wykonywa- 
nia tracheotomii u małej dziew- 
czynki. To było potworne. 
A kiedy zszedłem z planu, za- 
cząłem myśleć — jak po wie- 
lu scenach w tym serialu — czy 
w razie konieczności byłbym 
w stanie rzeczywiście coś takie- 
go zrobić. Gdybym, dajmy na to, 
leciał samolotem i nagle ktoś by 


karz albo przynajmniej ktoś, kto 
kiedyś grał lekarza?*— czy potra- 
fiłbym wstać i powiedzieć „Ja!”? 
Najbardziej znaną Pa- 
na rolą była rola w Har- 
rym Potterze, filmie utrzy- 
manych w dużo poważ- 
niejszej tonacji. Czy dlate- 
go nabrał Pan ochoty na 
zagranie w komedii? 

Tak, i to właśnie w najbardziej 
oczywistym rodzaju komedii! 
Chciałem wystąpić w rosyjskiej 
tragikomedii historycznej o nie- 
co szalonym wydźwięku. Sam 
najczęściej oglądam właśnie te- 
go rodzaju filmy i zawsze pra- 
gnąłem zagrać w czymś napraw- 
dę zabawnym. Ale najbardziej 
w tym serialu podoba mi jego co- 
raz mroczniejszy klimat, kome- 
dia przeradzająca się w tragedię. 
Wyraźnie widać to w trzecim 
i czwartym odcinku. Fascynuje 
mnie współistnienie tych dwu 
aspektów, które splatają się ze 
sobą w spójną całość. 


BBC Entertainment 


zapytał: „Czy jest na pokładzie le- |4 


Rozmowa dzięki uprzejmości |- 


KUBECZKI PEŁNE ZŁOTA 


— interes 


DOKUMENT Producenci zarabiają krocie, sprzedając 


Producentorf sjelejte Je. 
ZERA ślgnidw, 


nam zwykłe produkty opakowane w kolorowe folie. 


dokumenł niedziela NEC? za- 
> ientó ia tej 

Jedzenie któe — _10:40) | cd kienów do wybei tej 
zarabia milardy Kuchniae Twórcy filmu spotkali się z przed- 
K iedyś woda, płatki śniadaniowe | stawicielami takich firm jak Miiller 
czy jogurt były podstawowymi | KelloggsiEvian, by pokazać, jakza 
produktami, które początkowo wy- | ich sprawą zmienił się rynek spo- 
twarzano w domu, dopiero później | żywczy — czym nas karmią, ile na 
trafiły do sprzedaży. Nikt nie przej- | tym zarabiają i jakich chwytów uży- 
mował się wyszukanymi opakowa- | wają, by nas przekonać, że to wła- 
niami czy ich cudowną wartością. | śnie bez ich wyrobów nie możemy 
Do czasu, kiedy to przemysł spo- |. żyć. Wszystko poto, aby zarobić ko- 
żywczy doszedł do wniosku, żena | lejne miliardy. KM 

DJANGO 


Tarantino 
zaskakuje 


FILM Dwa Oscary: 
za scenariusz oraz rolę 
drugoplanową. 


western niedziela 


Django 


HBO 


rwawy western o byłym nie- 
wolniku Django, to brawuro- 
wa mieszanka spaghetti wester- 


nu, komedii i kina akcji, podana 


w charakterystycznym dla Qu- 


_ entina Tarantino stylu. W filmie 


wzorowanym na włoskim we- 
sternie z 1966 r jak zwykle roi 
się od popkulturowych cytatów, 
a kwestie rasowe nie są przed- 
stawione z poprawnej strony. 
Już pierwowzór łamał sche- 
maty, zrywając z konwen- 
cją gatunku. Tarantino po- 
stawił kolejny krok. KM 
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Niedziela : 


DVB 


5:40 ' Moda na sukces (5905, 5906) 
— telenowela, USA 2010 (powt.) 

6:30 * My, wy, oni — magazyn 

7:00 Transmisja mszy świętej z Sank- | 
tuarium Bożego Miłosierdzia Ę 
w Krakowie-Łagiewnikach 

7:55 Tydzień — magazyn rolniczy 

8:25 Domisie: Święta w Domisiowie 
— program dła dzieci 

9:00 Ziarno — program dla dzieci 


9:35 '" Zwykła/niezwykła rodzinka 
(13, 14) — serial obycz., USA 2011 
11:20 Świat się kręci — the best of 


| — talk-show, Polska 2013 

11:55 Między ziemią a niebem — mag. | 

12:00 Anioł Pański 

12:40 Między ziemią a niebem — mag. 

12:50 ©” Pogotowie rachunkowe (6) 
— reality show, Polska 2013 

13:40 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu ; 
Świata w Engelbergu — studio MIE] 

14:00 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu 
Świata w Engelbergu MEJ 

16:10 Idą święta z TVP 1 i Radiem Zet | 

16:50: Szlachetna Paczka 2013 h 
— symbole zwycięstwa 
Szlachetnej Paczki — reportaż 

17:00 Teleexpress; Pogoda 

17:30 ©: Klara i Franciszek (4-ost.) 
— serial biograficzny, Włochy 2007 


18:35 Jaka to melodia? — teleturniej muz. 

| 18:00 Panorama, sport 

* 18:55 07 Dzięki Bogu już weekend 
| > Jom rozrywkowy, Polska 2013 ; 
* 20:05 (5 K. 


19:10 Mikołajek — serial anim., Fr. 2009 
19:30 Wiadomości, sport 

20:15 Szlachetna Paczka 2013 

— symbole zwycięstwa 
Szlachetnej Paczki — reportaż 


SERIAL BIOGRAFICZNY 


J Anna German (4) — Rosja/ 
Ukraina/Polska/Chorwacja 2012 
Do Ani docierają informacje o śmierci; 

" Hermana. Matka i babcia postana-. 
wiają opowiedzieć jej też o losach 
Eugena. Dziewczyna zgadza się na; 
występ w klubie studenckim. 

21:25 1: ZAKOCHANA JEDYNKA: 

Notting Hill — komedia 

romantyczna, USA/Wielka Br 


nia 


1999, reż. Roger Michel, wyk. Julia | 


Roberts, Hugh Grant, Richard 
McCabe, James Dreyfus 

:40 © Empire Records 
— komediodramat, USA 1995, reż. 
Allan Moyle, wyk. Anthony LaPaglia, 


Maxwell Caulfield, Renće Zellweger, | 


Coyote Shivers 
"Nastoletni Lucas dowiaduje się, że sklep) 
muzyczny, w którym pracuje, ma zostać. 
sprzedany. Postanawia go uratować. 

19 Wolna sobota — komedia, 

Polska 1977, reż. Leszek Staroń, 
wyk. Wojciech Siemion, Mieczysław 
 Górkiewicz, Zdzisław Wardejn, 

- > Grzegorz Warchoł 

2:05 ('' Świat się kręci — the best of 
| — talk-show, Polska 2013 

2:35, Pogotowie rachunkowe (6) 

— reality show, Polska 2013 
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| 16:20 © Na dobre i na złe (542) — 


(s. 24)| 


5:35 Słowo na niedzielę 
5:40 '' Bliskie i groźne spotkania 
Steve'a (16): Luisina — dok., W. Bryt. 


6:15 Milion ton śmieci (10-ost.) — dok. 
6:50 *'' M jak miłość (1026) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 (powt.) 
7:50 | Barwy szczęścia (1029, 1030) 
— serial obycz., Polska 2013 (powt.) 
8:55 Kultura, głupcze — magazyn 
9:40 RODZINNE OGLĄDANIE: Leniwe 
leniwce — film przyrodniczy, 
Wielka Brytania 2011 
10:40 Wojciech Cejrowski — boso przez 
świat: Wenezuela — boso, ale 
w ostrogach — reportaż, Polska 2009 


| 11:15 Biegi narciarskie: Zawody PŚ 


w Asiago — sprint drużynowy IFA 


12:10 GWIAZDY W POŁUDNIE: Przygoda | 


r arabska — film przygodowy, Wielka 
Brytania 1979, reż. Kevin Connor 
14:00 Familiada — teleturniej 
14:40 © Rodzinka.pl (5, 6) — serial 
komediowy, Polska 2011 
SHOW Ż HUMOREM: 
I kto to mówi? — program 
rozrywkowy, Polska 2013 


15:45 


obyczajowy, Polska 2013 (powt.) 


; 17:20 Rozmowy po-szczególne: Hanna ; 


Krall i Mariusz Szczygieł — wywiad, 
Polska 2012 


jaretowa Noc Listopadowa 
2012 — program rozrywkowy 


SERIAL SENSACYJNY 


1) (CG Krew z krwi (4) — Polska 2012 
Anton wysyła po Carmen Bronka. 
Mężczyzna ma ją przywieźć w odlud-. 

— ne miejsce na spotkanić 
stamtąd kobieta wie ji 
ułać nikomu, nawet najbliższym. 

| 22:10 © Kocham kino — magazyn 
Grażyny Torbickiej 

22:45 1) WOK — Wszystko o Kulturze 
— magazyn 

23:20 The Four Colours of Łódź 

— koncert muzyki Zbigniewa 

Preisnera, Polska 2013 

Trzy dzieła muzyczne opowiadające 

historię Łodzi. Tytułowy utwór nawią 

zuje do przedwojennej historii miasta. 

W instrumentalnych partiach solowych * 

wystąpił m. in. Michat Półtorak. 

[6 Underworld — horror, 


Beckinsale, Scott Speedman, Michael : 
Sheen, Shane Brolly (powt.) 
-2:10 © Krew z krwi (4) — serial 
— sensacyjny, Polska 2012 (powt.) 
3:10 ( Chłopiec na galopującym 
%_ koniu — dramat psychologiczny, 
Polska 2006, reż. Adam Guziński, 
wyk. Piotr Bajor, Aleksandra Justa, 


Krzysztof lis Krzysztof Radkowski 


V Oceny filmów: 7% % % — bardzo dobry % *- dobry % — średni Program: 


(s. 27). 


serial 


Po powrocie: 
nie może) 


USA/Niemcy/Węgry/Wielka Brytania | 
2003, reż. Len Wiseman, wyk. Kate ; 


- POLSAT 


5:00 "'/ Wstawaj! Gramy! 
— program muzyczny 
6:00 Nowy dzień z Polsat News 
— program informacyjny 
7:40 Scooby-Doo i Brygada 
_ Detektywów — serial animowany, 
USA 2010-2011 
8:10 Jeźdźcy smoków — serial 
animowany, USA 2012-2013 
8:45 Tom i Jerry: Piraci i kudłaci 
% % — film animowany, USA 2006, 
reż. Scott Jeralds 
10:25 Potwory i spółka — film 
* animowany, USA 2001, reż. Peter 
Docter, David Silverman (powt.) 


* 12:25 Mały Manhattan — komedia 


%__ romantyczna, USA 2005, reż. Mark 
Levin, wyk. Josh Hutcherson, Charlie 
Ray, Bradley Whitford, Cynthia Nixon 


; 14:05 Zawiść — komedia, USA/Australia 


%% 2004, reż. Barry Levinson, wyk. 


Ben Stiller, Jack Black, Rachel Weisz, 


Amy Poehler 


| 16:15 ©” Świat według Kiepskich 


(153, 145) — serial komediowy, 
Polska 2003 

Pewnego dnia Ferdek, Arnold i Ma- 
rian stają się posiadaczami Karty: 


Złotego Konsumenta. Niebawem cała. 


trójka wpada w istny szał zakupów. 


Konsekwencje tego są przerażające. | 
* 17:45 Nasz nowy dom (2) ż 


— reality show, Polska 2013 
18:50 Wydarzenia, sport 
19:30 Państwo w państwie — program 
publicystyczny, Polska 2013 MIA 


DRAMAT KATASTROFICZNY 


Titanic (2-0st.) — USA 1997, 


% reż. James Cameron, wyk. Leonardo | 


DiCaprio, Kate Winslet, Billy Zane, 
Kathy Bates 
Opowieść o tragedii legendarnego 


transatlantyku i jego pasażerów. Jed-. 


no z najbardziej kasowych dzieł w hi-. 
storii kina, nagrodzone 11 Oscarami. 

Kości 7 (141, 142) — serial 
kryminalny, USA 2012 


Rozpoczynają się zdjęcia do filmu na: 
podstawie jednej. z książek Brennan.: 
Na planie zostają znalezione zwłoki: 


dyrektora studia filmowego. 
isek doskonały 

% —film sensacyjny, USA 1999, 
reż, Mike Barker, wyk. Reese 
Witherspoon, Alessandro Nivola, 
Josh Brolin, Gene Wolande 
Nevada. Nick, pracownik złomowiska, 
marzy o opuszczeniu sennego mia- 


steczka. By zdobyć pieniądze na spłatę: 


długów zmarłego ojca, napada na dile- 
ra narkotykowego. Niestety, bossowie 


znajdują go i żądają zwrotu równowar-: 
tości ukradzionego towaru. Nickowi: 


pomaga jego dziewczyna, Lissa. 
2:10 Magazyn sportowy 
[0 Tajemnice łosu 
— program rozrywkowy 


5:35 Uwaga! — magazyn 
reporterów (powt.) 
5:50 Mango — telezakupi 
7:55 Maja w ogrodzie ie (68) 
— magazyn padac. 
8:25 Akademia ogrodnika (68) 
— magazyn ogrodniczy 
8:30 Dzień dobry TVN 
— magazyn If 
11:00 Kobieta na krańcu świata 
8): „Złota dziewczyna”, Sudan 
Południowy — serial dokumentalny, 
Polska 2013 
11:35 © Co za tydzień 
— magazyn informacyjny 
12:00 © Prawo Agaty (3) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
12:55 © Lekarze (3) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 Ę 
13:55 Uwolnić orkę — film familijny, USA/ 
%**% Francja 1993, reż. Simon Wince, | 
wyk. Jason James Richter, Lori Petty, . 
Jayne Atkinson, Michael Madsen 
Jesse zostaje przyłapany na malowa- 
niu graffiti w oceanarium. Czyszcząc) 
za karę ściany, zaprzyjaźnia się z orką.. 
Kiedy właściciel chce zabić zwierzę 
dla pieniędzy z ubezpieczenia, nasto-. 
latek postanawia temu zapobiec. + 
16:10 7 Kung Fu Panda 2 
%_— film animowany, USA 2011, 
reż. Jennifer Yuh (powt.) 


i 18:00. (7 Ugotowani (4) — program 


kulinarno-rozrywkowy, Polska 2013 | 


| 19:00 Fakty, sport 


19:45 ( Uwaga! — 
FILM PRZYGODOWY 


JI] 7 Kod Karola Wielkiego 
r — Niemcy 2008, reż. Ralf Huettner, 
wyk. Benjamin Sadler, Bettina 
Zimmermann, Hark Bohm, 
Stephan Kampwirth 
22:30 1" Agenci NCIS 8 (2) — serial 
sensacyjny, USA 2010-2011 


Nastoletnia Rebecca Mason zostaje: 
uprowadzona ze szkoły mieszczącej, 
się na terenie bazy marynarki wojen- 


nej w Quantico. W sprawę zostaje 
zaangażowany zespół NCIS. Śledztwo 


agentów komplikują działania dziadka! 


poszukiwanej dziewczyny, Nicholasa. 
(5 Krzysztof — film obyczajowy, 
Polska 2010, reż. Dariusz Twaróg, 

wyk. Gabriela Muskała, Piotr 

Jankowski, Mateusz Janicki, 

Witold Dębicki (powt.) 

Władysław Orłowicz jest właścicie- 
lem dobrze prosperujących zakładów. 


mięsnych. Pewnego dnia jego syn. 
Krzysztof znika. Po jakimś czasie bliscy! 


nabierają pewności, że został upro- 


wadzony. Pojawia się żądanie okupu.. 


Koszmar rodziny trwa kilka lat. 
1:35 (' Uwaga! magazyn 
reporterów (powt. JB 


[f - za zgodą rodziców FE - dla dorosłych X — niekodowany 


magazyn reporterów | 


(s. 24). 


6:30 * Menu na miarę (7) 
7:00 © lan Paweł II (1/4) 
— serial biograficzny, 

Polska/USA/Włochy 2005 

Potęga przyrody (1) 
— serial przyrodniczy, USA 2000 
Wojciech Cejrowski. 

Boso — Karaiby (6, 7) 

— serial dokumentalny, Polska 
10:05 Przyjaciel Świętego 
% % Mikołaja 2: Świąteczne 
szczeniaki — film familijny, 
USA 2012, reż. Robert Vince 
11:50 Dwanaście prac Asteriksa 
% % % — film animowany, Francja 

1976, wyk. Roger Carel 
13:40 NAJPIĘKNIEJSZE 

% %_ BAŚNIE BRACI GRIMM: 

* Wieloskórka — baśń 
filmowa, Niemcy 2012 
14:55 Ekspres polarny — film 
% x % animowany, USA 2004 

17:00 © Śnięty Mikołaj 3: 

% Ucieczka Świętego 
Mikołaja — komedia 
przygodowa, USA 2006 

19:00 Pingwiny 

z Madagaskaru 3 — anim. 


ECH] * NIEDZIELA 


% *_ Z GWIAZDAMI: Ostatni 


8:00 
8:55 


łegion — dramat historyczny, : 


Francja/Słowacja/Wielka 
Brytania/Włochy 2007, 
reż. Doug Lefler, wyk. Colin 
Firth, Ben Kingsley (s. 24) 
22:05 t6 CSI: Kryminalne 
zagadki Las Vegas 4 (7, 8) 
— serial kryminalny, 
USA/Kanada 2003 
0:00 1 Krwawe ranczo 
% %_ — horror, Rosja/USA 2013 
2:00 ZOBACZ 10" 


„DVBT 


6:00 "" Niania 6 (86-88) — kom. 
7:45 Sonic Underground 
8:15 Max Steel — serial anim. 
8:45 Świerszczyk Szczęściarz 
% k_ — film anim., Brazylia 2001 
10:20 Angry Birds — serial anim. 
10:25 Lucky Luke — serial anim. 
11:30 Sonic Underground 
12:00 +” Przygody młodego 
% %_ Indiany Jonesa — film 
przyg., Kanada/USA 1996 
14:00 © Zaklinacz psów 5 (5) 
15:00 © Akcja restauracja (6) 
15:55 / Gwiazdy polskiego 
kabaretu (2): Kabaret 
Ani Mru-Mru „10-lecie Ani 
Mru-Mru" — pr. rozr. 
Dynamo: więcej niż 
magia 2 (4) — serial dokum. 
17:50 - Wojciech Cejrowski. 
Boso — Karaiby (6, 7) 
19:00 © Jan Paweł Ii (2) — serial 
20:00 
mierć 3 (13) — serial dok. 
21:00 1 Kobiety, które niosły 
śmierć (1) — serial dokum. 
22:00 © Sekundy grozy (9, 10) 
— serial dok., USA 2008-2009 
23:00 (i Kontrakt: ś 
% _nazamówienie — film 


mierć 
sensacyjny, Niemcy 2005 


16:50 


Kobiety, które niosi 


| 14:00 © Wakacje w krzywym 


| 12:30 


biograf., Pol./USA/WŁ. 2005 ; 


5:45 


— program rozrywkowy 
6:30 Mango — telezakupy 
8:35 '_ Przepis na życie 2 
(17, 18) — serial obyczajowy, 
Polska 2011 
10:35 Czterej pancerni i pies GB) | 
— serial wojenny, Polska 1966 


11:45 © Samotny detel 


% sk McQ — kryminał, USA 1974, 


reż. John Sturges, wyk. John 
Wayne, William Bryant 


%%_ zwierciadle — komedia, 


USA 1983, reż. Harold Ramis, 


wyk. Chevy Chase, Beverly 
D'Angelo, łmogene Coca, 
Anthony Michael Hall 
Bohaterowie Teksasu 
— western, USA 1998, 
reż. Rod Hardy, wyk. Kris 
Kristofferson, Ścott Bairstow, 
Irene Bedard, Tom Skerritt 
18:00 ' Alcatraz (i 2) - serial s.f., 
USA/Kanada 2012 
18:55 Kobra: Oddział 
specjalny 17 (7) — serial 
krym., Niemcy 2011-2012 
HITY NA NIEDZIELĘ: 
%%* W sieci kłamstw — film 
sensacyjny, USA 2008, reż. 


16:00 
** 


Ridley Ścott, wyk. Leonardo : 


DiCaprio, Russell Crowe, 
Mark Strong 


kryminalny, USA 2010 
23:40 © PREMIERA: Córeczka 
% *_ — dramat obyczajowy, USA 
2010, reż. Stan Foster 
1:55. (3 Arkana magii 
4:05 ' Wroli głównej 
b 05. 1116)- -talke show 


ATM ROZRYWKA EW 


:00 7 Wstawaj! Gramy! 
:00 Luluś — serial ay | 
:10 Mały Pingwinek Popolo 
:20 Lisek Pablo — serial anim. 
:25 Lusia — serial animowany 
:30 Szpital na Leśnym 
Wzgórzu — serial anim. 


:00 Pierwsza miłość 
(1795-1799) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
Na rybę (3) — mag. 
13:00 Ewa gotuj i. mag., Pol. 
14:00 © Mamuśki (4-7) — serial 
komediowy, Polska 2007 


16:00 ' Świat według 


Kiepskich (249-252) — serial. 


komediowy, Polska 2007 


* 18:00 '" Doręczyciel (5, 6) 


— serial obycz., Pol. 2008 
20:00 Rodzina zastępcza plus 
(296) — serial komediowy, 
Polska 2008 
21:00 © Graczykowie (79, 80) 
— serial kom., Polska 2002 


22:00 ' Daleko od noszy 2 (2, 3) 


— kom., Polska 2010-2011 
23:00 ' Świat według 

Kiepskich (356, 357) 
0:00 '' Mamuśki (30) — kom. 


0:30 " Daleko od noszy 2 (2, 3); 


—kom., Polska 2010-2011 


Misja Martyna 2 (12-08) 


| 16:50 i 
3% % _ przygodowy, Holandia 2008, 
* 19:40 DOBRANOCKA: Król 


(s. 24) 
22:35 fi Mentalista 3 (18) — serial 


| 14:45 


5:55 Mega Chichot — pr. rozr. 

6:25 Benny Hill — pr. rozrywkowy 

7:00 © Niezwykła historia 
rezydencji Rockefellerów 
— film dokumentalny 

8:05 Dekoratornia — magazyn 

8:35 Australijskie rekordy 


Guinnessa — pr. rozrywkowy: 
9:05 Fuksia — mała czarodziejka: 


% % _ —film fantasy, Holandia 2010, 
reż. Johan Nijenhuis 


6 11:00 Galileo (403) — program 


popularnonaukowy 


i 12:00 Mindfreak — iluzjonista 


Criss Angel (11, 12) 


— serial przyrodniczy, 
Hiszpania 2011 
14:35 Tuż przed tragedią (6) 
— serial dokumentalny, 
Wielka Brytania 2012 
. 15:35 Obcy wewnątrz nas (6) 
— serial dok., USA 2009 
16:35 Mega Chichot — pr. rozr. 
List dla króla — film 


reż. Pieter Verhoeff 


6 19:00 Galileo (405) — program 


popularnonauko 
1B Pod ścianą lm SENS. 


© _ USA/Kanada 2011, reż. Jonas 
Quastel, wyk. Gary Daniels, 
Peter Weller, Arkie Reece 


| 22:05 16 Strażnik czasu — thriller 


%% sf, USA/Japonia 1994, 
reż. Peter Hyams 
0:15 ff Cyklop — film fantasy, USA 
% _ 2008, reż. Dedlan O'Brien 
2:05 Tydzień na świecie 
3:05 4music — mag, muzyczny 


6:00 Heidi i dzieciaki (1, 2) 
7:00 Galileo (270) 
8:05 Simba — serial animowany 
9:10 Stary Testament 

— serial animowany, USA 


| 10:15 Królewna Śnieżka — serial 


:45_ Hydronauci — animowany | 10:50 


animowany, Japonia 1994 


Ranczo nadziei 
; %* —westem, USA 2002 
| 12:50 "Herkules w Nowym 


% _ Jorku — komedia, USA 1969 
Prywatka 2 — komedia 
"% *_ romantyczna, Francja 1982 


| 17:00 Dragons' Den — jak zostać 


milionerem? 3 (2) 


i 18:00 Niezwykłe choinki — film 


dokumentalny, USA 2011 
19:00 Śmierć na talerzu (4) 
— serial dokumentalny 


, 20:00 qi Włatcy móch — anim. 
; 21:00 Śmierć na 1000 


sposobów 3 (9) — serial 
dokumentalny, USA 


21:35 ' Wielki podryw 
| ao — komedia krym., USA 2001 | 


0:00 (5 Stalowy grom — film 


%__ sensacyjny, Kon 0 2000 . 


1:55 (3 Włatcy móch — serial 
animowany, Polska 2006 

2:55 Got to Dance: Tylko 
taniec (6) — pr. roz. 

3:55 Muzyczne listy — mag. 


DVBTI - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej [iii - pierwszy odcinek 


12:45 Pod Tatrami — magazyn 
— pr. rozrywkowy, USA 2007 | 4 
+ 13:00 Dekoratornia — magazyn 
+ 13:30 Frank i dżungla 2 (8) 


| 16:35 


| 23:45 


20.45 Ranczo 7 


6:00 | Galeria (70-74) — obycz. 
8:20 Polacy tu i tam (27) 
8:55 Kaktus i Mały — anim. 
9:00 Łamigtówka — quiz 
9:05 Trzy Szalone Zera (9) 
9:40 Ziarno — program dla dzieci 
10:10 Czterdziestolatek, 
Dwadzieścia lat później 


(13) — serial kom., Pol. 1993 


11:15 Pamiętaj o mnie... 


| 11:30 Szlakiem gwiazd 


11:55 Między ziemią a niebem 
12:00 Anioł Pań: 
12:10 Między ziemią a niebem 


13:00 Transmisja mszy Świętej 


* 14:20 Co nam w duszy gra 


15:20 Okrasa łamie przepisy 


| 15:50 Alchemia zdrowia i urody * 
| 16:05 Skarby prowincji — mag. 
16:25 Dzika Polska — cykl rep. 


16:55 Made in Poland — telet. 
17:25 Łamigłówka — quiz 
17:30 Teleexpress 


3 17:50 © M jak miłość (1015) 


— serial obycz., Polska 2013 
18:45 Idą święta z TVP 1 
i Radiem Zet — koncert 


Maciuś Pierwszy — anim. 
20:00 Wiadomości, sport 
Ranczo 7 (87) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
21:40 Pamiętaj o mnie... 
22:00 ' Tygodnik.pl - magazyn 
23:00 Czterdziestolatek. 
Dwadzieścia lat później 
(13) - seria! kom., Pol. 1993 
0:15 Dzika Polska — -cgkl rep. 
0:45 Łamigtówka — quiz 
0:50 1 M jak miłość (1015) 


— serial obycz., Polska 2013 


ULTU RA 


8:00 Informacje kulturalne 
8:25 


(7p 


Ludzie Boga — dramat 
1% % % historyczny, Francja 2010 


| 12:50 i Co Ty wiesz o nauce? 
| 13:15 


KLASYCZNE ALBUMY 
ROCKA: The Doors — „Mr. 
Mojo Risin': The Story 
Of L.A. Woman” — dok. 
14:30 | Hala odłotów 2 (14) 
15:20 Ordonka (1) — widowisko 
Tygodnik kulturalny 
17:30 ©) Niedziela ze... 

Zbigniewem Wodeckim 
18:40 | NIEDZIELA ZE... 


ZBIGNIEWEM WODECKIM: : 
| 16:45 Szansa na sukces 


Kaprysy Andrzeja 

Trzaskowskiego 

— Zbigniew Wodecki 
NIEDZIELA ZE... 

ZBIGNIEWEM WODECKIM: 

Zbigniew Wodecki '94 

19:40 NIEDZIELA ZE... 


19:10 


Zbigniew Wodecki od A 
do Z — anim., Polska 1999 
20:00 |'' Wybrzeże Moskitów 


| ot — dramat przyg., USA 1986 : 
22:10 


TB WIĘCEJ NIŻ FIKCJA: 
Zespół punka — film dok. 


p Popiofy (2-ost.) — dramat ; 

1% % historyczny, Polska 1965 

; 10:40 Ę 
11:20 


Co Ty wiesz o nauce? | 


_ Niedziela | 


6:00 |" Ojciec Mateusz 7 (92) 
— serial krym., Polska 2011 
Święta wojna (257) 
— serial kom., Polska 2007 
7:25 1 Tygrysy Europy (16) 
— serial kom., Polska 2003 
8:20 Alternatywy 4 ( 4(1/9) 
— serial komediowy, 
Polska 1983 
Ranczo 7 (81, 82) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
Rodzinka.pl (69-71) 
— serial kom., Polska 2012 
Ojciec Mateusz 8 (97) 
— serial kryminalny, 
Polska 2012 
Ranczo 7 (83-85) — serial ; 
obyczajowy, Polska 2013 
16:50 Czterdziestolatek (11) 
— serial obyczajowy, 
Polska 1975 
Siostry (3) — serial 
obyczajowy, Polska 2009 
Ojciec Mateusz 8 (98) 
— serial kryminalny, 
Polska 2012 
Rodzinka.pl (72-74) 
— serial kom., Polska 2012 
Ojciec Mateusz 8 (99) 
— serial krym., Polska 2012 
Ranczo 2 (22) — serial 
obyczajowy, Polska 2007 
07 zgłoś się (12) — serial 
kryminalny, Polska 1981 
0:50 (6 Boża jodszewka 2 (12) 
obycz., Polska 2005 
1:50 (F Instynkt (1/13) — serial 
kyminżliy, Polska 2011 
2:40 © 1920. Wojna i miłość (4): 
— serial hist., Polska 2010 
3:25 © Rodzinka.pl (71-74) 
— serial kom., Polska 2012 


6:50 


9:35 
11:25 
13:00 


13:55 


17:50 


19:50 
21:30 
22:25 
23:25 


8: 5 Dzieciaki górą — telet. 
9:15 1" Podróże z żartem 
10:15 1 ŻYCIE TO KABARET: 
Kabaretowa Liga Dwójki ; 
ŻYCIE TO KABARET: k 
Hrabi Dracula (1) — pr. rozr. 


j 12:10 Smaki czasu z Karolem 


Okrasą — mag. kulin. 


* 12:45 Wojciech Cejrowski 


— boso przez świat 


Ń 13:15 W rytmie disco (6) — mag. 
ś 13:50 


Kabaretowy Klub 
Dwójki — pr. rozr., Pol. 
14:40 Muzeum Polskiej Piosenki ; 


* 14:55 Jaka to melodia? 


15:30 | Przebojowa noc 
15:40 Mój pierwszy raz 


17:50 Rozrywka non stop (7) 


* 18:15 Muzeum Polskiej Piosenki 
i 18:30 


Lepiej być piękną Ę 
% %_ i bogatą — kom., Pol. 1993 | 
20:15 Jaka to melodia? Ę 


| 20:50 14. Międzynarodowy 
ZBIGNIEWEM WODECKIM: : 


Festiwal Piosenki i Kultury - 
Romów 2010 (1, 2) 


| 22:50 Hit dekady — pr. rozt., Pol. 


0:00 '* KABARETOWA MAPA 
POLSKI: 9. Festiwal 
Kabaretu Koszalin 
2003. Na kabarecie 


w hipermarkecie (1, 2) 


kropkdrV | 47 


DB | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


20.004genciNEIS7 


6:10 Andromeda 4 (17, 18) 
— serial s.f., Kanada/ 
USA 2004 
8:10 Sanctuary 4 (1-3) 
— serial s.f., Kanada 2011 
11:10 JAG — Wojskowe Biuro 
Śledcze 4 (20) — serial 
sensacyjny, USA 1999 
12:15 Agenci NCIS: Los 
Angeles 3 (11) — serial 
sensacyjny, USA 2011 
13:15 Agenci NCIS: Los 
Angeles 4 (10) — serial 
sensacyjny, USA 2012 
14:15 Hancock — film sensacyjny, 
% %_ USA 2008, reż. Peter Berg, 
wyk. Will Smith, Charlize 
Theron, Jason Bateman 
16:00 Komisarz Rex 12 (3, 4) 
— serial kryminalny, 
Niemcy/Austria 2008 
18:05 Agenci NCIS: Los 
Angeles 3 (23, 24) — serial 
sensacyjny, USA 2012 
EO] Agenci NCIS 7 (15, 16) 
— serial sensacyjny, 
USA 2009-2010 
22:00 Kill Bill 2 — film sensacyjny, 
% * %* USA 2004, reż. Quentin 
Tarantino, wyk. Uma 
Thurman, David Carradine 
Czama Mamba kontynuuje z 
mstę na ludziach, którzy pró 
wali ją zamordować. Udaje j 
się dopaść szeła gangu, Billa. 
0:45 Czarna lista (9) — serial 
kryminalny, USA 2013 
1:45 Sprawiedliwość ulicy 
% _ film sensacyjny, USA 2007, 
reż. Don E. FauntLeRoy, wyk. | 
Steven Seagal, Eddie Griffin 
3:30 Blok promocyjny AXN 


AXN WHITE 


7:55 Kobiety, które zabijają 6 (25, 26) 
8:55 Aniołki Charliego 2 (7) 10:00. 
Ścieżki ż życia (23, 24) 11:00 Komi- 
sarz Rex 11 (3) 12:00 Zaklinacze: 
koni 2 (11) — obycz. ą 

13:00 Emma (3) 14:10 Napisała: 
Morderstwo 7 (16) 15:10 Obłęd- 
ny.rycerz — kom. przyg., USA 2001: 
17:45 Lark Rise to Candleford (6): 
18:50 Siostra Hawthome 2 (2): 
19:45 W rytm serca (6) kom. ; 

21:40 Castle 3 (20) 22:40 Missing: 
Zaginiony (2) 23:35 Lark Rise to 
_ Gandleford 1(6). 


AXN BLACK - 


6:00 Blok promocyjny AXN Black 6:10 
Ekstremalna kuchnia 2 (12, 13) 7:10 
Star Trek: Stacja kosmiczna 6 (7, 8) 
9:10 Władca zwierząt 2 (19, 20) 
11:10 Andromeda 3 (21, 22-ost.) 

13:10 Tajemniczy element 2 (21, 22) 
15:10 Nikita 2 (4) 16:05 Gwiezd- 
ne wrota: Wszechświat (12) 17:05. 
Projekt Bikini 2 (13, 14) 18:10 Bo- 
hater (3) 19:05 Drwale (23, 24) 

20:05 Czarne złoto 3 (8) 21:05 Mięso-; 
żerca 2 (3) 22:05 Spartakus: Krew: 
i piach (12) 23:15 Rzeka (5, 6): 

1:10 Projekt Bi ini 2 (3, Ma) E 


j 10:25 Przyjaciele 6 (6-8) — serial 
| 11:45 Dwóch i pół 5 (18) — serial 
j 12:05 Teoria wielkiego 


( 22:00 Jak poznałem waszą 


/ 22:20 Mamuśka (4) — serial 


20.00 Pingwiny z Madagaskaru 


6:00 Rodzina zastępcza 
(147, 148) — serial 
komediowy, Polska 1999 

7:00 Daleko od noszy — serial 
komediowy, Polska 2003 | 

8:00 Pingwiny z Madagaskaru 
— serial animowany 

9:55 Futurama — serial 

animowany dla dorosłych 


komediowy, USA 1999-2000 
komediowy, USA 2007-2008 


u 6 (7-10) — serial 
wy, USA 2012-2013 


odr 
omedio! 


i 13:50 Jak poem waszą 


matkę 7 (13-24) — serial 
komediowy, USA 2012 


- 19:05 Jeden'gniewny Charlie 3 : 


(13) — serial kom., USA 2013 ; 


| 19:35 Mamuśka (3) — serial 


komediowy, USA 2013 
Pingwiny z Madagaskaru ; 
— serial animowany 


21:00 Jeden gniewny Charlie 3 j 


(16, 18) — serial komediowy, | 
USA 2013 


matkę 9 (9) — serial 
komediowy, USA 2013 


komediowy, USA 2013 
22:50 Przyjaciele 6 (12-14) 
— kom., USA 1999-2000 Ę 
0:05 Dwóch i pół (3, 4) — serial 
komediowy, USA 2003 
1:00 Różowe lata 
siedemdziesiąte 3 (1, 2) 
— kom., USA 2000-2001 
1:55 Rodzina zastępcza 
U 64, 147, 148) — kom., fol 


"COMEDY CENTRAL FAMILY 


6:00 Daleko jeszcze? 3 (54, 5, 53, 56, 
40) - serial komediowy 8:15 Diabli: 
nadali 7 (16-20) — serial komedio- 
wy 10:35 Byli — serial komediowy 

12:55 Sposób użycia 2 (9-13) 15:10; 
Niania 4 (3-7) — serial komediowy 
17:25 Rozpalić Cleveland 3 (16-20) 
— serial komediowy 

20:05 Cougar Town: Miasto kocic 2) 
(14-18) 22:25 Szczęśliwi rozwod- 
nicy 2 (4-8) 0:35 Wszyscy kochają: 
Raymonda 3 (2-6) 2:45 Diablić 
nadali 7 (18-22) — serial komedio-| 
wy, USA 4:: :40 Alf (19- 21) 


6:10 The Amazing Race: Azja 3 (6, 7): 
8:20 Kilari 2 9:20 Dragon Ball: 
ZKai 10:50 Naruto 4 — serial anime: 
12:20 Statek 3 (12) — serial sens. 

13:50 90210 2 (1) — serial obycz. 
14:45 Internat 7 (14) — serial 
sens. 16:15 Nikita 3 (8-10) — se- 
rial sens. 19:00 Sanctuary 4 (3, 4) 
—serial s.f., Kanada 2011 


21:00 Spowiedź — film sensacyjny, 


USA 2011 22:15 Profil (5, 6) — se-; 
rial krym., Fr. 2009 0:25 Spowiedź 
— film sensacyjny, USA 2011 1:40; 
„_Bregon Bali TĄ Kai 2 | Kilari 25 


* 15:15 Singielki (7, 8) — reality 


Vy 
20.00 Swiat według Mindy. 


5:15 Rita e ca czadu 2 (11) 

— serial komediowy, 

USA 2009 
5:45 America's Next 

Top Model 11 (12) 

— reality show, USA 2008  : 
6:30 Ostry dyżur 2 (6-10) 

— serial obyczajowy, 

USA 1995 


/ 11:20 Projektanci na start (6-8) - 


— reality show, Polska 2013 


6 14:15 Wstylu gwiazd (2) — reality: 


show, Wielka Brytania 2012 


show, USA 2012 
17:10 X Factor. Edycja 
amerykańska 3 (21, 22) 
— teality show, USA 2013 
Świat według Mind! 
(13-16) — serial komi 
USA 2012 A 
Mindy czuje się  wytrąco-| 
na z równowagi z powodu: 
związku jej wymarzonego! 
mężczyzny z jego najlepszą: 
przyjaciółką. Tymczasem Jil-. 
lian zrywa z Dannym. ą 
22:00 Zemsta 3 (5) — serial 
obyczajowy, USA 2013 


lowy, | 


22:55 Projektanci na start (8) 


— reality show, Polska 2013 Ę 


j 23:55 Magia kłamstwa 3 


(1, 2) — serial kryminalny, 
USA 2010 
1:50 Projektanci na start (8) | 
— reality show, Polska 2013 
2:40 America's Next Top 
Model 11 (13) — reality 
show, USA 2008 
3:30 Top Model. Edycja 
brytyjska 4 (1) — reality 
show, Wielka Brytania 2008 


5:00 Glee 3 (15-18) 8:30 Family Guy: | 
Głowa rodziny 4 10:30 Współcze-' 
sna rodzina (13-16) 

12:25 Pułapki umystu 2 (8-10) serial 
kryminalny, USA 2013 15:15 Pow-: 
rót do życia 2 (1) 16:15 Terra Nova. 
(8, 9) 18:05 Powrót do życia 2. 
(2, 3) — serial kryminalny 

20:00 The Glades 3 (8) — serial SeN-. 
sacyjny 21:00 W garniturach 2: 
(6) — serial obyczajowy 22:00 The; 
Walking Dead 4 (2, 3) 23:55 De-| 
mony da Vinci (2) 1:25 Zawód:; 
Amerykanin (1, 2) 


TVS 


11:05 Muzyczny relaks — propozy-; 
cje 11:20 Weekend z TVS 11:35 
Głos werbla — western, USA 1968; 
12:55 Weekend z TVS j 

13:10 Świat na talerzu Andrew Zim-| 
merna 14:05 Podróże z żartem! 
15:10 Wyprawy Jeffa Corwina: 
16:05 Koncert życzeń 17:10 Ślą- 
skie od kuchni 17:45 Silesia infor-- 
macje 18:05 Bajkowa TVS 

20:00 Silesia informacje 20:25 Lista: 
śląskich szlagierów — finał 22:15. 
Śląskie od kuchni 22:50 Koncert: 
życzeń 0: :00 Gdzie wiedy byłeś? | Ą: 


48 | kropkaTV Oceny filmów: % % % — bardzo dobry sę % — dobry 9% — średni Program: 


a= 
18.00 Si: Kr! Kizelke zagadki... 


6:00 Napisała: Morderstwo 11 
(2-4) — serial kryminalny, 
USA 1994-1995 
:00 Dowody zbrodni 4 
(12, 13) — serial kryminalny, 
USA 2006-2007 ą 
11:00 Poirot (2) — serial 
kryminalny, Wielka 
Brytania 1996 
13:10 Poirot 10 (2) — serial 
kryminalny, Wielka 
Brytania 2006 
15:10 Dowody zbrodni 4 (15) 
— serial kryminalny, 
USA 2006-2007 


| 16:05 Bez śladu 4 (10, 11) — serial 


krym., USA 2005-2006 


Las Ji 9 (8, 15, 16) 
— serial kryminalny, 
USA/Kanada 2008 
Popularna piosenkarka zosta- 
je znaleziona martwa w po-: 
bliżu nocnego klubu. Śledczy; 
rozpoczynają dochodzenie. 

21:00 666 Park Avenue (13-ost.) 


— serial grozy, USA 2012-2013 - 
; 22:00 Witaj, morderco — thriller, | 


%% USA 2011, reż. Maggie 
Greenwald, wyk. Catherine 
Bell, Titus Weller 

0:00 Halloween: Powrót 

% - —horror, USA 2002, reż. Rick * 
Rosenthal, wyk. Jamie Lee 
Curtis, Brad Loree j 

1:55 Witaj, morderco — thriller, 

% % USA 2011, reż. Maggie 
Greenwald, wyk. Catherine 
Bell, Titus Welliver 

3:55 Napisała: Morderstwo 11 
(7, 8) — serial kryminalny, 
USA 1994-1995 


TVP H 


13:00 Strefa 3D 13:35 Wczasy z ka-: 
baretem — Szczecin 2013 (i) 14:40' 
Wojciech Cejrowski — boso przez: 
świat 15:10 Makłowicz w podróży; 
15:45 Ja to mam szczęście! (48, 49): 
16:45 M jak miłość (1026) 17:45: 
Szpiedzy w Warszawie (3) 18:50. 
Okrasa łamie przepisy 19:30 Wcza-| 
Sy z kabaretem — Szczecin 2013 (2) . 

20:30 Popiełuszko. Wolność jest w nas: 
(3) 21:30 Dzięki Bogu już weekend 
22:35 Ostatnia akcja — kom. sens., 
Pol. 2009 0:15 Ciemna strona We- 

nus — dram. psycholog., Pol. 1997 


| POLSAT FILM 


9:40 Hotel 52 4 (52) 10:40 Kirikou; 
i czarownica — film anim., Fr/Belgia/' 
Luksemburg 1998 12:15 Karate Kid. 
— dramat sens., USA/Chiny 2010 
14:50 Sportowy film — kom., USA: 
2007 16:40 Małolaty na obozie: 
lm familijny, USA 2007 18:30; 
Przyczajony tygrys, ukryty smok; 
lm przygodowy, Tajwan/Chiny/: 
USA/Hongkong 2000 
21:00 Klasyczna niedziela: Koszmar. 
minionego lata — horror, USA 1997. 
23:05 Filadelfia — dramat obyca:; 
_Ja USA 1993 Ę 


| 14:10 Święta na całego 


| 16:00 Castle 4 (22, 23) — serial 


| 20:00 Beethoven. Świąteczna 
U 18:00 [SĘ Kryminalne zagadki | 


18.00 Arrow 


6:10 Być jak Erica 4 (9-11) 
— serial komediowy, Kanada 
2011, wyk. Erin Karpluk 

9:10 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 6 (6-10) — serial 
kryminalny, USA 2007 

% _-film familijny, USA 2011, 
reż. Helmut Schleppi, 

wyk. Ted McGinley 


kryminalny, USA 2012, wyk. 
Nathan Fillion, Stana Katic 
(| Arrow (19, 20) — serial 
sensacyjny, USA 2012, wyk. 
Stephen Amell, Katie Cassidy 


%% przygoda — film familijny, 
USA/Kanada 2011, reż. John 
Putch, wyk. Kyle Massey, 
Munro Chambers, Kim Rhodes 

z 00 Święta na całego — film 
. familijny, USA 2011, reż. 
Helmut Śchleppi, wyk. Ted 
McGinley, Daniel Baldwin 
Prawnik Mitch wraca po 20; 
latach do rodzinnego miasta 
na Alasce. Od razu wdaje. 
się w konflikt z burmistrzem, 
dawnym rywalem z liceum. 


| 23:50 Numer stulecia — komedia 


% % kryminalna, Francja/USA 
2000, reż. Nora Ephron, wyk. 
John Travolta, Lisa Kudrow 
2:00 Powrót do. przyszłości 3 
% % — komedia s.f., USA 1990, 
reż. Robert Zemeckis, wyk. 
Michael J. Fox, Christopher 
Lloyd, Mary Steenburgen 
4:00 Być jak Erica 4 (9, 10) 
— serial komediowy, Kanada 
2011, wyk. Erin Karpluk 


CBS ACTION 


6:00 Opowieścizciemnej strony 3 (4,5) 
7:00 Bastion (1) — serial sensacyj-. 
ny 8:30 Opowieści z ciemnej stro- 
ny 3 (9) 9:00 Hawaii 5-0 2 (6-10): 
— serial kryminalny 

14:00 Bastion (1) — serial sensacyjny 
16:00 Gorączka w mieście 2 (5-9) 
— serial kryminalny * 

21:00 Bastion (2) — serial sensacyjny, 
USA 23:00 Braterstwo 3 (5-8-ost.). 
3:00 Wyspa Harpera (1) — serial 
sensacyjny 4:00 Bastion (2) — se- 
rial sensacyjny 5:30 Opowieści 
zde trony 3 0) 


(q:3 DRAMA 


6:00 Detektyw w sutannie 3 (1-3, 5, 6) 
— serial kryminalny 

11:00 Świat mody według Joe Zee 
(1-5) — serial dokumentalny 16:00 
Na południe (18-22) 

21:00 Powrót do Edenu (19) 22:00 
Porzucone serca — film obycza- 
jowy, Kan./USA 1997 0:00 Anioł: 
Stróż — kom. fantasy, Kan./Nowa 
Zelandia/USA 1990 2:00 Powrót 
do Edenu (19) 3:00 Porzucone 
serca — film obycz., Kanada/USA 
1997 4:30 Ekologiczne domy 2. 
_(12)5: 00 Biogra Ikony mody. 


Niedziela 


20.10 Detektyw Murdoch 


8:00 "La huida — film krótkom., 
Hiszpania 2011 

8:25 "' Metamorfozy gwiazd: 
Arnold Schwarzenegger 
— film dokum., USA 2013 


metafory — blok filmów 
krótkometrażowych 
10:10 © PREMIERA: Wojna 
% _ guzików — film przygodowy, 
W. Bryt./Francja/Japonia 
1994, wyk. Gregg Fitzgerald * 
12:00 "Z archiwum X: » 
% % Pokonać przyszłość 
— thriller s.f., USAJKanada 
1998, wyk. David Duchovny, 
Gillian Anderson 
14:15 © Za kilka dolarów 
% kk więcej western, RFN/ | 
Hiszp./Wł/Monako 1965, wyk. i 
Clint Eastwood, Lee Van Cleef : 
16:35 © Rodzinny 
% % dom wariatów 
— komediodramat, USA 
2005, wyk. Sarah Jessica 
Parker Dermot Mulroney 
18:35 Dwie prawdy — dramat : 
%_— obyczajowy, Wielka Brytania : 
2005, wyk. Tom Wilkinson, 
Emily Watson 
|20:10 PREMIERA: Detektyw 
Murdoch (3, 4) — serial 
kryminalny, Kanada/ 
Wielka Brytania 2013 
22:10 I Obsługiwałem 
% % _ angielskiego króla H 
— komedia, owa 
Niemcy 2006, wyk. Julia  : 
Jentsch, Oldrich Kaiser 
0:20 © Mr. Nice — film biograf, 
% % Wielka yk Rys tas 
2010: „wy 


POLONIA 1 


6:05 Nieźle kliknięci (31) — program: 


rozrywkowy 6:35 Disco Bandżo: 
— magazyn muzyczny 8:40 Pasmo 
programowe telewizji Top Shop 
14:00 Muzyczne życzenia — program 
muzyczny 15:45 Łowcy nagród 
— teleturniej 17:05 Łatwa 
— gra interaktywna 18:35 Klub. 
Hawaje (32) — serial komediowy, 
Francja 1994, wyk. Francis Dar- 
mon, Philippe Lavot 


19:10 Benny Kill (4-6) — program: 


rozrywkowy 22:30 Różowa noc 
_— program erotyczny 


TELE 5 


7:00 Muzyczny top 8:00 Telezakupy: 
9:00 Benny Hill 9:35 Czarnobrody 
(1, 2-ost.) — film przyg., USA 2006 
13:05 10 Extra Mocnych Light 13:35 
Superserial: Z archiwum X 7 (6-9) 
17:25 Tulipan (5, 6-0st.) — seriali 
obyczajowy, Polska 1987 
20:00 Hit na maksa: Świąteczne mia-. 
steczko — film familijny, Kanada/ 
USA 2008 21:40 Arlington Road; 
„ — thriller, USA 1999 0:05 Miłość 
w stylu country — film erotyczny, 
USA 2011 1:45 Telezakupy 4:45 
Nocny patrol 


9:30" ALE KRÓTKIE: Sportowe 19:30 Ewa gotuje (203) — mag. 


* 18:40 © Gdzie jest Fred? 


| 24:55 1 Droga — dramat 


Rhys Ifańs 


POLSAT 2 KINO POLSKA CANAL j 
6 i 


5:55 Nowy dzień z Polsat News 
7:40 Awantura o kasę (161) 
8:35 © Gra w ciemno (158) 
9:30 © Tajemnice kniei (5) 
10:00 ©" Trudne sprawy 
(355-359) — serial paradok. 
15:00 Ewa gotuje (203) 
15:30. © Hotel 52 7 (84) 
16:30 " Ludzie Chudego (17) 
— serial komediowy 
17:30 © Jaka ona jest? (11) 
18:00 "" Szpilki na Giewoncie 2 : 
(26) — serial obyczaj 
19:00 © Tajemnice kniei 1 
— gykl reportaży, Polska 2011 : 


kulinarny, Polska 2013 


* 20:00 Wydarzenia 
| 20:35 © Interwencja 


— magazyn reporterów 
24:00 "" Pamiętniki z wakacji 2 
(31) — serial paradokum. — : 


, 22:00 = Kabareton na TOPie (2) ; 


— program rozrywkowy 
23:00 © Świat według 
Kiepskich (80) — ks 
23:30 Rodzina zastępcza (30) 
0:00 © Daleko od noszy dd 


CBS EUROPA 


8:00 © Róża i krew (3, 4-ost.) 
— serial kostium., Wł. 2008 


| 11:45 © Madison — dramat 


s obyczajowy, USA 2005 


3% %. — komedia, Niemcy 2006 
15:45 '* Hakerzy — film 
s śe sensacyjny, USA 1995 


| 17:45 © POŻEGNANIE Z FILMEM: | 


% %_ Batman Forever — film 
przygodowy, USA 1995 

20:00 7 Na ostrzu — film 

3 k_ obyczajowy, USA 1992 


% x _ przygodowy, USA 2009 

0:00 '" Historia Gwen Araujo 

% %_ — dramat obycz., USA 2006 
1:45 © Byki z Durham — kom. 

% % romantyczna, USA 1988 

3:35 © Wakacje w domu 

** - komediodramat, USA 1995 


6:10Doktorżywago(1,2-ost.)--obycz., | 
w. Bryt./Niem/USA 2002 10:40 
Świąteczna wiadomość — fami-| 
liny, USA 2010 12:30 Pięknotki na: 
wojnie — komedia, Francja 2008 : 

14:10 Horatio Hornblower: Lojalność: 
-przyg.„W.Bryt.200316:05Horatio 
Hornblower: Obowiązek — przyg.,: 
W. Bryt. 2003 18:15 Pact (22) 

19:00 Żałobnik — komediodramat, 
USA 1996 21:15 Weekendowy hit:: 
Szukając Erica — komediodram.,. 
W. Bryt./Fr/Włochy/Belgia/Hiszpa-. 
nia 2009 Trawka 4(11) : 


BBC ENTERTAINMENT 


6:00 Najsłabsze ogniwo 9 (66) 7:00; 
Jak wiesz, to krzycz! (2) 7:30 Czar-: 
na Źmija (2) 8:15 Moja rodzinka 11: 
(7) 8:50 Totalna rozgrywka (2): 
10:00 Totalna rozgrywka 6 (3): 
11:00 Zapraszam do stołu (3, 4) 

13:00 Kuchenne koszmary USA 6 (1-5) 
18:00 Totalna rozgrywka USA 2 (5): 
19:00 Urodzeni w koronie — dok. 

20:30 Prawdziwe przekręty 8 (1) 
21:00 Zapraszam do stołu (17): 
22:00 Zapiski młodego lekarza: 
(1) 0:05 Graham Norton Show (7): 
1:10 Totalna rozgrywka 6 (3) 


ś 16:25 ' Kochankowie roku 


| 18:35 © Konopielka — komedia 
1% % obyczajowa, Polska 1981 


| 23:20 © Oficerowie (4) — serial 


| 22:00 NIEDZIELNA 
| sek MEGAPREMIERA: Django 


6:! 
7:10 © Stawka większa niż 
życie (7, 8) — serial wojenny | 

9: 

10:30 " WILUZJONIE: 
Niezrównana Zula 
Pogorzelska — dok., Polska ; 

10:50 © Romeo i Julcia 

se _ — kom., Polska 1933 


* 12:15 © CK. Dezerterzy (2-ost.) ; 
1 efek — kom., Polska/Węgry 1985 | 
* 13:35 Królewna Śnieżka 


13:40 © Dom (16) - serial obycz. 


Ń 15:25 (© Tajemnica twierdzy 


szyfrów (3) — serial 

wojenny, Polska 2006 
% — tygrysa — melodramat, 
Polska/Chiny 2005 


20:25 (5 Wirus — film sensacyjny, 
3% — Polska/W. Bryt./Francja 1996 ; 
22:05 (© Ballada o Januszku (4) ; 
— serial obycz., Polska 1987 | 


REZ Polska 2006 
0:25 £: Strefa ciszy 
%% —thriller, Polska 2000 


9:15 Scooby-Doo! Pogromcy 
% * wampirów — film 
animowany, USA 2012 


| 10:35 Oz Wielki i Potężny 


fr — film fantasy, USA 2013 


| 12:45 Tylko spokojnie — komedia | 


"k %_ romantyczna, USA 2009 


* 14:20 Szczęściarz — dramat 


dx %_ obyczajowy, USA 2012 


ś 16:05 Ludzie jęk my 


s — komediodramat, USA 2012 | 


| 18:00 Sherlock Holmes: Gra 


3% %_ cieni — kryminał, USA 2011 


| 20:10 Artur ratuje Gwiazdkę 


% %_ — film animowany, Wielka 
Brytania/USA 2011 


— western, USA 2012 
0:40 Straszny film 4 — horror 
% % komediowy, USA 2006 


11:35 Podejrzani zakochani — komedia 
romantyczna, Polska 2013 Ę 
13:20 Filmy i gwiazdy 13:50 Do dia-| 


bła z brzydalami — kom., Hiszp.; 


2010 15:35 Wykształćenie ogólne: 


—kom., USA 2012 17:00 Deep Love; 


— dok. 18:25 Hotel Transylwania: 
anim. USA'1219:55Krainamiodu' 
i krwi — dram. wojenny, USA 2011 
22:00 Zakazane imperium 4 (7) 
23:00 Wieczór kawalerski Kena: 
— kom., Kan. 2013 0:25 W sercu; 
huraganu. Opowieść o Stonesach 
(1, 2-ost.) — dok., USA/W. Bryt. 


HBO COMEDY 


11:45 Mój kawałek tortu — komedio- 
dramat, Francja 2011 ł 
13:35 Życie jakplaża—kom., USA2010: 


15:05 W środku mrocznej zimy; 


— kóm., W. Bryt. 1995 16:45 Fil-. 
my i gwiazdy 17:15 Dzieciaki mo- 
jej siostry w Afryce — kom. przyg., 


Dania 2013 18:40 Mój kawałek - 


tortu — komediodramat, Fr. 2011 
20:30 Życie jak plaża — komedia, USA: 
2010 22:00 Mogło być gorzej 4: 
(7) 22:30 Dziewczyny 2 (3, 4) 
23:30 Biegając z nożyczkami — ko- 
mediodramat, USA 2006 


] - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej EIEGUI-- pierwszy odcinek 


00 © Droga (4) - serial obycz. Ę 
1 


30 © Podziemny front ©, 6) | 
3 Ę 


| 10:35 © The Zen of Bennett 


ANAL+_ Fl 


3 11:00 Kryminalne zagadki Los Angeles. 


6 14:25 


7:45 © Aktualności filmowe+ : 
8:15 "7 Kłamca, kłamca 


| sto % — komedia, USA 1997 


9:45 7 W tonacji + — magazyn 
— film dokum., USA 2012. 

12:05 Przygoda w Paryżu —film ; 

3% %__ animowany, Francja 2011 


> k_ — baśń filmowa, USA 2012 


| 15:25 © + De Lux— magazyn 
5 15:45 © Dziennik cwaniaczka 3 


% k_ — kom., Kanada/USA 2012 


| 17:20 © Tango libre — dramat 


% %_ obyczajowy, Francja/Belgia/ : 
Luksemburg 2012 A 


| 19:00 © Nie przegap — magazyn : 
6 49:10 © Kocur czy kociak? Ę 


sk % — komedia, Niemcy 2011 
21:00 © PREMIERA: Starbuck 
% k_ — komedia, Kanada 2011 


| 22:50 16 Klucz Salamandry — film 


% %_ sensacyjny, Rosja 2011 
0:35 (5 Ostatni bastion — film 
% %_ sensacyjny, USA 2001 


9:25 Dr Dolittle 2 
— komedia, USA 2001 
©” Aktuałności filmowe+ . 
© Defiance (6) —serial sf. ; 
” Delikatność — komedia : 
romantyczna, Francja 2011 
© DESER: Julian — film 
krótkometr., Australia 2011 
© Spadkobiercy i 
% % % — komediodramat, USA 2011 : 
16:20 " Być jak Flynn — dramat 
3 %_ obyczajowy, USA 2012 
18:05 © Porwanie — film 
s e sensacyjny, USA 2011 


| 19:50 © Nie przegap — magazyn : 
| 20:00 © Looper- Pętla czasu |; 
1 6% — thriller s.f., USA/Chiny 2012: 

22:00 (3 Pokusa — thriller, H 


kk USA 2012 


| 23:55 '" Wesele — dramat 


kkk obyczajowy, Polska: Ja 


"CANAL+ FILM 2 


12:55 Łapu-capu extra 

13:25 Deser: Snępowina 13:40 Kabul 
Kitchen (9, 10) 14:45 Łapu-capu 
15:00 Nie przegap 15:15 Jeszcze: 
dłuższe zaręczyny — kom. romant.,: 
USA 2012 17:20 Aktualności fil- 
mowe+- 17:50 Niesamowite przy-| 
gody Zhu — film animowany, USA; 
2011 19:05 Jeff wraca do domu: 
— komediodramat, USA 2011 

20:30 Dyktator — komedia, USA 2012 
21:35 Biała noc — thriller, Francja/ 
Belgia/Luksemburg 2011 23:40 
Demony — horror, USA 2012 


TCM 


8:40 Wielki wyścig — kom., USA 1965: 
11:45 Szklany pantofelek — baśń 
filmowa, USA 1955 

13:40 Wieczór kinomaniaka: Weso- 
łych świąt — film dok., USA 2011; 
14:50 Wyspa — thriller s.f., USA 
2005 17:25 Gang, który nie umiał: 
strzelać — kom. krym., USA 1971 
19:20 Witajcie w Collinwood 
— kom, krym., USA/Niemcy 2002 

21:00 Cwaniaki — kom. sens., USA 
1986 22:45 Bullit — film sens.,: 
USA 1968 0:55 Bonnie i Clyde: 
— dram. gangsterski, USA 1967 


6:00 Zbrodnie 
namiętności (4, 5) 
7:00 Na straży prawa (12-14) 
8:30 Doy -fowca 
przestępców 2 (12-14) 
10:00 Policyjai rekruci (13) 
10:30 Policyjni rekruci 2 (1-3) 


| 12:00 Z miejsca wypadku (4) 
5 13:00 Mania 


chomikowania 3 (14-16) 


| 16:00 Motocyklem 


na ratunek (1, 2) 


| 18:00 Hardcorowy 


lombard 6 (3-6) 
20:00 ś rawa 
dla profilera 6 (4, 5) 
21:00 Kryminalne historie (11) 
22:00 Władza, zywilcje, 
sprawie liwość (35) 
23:00 Nieznane opowieści 
z izby przyjęć (6) 
0:00 Zdrada 8 W. 22) 
1:50 Ucieczki z więzienia: 
Prawdziwe historie (9) 
2:40 Narodziny co minutę (1) 
3:30 pzdna 
Fak kod 7 (6,7) 3 
4:20 Policja: Kod 10-7 (39, 40) 


12:00 Póki nas śmierć nie rozłączy 
13:00 Pozomie szczęśliwi 14:00: 
Mroczne sekrety małżeńskie 15:00: 
Doktor G — lekarz sądowy i 
20:00 Stalking — zła miłość 21:00 
Ukryte namiętności 21:30 W krę- 
gu zła 22:30 Zbrodnia w sąsiedz- 


i 9:00 Śledztwo z jasnowidzem 2 (1-8) 
| 13:00 Akta FBI 5 (2) 14:00 48 go-| 


dzin 12 (6) 18:00 Zbrodnie, które. 
wstrząsnęły Anglią 3 (1, 2) 

20:00 Śledztwo z jasnowidzem 2 (10) 
20:30 Bestie w ludzkiej skórze (1) 
21:30 Seryjne morderczynie (5, 6) 
23:30 Łowca zbrodni (16) 0:30: 


ZMIE FAMILY 


12:05 Połów szczęścia w Jemenie 
— komediodramat, W. Bryt. 2012 

13:55 Piłka nożna — Liga francuska 
— mecz: Olympique Marsylia — Gi- 
rondins Bordeaux IiE 16:05 W to- 
nacji+ 16:55 Piłka nożna — Liga 
hiszpańska — mecz: Getafe CF — FC 
Barcelona 19:00. Misiaczek, 
— dram. obycz., Dania 2012 


*_ 20:40Piłkanożna-Ligawłoska—mecz: 


Inter Mediolan — AC Milan 
22:45 Moja Australia — dramat 
obycz., Pol.flzrael 2011 0:25 Carlos 
— dram. polityczny, Fr 


CANAL+ FAMIL a 


11:00 Walczące stado 11:55 Reżyse- 
ria: Woody Allen (2-0st.) — dok. 
13:20 Flicka — film familijny, USA/ 
W. Bryt. 2006 14:55 Piłka nożna 
— liga włoska: Atalanta Bergamo. 
— Juventus Turyn 17:00 Pre- 
miera: Bolt i Blip 17:45 Paryż — Man- 
hattan — kom. romant, Fr. 2012 
19:00 Koszykówka mężczyzn — NBA 

20:55 Piłka nożna — Liga francuska 
— mecz: Paris Saint-Germain — OSC 
Lille "7a 23:00 Ewa dram. obycz., 
Pol. 2010 0:50 Wrobiony — thriller, 
USA/Kan./Belgia/W. Bryt. 2012 


kropkalV | 49 


9:00 Fabryka piękna 
9:30 Mały nie-poradnik 
10:00 Dom przyszłości (4) 
11:00 Salonowe rewolucje 
12:00 mała Czarna 
13:00 Jem i chudnę 
13:30 Zdrowie na widelcu 
14:00 Brygada XXL (3) 
15:00 La Toya i jej życie 
15:30 Dziwne 
uzależnienia (4) 
16:00 Fabryka piękna 
16:30 Przez żołądek 
do serca — magazyn 
17:00 Aleja sław 
17:30 Zoom na miasto 
18:00 Z tyfu sceny 
18:30 Gwiazdy 
na dywaniku — pr. rozr. 
19:00 Jaka matka, taka 
córka — reality show 
20:00 Kolacja z szefem 
21:00 Dziwaczne obsesje 
(6) — serial dokumentalny 
21:30 Zdrady (8) 
22:30 Kardashianki 
w Nowym Jorku 
23:00 Dobrenocki 


Niedziela 
POLSAT CAFE TVN STYLE CANAL+SPORT /POLSAT SPORT PLANETE+ DISCOVERY CH. 


7:45 Wojciech Cejrowski. 
Boso (5, 6) 
8:45 Nowy wygląd, 
nowe życie — pi. roz. 
10:05 Idealna niania 
10:50 Wiem, co jem 
i wiem, co kupuję — mag. 
11:35 Klinika urody 
12:05 Sablewskiej sposób 
na modę — pr. rożr. 


3 12:50 Zycie bez tajemnic 
| 13:50 44 — Co nas wkurza 


14:20 Zawody 24h 
14:50 Miasto kobiet 
15:50 Historie porodowe : 

(3) - serial dokumentalny 
16:50 Miodzi lekarze (3) 
18:00 Magiel towarzyski 
18:45 33 największe 

kłamstwa — pr. roz. 
19:15 Co za tydzień 


* 19:45 Wiem, co jem 


20:15, Wiem, co jem 
i wiem, co kupuję — mag. 
21:00 Perfekcyjna pani 
domu — pr. rożr. 
22:00 Miasto kobiet 


- 23:00 Nietypowe matki 


KUCHNIA+ 


10:00 Małe pieniądze — wielka: 
impreza 11:00 Stawiam na 
dziecko! 12:00 Porodówka 

13:00 Piekielna kuchnia Gordona 
Ramsaya 14:00 Słodki biznes 
14:30 Masterchef: Australia 

21:00 Nie do uwierzenia! 
22:00 Wstydliwe choroby: 
_0:00 Wstydli 


DOMO + 

17:40 Urządzanie na planie: 
18:10 Martha 7 19:45 Wy- 
marzona praca pani Bryk 

20:15 Martha 7 21:00 Włoskie: 
ogrody Monty'ego Dona: 
21:35 Luksus na sprzedaż: 
— najdroższe apartamenty: 
w Polsce 22:05 .Gardeners': 
World: Boże Narodzenie | 


10:40 Jedzenie, które zara- 
bia miliardy 11:45 David: 
w Europie 12:15 cook; 
news 12:25 Ideał j 

13:20 Z.U.PA 13:35 Kuchnia ro- 
dziny Bras 15:15 Jacques Pe-| 
pin: Podstawy dobrej kuchni: 
15:45 Gwiazdka Chucka 
16:45 Jamie w domu: Boże: 
Narodzenie 17:45 David 
w Europie 18:15 cook news 
18:30 Z.U.PA 18:50 Przez; 
dziurkę od sera 2 19:10 
Dziki obiad Łukasza Łuczaja 
19:30 Jakubiaklokalnie 

20:00 Podróż przez smaki Chin: 
21:00 Wesołe święta Ja-- 
miego 22:00 Święta w Bit- 
chin' Kitchen 22:50 cook; 
news 23:05 Martha 7 


POLSAT PLAY ORANGE SPORT 


16:00 Szaleni laweciarze 16:30 
Hardcorowy lombard 2 
17:00 Auto-egzekucja 17:30 
Wpadki i upadki 18:00 LOL 
— śmiech na tysiąc sposobów 
18:30 Szrot 19:00, Najbar- 
dziej wstrząsające 

20:00 Śmierć na 1000 sposo-; 
bów 20:30 Top 20 - U 
rzesz ze śmiechu 21: 
Chłopaki do wzięcia 22: 
Czas wojowników 22: 
Miasta grzechu 23: 00 
__ Kama Sutra 


"TVN TURBO. 


15:00 Fachowcy i pechowcy 
15:30 Uwaga! Pirat! 9: 
16:15 Na osi 16:45 Polak: 
potrafi 9 17:15 Sam tego 
nie rób 17:45 Stacja reak- 
tywacja 18:15 Parszywa 
dwudziestka 19:15 Naj- 
dziwniejsze bronie świata i 

20:20 Rekrut — konfrontacja 
20:50 Raport końcowy 
21:10 Wypadek — przypa-: 
dek 9 21:40 Na osi 22:10 
Automaniak 1023:00 Samo-: 
chód marzeń — „kupi i zrób 2 


50 | kropkdTV Oceny filmów: % % % — bardzo dobry % % — dobry %. — średni Program: 


14:55 Piłka nożna — Liga włoska: 
— mec: AS Roma — Catania. 
Galo 17:15 Siłownia 18:10 
Sporty walki — Gala UFC Fight: 
Night 33 — walka: Krzysztof: 
Jotko — Bruno Santos 

21:15 Sporty walki — Gala 
PLMMA w Pyrzycach 22:00: 
Sport raport 24 23:00 Boks 
— Walka o mistrzowski pas 
federacji WBA w San An-: 
tonio — waga półśrednia: 
Marcos Maidana — Adrien: 


_ TVP SPÓRT 
14:20 Piłka ręczna kobiet — MŚ 


w Serbii — mecz o 3. miej-; 
sce 16:30 Legendy futbolu 
(16) 17:05 Piłka ręczna ko-| 
biet — Mistrzostwa Świata 
w Serbii — finał (s. 26) „ 
20:00 Piłka ręczna kobiet — MŚ; 
w Serbii - mecz 0 3. miejsce 
22:00 Sport motorowodny 
— Grand Prix Szardży 22:30 
Pełnosprawni 23:00 Spor- 
towa niedziela 23:30 Piłka; 
ręczna kobiet — MŚ w Serbii: 
— mec fi inałowy i 


7:00 Piłka nożna 

— T-Mobile Ekstraklasa 

— mecz: Ruch Chorzów 

— Lech Poznań 
10:00 Wywiad 

z Marcinem Gortatem 
11:00 Piłka nożna 

— Premier League+ — mag. 
11:45 PREMIERA: Piłka 

nożna — Ligue1 + — mag. 
12:30 Koszykówka 


mężczyzn — NBA: Boston ; 


Celtics — Washington Wizard 


1 14:25 Piłka nożna 


— liga angielska — mecz: 
Southampton FC 
— lottenham Hotspur Ma 
16:30 1 na 1 — magazyn 
16:55 Piłka nożna — Liga 
angielska — mecz: Swansea | 
City — Everton FCI 
19:00 Piłka nożna — Liga 
hiszpańska — mecz: 
Getafe CF — FC Barcelona 
20:55 Piłka nożna — Liga 


hiszpańska — mecz: Valen- ; 


cia CF — Real Madryt 


23:00 PREMIERA: Sport+ | 


_N SPORT | 
12:30 Piłka nożna — Liga fran- 


cuska — mecz: AS Saint- 
-Etienne — FC Nantes 14:25 
Piłka ręczna kobiet — MŚ 
w Serbii MA 16:15 Piłka: 
nożna — ligue1+ 17:00; 
1 na 1 17:25 Piłka reznj 
kobiet — MŚ w Serbii Ira. 
19:30 Piłka nożna — pre. 
mier League World 


20:00 Robię po swojemu...: 
20:40 Piłka nożna — Liga: 
włoska — mecz: Inter Medio-: 


lan — AC Milan MA (s. 26) 
22:45 Piłka nożna — Liga 
francuska — mec: PSG 
= OSC lille 0:45 Sport+ 
2:00 Piłka nożna — T-Mobile 
Ekstraklasa — mecz: Korona 
__Kelte- Śl sk Wrodaw 


7:00 Siatkówka męż- 
czyzn — Liga Mistrzów 
— mecz: Jastrzębski Węgiel 
— Halbank Ankara 

9:00 Siatkówka 
mężczyzn — PlusLiga 
— mecz: Lotos Trefl Gdańsk 
— AZS Politechnika 


/ 11:00 Cafe Futbol Ia 


12:30 Piłka nożna — Liga 
holenderska — mecz: Roda 
JC Kerkrade — Ajax HA 
14:45 Siatkówka męż- 
czyzn — PlusLiga — mecz: 
Indykpol AZS Olsztyn 
— Transfer Bydgoszcz 


| 17:30 Atleci 
; 18:10 Podsumowanie 


roku 2013 — Reprezentacja 
Polski w piłce nożnej 
19:00 Boks — Walka o pas 
federacji WBF w Radomiu 
— waga junior średnia: 
Michał Syrowatka — Abou- 
beker Bechelaghem 
0:00 Polska 2014 
1:30 Sztuki walki 
= SW g 


EUROSPORT 

14:15 Skoki narciarskie — PŚ 
w. Engelbergu 15:45 
Skoki narciarskie kobiet. 
— PŚ w Hinterzarten 16:25: 
Wintersports 16:30 Watts. 
Top 10 17:00 Narciarstwo 
alpejskie — PŚ w Alta Badia 
17:45 Narciarstwo alpejskie 
— PŚ w Val dlsere 18:30 
Jeździectwo — Olympia Hor- 
se Show w Londynie 19:35 
Jeździectwo — Olympia Hor- 
se Show w Londynie MA 

21:00 Sports Excellence 21:15; 
Skoki narciarskie — PŚ w En- 
gelbergu 22:15 Narcar- 
stwo alpejskie — PŚ w Alta 
Badia 23:00 Narciarstwo 
alpejskie — PŚ w Val d'lsere 

:45 


POLSAT SPORT EXTRA A _ EUROSPORT 2 


14:50 Magazyn alpejski 15:30: 


Nitro Circus Live w Warsza-; 


wie 16:25 Piłka nożna — Liga 


holenderska — mec: PSV; 
Eindhoven — ADO Den Haag: 
18:40 FIFA Futbol Mundial + 
19:20 Piłka nożna — Liga ho-: 


lenderska — mec: Roda 


JC Kerkade — Ajax Amste. 


dam 21:30 Cafe Futbol 
23:10 Koszykówka męż- 


czyzn — Tauron Basket Liga; 


— mecz: PGE Turów Zgorze-; 


„lec Stelmet Zielona Góra 


POLSAT SPORT NEW 


17:05 Siatkówka mężczyzn=LM: 
— mecz: VfB Friedrichshafen: 
— Knack Roeselare 19:05; 


Podsumowanie roku 2013 


19:45 Koszykówka mężczyzn: 
— Tauron Basket Liga — mecz:: 


PGE Turów Zgorzelec — Stel- 
met Zielona Góra 22:00 
Boks — Walka o pas federa- 
cji WBF w Radomiu — waga 
junior średnia: Michał Syro-. 


watka — Aboubeker.Beche-/ 


laghem 23:00 Sportowe 
__ podsumowanie dnia 


17:30 Piłka nożna — Liga nie- 
miecka 18:30 Narciarstwo 
alpejskie — PŚ w Alta Ba-- 
dia 19:00 Snowboard — PŚ, 
w Copper Mountain 19:55; 
Wintersports 

20:00 Wyścigi samochodowe: 
— Race of Champions: 
w Bangkoku 21:00 Biegi: 
narciarskie — PŚ w Asiago* 
22:30 Skoki nardarskie 
— Zawody PŚ w Engelbergu: 
0:00 Narciarstwo alpejskie: 
= Zawody PŚ w Alta Badia 


12:00 Warsztat Danny'ego 2 

13:00 Gwiazdy lombardu 10: 
14:00 Amerykańscy zbie-; 
racze 5 15:00 Wojny ma-/ 
gazynowe 16:00 Warsztat: 
Danny'ego 2 17:00 Gwiaz- 
dy lombardu 10 18:00; 
Amerykańscy zbieracze 5 
19:00 Starożytni kosmici 4 

20:00 Papież z końca świata 
21:00 Warsztat Danny'ego2 
22:00 Ludzkość — historia: 
nas wszystkich 23:00 Ame-. 
__rykańscy naprawiacze 4 i 


6:45 Dokoła Wojtek 
Polska 5 (4-6-0st.) 

8:30 Cyfrowe pokole-nie. 
Cała prawda o prze- 
ciążeniu informacją 

9:30 W przeddzień 3 

10:30 Bliżej prawdy 3 (4) 
11:05 Made in Germany 
12:00 XX wiek Afryki G) 
13:35 Philip Roth. 

Bez kompleksów — dok. 


j- 14:30 Nanorewolucja (1/3) 


15:30 Syberyjski 
przewodnik — film dok. 
16:20 Kim Dzong Un. 
Droga do władzy 
17:15 Lamalera. 
Czekając na wieloryba 
18:15 Alpy z lotu ptaka (7) 


* 19:15 Piramida finansowa 


na Wall Street 

20:45 Tajemnica 
państwowa: ratowanie 
banków — film dok. 


| 21:50 Złoty ryż - film dok. 
( 22:50 Żydowskie 


wygnanie. U źródła mitu 
0:45 WYSPA] EEEJ 


MUGYN GEOGR. 


6:00 Sama prawda 8:00 Hura-. 


gan Sandy: Chaos w wiel-. , 


kim mieście 9:00 Boska: 
interwencja 10:00 Wojna 
generałów 11:00  Wiel- 
kie konstrukcje Ill Rzeszy: 
12:00 Atak zeppelinów 

13:00 Tajemnice III Rzeszy 
14:00  Ocalcie Titanica: 
15:00 Ekstremalny ranking: 
zwierząt 16:00 Tajemnice 
Biblii 17:00 Pradawne ar- 
chiwum X 19:00 Krwawe: 
opowieści z Europy 

20:00 Poszukiwacze złota 22:00: 
Tajna historia UFO 23:00 Ro- 
zbieracze: Biznes w garażu 
0:00 Poszukiwacze złota: 
1:00 Tajna historia UFO 2:00 
Ucieczka 


NAT GEO WILD 
6:00 Dzika Rosja 7:00 Polowa- 
nie na wodne potwory 8:00; 
Sekretne życie drapieżników. 
11:00 Zaklinacz psów 
13:00 Przywódca stada 18:00. 
Złapany na gorącym uczyn- 
ku 19:00 Pogromca wod- 
nych potworów 
20:00 CSI: Kryminalne zagadki 
dzikich zwierząt 21:00 Zła- 
pany na gorącym uczynku 
22:00 Pogromca wodnych 
potworów 23:00 Polowa- 
nie na myśliwego 
„adds > 5 i 


* 13:05 Małopolski przełom 


Wisły 13:35 Dzika Polska 
14:15 Wielka gra 15:20 
włóczęgi — kom., Pol. 1939: 
17:05 Rodzina Połanieckich 
18:40 13 pierwszych dni. 
19:00 Dziennik telewizyjny 
19:45 Władysław hrabia Za- 
moyski — Pan z Wielko- 
polski. Władca Tatr 21:05 
Szwedzi w Warszawie — film 
przyg., Pol. 1991 22:45 Ta- 
jemnice Watykanu 0:00 
Tajemnica twierdzy szyfrów 


TW 


6:00 Najdziwniejsze 
na świecie — Zawody 
7:00 Dynamo — więcej 
niż magia (2) 
8:00 Aukcje 
czterech kółek 
9:00 Bryki nie z fabryki 
10:00 Auto — reaktywacja 
12:00 Fani czterech kółek 
13:00 Wyprawa po cztery 
kółka — Japonia 
14:00 Walka o bagaż (7, 8) 
15:00 Aukcja 
w ciemno (5, 6) i 
16:00 Łowcy okazji | 
17:00 Największy 
statek świata 
18:00 Przetrwać 
z Bearem Gryllsem 
19:00 Wsieci 
eksperymentów 
20:00 Dynamo — więcej 
niż magia (4) | 
21:00 Prawda czy fałsz 
— pogromcy mitów 
22:00 PREMIERA: 
Przetrwać w Jukonie 
23: 00 kak amiszów - 


ANIMAL PLANET | 


6:00 Małpie życie 7:00 Sza- 
lone safari 8:00 Zabójcze 
zwierzęta 10:00 Królestwo 
dinozaurów 11:00 Prehi- 
storyczna Ameryka 12:00. 
Upiorne robale 

13:00 Dzicy lokatorzy 14:00 Ta- 
jemnice syren 15:00 Potwór 
z głębin przeszłości 16:00. 
Zaklinacz węży 17:00 Piy- 
wając z potworami 18:00. 
Na bagnach Florydy 19:00 


; 
Dzicy lokatorzy 
J 
i 
i 
| 


20:00 Małe zwierzę, wielki 
strach 21:00  Zwierzęca 
obsesja 22:00 Policja dla 
zwierząt w Houston 23:00. 
Policja dla zwierząt w Phoe- 
nix 0:00 Małe zwierzę, 
„wieki strach 


DISCOVERY TURBO XTRA 


10:00 Na haczyku 11:00 
Rzeczne potwory 12:00 
Łowcy staroci 

13:00 Biznes ostatniej szansy 
14:00 Patrick Dempsey 
w wyścigu le Mans 15:00. 
Życie za kółkiem 16:00 Re- 
kiny auto-biznesu 17:00 
Motogang 18:00 Szalone 
rekordy Guinnesa 19:00 
Zardzewiałe skarby E 

20:00  Śmieciopolis 21:00 
Barowe rewolucje 23:00 
Uziemione marzenia 


DISCOVERY SCIENCE | 


12:00 Jak to jest zrobione? 
15:00 Zagadki wszech- 
Świata z Morganem Free-. 
manem 16:00 Odkrywanie 
wszechświata 17:00 Prawda 
Gy fałsz — pogromcy mitów. 
18:00 Wielka piątka 19:00 
Mechaniczne olbrzymy 

20:00 Cywilizacja przyszło- 
ści 21:00 Najdziwniejsze 
na świecie 22:00 Jak to 
jest zrobione? 23:00 Zwy- 
kłe rzeczy — niezwykłe wy- 
_nalazki — serial dok. 


ra 


— za zgodą rodziców EF) - dla dorosłych X - riekodoczij 


"Super Grover 2.0 10:05 Se. 


Pony: Przyjaźń to magia 2 
10:20 Stacyjkowo 4 


JIMJAM PO 
14:50 Hugo, co to znaczy?, 


20:15 Małym 


TVP INFO 


14:30; 15:30; 17:30; 21:00) 


zamkowy zakątek: Musical 
Elma 10:15 Sezamkowy: 
zakątek: Przyjaciele z ulicy; 
Sezamkowej 10:25 Sezam-. 
kowy zakątek: Abby i lata-| 
jąca szkoła wróżek 2 10:35 
Sezamkowy zakątek: Super 
zdrowe potwory 


10:45 Urodzinowy Maraton. 


Bajek 16:20 Meme i tajem-' 
nicze słowa 16:35 Troskliwe; 
Misie: Witamy w Krainie Tro- 
skliwości 17:00 The Littlesi 
Pet Shop 17:30 Kot Prot; 
na wszystko odpowie w lot; 
17:45 Ciekawski George 6 
18:10 Tree Fu Tom 18: 
Detektyw Łodyga 2 18: 
Peppa 6: 18:50 Parauszek. 
i przyjaciele 19:00 Przygody: 
słoniczki Elli 19:30 Truskaw-| 
kowe  Ciastko: Niezwykle: 
przygody 3 19:55 My Little; 


14:55 Gazoon 15:05 Sna-. 
patusie 15:30 Dougie 
w przebraniu 15:50 Świnka; 
Chudzinka 16:10 O rety! Pso-| 
ty Dudusia Wesołka 16:35; 
Hugo, co to znaczy? 16: 
Strażnicy miasta 16:55; 
Hugo, co to znaczy? 17:00. 
Noc przed Bożym Narodze-: 
niem — film anim., USA 1994 
17:55 Świnka Chudzinka: 
18:05 Strażnicy miasta: 
18:20 O rety! Psoty Dudu-| 
sia Wesołka 18:50 Hugo, 
«o to znaczy? 18:55 Zabawy 
Bolka i Lolka 19:15 Timo-: 
thy idzie do szkoły 19:45; 
Stepujący Koń Marvin 


Serwis info weekend 15:00; 
Kościół z bliska 16:00; 
19:00 INFOrmacje 16:30; 
Prawdę mówiąc 17:00 Po-| 
żyteczni.pl 18:00 Reportaż: 
TVP Info 18:30 Sąsiedzi: 
19:25 Program ekumeniczny: 
19:53 Dziś wieczorem 


20:08 Minea dwudziesta 21:15, 


7 dni świat 21:40 Studio; 
LOTTO 22:00 Panorama dnia; 
23:00 Sportowa niedziela: 
„23:20 Kulturalnie proszę 


'SUPERSTACJA 


6:40 Telesprzedaż (co godzinę): 


7:15 Informacje dnia, Po-; 
goda (co godzinę) j 


14:30 Puszka Paradowskiej; 


15:40 Debata Piotra; 
Gembarowskiego 16:40: 
Tydzień zleciał! 17:45 Do-. 
okoła świata 18:45 Bez: 
ograniczeń 


19:45 Puszka Paradowskiej. 


20:45 Debata Piotra Gem-. 
barowskiego 21:45 Gilotyna: 
22:55 Ja Panu nie przerywa”; 
łem 23:30 |Bez „ograniczeń „I 


DVBI - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


Porażki 19:50 Level Up! 


12:05 Sam 8 Cat 15:55 Pie 


| 20:10 am 8 Gat 


TVP REGIONALR NA 


13:30 Przystanek Ziemia 14:00 


19:30 Państwow państwie 21:00; 


USA 2004 11:00 Krowa 
i kurczak 11:15 Garfield; 
Show 11:45 Johnny Test; 
12:15 Niesamowity świat: 
Gumballa 12:40 Ben 10 


13:05 Batman: Odważni i bez-| 


względni 13:35 Liga Mło-| 


przed gwiazdką 16:00 Niś 
samowity świat Gumball 
16:30 Ben 10: Omniverse; 
16:55 Jeźdźcy smoków: 
17:25 Pora na przygod: 
17:50 Garfield Show 18:10 
Lego Star Wars: Kroniki Yody. 


18:40 Billy i Mandy ratują; 


święta — film anim., U! 
2005 19:20 Laboratoriu 
Dextera 19:25 Plan Totalnej. 


i Jerry 


9:35 Turbo Dudley psi agent 2; 


10:00 SpongeBob Kan-| 
ciastoporty 8 10:25 W 
jownicze żółwie Nini 
10:50 Pingwiny z Mad. 
gaskaru 3 11:15 Monsters; 
vs. Aliens 11:40 Sponge-; 
Bob Kanciastoporty 8 


który uratował ferie — fili 
familijny, USA 2010 17:20; 
Wróżkowie  chrzestni 7; 
17:35 Fred Szczęściarz, 
18:00 Pingwiny z Madaga-| 
skaru 2 18:25 Wojownicze: 
żółwie Ninja 18:50 Spon-| 
geBob Kanciastoporty 8! 
19:20 Sanjay 8 Craig; 
19:45 Nawiedzeni ; 


Kultowe rozmowy (3) 14:30, 
Reportaż 14:40 Echa tygo-| 
dnia — kraj 14:45 Wokół nas; 
14:55 Biebrzański Park Na- 
rodowy — dok. 16:00 Mło-: 


17:30 Program lokalny 


21:00 Echa tygodnia — kraj: 


21:15 Dziennik regionów: 
21:45 Reportaż 22:00. 
Program lokalny 23:05 Te-. 
_Jekurier— extra 


POLSAT NEWGE 


15:00 Serwis informacyjny: 


15:45 Nie daj się fiskusowi; 
16:00 Serwis informacyj, 
16:45 Wystarczy chcieć: 
17:00 Serwis informacyjny: 
17:35 Horyzont zdarzeń: 
18:00 Serwis informacyjny: 
18:30 Kto ma rację? 18:50: 
Wydarzenia, sport 


Tydzień na świecie 22:00 l 
formacje dnia 22:45 Spor- 
towe podsumowanie dni 


23:00 Serwis informacyjny | 


pres polarny — film anim., 


5 Sło 
neczna Sonny 6:40 Kim; 
Kolwiek 7:05 Nie ma to jak: 
hotel 7:30 Taniec rządzi! 2: 
8:00 Szalone święta — film: 
anim., USA 2012 9:00 Wolf-| 
blood 9:30 Blog na cztery: 
łapy 10:00 Taniec rządzi! 2. 
10:30 Jessie 2 10:55 Miki 

w szortach 11:00 Lis i pies: 
— film anim., USA 1981, 

12:30 Austin i Ally i 


13:00 Taniecrządzi! 2 13:30 Po-| 


wodzenia, Charlie! 3 13:55, 
Miki w szortach 14:00; 
Blog na cztery łapy 14:25 
Nadzdolni 14:55 Jessie 2 
15:25 Wolfblood 15:50 Ta-. 


niec rządzi! 2 16:15 Austin' 


i Ally 16:35 Miki w szor-; 
tach 16:45 Powodzenia, | 
Charlie! 3 17:10 Jessie 2; 
17:35 Blog na cztery łapy; 
18:00 Powodzenia, Char- 
lie: Film drogi — kom., USA: 
2011 19:30 Wolfblood 


10:00 Jessie 2 


16:21 Dance w Polo TV 17:45: 


Profesorre Toplalala 18:00. 
Gwiazdy Polo TV 19:00; 
Vipo-disco polo hity 19:57! 
Najlepsze z najlepszych! 


20:06 Koncert w Polo TV 21:15; 


Discopolot! 22:00 Hit dnia: 
22:05 Przeboje na czasie, 


13:00 ESKA PL 14:00 Hi Fa-; 
shion 15:00 Teenage lista; 
16:00 Weekend z Janke-; 
sem 17:00 Siedzę i patrzę. 
18:00 Hity na czasie 

19:00 ESKA TV News 21:00 


Gwiazdy od kuchni 22:00 
Rap Time 23:00 Hip-Hop 


TV Top 10 0:00 Polska noc ; 


TVN 24 | 


7:00 Serwis 


informacyjny: 
(co 15 minut) 7:45 Serwis; 
informacyjny 10:45 Kawa; 
naławę 11:40 Loża prasowa 
12:20 Ewa Ewart poleca 


13:30 Ciąg dalszy nastąpił, 


14:30 Serwis  informa- 


cyjny 17:30 Prosto z Polski 
18:15 Publiczna.tv 19:21 
Fakty po Faktach 

19:50 Kawa naławę 20:50 loża 
prasowa 22:00 Szkło kontak-* 
towe 23:00 Dzień po dniuj 
23:30 Inny punkt widzenia 


14:30 Ostre cięcie 2 (3) 15:10. 


Bogaci też płaczą (7) 16:10. 
4 wesela (8) 17:10 Naj- 
dziwniejsze _ restauracje! 
świata 2 (6) 17:45 Express 
18:05 Orzeł czy reszka? 2 
(16) 19: 10 Świat bez fikcji 4. 
(2) 19:45 Express 


20:00 Dzieciaki (8) 20:30 Kos-| 


sakowski. Szósty zmysł. Ra-| 
sja (12) 21:00 Taboo 9 (6) 
22:00 Cela 22:30 Nie doj 
wiary (10) 23:00 Nic oso- 
bistego 2 6) 


GEM - pierwszy odcinek 


FUNDATOREM. 
NAGRODY JEST. 
SIEĆ SKLEPÓW. 


EE EZ aktora 
EEEE 


UŁÓŻ HASŁO! Rozwiązanie krzyżówki (bez polskich znaków) wyślij SMS-em podnumer 71750 
w treści wpisując KTV1.HASŁO KRZYŻÓWKI. Na zgłoszenia czekamy do 26.12.2013 r 


Koszt SMS-a: 1zł (1,23 złzVAT). 

Regulamin na stronie wwwkrmpkatvpl Dane osobowe uczestników konkursu w zakeśie imię, nazwisko, adres zamieszkania, numer 
telefonu komórkowego, będą przetwarzane przez organizatora konkursu, j.P62 Sp. z. zsiedzibą w Warszawie przy ul. Miączyńskiej 50, 
dLa tc r dj marketingu własnych produktów organizatora 
konkursu. Gwarantujemy prawo wglądu do swośćh danych osobowych orz ich poprawianie jak również żądania zaprzestania przetwarzania 

danych osobowych. Podanie danych jest dobrowolne. Dane osobowe nie będą udostępniane innym podmiotom. 


kropkdiV | 5] 


AA (2), AKPA (2), THINKSTOCKPHOTOS.COM (8), MATERIAŁY PROMOCYJNE 


zddek fołowała 
a A r. W 2010r. 
7. festiwalu 
polu razem. - 
z zzabełi Trojanowską 


ciężyła w konkursie 
Przebój Lata” 


Wtelłenoweli „Klan” Kajd FA 
występuje nieprzerwanie: 
Na zdjęciu z rodzicami. 


swojego miejsca w życiu 


KAJA 


LSKA 


telenowela EZ 


Klan 


dzi: 


TVP 1 


(M7 Jubileusz „Klanu? to do- 
bry moment do wspomni eń. 
Pamiętas z swój pierwszy 
dzień zdjęciowy? 

Prawdę mówiąc, swoje początki 
w „Klanie” pamiętam jak przez 
mgłę. Aczkolwiek pierwszą scenę, 
którą grałam, pamiętam bardzo 
dobrze. Byłam tym bardzo zaafe- 
rowana. To była dla mnie niesa- 
zygoda, ale też i zaba- 
, o której mówię i któ- 
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ASX A karierę aktorską rozpoczęła w wieku 
11 lat. Od 1997 roku gra rolę Oli Lubicz w telenoweli 
„Klan”, a obecnie szykuje się do wydania trzeciej płyty. 


rej nigdy nie zapomnę, wyglądała 
tak: zbiegałam po schodach i za- 
dawałam pytanie serialowej Kry- 
stynie: Ładnie wyglądam, mamu- 


siu? Wtedy Ola, któ- 
rą grałam, miała być 
z założenia taką an- 
gielską pensjonarką, 
ubraną w sukienki 
w krateczkę z koł- 
nierzykami. Chodzi- 
ło o to, aby powstał 
kontrast w stosun- 
ku do jej zbuntowa- 


nej siostry Agnieszki. To był bar- 
dzo długi dzień zdjęciowy, bona 
początku rzeczywiście dużo cza- 


EZ 


Mam nadzieję, 
że w ciągu 
roku uda mi się 
zakończyć pracę 
nad nowym 
albumem. 


su zajmowało nam kręcenie ko- 
lejnych scen. Z biegiem lat wy- 
robiliśmy się. Poznaliśmy posta- 
cie, które gramy. Ekipa się ze so- 


bą zgrała i zżyła. Teraz 
to wygląda już zupeł- 
nie inaczej. 

BEM Słudiowałaś 
anglistykę. Skoń- 
czyłaś? 

Mam już 27 lat. Daw- 
no temu studiowałam 
anglistykę, ale jej nie 
skończyłam. Po dro- 


dze trafiłam też na psychologię. 
Generalnie wciąż szukam swoje- 
go miejsca w życiu. 


ś nad własną 
płylą. Na razie jednak nie 
udało Ci się jej wydać. Kie- 


Płyta j GESZCZE” nie powstała, ale 
powstanie na pewno. Dosyć du- 
żo czasu zajęło mi przygotowa- 
nie się do tego przedsięwzięcia. 
Zarówno wewnętrznie jak i od 
strony technicznej. Gdy jednak 
płyta w końcu powstanie, bę- 
dzie to dla mnie wielkie wyda- 
rzenie. To swego rodzaju projekt 
życia (śmiech). Mam nadzieję, 
że w ciągu roku uda mi się zakoń- 


| 
| 


czyć pracę nad tym albumem. Nie — 


chcę jednak być gołosłowna, bo 
już parę razy rozmawiałam na 
ten temat. Mogę powiedzieć ty- 


LJ 


le, że utwory są wybrane. Mate- 


riał na płytę więc jest. 
Nieczęsio pojawiasz się 
na salonach. Kto Cię przy- 
gotowuje do fych wielkich 
wyjść? Masz swoją słylistkę? 
Generalnie rzadko wychodzę na 
bankiety. Ubieram się sama i nie: 
korzystam z rad stylistów. 
Rozmawić 
Renata Gratkowska/A a 


Ę 
Ń 


Hrazejlejiy, niet gaczejiky kata, | 


ZEZONNIEJ 


AR 


ODYSKOOEKIATCY „al, 


[Za ZOSIAG PAW uniiezjsey 


sj | 


FILM Poszczególne katego! 


ie rekordów mają własn 


regulaminy. Ich przestrzeganie ma bardzo istotne a 
znaczenie i decyduje o ewentualnym wpisie. j | 


Kulisy rekordów 1/:45 
Guinnessa TVN Style 


=» oczątkowo miało to być jedy- 
© nie wydawnictwo z zabawny- 

mi informacjami dla bywal- 
ców piwiarni. Z czasem jednak Księ- 
ga, wydawana od 1955 r., stała się 


Najwięk$sz 
liczba ae | 
przebranych | 


Gandhiego 


SERIAL W tydzień będzie 
można obejrzeć wszystkie 
odcinki tego filmu. 


poniedziałek 
2 
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Wikingowie p 
History 


F ikingowie powszechnie 
postrzegani są jako nie- 
okrzesani barbarzyńcy, 

bez skrupułów łupiący wybrzeże 
Europy. To duże uproszczenie, bo 
pod tym względem specjalnie nie 
różnili się od innych żyjących wtedy —. 
społeczności. Pod wieloma wzgłę- „ 
dami byli jednak wyjątkowi, czego 
dowodzi ten 9-odcinkowy serial. 


jedną z najbardziej prestiżowych 
publikacji w świecie. Trafić do niej 
można na różny, nawet absurdalny 
sposób. Wszystkie zapisane w niej 
rekordy mają jednak jedną wspól- 
ną cechę — sława z nimi związana 
może wykroczyć daleko poza gra- 


nice kraju, w którym zostały pobite. 


Ragnar Lodbrok, 
grany przez Travisa 
Fimmela, stara 


pF 


się przełamywać *- 


W tym tygodniu fascynujący świat 
wikingów będziemy mogli pozna- 
wać dzień po dniu. KM 


WEZALAE bariery, 


Poniedziałek 


5:30 "' Naszaarmia.pl 
— magazyn, Polska 
5 TVP Info w TVP 1 
0 Pogoda 


8:50 Magiczne drzewo: 

% %_ Czerwone krzesło — film fantasy, 
Polska 2008, reż. Andrzej Maleszka, 
wyk. Filip Fabiś, Adam Szczegóła, 
Maja Tomawska 

10:40 ©" Bananowy doktor 2 (13, 14) 

- — serial obyczajowy, USA 2011 

12:30 Globalne ocieplenie w świecie 


2011, reż. Marie-Helene Baconnet 
'13:35 Jaka to melodia? — teleturniej 
muzyczny (powt.) 
14:20 © Nie-przyjaciele — komedia 
%%_ obyczajowa, USA 2012, reż. Daisy 
von Scherler Mayer, wyk. Bella 


Scott, Mary Mouser 
Trzy historie o przyjaźni, która została 
poddane próbie. Pierwsza z nich do- 
tyczy koleżanek Halley i Avalon, które 
rywalizują o posadę w redakcji. 
Teleexpress; Pogoda 
Jaka to melodia? 
— teleturniej muzyczny 
17:55 ' Klan (2519) — telenowela, 
Polska 2013 
18:30 © Świat się kręci 
— talk-show, Polska 2013 
19:15 Przepis dn 
Polska 2013 
19:30 Wiadomości, sport 


KOMEDIA SENSACYJN 


o % reż. Juliusz Machulski, wyk. Jan 
Machulski, Witold Pyrkosz, Leonard | 
Pietraszak, Jacek Chmielnik (s. 25): 

22:20 OGLĄDAJ Z ANDRZEJEM 
FIDYKIEM: Papież Franciszek 
— film dokumentalny, USA 2013, 
reż. Julian Rousso, Matias Gueilburt, 


Sebastian Gamba 
23:20 '” Notting Hill — komedia 
% % % romantyczna, USA/Wielka Brytania 
1999, reż. Roger Michell, wyk. Julia 
Roberts, Hugh Grant, Richard 
McCabe, James Dreyfus 


(s. 27)! 


scenarzysta m.in. 
Ę i pogrzebu”. Perełka gatunku. 
1:55 OGLĄDAJ Z ANDRZEJEM FIDYKIEM: 
Papież Franciszek — film dokum., 


2:30 Drużyna A 2 — serial sensacyjny, 
USA 1983-1984 

3:20 Notacje: Ks. dr Jan Sikorski. 
Ks. Jerzy Popiełuszko — cykl 
. dokumentalny, 


0 Telezakupy — magazyn reklamowy | 


żółwia — film dokumentalny, Francja : 


— magazyn kulinarny, 


— Nominowani do Złotego Globu Hugh: 
Grant i Julia Roberts-w sentymental-. 
_ nej historii pełnej dowcipnych diało-| 
gów. O specyficzny brytyjski humor: 
w filmie zadbał sam Richard Curtis,; 
„Czterech wesel: 


- USA 2013, reż. Julian Rousso, Matias ; 
Gueilburt, Sebastian Gamba (powt.) ; 


DVB] 


6:00 
komediowy, Polska 2007 

6:30 Coś dla ciebie — magazyn 

7:05 © M jak miłość (407) — serial 
obyczajowy, Polska 2006 

8:00 ©" Pytanie na śniadanie — magazyn 

8:50 Panorama 

8:55 ©" Pytanie na śniadanie — magazyn 


* 10:30 © Barwy szczęścia (1033) — serial 


obyczajowy, Polska 2013 (powt.) 


| 11:10 7 Na dobre i na złe (202) — serial 


obyczajowy, Polska 2004. 


| 12:10 Super zaradni — mag., Polska 2013 | 


12:45 Wojciech Cejrowski — boso przez i 
świat: Polowanie z Buszmenami 
— reportaż, Polska 2007 
13:20 ©" Szkoła życia (28) — serial 
_— fab.-dok., Polska 2013 


| 14:15 Kocia mama — dok., W. Bryt. 2011 
* 15:05 '" Rodzinka.pl (120) — serial 
Thorne, Zendaya Coleman, Stefanie : 


komediowy, Polska 2013 
15:45 Panorama kraj, pogoda „ 
16:15 © Rodzinka.pl (107, 108) — serial 
komediowy, Polska 2013 (powt.) 
17:15 © Szkoła życia (48) — serial 
fab.-dok., Polska 2013 
18:00 Panorama, sport 
18:50 Jeden z dziesięciu — teleturniej 


* 19:25 ©” Barwy szczęścia (1033) — serial | 
* 20:05 


obyczajowy, Polska 2013 (powi.) 
Barwy szczęścia (1034) — serial | 

obyczajowy, Polska 2013 

Kostek i Ludmiła zauważają, że z domu: 

zniknęło opakowanie tabletek nasen- 


nych, a Zuza gdzieś wyszła. Jeleniowie: 


sądzą, że dziewczyna chce się zabić. 


UWAGA! 


Już 23 grudnia 
specjalne wydanie 


Kropki TV 


z najlepszym programem ; 


telewizyjnym na 


2 tygodnie 


| 20:45] M jak miłość (1027) serial 


obyczajowy, Polska 2013 

Robert wycofuje z kancelarii skargę na 
Piotra, lecz nie rezygnuje z zemsty. Prosi 
swoją znajomą, by zdobyła materiały. 
kompromitujące młodego prawnika. 


i 21:40 * Kulisy serialu „M jak miłość” ; 


21:50 © Tomasz Lis na żywo 
— talk-show 

22:55 (- Głęboka woda 2 (10) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
Gosia w zastępstwie za Grażynę zaj- 
muje się sprawą rodziny Frydrychów. 


Samotny ojciec z czworgiem dzieci nie. 


zgłosił sie do OPS-u po zasiłek. 
23:50 5 CZY ŚWIAT OSZALAŁ?: 
Ćwiczyć czy nie: cała prawda 
— film dokumentalny, 
Wielka Brytania 2012 
0:55 '" Czwarta władza (2) 
— serial sensacyjny, Polska 2004 
1:50 '" Tomasz Lis na żywo 
— talk-show (powt.) 
2:55 ' Zakochany anioł — komedia, 
% %* Polska 2005, reż. Artur Więcek 
„Baron”, wyk. Krzysztof Globisz, 
Anna Radwan: Gancarczyk, Jerzy 
Trela, Janusz Gajos 
$.0.$. (6) — serial sensacyjny, 
Polska 1974 


(s. 27) 


4:45 
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Faceci do wzięcia (65) — serial ; 


5:00 © Wstawaj! Gramy! 
— program muzyczny 
6:00 Nowy dzień z Polsat News 
— program informacyjny. 
8:15 
—_ — serial komediowy, Polska 2003 
9:00 ' Malanowski i partnerzy 
(117, 118) — serial fab.-dok., 
Polska 2008-2009 
10:00 ©" Trudne sprawy (204) — serial 
paradokumentalny, Polska 2012 
11:00 '* Dlaczego ja? (201) 
— serial paradokumentalny, 
Polska 2010-2011 
12:00 Dom nie do poznania 9 (253, 254) 
— reality show, USA 2011-2012 
| 14:00 7 Pierwsza miłość (1806) 
— serial obyczajowy, Polska 2013 
| 14:45 (0 Trudne sprawy (202) — serial 
paradokumentalny, Polska 2012 


_ 15:50 Wydarzenia, pogoda 
i 16:15 


Interwencja — mag. reporterów 
16:30 " Malanowski i partnerzy (168) 
— serial fab.-dok., Polska 2010 
17:00 "© Dlaczego ja? (140) 
—— serial paradokumentalny, 
Polska 2010-2011 
Sylwia jest w siódmym miesiącu cią- 
ży. Pewnego dnia chłopak wyrzuca ją 
z domu. Ciężarna matka 19-latki też: 
nie przyjmuje jej pod swój dach. 
18:00 ©” Świat według Kiepskich (133) 
- — serial komediowy, Polska 2002 
18:50 Wydarzenia, sport 
19:30 Swiat według Kiepskich (321) 
— serial komediowy, Polska 2009 


LM PRZYGODOWY 


% *%_— USA 2003, reż. Peter Berg, wyk. 
Dwayne „The Rock” Johnson, Seann 
William Scott, Rosario Dawson, 
Christopher Walken (s. 25) 

22:20 ©3 Pogranicze — thriller, 

3% %_ USA 2008, reż. Kevin Bray, wyk. 
Cuba Gooding Jr., Omari Hardwick, 
Evan Ross, Dean Norris, Malieek 
Straughter, AMG, Sharon Leal 


Michael Dixon pracuje jako agent: 


służby celnej na pograniczu Stanów 
Zjednoczonych i Meksyku. Przed laty: 
mężczyzna należał do narkotykowe- 
go gangu. Teraz bandyci grożą jego 
rodzinie. By chronić żonę i córkę, Di- 
xon zgadza się pomóc bossowi mafii 
w przewiezieniu przez granicę dużej 
rtii narkotyków. 
Breaking Bad 3 (33) 
— serial obyczajowy, USA 2010 
Od spotkania z Gusem Jesse się ukry- 
wa. White próbuje ocalić wspólnika 


0:05 


przed zemstą gangstera. W końcu 

Fring traci cierpliwość. Przydziela 

Waltowi nowego asystenta, Gale'a. 
Dziewczyny z fortuną z 

—teletumiej 

3:15 Tajemnice losu 


__ — program rozrywkowy 


1:15 


Świat według Kiepskich (142) 


DVB 


5:05 " Uwaga! — magazyn 
reporterów (powt. 
5:20 " Rozmowy w toku: 
Ile kilogramów stali można 
wszczepić pod skórę? — talk-show, 
Polska 2013 (powt.) 
6:20 Mango — telezakupy 
7:25 © Co za tydzień 
— magazyn m, (powt.) | 
8:00 Dzień dobi 
— magazyn 


* 11:10 © Ukryta prawda (171) ; 


— serial paradokumentalny, 

Polska 2013 (powt.) 
12:15 © Szpital (69) 

— serial paradokumentalny, 

Polska 2013 (powt.) 


| 13150 W-11 — — Wydział Śledczy (617) 


— serial fabularno-dokumentalny, 
Polska 2009 s 


* 14:00 (© Wawa non stop (78) 


— serial, Polska 2013 (powt.) 
15:00 © U prawda (172) — serial 
paradokumentalny, Polska 2013 


| 16:00 ' Rozmowy w toku: Moja 


dziewczyna ubiera się jak lafirynda! 
— talk-show, Polska 2013 
17:00 © Wawa non stop (79) 
— serial, Polska 2013 
18:00 " Szpital (70) — serial 
paradokumentalny, Polska 2013 
Lekarze pomagają 11-letniemu Kubie, 
który spadł z drabinki podczas trenin- 
gu szkolnej sekcji koszykówki. 
19:00 Fakty, sport 
19:50 '" Uwaga! — magazyn reporterów 


DRAMAT PRZYGODO 


: Jeniec: Jak daleko nogi 
%*% poniosą (1/2) — Niemcy 2001, 
reż. Hardy Martins, wyk. Bernhard 
Bettermann, Anatolij Koteniow, 
Michael Mendl, Irina Pantaeva (s. 25). 
Życie bez wstydu (4) 
— reality show, Polska 2013 
22:45 © Perfekcyjna pani domu (4) + 
— program rozrywkowy, Polska 2013 
23:45 " Pamiętniki wampirów 2 (9) 
— serial grozy, USA 2010-2011 
0:45 fi Morderstwo w Białym Domu 
% %_— film sensacyjny, USA 1997, „i 
reż. Dwight H. Little, wyk. Wesley 
Snipes, Diane Lane, Daniel Benzali, 
Dennis Miller 
Detektywowi Harlanowi  Regisowi 
zostaje przydzielona sprawa popeł- 
nionego w Biafym Domu tajemnicze- 
go morderstwa, którego ofiarą padła 
młoda urzędniczka. Tragedia rozegra- 
ła się w pobliżu prezydenckiej sypial- 
ni. Harlanowi pomaga Nina Chance. 
2:45 ©" Uwaga! — magazyn 
reporterów (powt.) 
3:00 [5 Arkana magii — interaktywny 
program rozrywkowy, Polska 
4:20 Rozmowy w teku: Moja 
dziewczyna ubiera się jak lafirynda! 
— talk-show, Polska 2013 (powt.) 


21:45 


fQ - za zgodą rodziców EE - dla dorosłych X — niekodowany 


6:00 © Dyżur 3 (31) — serial 
dokumentalny, Polska 2010 
6:30 ( Panny i wdowy (1/5) 
— serial hist., Polska 1991 
7:30 © Biała i Strzała 
% k podbijają kosmos — film 
anim., Ap w 2010 
9:05 Przyjaciel Świętego 
% — Mikołaja — film dla dzieci, 
Kanada 2010 
10:55 Łoś prosto z nieba — film 
kk famijny Niemcy 2005, 
12:35 Amerykańska opowieść 
s *_— film anim., USA 1986 
14:00 Gwiazdka Eloizy 
% %_ — komedia kryminalna, 
Kanada 2003, reż. Kevin 
Lima, wyk. Julie Andrews 
15:35 '' Wesołych Świąt 
*% %_ — Drake i Josh — komedia 
obyczajowa, USA 2008 
17:10 | Reggae na lodzie 
% % —kom., USA 1993, reż. Jon 
Turteltaub, wyk. John Candy, | 
Doug E, Doug, Leon 
19:00 Pingwiny j 
z Madagaskaru 3— anim. ; 
19:30 Pingwiny Ę 
z Madagaskaru 2 — anim. 
NIEWIARYGODNE 
3x PONIEDZIAŁKI: Rycerze | 
z Szanghaju komedia | 
sensacyjna, USA/Wielka 
Brytania/Czechy 2003, reż. 
David Dobkin, wyk. Jackie 
Chan, Owen Wilson (s. 25); 
22:15 © Dobra i zła — film 
% % sensacyjny, Niemcy 2006, 
reż. Sebastian Vigg 
0:15 © Krwawe święta | 
%__ —thriller USA/Kanada 2006 
2 zo ZOBACZ Tor" 


—DVB 


9:00 Flintstonowie — anim. 

9:30 Pixie i Dixie — serial 
animowany, USA 
10:00 Lucky Luke — serial anim. 
10:30 Hutosie — serial anim. 
11:00 Słoń Benjamin — anim. 
14:25 Mla I Ja (6) — dla dzieci 
12:00 Sabrina — serial anim. 
12:25 Flintstonowie — anim. 
13:00. Pixie i Dixie — animowany : 
13:55 Lucky Luke — serial anim. 
14:25 Słoń Benjamin — anim. 
14:55 Sabrina — serial anim. 
15:25 Mia i ja (6) — dla dzieci 
15:50 © Łowcy smoków — film 

«x *%_ animowany, Francja/Niemcy/ 

Luksemburg 2008 ł 

17:25 Kacze opowieści 


17:55 Pixie i Dixie — serial anim. | 
j 16:00 


18:20 Flintstonowie — anim. 
18:50. NAJPIĘKNIEJSZE BAŚNIE 
% %_ BRACI GRIMM: Śnieżka 


i Różyczka — baśń filmowa, * 


Niemcy 2012 
20:00 Casper: początek 


kk straszenia — kom., USA 1997 ; 
/ 20:00 Rodzina zastępcza plus 


/ 21:00 


21:55 |” Gwiazdy polskiego 
kabaretu (3): Kabaret 
Ani Mru-Mru „10-lecie Ani 
Mru-Mru" — pr. rozr. 
23:00 (G Kobiety, które niosły 


śmierć 3 (i3)-- serial dok 


i 10:10 © Ostry dyżur 11 (14) 


ś 11:15 Mango — telezakupy 
i 12:50 "" Sąd rodzinny (184) — serial 


| 14:50 (7 Tożsamość szpiega (6) 
| 15:50 
| 17:00 


/ 22:20 © Kobra: Oddział 


| 23:25. 


> 12:00 


| 23:00 
Kiepskich (358, 359) | 


20.60 cieczka 


5:00 Pascal: po prostu gotuj (2) 

5:35 © We dwoje (7) — pr. rozr. 

6:50 © Męski typ (1/4) 

7:20 "* Sąd rodzinny (183) — seal 
fabularno-dokumentalni 

8:15 '" Sędzia Anna Maria 
Wesołowska (480) — serial | 
fabularno-dok., Polska 2009 ; 

9:15 © Dr House 2 (19)- serial | 
obyczajowy, USA 2006 


— serial-obycz., USA 2005 


fabulamo-dokumentalny 
Sędzia Anna Maria 
ołowska (481) — serial | 
fabularno-dok., Polska 2009 ; 


— sens.- kom., USA 2007 

Czerwony Orzeł 5 (12) : 

— serial przyg., Hiszp. 2013 

Przepis na życie 2 (19) | 

— serial obycz., Polska 2011 

18:00 © Dr House 2 (20) — serial | 

obyczajowy, USA 2006 Ę 

19:00 [ Tożsamość szpiega (7) | 

— sens.- kom., USA 2007 

PRAWDZIWE HISTORIE: : 

% * Córeczka — dramat obycz, 
USA 2010, reż. Stan Foster, 

wyk. LeTo' a Luckett, Tammy : 

Townsend, Carlos Davis 


specjalny 17 (8) — serial 
krym., Niemcy 2011-2012 
d Godzina zemsty — film 

% x sensacyjny, USA 1999, reż. 
Brian Helgeland, wyk. Mel 
Gibson, Gregg Henry 

1:35 © Arkana magii 

> c w roll głównej e A 


mm ROZRYWKA E 


6:00 Wstawaj! Gramy! 
8:00 Luluś — serial animowan 
8:10 Mały Pingwinek Popolo 
8:20 Lisek Pablo — serial anim. 
8:25 Lusia — serial animowany 
8:30 Małe zoo Lucy — anim. 
8:45 Jak to dziaia? — anim. 
9:00 Rodzina zasteęj SW (101) 
9:30 " Doręczyciel (5) — obycz. 
10:30 Daleko o noszy (166) 
11:00 Rodzina zastępcza plus 
(236) — serial komediowy 
Pensjonat Pod Różą 
(101) — serial obyczajowy 
13:00 "7 Pierwsza miłość (1800) | 
13:30 Ewa gotuje (81) — mag. 


* 14:00 *7 Graczykowie (44, 45) 


15:00 Rodzina zastępcza plus 
(257) — serial komediowy 
Świat według 
Kiepskich (254) — kom. 
16:30 '” Mamuski (8) — kom. 
17:00 © Daleko od noszy 2 
(34, 35) — serial kom. 
18:00 Gra w ciemno (366) 
19:00 Awantura o kasę (200) 


(297) — kom., Polska 2008 

Graczykowie (81, 82) 
22:00 Daleko od noszy 2 (4, 5) 
Świat według 


5:50 4music — mag. muzyczny 
6:45 Mega Chichot — pr. rozr. 
7:15 Stary Testament — anim. 
7:45 Szczenięce łata Toma 

i Jerry'ego — serial anim. 
8:10 Scooby-Doo — serial anim. 
8:35 Nowy Scooby i Scrappy 

Doo — serial anim., USA 


9:00 Benny Hill — pr. rozrywkowy i 
12:00 


9:35 Komisarz Rex (9) — serial 
krym., AustriafNiemcy/Włochy 


| 10:30 Nieposkromiona miłość 


(78) — telen., Meksyk 2012 
11:20 Kiedy się zakocham... (132): 
— serial obycz., Meksyk 2010 


i 12:10 Łowca krokodyli — serial 


pode, 
12:40 Galileo (404) — program 
popularnonaukowy 


| 13:35 Mega Chichot — pr. roz. 


14:30 Komisarz Rex (10) — serial 
krym., Austria/Niemcy/Wł. 


| 15:25 Minkey detektyw — film 


x familijny, Kanada 2006 
16:55 © Awaryjne lądowanie 
% _—film katastroficzny, USA 


Doo — serial anim., USA 


19:05 Scooby-Doo — serial anim. | 
| 19:30 Szczenięce lata Toma 


i Jerry'ego — serial anim. 


Air Force Two — film 


A sensacyjny, USA 2006, reż. 
Brian Trenchard-ś Smith, wyk. 
Mariel Hemingway 
21:40 Ti Walka z cieniem — film 
% %_ sensacyjny, Rosja 2011 
0:00 ©: Pogromca 
% _ 2006, reż. Kevin VanHook 
1:40 Łowca krokodyli 
2:10 STOP Drogówka — mag. 
DVB 


6:00 Szósty zmysł 
6:55 Pomoc domowa (13, 14) 
— serial kom, USA 1993 
7:55 Jak oni śpiewają 3 (36) 
8:55 Tylko muzyka. Must be 
le music 5 (47) — pr. roz. 
10:45 Galileo (271) 
11:40 Łowca krokodyli — serial 
dokum., Australia 2000 


ł 12:10 Benny Hill — pr rozr. 


12:45 Prawdziwe uczucie (80) 
— telen., Meksyk 2012 


+ 13:35 Paszport do świata 


mody 3 (6, 7) - reality show 
15:25 Jak oni śpiewają 3 (36) 


| 16:25 Tylko muzyka. Must be 


the music 5 (47) — pr. rozr. 


* 18:15 Pomoc domowa (15, 16) 


— serial kom., USA 1993 
19:10 Strażnik Teksasu (1) 
— serial sens., USA 1998 
20:05 Galileo (272) 


| 21:00 Śmierć na 1000 


sposobów 3 (9) — serial 
dokumentalny, USA 


| 21:30 Sekret siostry — thriller, 


fe  USA/Kanada 2009 
23:20 Sekret mojej matki 
% %_— thriller, Kanada 2012 
1:00 T5 Włatcy móch — anim. 
1:25 Got to Dance: Tylko 
taniec (7) — pr. rozr. 


DVBJI - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej KIE - pierwszy odcinek 


| 12:30 7 Opole 2009 na bis 
5 12:50 © Ranczo 7 (87) — obycz. 


* 15:20 Naszaarmia.pl — 
| 15:50 7 Złotopolscy (844) 


17:20 Polonia w komie 
* 17:30 Telee: 
| 17:45 Łamigłówka — quiz 
i 17:55 Polacy w Hamburgu 
* 18:25 Nie ma jak Polska — ma 
(18:50 © Barwy szczęścia ( TJ 
t U5 ś 19:25 Cafe Historia — pr. publ. 
1996, reż. Charles Wilkinson ; iż i 
| 18:40 Nowy Scooby i Scrappy 


; 22:00 Polonia 24 — mag. MA 


— horror, USA j 


| «** — komediodramat, 


j i bajki polskie — serial 


zo jw | 


6:10 " Siła wyższa (13-0st.) 
7:05 Las bliżej nas (14) 
7:25 Janka (14) — serial obycz. 
8:00 '" Pytanie na śniadanie 
8:50 Panorama 

9:00 " Pytanie na śniadanie 


| 10:30 Polonia w komie 


10:45 Tygodnik.pl — mag. 
11:40 © Galeria (75) — obycz. 
Barwy szczęścia (977) 
12:25 Łamigłówka — quiz 


13:45 Made in Poland — telet. 
14:20 Kulturalni PL (172) — mag. 
mag. 


16:20 Jak to działa — pr. eduk. 
16:55 1" Galeria (75) — serial obycz. 


ress 


19:45 DOBRANOCKA: Mii 
Uszatek — serial anim., Pol. 
20:00 Wiadomości, sport 
20:45 Łamigłówka — quiz 
Wiedźmin (13-0st.) 
— serial fantasy, Polska 
21:45 Polonia w komie 


22:45 Tomasz Lis na żywo 

23:50 Śladami Podlasian 
0:20 Naszaarmia.| areo: 
0:45 (7 Galeria gd serial obycz. 
1:10 Łamigłówka — quiz 


1:15 Janka (14) — serial obycz. 
1:45 DOBRANOCKA ZA 
OCEANEM: Miś Uszatek | 


8:50 PORTRETY: Zapamiętać 

sen — Maria Fottyn — dok. 

10:00 Władca Pierścieni — film 

% % % animowany, USA 1978 

12:25 PONIEDZIAŁEK Z PIOSENKĄ: : 
„Trzymaj się swoich 
chmur” — Przegląd Plosenki: 
Aktorskiej — Wrocław 2004 | 


| 13:30 ( Wodzirej — dramat 
| seek obyczajowy, Polska 1977 


15:30 '" Hala odlotów 2 (14) 
16:25 ©” Jabłka Adama 


Dania/Niemcy 2005 
KLASYCZNE ALBUMY 
ROCKA: Deep Purple 
— „Machine Head" — dok. | 
19:30 WIECZORYNKA: Baśnie 


18:20 


anim., Polska 2002 
20:10 73 PANORAMA KINA 
3% ŚWIATOWEGO: Zło 

— dramat obyczajowy, 

Szwecja/Dania 2003 
22:15 (5 Nocne czytanie 

w wannie (37) 
22:25 Libera — Przewodnik 

po sztuce — mag. kult. 
22:35 16 Nie mów nikomu 
% k_— thriller Francja 2006 

1:00 Tori Amos: Live from New 
York koncert, USA 1997 


| 10:35 


j 11:30 


j 22:55 


| 15:15 


ś 20:45 


| 23:45: 


5:45 7 Ojciec Mateusz 8 (98) 
— serial krym., Polska 2012 
6:45 © Licencja na 
wychowanie (18) — serial 
komediowy, Polska 2010 
7:20 © Galeria (140) — serial 
obyczajowy, Polska 2012 
7:50 Na dobre i na złe (264) | 
— serial obycz., Polska 2006 
8:50 " Rodzinka.pl (72-74) 
— serial kom., Polska 2012 
Przystanek Alaska 6 
(108) — serial komediowy, 
USA 1994-1995 
Ranczo 7 (81, 82) — serial | 
obyczajowy, Polska 2013 
m3: 30 Ojciec Mateusz 8 (99) 
— serial krym., Polska 2012 


14:25 ' M jak miłość (786) H 
i — serial obycz., Polska 2010 
( 15:15 © Licencja na j 


wychowanie (20, 21) 
— serial kom., Polska 2010 


| 16: 25 © Rodzinka. pl (75) — serial ; 


komediowy, Polska 2012 
| 17:00 © Ranczo 7 (83, 84) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
Na dobre i na złe (265) 
— serial obycz., Polska 2006 


| 19:55 Czterdziestolatek (12) 


— serial obycz., Polska 1975 
| 21:00 © Ranczo 7 (85, 86) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 

Ojciec Mateusz 8 (100) 
— serial krym., Polska 2012 
23:50 © PitBull 3 (27, 28) — serial 

sensacyjny, Polska 2008 

1:45 © Z archiwum X (80, 81) 
— serial s.f., USA/Kan. 1996 

Przystanek Alaska 6 
(108) — serial komediowy, 
USA 1994-1995 


3:25 


8:30 


Przepis dnia 
8:35 Tele Milenium (26) — telet. 


9:15 (© Podróże z żartem 


| 10:20 Dzieciaki górą — telet. 


11:15 
12:15 


Kabaretowy Kłub 
Dwójki = B. rozr., Pol. 
CIE TO KABARET: 
Dobry wieczór 
z Neo-Nówką (2) 


13:10 © Tylko hity! Opole 2012 ; 


| 13:25 Wideoteka Dorosłego 
| 14:00 


Człowieka — mag. muz. 
Przebojowa noc 

14:25 Szansa na sukces 
KABARETOWA MAPA 

POLSKI: 8. Festiwal ż 

Kabaretu Koszalin 2002. ; 

Bujając w obłokach (1-3) | 


/ 18:15 Wojciech Cejrowski 


— boso przez świat 
18:45 Podróże kulinarne 
Roberta Makłowicza 


19:15 Smaki czasu z Karolem 


Okrasą 
19:50 Dzieciaki górą — telet. 
Podróże z żartem 
Kabaretowy Klub 
Dwójki — pr. rozr., Polska 


21:50 


| 22:45 © ŻYCIE TO KABARET: 


Kabaret z mundurem 
w tle 
„tylko hity! Opole 2012 


kropkdiV | 55 


6:15 Rush 3 (1, 2) —serial 
sensacyjny, Australia 2010 
8:15 Sanctuary 4 (4-6) 
— serial s.f., Kanada 2011 
11:15 Castle (1-6) — serial 
kryminalny, USA 2009 


17:00 CSI: Kryminalne zagadki | 


Las Vegas 12 (22) — serial 
kryminalny, USA 2012 
18:00 Agenci NCIS 2 (2) — serial 
sensacyjny, USA 2004-2005 
19:00. Agenci NCIS: Los 
Angeles 4 (11) — serial 
sensacyjny, USA 2012 
:00 CSI: Kryminalne zagadki 
Emmi Nowego Jorku 8 (1) 
— serial krym., USA 2011 
Mac pracuje obecnie w la-: 
boratorium CSI. Zajmuje się: 
analizowaniem materiału DNA 
pobranego z miejsca zama-. 
chów z 11 września. 
|06c2: Następny poziom 
— film sensacyjny, USA 2005, 
reż. Lee Tamahori, wyk. Ice 
Cube, Samuel L. Jackson 
Minister obrony USA planuje 
dokonanie zamachu stanu. Szef 
Agencji Bezpieczeństwa Gib- 
bons musi temu przeszkodzić. 
23:00 Kill Bill 2 — film sensacyjny, 
% % % USA 2004, reż. Quentin 
Tarantino, wyk. Uma Thur- 
man, David Carradine, Daryl 
Hannah, Michael Madsen 
1:40 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku 8 (1) 
— serial kryminalny, USA 2011 
2:25 Agenci NCIS: Los 
Angeles 4 (11) — serial 
sensacyjny, USA 2012 
3:10 Blok promocyjny AXN 


AXN WHITE 


8:00 Komisarz Rex 13 (4) 9:00 Ponad 
wszystko 2 (5) 10:00 Napisała: 
Morderstwo 4 (15) 11:00 Partne- 
rzy (16) 12:05 Don Matteo 7 (11): 

13:25 Świat Cristiny 0. 2 (39, 40) 
15:20 Ponad wszystko 2 (6) 16:20 
Kancelaria adwokacka 3 (23) 17:20: 
Siostra Hawthorne 2 (2) 18:15 Sue 
Thomas: Słyszące oczy FBI 19:15 
Napisała: Morderstwo 7 (17, 18) 

21:15 Chicago — musical, USA/Niem- 
cy 2002 23:25 Świat Gristiny O. 2 
(39, 40) 1:25 Chicago — musical, 
USAJNiemcy 2002 


AXN EWGZ 


6:00 Blok promocyjny AXN Blade 
6:15 Drwale (23, 24) 7:15 Ro- 
boCop (5, 6) 9:15 Ucieczka w ko- 
smos 3 (10, 11) 11:15 Star Trek:: 
Stacja kosmiczna 6 (19, 20) 

13:15 Zagadki z przeszłości 2 (7, 8) 
15:15 Paliwo dla ciała (3, 4) 
16:15 Bohater (5) 17:10 Czarne 
złoto 3 (7-10) 

21:10 Łowcy głów (7) 22:05 Sparta- 
kus: Krew i piach (1-3) 1:35 Pa- 
liwo dla ciała (3, 4) 2:30 Czarne 
złoto 3 (7-9) 4:45 Łowcy głów (7) 
5: 25 Paliwo dla ciała G)_ Ę 


56 | kropkdrV Oceny filmów: % % % — bardzo dobry % % 


21.05 Teoria wielkiego podrywu 6 


6:00 Rodzina zastępcza 
(155, 156) — kom., Polska 
7:00 Graczykowie, czyli Buła 
i spóła (31, 32) — kom., Pol. 
8:00 Daleko od noszy (9, 10) 
serial kom., Polska 2003 
9:00 Joey (7) — kom., USA 2004 
9:30. Futurama — serial anim. 
9:55 Różowe lata 
siedemdziesiąte 3 (8, 9) 
— kom., USA 2000-2001 


5 10:50. Futurama — serial anim. 
* 11:20 Jak pon waszą 


matkę 7 (1-4) — kom. 


| 18:00 Różowe lata 


siedemdziesiąte 3 (7) 
— kom., USA 2000-2001 
13:30 Dwóch i pół (3, 4) — kom. 
14:25 Teoria wielkiego 
podrywu 6 (10) — kom. 
14:50 Przyjaciele 6 (13, 14) 
— kom., USA 1999-2000 
15:45 Dwóchi pół ©, 6) — kom. 
16:40 Pingwiny z Madagaskaru 
17:30 Teoria wielkiego 
podrywu 6 (11, 12) — kom. 
18:25 Męska robota (1) — serial 
BET komediowy, USA 2012 
18:50 Przyjaciele 6 (15, 16) 
— kom., USA 1999-2000 
19:45 Joey (9) — kom., USA 2004 : 
20:15 Pingwiny z Madagaskaru 
20:35 Community 2 (6) — kom. 
PAEGEJ Teoria wielkiego 
podrywu 6 (11, 12) —kom. 
22:00 Miasteczko South Park 16 
— serial anim. dla dorosłych 
22:25 Jak poznałem waszą 
matkę 7 (1-5) — serial kom. - 
0:45 Miasteczko South Park 16: 
1:45 Comedy Central 
= „ prezentuje: Stand up 0 


COMEDY CENTRAL FAMILY; 


11:20 Niania 4 (6, 7) 12:20 Cougar 
Town: Miasto kocic 2 (17, 18) 

13:15 Szczęśliwi rozwodnicy.2 (7, 8) 
14:00 Sposób użycia 2 (12, 13) 
14:55 Mike i Molly (9, 10) 15:45 
Rozpalić Cleveland 3 (19, 20) 16:40 
Wszyscy kochają Raymonda 3 (7, 8) 
17:30 Mike i Molly (11, 12) 18:25: 
Niania 4 (8, 9) 19:20 Byli 19:45 
Szczęśliwi rozwodnicy 2 (9, 10) 

20:40 Sposób użycia 2 (14, 15) 21:25. 
Rozpalić Cleveland 22:20 Cougar 
Town: Miasto kocic 2 (19, 20) 
23:15 Mike i Molly (13, 14) 


i EEWSCENEMĄ POLSAT FILM CBS DRANIA 


10:00 Cafe Silesia 11:30 Propozy-. 


6:15 The Amazing Race: Azja 3 (4) 7: 20: 
Andromeda 3 (1-4) — serial s.f. 

11:00 Naruto 4 — serial anime 16:30 
Cięcie (1-5) — serial sens., W. Bryt. 
2009 19:00 Sanctuary 4 (5, 6): 
— serial s.f., Kan. 2011 

21:00 Tajemny krąg (21, 22) — serial 
fantasy, USA/Kanada 2011-2012 
22:50 Statek 2 (14) — serial sensa- 
cyjny, Hiszpania 2011-2012 0:35 
Tajemny krąg (21, 22) — serial 
fantasy, USAJKanada 2011-2012 
2:20 Statek 2 (14) — serial sensa- 
ony, Hiszpania 2011-. 2012 


21,00 Magia kłamstwa 3 


5:15 Prywatna praktyka 5 (5) 
— serial obycz., USA 2011 
6:00 Rita daje czadu 2 (16) 
— serial kom., USA 2009 
7:00 Gwiazdy pod lupą (5) 
— serial dokumentalny, 
USA 2012 
7:30. Żona dla milionera 5 (1, 2) - 
— reality show, USA 2011 
9:25 Dirty Dancing. Edycja, 
brytyjska 2 (2) — reality 
show, Wielka Brytania 2008 
10:25 W stylu gwiazd (3) — reality; 
show, Wielka Brytania 2012 * 


| 11:20 Projektanci na start (8) 


— reality show, Polska 2013 


12:20 Singielki (8) — reality show, 


USA 2012 
13:15 Ostry dyżur 2 (10)— 
obyczajowy, USA 1995 


serial 


| 14:15 Gotowe na wszystko 8 


(11) - serial obyczajowy, 
USA 2012 
15:10 90210 4 (13, 14) — serial 
pci, USA 2011 
17:05 Cień anioła (21) — serial 
SERUM USA 2001 
18:05 Czarodziejki 6 (9) — serial 
fantasy, USA 2003 
19:00 Gotowe na wszystko 8 
(12) — seriał obyczajowy, 
USA 2012 


* 20:00 PREMIERA: Ostry dyżur 2 


(11) - serial obyczajowy, 

USA 1995 

Magia kłamstwa 3 (3, 4) 
— serial krym., USA 2010 

22:55 Projektanci na start (8) 
— reality show, Polska 2013 

23:55 Top Model. Edycja 
brytyjska 4 (3-6) — reality 


show, Wielka Brytania 2008 ; 


5:00 Family Guy: Głowa rodziny 4 5:40. 


Współczesna rodzina (15, 16) 6:40: 


white Collar: Biały kołnierzyk 2 (9) 
7:35 Tera Nova (8, 9) 9:30 Kości 
(1,2) 11:25 Orły z Bostonu 2 (5, 6) 
13:20 Roswell: W kręgu tajemnic 2 
(14, 15) 15:15 Powrót do życia 2 
(4) 16:15 White Collar: Biały kotnie- 
rzyk 2 (10) 17:10 Family Guy: Gło- 
wa rodziny 4 18:10 Współczesna 
rodzina (17, 18) 19:05 Kości (1, 2) 


21:00 Demony da Vinci (2, 3) 23:40: 


Homeland 2 (3, 4) 1:55 Zawód: 
ń Amerykanin (1,2) 


cje do „Listy śląskich szlagierów”. 


11:55 Muzyczny relaks — pro-: 
pozycje 12:10 Schlesien Journal: 


12:30 Telezakupy — mag. rekl. 
14:25 Prekursorzy 14:55 Sekrety hi- 


storii 16:05 Powietrzna policja: 
16:40 Na oczach świadków 17:10: 


Dziwne i niebezpieczne 17:45 Sile- 


sia informacje 18:05 Bajkowa TVS * 


20:00 Silesia informacje 20:30 Po- 
dróże z żartem 21:30 Biznes klasa 


22:00 Sportowa ofensywa 23:00. 


Sekrety historii 


— dobry % — średni Program: 


| 10:00 Dowot 


AE ST 


52: ź ż — z 
20.00 Prawo i porządek: Sekcja. 


6:00 Nieustraszony 2 (4) 
— serial sensacyjny, 
USA 1984 
7:00 Dowody zbrodni 4 (15) 
— serial kryminalny, 
USA 2006-2007 
8:00 Poirot 10 (3) — serial krym., 
Wielka Brytania 2006 
zbrodni 4 (16) 
— serial kryminalny, 
USA 2006-2007 
10:55 Napisała: Morderstwo. 
x Tajemnicza pasażerka 
— dramat krym., USA 1997 
12:40 Poirot 10 (4) — serial 
kryminalny, Wielka 
Brytania 2006 
14:30 Napisała: Morderstwo. 
% Książkowe morderstwo 
— dramat krym., USA 2000 
5 Poirot 11 (1) — serial 
BA kryminalny, Wielka 
Brytania 2008 


| 18:05 Nowe gliny 4 (1, 2) — serial 


_ kryminalny, Kanada 2013 
P1E0(0] Prawo i porządek: Sekcja 
— specjalna 8 (1, 2) — serial 
kryminalny, USA 2006-2007 
22:00 Cicha noc, śmierci noc 4: 
%_— Inicjacja — horror, USA 
1990, reż. Brian Yuzna, wyk. 


Clint Howard, Neith Hunter 
23:55 Cicha noc, śmierci noc5: | 


% _ Mordercze zabawki 
- —horror s.f., USA 1991, wyk. ; 
Jane Higginson, Tracy Fraim 
1:50 Prawo i porządek: Sekcja 
specjalna 8 (1, 2) — serial 
kryminalny, USA 2006-2007 
3:50 Nieustraszony 2 (6, 8) 
— serial sensacyjny, 
USA EB 


TVP HD CBS ACTION 


11:00 Dzieci i ryby — kom., Pol. 1996: 
12:55 Kariera Nikodema Dyzmy (3): 


14:00 Komisarz Alex 2 (17) 14:55 
Ranczo 4 (42) 15:55 Tancerze (33) 
16:55 Wojciech Cejrowski — boso 
przez Świat 17:30 Życie od kuchni 
(5) 18:05 Ojciec Mateusz 3 (31) 


19:00 Ranczo 5 (59) 19:55 Ro-- 


dzinka.pl (57) 

20:25 Makłowicz w podróży 21:00. 
Wczasy z kabaretem — Szczecin 
2013 (1) 22:00 Komisarz Alex 2 
(17) 23:00 Kariera Nikodema 
Dyzmy (3). 


9:45 Pierwsza miłość (1716-1718) 
11:45 Orzeszek — film familijny, 
USA 2004 

13:25 Buddy, siatkarz — kom., Kan. 
2003 15:05 Przyczajony tygrys, 
ukryty smok — film przyg., Tajwan/ 
Chiny/USA/Hongkong 2000 17:20 
Przygody najsprytniejszego z braci 
Holmes — kom. krym., USA/W. Bryt. 
1975 19:05 Kontrola lotów — dra- 
mat sensacyjny, USA 1998 

21:00 Filadelfia — dramat obyczajo- 
wy, USA 1993 23:20 Cudzozie- 

fil ens., US; Pol 


|) — za zgodą rodziców 


_2003 


22.00 Notting 


6:00 Bez powrotu (10-12) 
— serial sensacyjny, 
USA 2008 
8:35 Słoneczny patrol 7 (7-9) 
— serial przygodowy, 
USA 1996-1997 
11:20 Beethoven 4 — film familijny, 
% % USA 2001, reż. David M. 
Evans, wyk. Judge Reinhold 


Ę 0 10 Whitney 2 (1) — serial 


Kii komediowy, USA 2012 


| 13:40 Detektyw Monk (7-9) 


— serial krym., USA 2002 
16:25 Beethoven. 
% x Świąteczna przygoda 
— film familijny, USA/Kanada 
2011, reż. John Putch 


| 18:10 CSI: Kryminalne zagadki 


Miami 8 (1, 2) — serial 
kryminalny, USA 2009 


| 20:00 Arrow (1, 2) — serial 


sensacyjny, USA 2012, wyk. 

- Stephen Amell, Katie Cassidy 
2:00] JNotting Hill — komedia 
romantyczna, _ USA/Wielka 
Brytania 1999, reż. Roger 
Michell, wyk. Julia Roberts, 
Hugh Grant, Richard McCabe. 
Wżyciu Williama, rozwiedzio-. 
nego londyńskiego księgarza, 
pojawia się sławna aktorka: 
Anna, a wraz z nią szansa na 
wielką miłość. 

0:30 Beethoven 4 — film 
s s familijny, USA 2001, reż. 

David M. Evans, wyk. Judge 

Reinhold, Julia Sweeney 
2:30 Arrow (1, 2) serial 

sensacyjny, USA 2012 
4:10 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 8 (1, 2) — serial 
kryminalny, USA 2009 


7:00 Gliniarz i prokurator (10) 8:00 
Gunsmoke 6 (29) 9:00 Hawaii 5-02 
(10) 10:00 Opowieści z ciemnej 
strony 3 (12, 13) 11:00 Szogun (5) 
12:00 Gliniarz i prokurator (10) 

13:00 Hawaii 5-0 2 (10) 14:00 Gun- 
smoke 6 (29) 15:00 Szogun (5). 
16:00 Gorączka w mieście 2 (9). 
17:00 Opowieści zciemnej strony3 
(12, 13) 18:00 Strefa mroku 
(58, 59) 19:00 Hawaii 5-0 2 (11) 

20:00 Szogun (6) 21:00 Nocny kurs 2 
(9) 22:00 Wyspa Harpera (2) 
23:00 Gorączka w mieście 2 (10) 


10:00 Melrose Place 4 (12) 11:00 
Plotkary z New Jersey 5 (4) 12:00. 
Świat mody według Joe Zee (9 

13:00 Na południe (22) 14:00 Ostra 
pobudka z Kim 2 (11, 12) 15:00 
Dynastia 3 (18) 16:00 Detektyw. 
w sutannie 3 (7) 17:00 Sędzia 
Judy 5 (155, 156) 18:00 Melrose. 
Place 4 (13) 19:00 Modne życie 
w Chelsea 4 (12) — reality show 

20:00 Dynastia 3 (19) 21:00 Na po- 
łudnie (23) 22:00 Plotkary z New. 
Jersey 5 (4) 23:00 Modne życie 
w Chelsea 4 (12) 


dla dorosłych x - miekodowa i 


4 


u 


KINO+ 
że a 


20. 10 Fanfan 


8:00 *" Cyrkowa pułapka 
%% — film obyczajowy, Polska/ 
Wielka Brytania/Szwajcaria 
1995, wyk. Nigel Davenport 
9:50 © Switch — trudno 
s %* * być kobietą — komedia, 
USA 1991, wyk. Ellen 
Barkin, Jimmy Smits 
11:45 © 0 czym rozmawiają 
% % _ mężczyźni — komedia, Rosja 
2010, wyk. Leonid Barac, 
Aleksander Demidow 
13:35. 7! Vera — serial kryminalny, | 
Wielka Brytania 2012 
15:20 © Popiół i diament 
% % % — dramat społeczny, Polska 
1958, wyk. Zbigniew 
Cybulski, Ewa Krzyżewska 
17:15 © Główny podejrzany 
(13) — serial kryminalny, 
USA 2012 
18:10 © Elena — dramat 
% % obyczajowy, Rosja 2011, 
wyk. Elena Liadowa, 
Nadieżda Markina 
PREMIERA: Fanfan 
% % % Tulipan — kom. kostiumowa, 
Ha wio 1952, 
wyk. Górard Philipe, 
Gina Lollobrigida 
22:00 © PREMIERA: 
%_ Czarny Tulipan — film 
rzygodowy, Francja/ 
Hiszpania/Włochy 1964, 
wyk. Alain Delon, Vima Lisi 
0:10 fi Chłopięcy świat 
% % % — dramat obyczajowy, USA 
1993, wyk. Robert De Niro, 
Leonardo DiCaprio 
2:05 © Lubię mówić z tobą 
% *%__— dramat obyczajowy, Polska 
2012, wyk Andrzej Galla 


POLONIA 1 


6:05 Nieźle kliknięci (32) 6:35 Disco 
Bandżo — magazyn 7:55 Polonia 1 
— 20 lat!: Celeste 2 (35) — teleno- 
wela, Argentyna 1993 9:00 Pasmo; 
programowe telewizji Top Shop 

15:45 Łowcy nagród — teleturniej, 
Polska 2013 17:05 Łatwa kasa 
— gra interaktywna 18:35 Benny. 
Hill (7) — program rozrywkowy 

19:40 Poniedziałek w dobrym humo-: 
rze: Noc w operze — komedia, USA 
193521:25 Nieźle kliknięci(33, 34). 
— program rozrywkowy 22:30 Ró- 
żowa noc — program erotyczny 


TELE 5 


5:30 Muzyczny top 8:00 Telezakupy: 
11:00 Łowcy nagród 12:30 Tele-: 
zakupy — magazyn reklamowy | 

13:00 Badacze tajemnic (3) 13:55 
Straż graniczna 4 (9-12) 15:50 Jed- 
nostka Specjalna „Dunaj” (26, 27); 
17:50 JAG — Wojskowe Biuro; 
Śledcze 7 (8) 18:50 Wiedźmin (9) 

20:00 Janosik (1/13) 21:00 Cobra. 
— oddział specjalny 7 (8) 22:00 
Niesamowite historie: Supernova: 
(1/2) — film sf, USA 2005 23:45) 
10 Extra Mocnych 0:25 Intrygu-: 
jące plotki — film erot., USA 2010 : 


„ 12:45 
| 13:15 


| 15:10 Rodzina zastępcza (116) 
ś 16:15 


| 17:30 Malanowski 
| 18:20 Dlaczego 


| 18:05 


| 22:10 FE Cooler- komediodramat, ; 
| 22:00 PREMIERA: Zakazane 


POLSAT 2 KINO POLSKA | CANAL+ 


11:20 © Mamuśki (30) — kom. 
11:45 (" Graczykowie, czyli Buła; 
i spóła (57) — serial kom. 
12:15 Rodzina zastępcza (55) | 
Daleko od noszy (1 12) | 
Świat według Ę 
Kiepskich (208) — kom. 
13:45 Rodzina zastępcza (243) 
14:35 © Graczykowie, czyli Buła; 
i spóła (86) — serial kom. 
15:45 © Daleko od nosz: A (5%) i 
Mamuśki (23) - 
16:45 Rodzina zastępcza plus 
(242) — serial komediowy 


i partnerzy (582, 583) 
jo ja? (361) 
Nieprawdopodobne, 
a jednak (1, 2) — paradok. 
20:00 Wydarzenia h 
20:35 "" Interwencja — magazyn | 
20:55 © Trudne sprawy (360) 
21:50. Rodzina zastępcza (243) 
22:45 © Świat według 
Ro (81) - kom. 
23:15 Rodzina zastępcza (31) 


19:10 


23:50 © Daleko od noszy (2) 


(S:ERRUNATA 


8:00 "7 Orły Temidy — komedia : 
3 «_ kryminalna, USA 1986 
10:10 © Miasteczko Dancer — | 
3 k_ — komediodramat, USA 1998 ; 
12:05 © POŻEGNANIE Z FILMEM: ; 
% % Batman Forever-film — | 

przygodowy, USA 1995 
14:20 © Morze Czarne — dramat : 
sek obycz., Wł,/Rumunia/Fr. 2008; 
16:10 © Człowiek z kosmosu 
s —komedia s.f., Irlandia 2012 * 
Miasteczko Dancer 
%  — komediodramat, USA 1998 : 


| 20:00 (7 Orły Temidy — komedia ; 
i 20:15 Mocne uderzenie 


3% %_ kryminalna, USA 1986 


%% USA 2003 

0:05 (3 Mr. Jones — film 
skok obyczajowy, USA 1993 
2:10 £ Park Gorkiego -film — : 
x sensacyjny, USA 1983 H 


FILMBOX 


9:30 Panna Minoes — kocia agentka: 
— film familijny, Holandia 2001; 
11:15 Jewel — film obyczajowy, 
Kan./USA/Wielka Brytania 2001 

13:15 Świątynia koszykówki — kom.,: 
USA 2006 15:50 Milionerzy — film; 
familijny, USA/W. Bryt. 2004 18:15) 
Pact (23) 19:00 Kobiece ponie-. 
działki: Zagadka niewidzialności: 
— dramat sens., Kanada/USA 2008 . 

21:15 SPlnka na małym ekranie: 
Autor widmo — thriller, Francja/: 
Niem./W. Bryt. 2010 0:00 Gorące; 
poniedziałki: Z archiwum seksu 


BBC ENTERTAINMENT 


7:00 Jakwiesz, to krzycz! (3) 7:30 Czar: 
na mija (3) 8:15 Moja rodzinka 11; 
(8) 8:50 Totalna rozgrywka (3): 
10:00 Totalna rozgrywka 6 (4) 
11:00 Zapraszam do stołu (5, 6) 
13:00 Inspektor hotelowy 9 (2-5): 
17:00 Inspektor hotelowy 8 (1); 
18:00 Totalna rozgrywka USA 5; 
(13) 19:00 William i Kate: Królew-* 
skie zaręczyny — film dokum. ż 
20:00 Kuchenne koszmary USA 5 (11): 
21:00 Zapraszam do stołu: Wiel-| 
ka porcja 8 (1) 23:00 Inspektor: 
hotelowy 7 (2) p 


| 12:45 
| 14:20 
| 15:55 
| 17:00 
| 19:15 


| 22:15 
| 23:50 


7:55 © Droga na zachód 
% %_ — dramat sens, Polska 1961 | 
9:30 '* Tajemnica twierdzy 
szyfrów (3) — serial wojenny | 
10:25 © INSTRUKCJA OBSŁUGI 
PRL: Kultura handlu. 
Poznajemy klienta — dok. 


| 10:40 Telesprzedaż — mag. rekl. 
Żona dla Australijczyka | 


11:00 

% %*_ — kom. muzyczna, Pol. 1963 

Kazimierz Wielki (1/2) 

%%_ — film kostium., Polska 1975 

Sprawa się rypła 

= %_ — komedia, Polska 1984 
Droga (4) — serial 

obyczajowy, Polska 1973 
Stawka większa niż 

życie (7, 8) — serial wojenny 

' Czarne chmury (6) 

— serial przyg., Polska 1973 

20:15 © KOMEDIE WIECZOROWĄ 

% %_ PORĄ: Ironia losu (1/2) 

— kom. romant., ZSRR 1975 
Fuks — komedia 

3% sensacyjna, Polska 1999 


%%_ Jorku — kome 
Polska 1997 


| HBO ___ CANAL+ FILM 


! 10:50 © Spadkobiercy 

komediodramat, USA 2011 : 

* 42:45 © Nie przegap — magazyn 

Piękny umysł — dramat 

i kkk psychologiczny, USA2001 | 
im 


9:55 Lilo i Stitch — film 


| %e3%e% animowany, USA 2002 
| 11:20 Sherlock Holmes: Gra 
3% %_ cieni — kryminał, USA 2011 | 


13:25 Artur ratuje Gwiazdkę 
% *« —anim., W. Bryt./USA 2011 


| 15:05 Przeobrażenie 


3% %_ — komedia, USA 2013 
16:40 Wszystko, tylko 
% nie gwiazdka — komedia 
romantyczna, USA 2012 


| 18:15 PREMIERA: Na planie 


18:45 Piraci! — film animowany, 
% %_ Wielka Brytania/USA 2012 
% % _ — komedia, USA 2012 


imperium 4 (8) — obycz. 


|. 23:00 PREMIERA: Mogło być 


jorzej 4 (8) — serial kom. 


g ki 
23:30 Dziewczyny 2 (5, 6) — kom. 


|| —HBO2 | CANAL+ FILM 2 


10:35 Wykształcenie ogólne — kom., 


USA 2012 12:00 Vogue: Spojrze- 
J 13:20 Lorax — film anim., USA 2012: 
filmowe+ 
15:15 Nie przegap 15:25 Łapu-ca-* 


nie redaktorów — dok. 


| 13:00 Jesse Stone: Skażona niewinność 


—krym., USA 2011 14:30 Wyścig po 
szczęście - film familijny, USA 2012 
16:00 Faced w czemi 3 — kom. s, 
USA 2012 17:45 Kobieta mojego ży- 
Gia — kom. romant., Wł/W. Bryt. "10. 

19:20 Mroczny Rycerz powstaje — film 
sens., USA/W. Bryt. 2012 22:00 
Bad Company — kom. sens., USA/ 
Czechy 2002 23:55 Dwadzieścia8k. 
— thriller, W. Bryt. 2012 


HBO COMEDY 


12:35 Ważniaki — komedia przy-. 


godowa, USA 1987 
14:05 Złe wychowanie 2 (1-3) 15:35 


Obiady piątkowe 2 (4) 16:00 Po-; 


grzeb babci Berthe — komedia, Fr. 
2012 17:40 Ważniaki — komedia 


przyg., USA 1987 19:10 Ilumina-: 


cja (9, 10) — serial obycz., USA 
20:10 Biegając z nożyczkami — kome- 


diodramat, USA 2006 22:10 Pro-| 


ject X= komedia, USA 2012 23:40 


Zaproszenie na rozwód — komedia | 
romantyczna, USA 2012 1:30: 


Iluminacja (9, 10) 


DVBII - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej KiMRI - pierwszy odcinek 


| 21:00 


/ 22:30 


at wej dcwcgo i 
lodramat, 


| 16:45 
| 18:20 


Poniedziałek 


7:45 © Aktualności filmowe+ 


8:15 * 
10:10 © W tonacji+ — magazyn 


| 11:00 *7 Ach, te dziewczyny! 


sx — komedia, USA 1988 
' 12:35 ©7 + De Lux — magazyn 
| 13:05 © Życie to jest to 


% %* — komediodramat, Hiszpania/ : 


Francja/USA 2011 


| 14:45 © Comedie Polonaise 


— film dokum., Polska 2002 
15:20. '' Proces Casey Anthony 
3 %_ — dram. krym., USA/Kan. 2013 
16:50 © DESER: Agnieszka 
17:05 Hugo — film familijny, 
ax * USA 2011 
19:10 7 W tonacji+ — magazyn 


| 20:00 © Nie przegap — magazyn 


20:10 © Łapu-capu 

20:15 (5 Grimm 2 (4) — fantasy 

PREMIERA: Finn sam 

% * w domu — świąteczny skok 

—kom., Kanada/USA 2012 
PREMIERA: George 

Harrison (2-ost.) — dok. 

0:25 [7 Ixjana — dramat 

s % kryminalny, Polska 2012 


kkk 
12:55 


15:10" Honey - fi 

kk obyczajowy, USA 2003 
Mary i Marta — dramat 
3 obycz., W. Bryt/USA 2013 
Świąteczna zamiana 
sek — komedia, USA 2007 


| 19:50. 77 Nie przegap — magazyn 
; 20:00 (5 Alex Cross 


%%k_ -thriller, USA 2012 


| 24:45 (6 Dyktator — komedia, 


% ok USA 2012 


| 23:10 (6 Borat: Podpatrzone 
| seek w Ameryce, ab 


Kazachstan rósł siłę, 
a ludzie żyli dostatniej 
- - komedia, USA 2006: 


11:45 Sztuczki — 
ska 2007 


komediodramat, Pol- 


14:45 Aktualności 


pu 15:30 Battleship: Bitwa o Ziemię 
— film s.f., USA 2012 17:40 Rocke- 
teller Plaza 30 7 (13-ost.) 18:05 
Deser: Atlas 18:15 Miłość — dram. 
obycz., Fr/Niem/Austria 2012 

20:30 Ewa — dramat s.f., Hiszp. 2011 
22:05 Internat — horror, Kanada/ 
Irlandia 2011 23:25 5 dni wojny 
— dramat wojenny, USA 2011 


TCM 


8:05 Gladiatorzy — film przygodowy, 
Włochy 1964 9:55 Quo vadis 
— dramat historyczny, USA 1951 


13:10 Trzej muszkieterowie — film: 
przyg., USA 1948 15:40 Wieczór: 


kinomaniaka: Wesołych świąt 
— dok., USA 2011 16:45 Ucieczka 


do zwycięstwa — dram. wojenny, : 
USA 1981 19:05 Akademia poli-| 


<yjna — komedia, USA 1984 


21:00 Krwawa profesja — dramat: 
sens, USA 2002 23:10 Podział: 
— kryminał, USA 1968 0:55 Aka-: 
demia policyjna — kom., USA 1984: 


Podróże — dramat psych. | 
| ee Polska/Francja/Belgia 1999 


* 23:00 Me 


8:00 Powiedz mi, 
kim jestem i 8 (6) 
9:00 cygańskie ż 
Irodze 2 (4) 
10:00 Sędzia Judy 5 (29, 30) 


* 11:00 Szpitalne życie 17 (20) 
12:00 Hardcore 


lombard 8 (2, 3) 
13:00 Donal Macintyre: 
Morderstwo w... 


| 14:00 Leksykon ciąży 2 (13, 14) 


15:00 Sędzia Judy 5 (31, 32) 
16:00 Hardcoro! 

lombard 8 (2, 3) 
17:00 Mania 

chomikowania 6 (7) 
18:00 i rawa 

la profilera 3 (3, 4) 

19:00 Slaine życie 17 (21) 


/ 20:00 48 godzin: 


Niezbite dowody (13) 
21:00 Hardcorow! 

lombard 8 b, 5) 
22:00 Kobiety, które 
zabij Hr 8 (9) 


kidoda 13 (34, 35) 
0:00 Przeżyłem (46) 


15:00 Szokująca prawda 16:00 Na; 
miejscu zbrodni 17:00 Zaginieni: 
18:00 Zbrodnia w sąsiedztwie: 
19:00 Kryminalne zagadki Los An-; 
geles 19:30 Fatalny splot zdarzeń | 


20:30 Doktor G — lekarz sądowy: 


21:30 Kto mnie zabił? 22:30 Pre-: 
miera: Stalking — zła miłość 23:30; 
Dora dar sądowy 4 


CTPOLSAT 


* 9:00 Podmiejski koszmar 3 (1-4); 


13:00 Polskie prywatne zbrodnie: 
(1, 2) 14:00 Zagadkowe zgony 
(1, 2) 15:00 48 godzin 14 (1-5) 


* 20:00 Polskie prywatne zbrodnie (1). 


20:30 Urodzeni, by zabijać (1); 
21:30 Zbrodnie namiętności (3): 
22:30 Mój nawiedzony dom (1, 2); 
0: 30 Łowca zbrodni W 


(GUPIESZUĄŚ 


9:30 Listy miłosne — dram. psycholog., 
Pol. 2001 11:20 W tonacji-- 12:10 
Tajemnice piramid — dok., Fr. 2010 : 

13:55 FL.S.T. — dram. obycz., USA 1978 
16:05 + De Lux 16:35 Nie prze-; 
gap 16:45 Łapu-capu 16:55 Rod: 
Stewart Plays Avo Session 18:10 
Barbara — dram. obycz., Niem. 2012 

20:00 4:44. Ostatni dzień na Ziemi 
— dramat s.f., USA/SzwajcariajFr. 
2011 21:20 Kronika — dram. s.f.,; 
W. Bryt./USA 2012 22:45 Ninja; 
— dramat sens., USA 2009 0:10 5: 
___ rozbitych kamer — -fi Im dok. 


"CANALF FAMIL 


11:05 Ostatni poeci — dok. 12:00 Ja-: 
sminum — obycz., Pol. 2006 

13:50Robbie Williams: TakeTheCrown; 
15:20 Kot rabina — film anim., 
Fr/Austria 2011 16:50 Kop głębiej 
— komediodram., Pol. 2011-18:20: 
Wypowiedzenie wojny — dramat; 
obyczajowy, Francja 2011 i 

20:00 Aktualności filmowe+ 20:30 
Na wdechu — film dok., USA 2011; 
21:20 Deser: Julian 21:35 Combat. 
Girls — dram. obycz., Niem. 2011; 
23:15 Kruk. Zagadka zbrodni: 
— thriller, USA/Węgry/Hiszp. 2012 


kropkdlV | 57 


oni 


a POLSAT PLAY 


10:30 Aleja staw — mag. 
11:00 Kobieta Cafe 
12:00 Jaka ona jest? 
12:30 Sexy mama — mag. 
13:00 Dziewiętnaścioro. 

Odliczanie trwa 
13:30 Jem i chudnę 
14:00 Historie miłosne (2) . 
14:30 Gwiazdy 

na dywaniku — pr. rozr. 
15:00 Fat Killers 

— zabójcy tłuszczu 
16:00 Superniania 2-(9) 
17:00 Aleja sław 
17:30 Zdrowie na widelcu 
18:00 Przez żołądek 

do serca — magazyn 
18:30 Fabryka piękna 
19:00 Salonowe rewolucje 
19:30 Dziwne 

uzałeżnienia (7) 
20:00 Zdrady (22) 
21:00 Największe romanse 

i rozstania Hollywood 
22:00 Kardashianki 

w Nowym Jorku 
22:30 mała Czarna 


2: AU) Dobrenocia Eh. 


TLC 
17:30 Łowcy promocji — pojedy- 
nek mistrzów 18:00 Skarby: 
ze strychu 19:00 Jak się nie: 
ubierać? — dok. Ę 
20:00  Masterchef: Australia: 
21:00 Słodki biznes 21:30; 
Piekielna kuchnia Gordona 
Ramsaya 22:30 Porodówka 
23:30 Masterchef: Australia: 


DOMO+ 


19:00 Candice wie wszystko 3; 
19:30 Martha 7 
20:20 Zbudowane z marzeń; 
20:30 Wymarzona praca: 
pani Bryk 21:00 Luksus 
na sprzedaż — najdroż-| 
sze apartamenty w Polsce: 
21:25 Miejski ogrodnik; 
22:00 Domy gwiazd 


14:15 Hardcorowy lombard 2 
15:00 Gliniarze 15:30 Świat: 
według Bundych 16:30 
Auto-egzekucja 17:05 Naj- 
bardziej szokujące 18:05) 
Hardcorowy lombard 2 
18:35 Skazany za... 19:05; 
Najbardziej wstrząsające + 

20:00 Szok! Takie rzeczy tyl- 
ko w Rosji 20:30 Skarby; 
ll Rzeszy 22:00 Auto- 
egzekucja 22:30 Śmierć 
na 1000 sposobów 23:05 

zechu 


TVN TURBO TVP SPORT 


13:45 Automaniak 8 14:35 
Automaniak 10 15:25; 
Uwaga! Pirat! 9 17:00 Par 
szywa dwudziestka 18:00: 
Raport Turbo 18:20 Stacja! 
reaktywacja 18:55 Wypa- 
dek — przypadek 9 19:25; 
Jazda polska 19:55 Fa- 
chowcy i pechowcy 

20:25 Polak potrafi 9 20:55 Za- 
kup kontrolowany 14 22:00. 
Raport Turbo 22:20 Samo-; 
chód marzeń — kup i zrób 2 
23: 05 Automaniak 8 f 


| 58 | kropkdiV o Oceny filmów: % % % — bardzo dobry 7 % — dobry % — średni Program: 


| 19:45 Ugotowani 


Poniedziałek 


10:45 Szczypta smaku 
11:15 Gordon Ramsay: 
We własnej kuchni (6) 
11:45 33 największe 
kłamstwa — pr. rozr. 
12:15 Miasto kobiet 
13:15 Wojciech Cejrowski. 
Boso (5, 6) 
14:15 Klinika urody 
14:45 Niezwykli ludzie (2) 
15:50 Perfekcyjna pani 
domu — pr. rozr. 
16:50 Kuchenne rewolucje 
17:45 Kulisy rekordów 
Guinessa (1/2) — film dok. 
18:45 Panny młode XXL 65): 
19:15 Zawody 24h 


20:40 33 największe 
kłamstwa — pr. rozr. 


| 21:10 Pani gadżet 
21:40 Sablewskiej sposób 


na modę — pr. roz. 
22:25 W roli głównej 
22:55 Dżoana i jej 

przyjaciółki z Miami 2 


| 23:55 Tajemnice 


show-biznesu — pr. rozr. 


13:50 Jak się robi najlepsze... 
14:50 cook news 15:00 
Gwiazdka Chucka 16:00: 
Martha 7 16:50 Zimowe: 
ATELIER SMAKU 17:00 Ja-- 
kubiak lokalnie 17:30 Moja 
Śri Lanka 18:00 Annabel 
Langbein — kuchnia w sty-: 
lu wolnym 2 18:30 David: 
w Europie 19:00 Kuchnia 
z Okrasą 19:30 Powrót; 
do River Cottage 


+ 20:00 Jacques Pepin: Pod- 


stawy dobrej kuchni 20:30. 
Anthony Bourdain: Bez re-; 
zerwacji 8 21:20 ATELIER: 
SMAKU na Sycylii 21:30: 
Luke Nguyen w Wietnamie2: 
22:00 cook news 22:01: 
kieał 23: 05 4 a RA. 


ORANGE SPORT. POLSAT SPORT EXTRA 


12:10 Piłka nożna — Liga 
włoska — mecz: AS Roma 
— (atania Caldo 14:10; 
Kontratak (32) 15:30 Ani; 
słowa o polityce 16:15 
Bieg przez plotki 17:15 Pił- 
ka nożna — Serie A 18:15, 
Siłownia 

19:15 Sporty walki (816) 21:15; 
Hyde Park 22:00 Sport ra: 
port 24 23:00 Sporty walki: 
— Gala UFC on FOX 9 — wal-| 
ka: Demetrious Johnson: 

loseph Ben: 


15:50 Piłka ręczna kobiet - MŚ: 
w Serbii 17:30 Legendy fut-: 
bolu (16) 18:00 4-4-2 (1, 2) 
19:00 Lance Armstrong —Hi-: 
storia upadku sportowca 

19:35 Pilka ręczna kobiet; 
— MŚ w Serbii 21:20 Fil-. 
my na- podium: Zatań- 
czyć w chmurach 22:15: 
W przerwie 23:00 Spor-* 
towy wieczór 23:20 Piłka 
nożna — LM — ćwierćfinał: 
z sezonu 2012/13: Borussia: 
„ Dortmund — Malaga CF 


7:00 Sport-+ — mag. 
8:15 Piłka nożna 
— Liga hiszpańska — mecz: 


Valencia CF— Real Madryt :- 
* 10:15 Mistrz, którego nikt : 


nie chciał. Wzlot i upa- 


dek Jacka Johnsona (1/2). 


— film dok., USA 2004 

12:10 Koszykówka 
mężczyzn — NBA — mecz: 
Los Angeles Clippers 


— Minnesota Timberwolves 


14:05 Piłka nożna — Liga 
francuska — mecz: Paris 
Saint-Germain — OSC Lille 

16:00 PREMIERA: Piłka 
nożna — Ligue1 — mag. 


* 17:00 PREMIERA: Piłka 


nożna — La Liga — mag. 


18:00 El Clasico — więcej ; 


niż mecz — film dok. 


19:00 PREMIERA: Basket+ 


19:15 Sport+ 

20:30 Piłka nożna —liga 
angielska — mecz: Arsenal 
— Chelsea (s. 26) 

23:15 CANAL+ KO: Sporty 
walki; 


KUCHNIA+ N SPORT 


10:15 Piłka nożna — Liga fran- 


cuska — mecz: Olympique. 


Marsylia — Girondins 
12:15 Piłka nożna — Liga wło- 
ska — mecz: Inter — AC Mi- 


lan 14:15 Sport+ 15:30; 


Piłka nożna — Premier Le- 
ague World 16:15 Wywiad 


z Marcinem Gortatem 17:00 


Piłka ręczna kobiet — 


w Serbii 19:00 Koszykówka: 


mężczyzn — NBA — mecz: 


Los Angeles Clippers — Min-. 


nesota Timberwolves 


21:00 Piłka ręczna kobiet — MŚ. 


w Serbii — mecz finałowy 
22:50  Basket+ 23:05 


Piłka nożna — T-Mobile. 
Ekstraklasa — mecz: Ruchi 


„Chorzów — „Lechia Gdańsk | 


14:50 Magazyn freestyle 
15:20 Cafe Futbol - maga- 
zyn piłkarski 17:00 Polska 


2014 19:00 Magazyn ligi: 
holenderskiej 19:40 Maga-' 


zyn alpejski 


20:10 Futbol amerykański 


— NFL 22:20 Siatkówka: 
PlusLiga; 
— mecz: AZS Częstochowa: 
— PGE Skra Bełchatów 0:30; 
Piłka nożna — Liga holen-| 
derska — mecz: Roda JC. 


mężczyzn — 


terdam 


POLSAT SPORT NEŃŃŚ. 


15:05 Siatkówka mężczyzn 
— Liga Mistrzów — mecz:: 
Jastrzębski Węgiel — Hal-| 
bank Ankara 17:05 Piłka: 
nożna — Liga holenderska; 
— mecz: PSV Eindhoven; 


— ADO Den Haag 


19:05 Koszykówka mężczyzn 
Basket Liga: 


—_ Tauron 
— mecz: PGE Turów Zgorze- 
lec — Stelmet Zielona Góra 
21:05 Cafe Futbol 22:05 


Qafe Futbol 23:00 Sportowe: 


„. podsumowanie dnia 


ULA SEZ 2 i 


9:10 Siatkówka 
mężczyzn — PlusLiga 
— mecz: Lotos Trefl Gdańsk 
— AZS Politechnika 
11:20 Cafe Futbol 
13:00 Nitro Circus Live 
w Warszawie — reportaż 


* 13:40. Polska 2014 
| 15:10 Atleci 


15:50 Siatkówka 
mężczyzn — PlusLiga 
— mecz: Indykpol AŻS Qlsz- 
tyn — Transfer Bydgoszcz 


* 18:00 Siatkówka 


mężczyzn — PlusLiga 
— mecz: Effector Kielce 
— BBTS Bielsko-Biała 


* 20:30 Sztuki walki — KSW 25: 
— walka: Mamed Khalidov | 


= Ryuta Sakurai 
22:40 Podsumowanie 


roku 2013 — Boks krajowy : 
| 22:55 Kim Dzong Un. 


i zagraniczny 

23:10 Boks — Walka o pas 
federacji WBF w Radomiu 
— waga junior średnia: 
Michał Syrowatka 
- JĘMOEEJ EL 


EUROSPORT 


15:30 Watts Top 10 16:00 Bia- 


tlon — PŚ w Ostersund 17:30: 


The Ride 18:00 Kolarstwo: 


— Special Froome 18:30 Piłka: 


nożna kobiet — ME w Szwecji 
—finał: Niemcy — Norwegia 


20:00 Eurogole 20:15 Watts: 


Top 10 20:45 Watts 21:00: 


Wrestling — This Week; 


on World Wrestling Enter-: 
tainment 21:30 Wrestling; 
— Vintage Collection 22:30; 
Magazyn wyścigów kon-; 


nych — Hongkong Intema-: 


tional Races 22:50 Wyścigi; 
samochodowe — GTA Next: 
Level 23:00 Watts Top 10: 
23:30 Snooker — MŚ. 
w. Sheffield — finał: Ronnie 
_ OSulivan— „Bany Hawkins 


EUROSPORT 2 


16:00 Tenis — Australian Open 
w. Melboume — mecz fi- 
nałowy: Novak Djoković: 
— Andy Murray 17:15 Pil-- 
ka nożna — Liga niemiecka; 
18:15 Wyśdgi samocho-| 
dowe — Race of Champions; 
w Bangkoku 19:15 Watts; 
Top 10 19:30 Surfing Ę 

20:15 Piłka nożna — 2. liga nie-; 
miecka — mecz: FC Ingol-: 
stadt 04 — FC Kaisersiautem: 
22:15 Piłka nożna — Liga: 


HISTORY 


6:00 Gwiazdy dombardu 10; 
7:00 Gwiazdy lombardu 9) 
10:00 Gwiazdylombardu 10! 
11:00 Gwiazdy lombardu 9: 
— reality show 

14:00 Gwiazdy lombardu 10: 
15:00 Gwiazdy lombardu 9 
19:00 Gwiazdy lombardu 10 

20:00 Wojny magazynowe: 
— reality show 22:00 Wi- 
kingowie 0:00 Wojny: 
magazynowe 1:00 Wikin- 
gowie 3:00 Wojny maga- 
zynowe 4: 00 Wikingowi i 


8:05 Siwa — wrota 
pustyni (1, 2/7) E 

9:05 Grzegorzewski. 
ją 

10:10 Konstelacje 

11:10 Magiczne kręgi 


z Namibii — film dok. 


| 12:05 Ergaj —z Tatr 


w Góry Wysokie 
12:25 Krakowiaczek ci ja 


| 13:45 Świć 


porządek (1, 2/4) 
15:45 Szlakiem 
Prometeusza — film dok. 


| 17:10 Pustelnicy 


17:45 Hipoteza Riemanna. 
Zagadka wszech czasów 
18:40 Gunnar szuka Boga 
20:15 Bliżej prawdy 3 (5) 
20:50 Toksyczna skóra 
z Hazaribag — film dok. 
21:50 Całe złoto Kolumbii 


Droga do władzy 


; 23:55 Kamorra 


na celowniku. Oddział 


antynarkotykowy 
z ZEL ii nak 


NATIONAL GEOGR. $ ANIMAL PLANET 


6:00 Wierzyć, nie wierzyć? 
7:00 Tuż przed tragedią 
8:00 Pradawne archiwum X 
9:00 Tajemnice Ill Rzeszy: 
10:00 Tajna historia UFO; 
11:00 Poszukiwacze złota 
12:00 Miejski przekręt 

13:00 Koszmama wyprawa 
14:00 Kopalnia złota 15:00 
Apokalipsa: II wojna świa- 
towa 16:00 Przewodnik po 
planetach 17:00 Katastrofa 
w przestworzach 18:00 Cze-. 
kając na apokalipsę 19:00 
Wielkie konstrukcje Ill Rzeszy. 

20:00 Katastrofa w przestwo- 
rzach 21:00 Rosja według 
Vinniego Jonesa 22:00 
Narkotyki 23:00 Boska; 
_ interwencja 


NAT GEO WILD 


9:00 Zaklinacz psów 10:00 Po- 
lowanie na wodne potwory: 
11:00 Niezwykły dr Pol 

12:00 Ekstremalny ranking 
zwierząt 16:00 Zaklinacz: 
psów 17:00 Ekstremalny: 
ranking zwierząt 18:00; 


Niezdarny lampart 19:00: 
W rezerwacie lwów ż 
20:00 Kocie wojny: Lew kontra; 
gepard 21:00 -Niezdarny: 
lampart 22:00 W rezerwa-. 
cie lwów 23:00 Kocie woj-. 


17:00 Święty Augustyn 17:55 
13 pierwszych dni 1 
Bez komentarza 18:40 Po! 
ska i świat z historią w tl 
19:00 Dziennik telewizyj 
19:45 Spór o historię 

20:20 Było, nie minęło — kro-: 
nika zwiadowców historii; 
21:00 Flesz historii 21:30; 
Stara baśń. Kiedy słońce 
było bogiem — film ko-| 
stium., Polska 2003 23:25 
Korespondent 0:30 Dzieci: 
_ ukradzione przez Hitlera. 


[163 Ash rodziców EQ - dla dorosłych X - niekodowansji 


6:00 Bear Grylls 
— ucieczka z piekta 

9:00 Fani czterech kółek 

12:00 Dynamo — więcej 

niż magia (2-4) 
15:00 Łowcy okazji 
18:00 Walka o bagaż 
21:00 Łowcy okazji 
22:00 Aukcja 

w ciemno (11, 12) 
23:00 Oszukać umysł 

— Przystosowanie 

0:00 Łowcy okazji 
— Starsza siostra 

0:30 Aukcja 
w ciemno (8) 

1:00 Fani czterech kółek 
— Chevrolet corvette 
stingray 

2:00 Przetrwać z Bearem 
Gryllsem (2) 

3:00 poTURBOwani 

3:50 Łowcy okazji 
— Grolyn topless; 

Starsza siostra 

4:40 Aukcja 
w ciemno (11, 12) 

Z 20 wy, okazji 06) 


9:00 Dzikie życie w Shamwań 


9:30 Łowca z dziczy 10:00: 


Dzikość bez cenzury 11:00 
Policja dla zwierząt w Hous- 
ton 12:00 Na posterunku 

13:00 Policja dla zwierząt w San 
Francisco 14:00 Najsłodsze 
zwierzaki 15:00 Kot z pie- 
kia rodem 16:00 Pierwsza 
pomoc dla zwierząt 17:00 
Weterynarz z antypodów. 
18:00 Policja dla zwierząt: 
w Houston 19:00 Klinika 
niezwykłych przypadków 

20:00 Weterynarze: Ostry dyżur 
21:00 Klinika niezwykłych 
przypadków 22:00  Poli- 
cja dla zwierząt w Houston 
23:00 Policja dla zwierząt: 
„W Phoenix „serial [dok 


DISCOVERY TURBO XTRA 


6:00 Broń na sprzedaż 

16:00 Wystrzałowy biznes 

21:00 Skrzydlate samochody 
— Po prostu dodaj mu skrzy- 
dła! 22:00 Jesse James: Tur- 
bopasja — Tajemniczy klient: 
23:00 Barowe rewolucje 
1:00 Broń na sprzedaż 2:00 
Mistrzowie demolki 3:00. 
Miami Ink — studio tatuażu 
3:50 Amerykański chop- 
per: ojciec kontra syn 4:40. 
Uliczne wyścigi 5:30 Rekiny 


DISCOVERY SCIENCE 


6:00 Wielka piątka i 
18:00 Jak działa biznes 19:00 


Prawda czy fałsz — po- 
gromcy mitów 


j 20:00 Zagadki wszechświata: 


z Morganem Freemanem 
21:00 Naukowy zawrót. 
głowy 21:30 Zwykłe rze- 
czy — niezwykłe wynalazki 
22:00 Jak to jest zro- 
bione? 23:00 Cywilizacja 
przyszłości 0:00 Techno- 
logiczne wyzwania 1:00: 
Tajniki echniki 


PŁATNY DOD/ 


PŁACIMY NAWET 150 ZŁ 


ZĄ 


"WYŚLIJ PRZEPIS - 


eczne 


iqt 


świą 


Ź 


fvaddldz 


jon 


I TIMIAM fi DYd3I8Z I IMHAM $ TVBISZ | FIMYAM ft DYU3ISZ I TIMIAM 


Bombki, błyskające światełka, kolorowe, srebrne 
lub złote łańcuchy - wszystkie te obrazy kojarzą nam 
się nierozłącznie ze świętami Bożego Narodzenia. Jest 
jednak coś jeszcze: zapachy. Igliwia, pieczonych ciast, 
smażonego karpia, pierniczków, cytryn i pomarańczy... 
Przeczytaj, jak miłe zmysłom świąteczne zapachy 
zachować na dłużej lub sprawić, by były mocniejsze. 


Goździki mają ostre końców- 
ki, więc łatwo je powbijać 
w skórkę pomarańczy. Możesz 
to zrobić dowolnie, ale war- 
io udekorować owoc wzora- 
mi w kształcie choinki, św. Mi- 
kołaja, serca, gwiazdki czy 
dzwoneczka, a nawetżłóbka. 
To również doskonałe zajęcie 


Przekrój dość dużą manda- 
rynkę o grubszej skórce na 
pół w poprzek, a następ- 
nie wydrąż, nie uszkadzając 
skórki. Do dolnej części skórki 
wsław podgrzewacz tealighi, 


przykryj drugą częścią skór: 

ki (wcześniej wytnij w jej gór: 
nej części okrągły lub kwa 
dratowy otwór) i zapal. Uno- 
szący się z takiego lampionu 
zapach wypełni cały dom. 


dla dzieci, które mogą w ten 
sposób zrealizować swoje ta- 
lenty plastyczne. Takię poma- 
rańcze z goździkami (możesz 
je też obtoczyć w cynamonie 
i gałce muszkatołowej) nie tyl- 
ko będą rozsiewać wspaniałą 
woń, lecz udekorują też świą- 
teczny stół. 


» 2 szklanki igieł jodły 
> 1/2 szklanki skórek 
cytrusów (pomarańcza, 
grejpfrut, cytryna) 

1/2 szklanki suszonego, 
_nieporuszonego rozmarynu 
9 1/4 szklanki suchych 
ieporuszonych liści bazylii 

2 liście laurowe 

1 szklanka soli 

gruboziarnistej 


Mieszankę suszonych owo- 
ców i kwiatów, która wpro- 
wadzi nas w świąteczny na- 

strój, możesz oczywiście ku- 
+ pićw perfumerii, ale warto 
ją przygotować własnoręcz- 
nie. Liście laurowe i suche skór- 
ki z owoców podziel na mniej- 
sze kawałki. Wymieszaj wszyst- 
kie składnikiiwsyp je do małych 
cienkich woreczków. Powieś je 
na choince — ciepło płynące 
z lampek uwolni zapach, a sól 
go utrwali. 


TEKST: MC; FOT, STOCKFOOD (3) 


70 g suszonych 
grzybów (najlepiej 
prawdziwków) 
' ] marchew 
e | pietruszka 
1/4 selera 
'] cebula 
4 ziela angielskie 
*1 listek laurowy 


owe 


+ moczenie grzybów 


1. Grzyby opłucz, włóż do miski 
i zalej taką ilością przegotowanej 
wody, by w niej pływały. Zostaw 


* 1 łyżka masła na noc pod przykryciem. 
* sól 
* pieprz 2. Następnego dnia przełóż do 


garnka, dolej wody (powinny być 


PERDI MIC, PCI. SPÓCNI GGU jo] 


| Zupa grzybowa 
% | wigilijna 
czas przygotowania 90 minut 


© 6 porcji (a) 15 p : 
2773 Rinrz Sk 


+. Przecedź zupę, grzyby pokrój”* 


2 I) i gotuj pod Ana dj na 
wolnym ogniu, aż grzyby zmiękną. 


„ Warzywa obierz i opłucz. 
Wrzuć do podgotowanych grzy- 
bów. Dodaj przyprawy i gotuj 
30 minut. 


/ 1. Suszone grzyby najlepiej 
. moczyć w wodzie przez całą 
noe. > 


2 Do pobcse tamat 
> gybów dodaj warzywa 


> Pa 


| 
| 
| 
| 
i 


TEKST: IWONA BALCERAK; FOT-IWONA BALCERAK (4), THINKSTOCKPATOTOLCOMI(I 


BSA keze eodemem zupy 
_ pokrój grzyby w.cienkie 
" paseczki. 


w pasao ni iz powrotem włóż do 
zupy. Dodaj masło, dopraw solą 
oraz pieprzem i zagotuj. 


5. Zupę grzybową podawaj z ma- 
karonem łazankowym. 
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Karp smażony 


(3 ć 
ih łatwe czas przygotowania 60 minut 
+ macerowanie © )) 4-6 porcji 25 złotych 


4 5 z ŚR yn, m p 
4 SKŁADNIKI Ę Ę 


RRKaZAA zbli 


1. Do mleka dodaj cynamon, 
sok i skórkę z cytryny, listki- 
laurowe, pieprz i sól. 


* | oczyszczony karp , 
pokrojony w dzwonka '/_ 2, Dzwonka karpia zalej mle- 
(1.5 kg] kiem z przyprawami, przykryj 
* 1/21 mleka /_ i wstaw na noc do lodówki. 
* | łyżka mielonego Ą 
cynamonu (3. Przed smażeniem osusz ry- 
* skórka starta z 1 cytryny | bę papierowym ręcznikiem, ob- 
= 3 łyżki soku | toczw mące, zanurz w roztrze- 
cytrynowego (_ panym jajku i w bułce tartej. 
= 2 pokruszone listki j 
laurowe -- | 4, Rozgrzej olej i smaż karpia 
* 1/2 łyżeczki grubo | na wolnym ogniu z obu stron 
zmielonego pieprzu na złotobrązowy kolor. 


= 1/2 łyżeczki soli 

= kilka łyżek mąki 

* | jajko 

* bułka tarta j 
* olej i 
* 1 cytryna ę | 
= płałki migdałowe 


5: Udekoruj płatkami migda- 
łowymi i plasterkami cytryny. 


z — Za Opak. 

pusta kwaszona 
Chata, 520/400g, 
6,22 zł/kg 

Kapusta kiszona jest składnikiem wielu 

tradycyjnych polskich poiraw takich jak bigos 

zy pierogi z kapusią i i grzybami, bez których 


nie obejdzie się żadna Wigilia. Można ją też 
- podawać w postaci 
7 AŚ 


Swojska 


urówek do różnych dań. 


DOSTĘPNE 
W SIECI SKLEPÓW 


62 | Kuchnia i krópkat 


(l) średnio trudne 


b yz W 
4 ŚKŁADN 


© 8-10 porcji (40 szt.) 


KI Ę 


„powa solanki a ; 


ciasto 

» 500 g mąki pszennej 

= 250 ml ciepłej wody 

= 4 łyżki oleju 
słonecznikowego 

* I żółtko 

= szczypta soli 

farsz 


= 30 g suszonych grzybów . 


= 300 g kiszonej kapusty 

= | cebula 

= sól 

= pieprz 

= 2 łyżki oliwy 

= 6-7 łyżek oleju 
słonecznikowego 


1. Wszystkieskładniki ciasta wy- 
mieszaj i zagnieć. Gdy ciasto prze- 
stanie się kleić do dłoni, uformuj 
kulę i odłóż, by odpoczęło. 


2 Grzyby opłucz, zalej 2 szklan- 
kami wody i gotuj do miękkości. 
3. Kapustę odcedź, odciśnij sok 
i drobno posiekaj, tak jak cebulę. 


4. Grzyby odcedź (nie wylewaj 
wywaru), przelej zimną wodą 
i również drobno je posiekaj. 


5. W średniej wielkości garnku 
rozgrzej 2 łyżki oliwy i zeszklij na 


TRADYCYJNE 


Pierogi z kapustą 
i grzybami 


czas przygotowania 90 minut 


12 złotych 


niej cebulę. Do podsmażonej ce- 
buli dodaj kapustę, grzyby i wy- 
war. Przykryj, zagotuj, zmniejsz 
ogień i gotuj, aż cały płyn wypa- 
ruje. Zdejmij z ognia i odstaw na 
kilka minut do wystudzenia. 


6. Ciasto wyłóż na posypaną 
mąką stolnicę i zagniataj przez 
1-2 minuty. Podziel na pięć czę- 
ści i każdą z nich rozwałkuj na 
cienki placek. 


7. Małąszklanką wycinaj zciasta 
| kółka. Na środek każdego nałóż 
|” połyżeczcefarszu. Składaj ciasto 
| napół i zlepiaj dokładnie brzegi, 
ugniatającje palcami. Gotowe pie- 
rogi ułóż na ściereczce posypanej 
mąką i przykryj drugą ścierecz- 
ką, aby nie obsychały. - 


Ę 


8. w dużym garnku zago- 
tuj osoloną wodę. Gdy zacznie 
wrzeć, wlej do niej 2 łyżki oleju 
i wkładaj porcjami pierogi (po 
około 10 sztuk). Po ponownym 
zagotowaniu wody ustaw średni 
ogień i gotuj pierogi około 30 se- 
kund od chwili wypłynięcia na 
powierzchnię. 


9. Wyłówpierogiłyżką cedzako- 
wą, przełóż na tacę, zachowując 
odstępy (1/2 cm), i ostudź. 


10. Przed podaniem zrumień 
pierogi na oleju. Podawaj z czy- 
stym barszczem czerwonym. 


(l średnio trudne czas przygotowania 5 godzin 
© 4 porcje 20 złotych 


z 
KAJA i y 


4 SKŁADNIKI 


z klon 


* 1 szklanka ziaren 
pszenicy 

* | szklanka maku 

szklanka mleka 

* 4 łyżki miodu 


* 3 krople ekstrakiu 
migdałowego 

* 50 g rodzynek 

*50 g migdałów 

» 50 g orzechów (mogą 
być mieszane) 


» 50 g suszonych moreli | 


J: Pszenicę przepłucz, zalej 
wrzącą wodą i odstaw na noc. 


e 1/2 szklanki cukru pudru 


2. Następnego dnia zagotuj, 
odcedź, zalej świeżą wodą, go- 
tuj do miękkości około 3 godzin 
i odcedź. 


3, Bakalie zalej wrzątkiem. Od- 
staw na godzinę, a potem od- 
cedź i posiekaj. 


4, Mak zalej mlekiem, odstaw 
na 2-3 godziny i zmiel - najle- 
piej dwa razy w maszynce z gę- 
stym sitkiem. 


5. Mak połącz z pszenicą, roz- 
puszczonym i podgrzanym mio- 
dem, cukrem pudrem i ekstrak- 
tem migdałowym. Dodaj posie- 
kane bakalie. j 


Ę, mieszaj i wstaw na a 
6. Wymieszaj i kilk 
godzin do lodówki. 


8 porcji 


PRA SMB z 


4 SKŁADNIKI £ 


» rób ŁADNIKI p 


* 150 g suszonych śliwek 
(polskich wędzonych] 

* 100 g suszonych 
moreli 

= 100 g suszonych 
jabłek 

«100 g suszonych fig 


= 50 g suszonych gruszek | 


e | pomarańcza 

= | cytryna 
kawałek kory 
cynamonu 

= 5 goździków 

= 2 łyżki miodu 

« cukier 


Ę 


czas przygotowania 4-5 godzin 


15 złotych 


1. Suszone owoce opłucz, osącz 
i zalej 2 | przegotowanej wody. 
Odstaw na 3-4 godziny. 


2. Dolej litr wody, dodaj cyna- 
mon oraz goździki i gotuj na ma- 
łym ogniu około 30 minut. Zwróć 
uwagę, by owoce się nie rozpadły. 
Po ugotowaniu dopraw miodem 
i ewentualnie cukrem. 


3. Pomarańczę oraz cytrynę 
sparz i pokrój w:plastry. Włóż 
je do gorącego kompotu. 


4. Odstaw kompot na kilka go- 
dzin, by nabrał aromatu. Poda- 
waj schłodzony. 
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THINKSTOCKPHOTO. COM (3) 


TEKST: IWONA BALCERAK; FOT. IWONA BALCERAK (. 


Pierś indyka 
z żurawiną 


i mozzarellą w boczku 


O 
[| j łatwe czas przygotowania 


2 godziny + macerowanie 


4 porcje 30 złotych 


| SKŁADNIKI FE 


* | kg piersi indyka 


* | mozzarella 

* 1O cienkich i długich 

plasierków boczku 
wędzonego 

* 1/4.szklanki bulionu 

drobiowego 

= | cebula 


marynała: 
= 6 łyżek oliwy 
= sok z 1/2 cytryny 7 
* | łyżeczka miodu 
* | ząbek czosnku 
przeciśnięty przez 
praskę 
*] łyżeczka soli 
1 łyżeczka pieprzu 
* | łyżeczka słodkiej 
papryki 
* 2 łyżeczki majeranku 
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* 8 łyżek dżemu z żurawiny 


* garść suszonej żurawiny | 


1 „ Mięso umyj, osusz i rozbij lek- 
ko tłuczkiem tak, by powstał pro- 
stokąt. 


2. Połączskładniki marynaty, za- 
lej nią indyka i wstaw do lodówki 
na kilka godzin (najlepiej na ca- 


ią nog. 


3. Wyjmij mięso z marynaty, roz- 
smaruj na jego środku dżem żura- 
winowy, ułóż plasterki mozzarelli 
i zwiń w roladę. Obłóż ją z wierz- 
chu plasterkami boczku. Możesz 
je umocować za pomocą wykała- 
czek lub obwiązać nitką: 


Ą, Roladę przełóż do naczynia ża- 
roodpornego, wlej resztę marynaty 
oraz gorący bulion, dodaj pokrojo- 
ną w ósemki cebulę i suszoną żu- 
rawinę. Piecz 1,5 godziny w tem- 
peraturze 180 stopni C. 


5, W trakcie pieczenia polewaj 
mięso sosem. Przed podaniem 
zdejmij nić lub usuń wykałaczki. 


ft 
I łatwe 


KBW 


4 1 SKŁADNIKI 4 


k A AŻ Z ko 


= | sprawiona kaczka 

= 3 ząbki czosnku 

= | łyżeczka majeranku 

= | szklanka soku 
pomarańczowego 

* 6 mandarynek 

* 2 pomarańcze 

* | kieliszek likieru 
pomarańczowego 

* 15 goździków 

= olej 

= sól 

* pieprz ł 


iP Kaczkę opłucz i osusz. Natrzyj 

jąwśrodkuinazewnątrz solą, pie- 
przem i zmiażdżonym czosnkiem. 
Oprósz majerankiem. Ułóż w żaro- 
odpornym naczyniu, zalej sokiem 
ilikierem pomarańczowym, wrzuć 
4-5 goździków, przykryj i włóż na 
noc do lodówki. 


w pomarańczach 
czas przygotowania 


4 godziny + macerowanie 


2. Następnego dnia skrop kaczkę 
olejem i wstaw do nagrzanego pie- 


- karnika. Piecz 40 minut w tempe- 


raturze 190 stopni C. 


3. Zmniejsz temperaturę do 
150 stopni C i piecz jeszcze 2 go- 
dziny, często polewając wytapia- 
jącym się tłuszczem. 


4. Mandarynki obierz i podziel 
na cząstki. Na 10 minut przed koń- 
cem pieczenia włóż do naczynia 
z kaczką i wymieszaj z wytopio- 
nym tłuszczem. 


5. Pomarańcze sparz, osusz i po- 
krój w plasterki. 


6. Gotową kaczkę przełóż na 
ogrzany półmisek i udekoruj pla- 
strami pomarańczy. Przyczep je 
do kaczki goździkami. 

Z Łyżką zbierz tłuszcz z powsta- 


łego w trakcie pieczenia sosu. Zlej 


go razem z mandarynkami do so- 
sjerki i podawaj z kaczką. 


Schab faszerowa ny 
morelami 


q T 
| [| tatwe EE czas przygotowania 5 godz. 
— 


4 A poRa m 2 
są 4 SKŁADNIKI E 


YZ ZŻZŻZ 


* 1,5 kg schabu 
środkowego 

* 200 g suszonych 
moreli 


» 1 kieliszek białego wina i 


* 1/4 szklanki oleju 

* 2 ząbki czosnku 

* 2 łyżki tymianku 

* 1 łyżka majeranku 
1 puszka moreli 
lub brzoskwiń 

* żurawina do mięs 

s olej 

* sól 

* pieprz 


1... Schab opłucz, osusz i długim 
nożem zrób w nim kieszeń. Natrzyj 
mięso solą oraz pieprzem i wstaw 
na 3 godziny do lodówki. 


40 złotych 


, 2. Suszone morele zalej winem 
i odstaw na godzinę. Następnie od- 
sącz i nadziej nimi mięso. Otwór 
zepnij wykałaczkami. 


3. Pięć łyżek oleju wymieszaj 
z posiekanym czosnkiem oraz 
tymiankiem i majerankiem. Zio- 
łową zaprawą natrzyj mięso i ob- 
smaż je na rozgrzanym oleju. Prze- 
łóż do formy, polej winem, w któ- 
rym moczyły się morele, i piecz 
1,5 godziny w piekarniku nagrza- 
nym do temperatury 200 stopni C. 
W czasie pieczenia polewaj schab 
powstałym sosem. 


4, Morelelub brzoskwinie z pusz- 
ki osącz z syropu. Miejsca po pest- 
kach wypełnij żurawiną. 


5. Upieczony schab przełóż na 
półmiseki obłóż morelami lub brzo- 
skwiniami. Sos z pieczenia wlej 
do sosjerki. 


Pieczone nogi gęsi 
ył 0d 


(9 
i i weż 


WU ŁAP 


4 SKŁADNIKI E 


EZ ZE 


= 4 nogi gęsi 

* 4 winne jabłka 

< kilka gałązek 
tymianku 
100 ml bulionu 
warzywnego 

* 50 ml czerwonego 
wytrawnego 
wina 
sól 

= pieprz 


A czas przygotowania 3 goczmy, 
© porcje o 30 złotych 


1. Nogi gęsi umyj, osusz i dopraw 
solą oraz pieprzem. Obłóż tymian- 
kiem i odstaw na 2 godziny. Jabi- 
ka umyj i przekrój na połówki lub 
ćwiartki. 


2. Ułóż nogi gęsi w żaroodpor- 
nym naczyniu, podlej bulionem 
oraz winem, obłóż połową jabłek, 
przykryj i wstaw do piekarnika. 
Piecz około 1 godziny w tempera- 
turze 170 stopni C. 


3. Na 15 minut przed końcem pie- 
czenia dołóż pozostałe jabłka. Po- 
dawaj gęsie nogi z glazurowaną 
marchewką i kaszą gryczaną. 


Kuchnia i kropka | 65 
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Panforłe 
— bożonarodzeniowe ciasto 


z Toskanii 


li O 
IJ) 
Ud 


łatwe czas przygotowania 


60 minut + zastyganie 


© 4-6 porcji (aj 


DR aaa k 
4 SKŁADNIKI E 


HlażazazaaE) 


* 150 g orzechów 
laskowych 
= 150 g orzechów ę 
włoskich i 
* 150 g migdałów | 
* 150 g suszonych fig Ę 
* 150 g suszonych moreli 
s 150 g suszonych śliwek | 
s 120g mąki 
= szczypta zmielonego 
białego pieprzu 
* | łyżeczka startej 
gałki muszkałołowej | 
* 1/2 łyżeczki DRC 
goździków ż 
» 1/2 łyżeczki H 
zmielonych nasion p 
kolendry H 
* 1/2 łyżeczki cynamonu | 
= 150 g + 2 łyżeczki 
cukru pudru 
do posypania 
na wierzchu 
« 10 łyżek miodu 


LL Wymieszaj posiekane i upra- 
żone na suchej patelni orzechy 
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40 złotych 


i migdały oraz grubo pokrojo- 
ne suszone owoce. Dodaj mą- 
kę, pieprz, gałkę muszkatoło- 
wą, goździki, kolendrę oraz cy- 
namon i odstaw. 


2. Do rondla wsyp cukier i do- 
daj miód. Postaw na małym 
ogniu i mieszając, doprowadź 
do wrzenia. Nie przerywając 
mieszania, gotuj jeszcze minu- 
tę. Zdejmij z ognia, wlej do mi- 
ski z suchymi składnikami i do- 
kiadnie wymieszaj. Powinna po- 
wstać gęsta, ciężka masa. 


3: Formę wyłóż papierem do 
pieczenia i łyżką przełóż do niej 
masę. Wygładź wierzch dłonią 
zwilżoną w zimnej wodzie. 


4, Piecz 15 minut w piekarni- 
ku nagrzanym do temperatury 
180 stopni C. 


5. Wyjmij i odstaw na kilka go- 
dzin, a najlepiej na całą noc, że- 
by ciasto wystygło. 


6. Przed podaniem posyp cu- 
krem pudrem. Podawaj pokro- 
jone na cienkie kawałki. 


CIASTA 


Bolo de rei 
— portugalskie ciasto 
świąteczne 


o 


z czas przygotowania 3 godziny 


8-10 porcji 4 25 złotych | 


M łatwe 


[i l 
1. Drożdże rozpuść w podgrza- 
nym mleku i odstaw w ciepłe miej- 


sce na 20 minut. Masło rozpuść 
i ostudź. Orzechy posiekaj. 


ŻW m . 


= 4 szklanki mak 
= | szklanka cukru 


2. Wsyp do miski mąkę i cukier. 


* 40 g świeżych drożdży Dodaj jajka oraz zaczyn drożdżo- 
= 1/5 litra mleka + wyiwymieszaj. Wyrabiaj 5 minut, 
= 1/2 kostki miękkiego *_ potem dodaj stopione masło, baka- 

masła * lie, skórkę cytrynowąi2/3 owoców 
= 4 jajka kandyzowanych. 


= 1/2 szklanki rodzynek 


* 1/4 szklanki płatków 3. Wyrób ciasto dłońmi (będzie 


migdałowych lepkie). Uformuj kulę i odłóż w cie- 
= 100 g rodzynek płe miejsce na godzinę. 
sułtańskich 


4. Ułóż ciasto na blasze wyłożo- 
nej papierem do pieczenia, zrób 
w środku otwór i uformuj wie- 
niec. Posmaruj rozmąconym żółt- 
kiem, udekoruj resztą kandyzowa- 


* 75 g orzechów włoskich | 
= 300 g owoców j 
kandyzowanych, Ę 
pokrojonych w kawałki - 
= skórka z 1 cytryny starta 


na tarce nych owoców i posyp cukrem pu- 

* 1 żółtko drem. Wstaw do piekarnika na- 

= cukier puder grzanego dotemperatury 180 stop- 
ni C na około 45 minut. 


Joulutorffu 
— fińskie ciasteczka 
na Narodzenie 


A 
ly 
Iii 


1 SKŁADNIKI ja 


zdbkatkowikinaddinikkw akit london 


iatwe (V) 


1 gotowe ciasto 
francuskie 
powidła śliwkowe 
powidła morelowe 
lub kiwi 

1 żóttko 

cukier puder 


1, Rozwiń ciasto i powycinaj 
z niego kwadraty (około 5 x5 cm). 


Czas przygotowania 40 minut 
Ó 10 złotych 


© 4-6 porcji (28) 


Ponacinaj je wzdłuż przekątnych 
po skosie do 1/3 długości. 


2.Na nienaciętych środkach kwa- 
dratów ułóż porcje powideł. Rogi 
ciasta zawiń do środka, by utwo- 
rzyły wiatraczki. 


3, Ciasteczka posmaruj rozmą- 
conym żółtkiem i ułóż na blasze 
wyłożonej papierem do pieczenia. 


4, Piecz 10-12 minut w temperatu- 
rze 200-220 stopni C. Po ostudze- 
niu posyp cukrem pudrem. 


Christmas sddlna 1 


il średnio trudne — czasochłonne 
AJE CZAS PRrSOlOWan 10 godzin + dojrzewanie 


nawet 2 miesiące! ((: 


27% 


4 SKŁADNIKI 


2. ZZA 


450 g suszonych 
owoców (rodzynki 
— najlepiej różne rodzaje, 
żurawina, figi io.) 
25 g drobno pokrojonej 
skórki kandyzowanej 
z różnych owoców 
* | drobno pokrojone 
jabłko 
e sok i skórka starta 
z | pomarańczy 
= sok i skórka starta 
z | cytryny 
* 8 łyżek brandy lub rumu 
*55gmqki 
* 1/3 łyżeczki proszku 
do pieczenia 
* 1,5 płaskiej łyżki 
przyprawy do piemików 
* 1,5 łyżki cynamonu 


-łój) 
* 110g brązowego cukru 
= 110g bułki tartej 
* 25 gnieobranych, grubo 

pokrojonych migdałów 

2 duże jajka 
* 1 łyżka masła 
SOS 

750 ml śmietany 36% 

1/4 szklanki brandy 
e1 laska wanilii 

- 6 żółtek 

5 łyżek cukru 

2 łyżki mąki 

ziemniaczanej 
« 6 łyżek mleka 


A 


900 


CAE m. 


6 porcji (zk) 40 złotych 


1. Suszone owoce, skórkę, jabiko 
oraz sok z cytrusów włóż do miski, 
zalej 6 łyżkami brandy i wymie- 


(zaj. Przykryj ściereczką i odstaw 
| nakilka godzin, a najlepiej na noc. 


i 2, Wymieszaj w misce mąkę, pro- 
 szek do pieczenia, przyprawę do 
( piernika i cynamon. Dodaj tłuszcz, 


cukier, startą skórkę z cytrusów, 


j bułkę tartą oraz orzechy i wymie- 
| szaj. Dodaj zamarynowane suszo- 
| ne owoce i znów wymieszaj. Jajka 
| ubij i połącz z resztą składników. 


* 3, 15-litrową formę do puddingu 
( cienkowysmaruj masłem. Przełóż 


do niej tyżką masę. Przykryj po- 


* dwójną warstwą papieru do piecze- 
| nia oraz warstwą folii aluminiowej 
| iobwiąż sznurkiem. Miskę umieść 
/ nad garnkiem z gotującą się wodą 
©. tak, by nie dotykała dna. Gotuj na 
| parze około 7 godzin, uzupełniając 
* 110g masła (w oryginale 
_ powinien być brązowy. 


wodę w garnku. Gotowy pudding 


4, Wyjmij pudding z garnka, usuń 


"papier i folię, odstaw, by wystygl. 
/ Ponakłuwaj go i polej resztą bran- 
-_ dy. Przykryj papierem do piecze- 
| nia i obwiąż sznurkiem. Przecho- 
| wujwciemnym, suchym miejscu aż 
| doświąt. Przed podaniem podgrze- 
| wajw kąpieli wodnej około godziny. 


5, Sos: Podgrzej śmietanę zbran- 


| dyirozkrojoną wanilią. Utrzyj żółt- 
| kaz cukrem. Mąkę połącz z mle- 
(kiem. Zalej żółtka śmietaną, 
| mieszając. Dodaj mąkę, podgrze- 


stale 


waj do zgęstnienia (nie zagotuj!). 


TEKST: IWONA BALCERAK; FOT. IWONA BALCERAK (4), THINKSTOCKPHOTO. COM (1) 


Kiopoty 
z galaretą 
Mętny wywar na galaretę 


sklaruj, dodając na każdy litr 
płynu 2 roztrzepane białka 


| nego. Podgrzewaj na średnim 

| ogniu, mieszając energicznie, 
aż zacznie wrzeć. Odstaw na 
pół godziny i delikatnie prze- 
lejwywar przezsiło, uważając, 
by szumowiny zostały na dnie. 


Tłusty wywar 


Odchudzisz go za pomo- 
cq kostek lodu. Owiń je ga 


pi się wtedy do gazy i łatwo 
go usuniesz. 
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z dwiema łyżkami octu win- - 


zą i przesuwaj nimi po wierz- | 5 
chu wywaru. Tłuszcz przycze- 


Przypalona 
Gdy kapusta zacznie się przy- 
palać, przełóż nieprzypaloną 
część do innego gamka i po- 
czekaj, aż ostygnie, a potem 
duś od nowa. Jeśli nieprzyjem- 


Przypieczone 
ciasto 


Jeśli przypalił się wierzch, ze- 
trzyj go na grubej tarce. Po- 
syp ciasto cukrem pudrem, 
polukrujlub posmaruj konfi- 
turą. Gdy przypiekło się od 
spoduinie chce wyjść zfor- 

my, odwróć ją do góry 
dnem i połóż na spód £ 
wilgotny zimny ręcznik. 


kapusta z grzybami 


W ten niepowtarzalny wieczór 
wszystko powinno być zapięte na ostatni 


- guzik. Świąteczna zastawa na stole, 


połyskująca bombkami i światełkami 
choinka, no i oczywiście pyszne wigilijne 
dania. Czasem jednak coś idzie nie tak, 
barszcz nie nabrał smaku, a kapusta 
jest przypalona. Nie denerwuj się 
jednak, bo na wszystko znajdzie się 
rada. 


nyzapach nadalsię utrzymuje, 
dodaj piętkę razowego chle- 
ba lub pół surowego ziemnia- 
ka, które wchłoną swąd spa- 
lenizny. 


|  Moczenie 
sledzi 


Najlepiej użyj do tego mleka 


twiej będzie pozbyć się ości, 
| bozmiękną. 


Gdy barszcz wciąż nie jest 
-. tak pyszny, jakbyś chciała, 
wzmocnij jego smak, wle- 
wając do niego na godzi- 
nę przed podaniem filiżan- 
kę bulionu z warzyw, wcze- 
= śniej podsmażonych na ma- 
Bo” śle. Kolor poprawisz, doda- 
jąc sok z surowego buraka 
lub koncentrat buraczany. 


TEKST: MC; FOT.: STOCKFOOD (2) 


zamiast wody. Śledzie będą * . 
wówczas delikatniejsze i ła- — 


Wyborna 


SĘ 


Wszystkie margaryny 


Regulamin aktualnej promocji dostępny jest w sklepie i na www.biedronka.pl 


cynamonu 


wcześniej pomyśleć, jak będzie wyglądał nasz stół w ten — mimo mrozu 
— najcieplejszy z polskich wieczorów. Może trzeba dokupić coś z zastawy? 
A może dzieci przygotują stroik albo udekorują kolorowymi wstążkami krzesła? 


Gromadzimy się przy nim, gdy na niebie pojawia się pierwsza gwiazda. Warto | 
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Okazuje się, że choinka wcale nie musi być zielona i niekoniecznie ma 
pachnieć igliwiem. Laureatka naszej nagrody tygodnia w wysokości 
150 zł przygotowała na świąteczny stół choinkę... miodową. 
Jej oryginalne śnieżnobiało-brązowe drzewko pachnie cynamonem, 
imbirem i goździkami, a wieńczy je gwiazda. 


Miodowa choinka 


składniki 

ciasto 

s 3 szklanki mąki 

a 1 szklanka cukru pudru 

s 2 łyżki kakao 

s 4 jajka 

s 100 ml rozpuszczonej 
margaryny lub oleju 

s 2 łyżki miodu 

* szczypta cynamonu 

s szczypta imbiru 

s szczypta goździków 

w I łyżeczka sody 

krem 

s 250 ml śmietany 30% 

s1 listek lub 2 g żelatyny 
w proszku 

s cukier puder 


1. Ciasto: Wysyp na stolnicę mąkę, 
cukier puder i kakao. Zrób dołek 
iwbij jajka. Dodaj ostudzoną mar- 
garynę lub olej, miód, po szczypcie 
cynamonu, imbiru i utłuczonych 
goździków oraz sodę oczyszczo- 
ną. Zagnieć szybko gładkie ciasto. 
Jeśli zbytnio klei się do rąk, pod- 
syp mąką. Wyrobione ciasto zawiń 
w folię spożywczą i wióż na dwie 
godziny do lodówki. 

2. Rozwałkuj ciasto na papierze 
do pieczenia (na około 1/2 cm gru- 


bości). Wykrój jedno koło o śred- 
nicy 18 cm, po dwa koła o śred- 
nicy 14 cm, 11 cm, 8 cm i 4-5 cm 
oraz jedno o średnicy 3 cm. Koło 
na gwiazdę powinno mieć średni- 
cę 5 cm. Ścinki ciasta zagnieć po- 
nownie, rozwałkuj iwykrój dodat- 
kowe ciasteczka. Piecz około 15 mi- 
nut w temperaturze 180 stopni C. 
3. Krem: Rozpuść żelatynę zgod 
nie z przepisem na opakowaniu. Je: 
Śli użyjesz listka, namocz gow zim- 
nej wodzie na 3-5 minut, odciśnij, 
przełóż do rondelka i rozpuść na 
małym ogniu. Dodaj kilka łyżek 
śmietany. Resztę śmietany ubij na 
sztywno z kilkoma łyżkami cukru 
pudru. Wlej żelatynę i wymieszaj. 
Przełóż do rękawa cukierniczego. 
4. Składanie choinki: posyp naj 
większy placek cukrem pudrem 
i nałóż na środek 2 łyżki kremu, 
następnie kładź po dwa placki o co- 
raz mniejszej średnicy, posypuj cu- 
krem pudrem i nakładaj po 2 łyż- 
ki kremu. Na koniec nałóż krem 
i udekoruj gwiazdą. 
IWONA DRWAL 
MNISZEK 


olrzymasz od nas -(1];4, a jeśli zostanie uznany za RAE - 
aeNI< r zez] 


umowy przystąpienia do konkursu ijego prawidłowego przeprowadzenia lub markefingu własnych produktów organizatora konkursu. Gwarantujemy W 
prawo wglądu do swoich danych osobowych orazich poprawiania, jak również żądania zaprzestania przetwarzania danych osobowych. Podanie I ZB 
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Stefanka na Boże Narodzenie 


składniki 

ciasto 

» 3,5 szklanki mąki 

pszennej 

200 g margaryny 

s 2 jajka 

s 6 łyżek cukru 

« 5 łyżek miodu 

a 2 łyżki kakao 

s 2 łyżeczki sody 
oczyszczonej 

krem 

s ] I mleka 3,2% 

s 7 czubałych łyżek kaszy 
manny 

s I szklanka cukru pudru 
s sok z 1/2 cytryny 

s 80 g margaryny 


| a powidła śliwkowe 
EB 
| 


LEZ 


1. Ciasto: Margarynę, miód i cu- 
kierrozpuść iprzestudź. Przesianą 
zsodąi kakao mąkę połącz z ma- 
są. Wbij jajka, wyrób ciasto i włóż 
na godzinę do lodówki. Wylep nim 
formę (24 x 27 cm) i piecz około 
20 minut w temperaturze 180 stop- 
ni C. Przekrój na trzy części. 

2. Krem: Mleko gotuj z cukrem 
pudrem i kaszą manną około 
15 minut. Do utartej na puch mar- 
garyny dodawaj po łyżce ostudzo- 
nej manny. Wlej sok z cytryny. 
3. Blaty ciasta smaruj powidła- 
mi i przekładaj kremem. 


MAGDALENA TABACZYK 
BARWINO 


składniki 
* 2 niepełne szklanki mąki 
pszennej 


_ «| kostka masła 


s | szklanka cukru 


s 5 dag rodzynek 

« 15 dag kandyzowanych 
OWOCÓW 

u 2 łyżki rumu 

a 2 łyżeczki proszku 
do pieczenia 

s cukier puder 


1. Rodzynki wymieszaj z owo- 
cami kandyzowanymi (mango, 
ananas itp.) i zalej rumem. Od- 
staw na 15 minut. 

2. Miękkie masło zmiksuj 
z cukrem. Dodaj jajka i dalej 
miksuj, aż powstanie gładka 
masa. 

3. Zlej rum z owoców, dodaj 
go do masy i zmiksuj. Owoce 


c 


Keks ie 


kandyzowane wymieszaj z łyż- 
ką mąki. 

4, Doutartych jajek dodaj mąkę 
zmieszaną z proszkiem do pie- 
czenia i całość zmiksuj (masa 
będzie dość gęsta). Wsyp kan- 
dyzowane owoce oraz rodzyn- 
ki i wymieszaj łyżką. 

5, Przełóż ciasto do prostokątnej 
blachy i piecz 50 minut. Pierwsze 
10 minut w piekarniku rozgrza- 
nym do temperatury 200 stop- 
ni C, a resztę czasu w tempera- 
turze 150 stopni C. 
6. Ostudź ciasto i po- 
syp cukrem pudrem. 


AGNIESZKA BŁAUT 


JEŻÓWKA 
Ei 


DOŁĄCZ DO NAS 
www.facebook.com/ 
kuchniaikropka 


Wieniec z makiem 


składniki 

s ] szklanka mleka 

5 g masła 

0 dag mąki 

e 7 g drożdży instant 

= 1/4 szklanki cukru 

s szczypta soli 

« 2 jajka 

2 dag masy makowej 
s 10 dag orzechów 
laskowych 

a | łyżka kandyzowanej 
skórki pomarańczowej 
a kilka kropel aromatu 
migdałowego 

lukier 

s | szklanka cukru pudru 
łyżka soku z cytryny 
a 2: 3 tyżki gorącej wody 


"nut w 170 stopniach C. 


1. Wsyp do miski mąkę, drożdże, 
cukier oraz sól i wymieszaj. Pod- 
grzej mleko z masłem i przestudź. 
Wlej do miski, wbij 1 jajko i wy- 
rób ciasto. Odstaw na 45-60 minut. 
2. Masę makową połącz z 1 jaj- 
kiem, skórką pomarańczową, orze- 
chami i aromatem migdałowym. 
3. Rozwałkuj ciasto (30 x50 cm), 
wyłóż masę i zwiń roladę. Roze- 
tnij ją na pół (nie do końca). Spleć 
końce izwiń wieniec. Piecz 30 mi- 


4, Utrzyj składniki lu- $$ 
kru. Polukruj roladę. 


JOANNA MACHYNIA $ 
GORLICE ż 
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Piernik 
z masq serową 


składniki 

ciasto 

s4 jajka 

s 1,5 szklanki cukru 

s2,5 szklanki mąki 

« 1 łyżeczka sody 
oczyszczonej 

s 1 łyżeczka proszku 
do pieczenia 

s | opakowanie przyprawy 
do piernika 

s3 łyżki kakao 

s 1 szklanka mleka 

s 1/2 szklanki oleju 

s 1 słolk dżemu 
wiśniowego lub powideł 
śliwkowych 

masa serowa 

«500 g półiłustego sera 
(trzykrotnie mielony) 

s 125 g rozpuszczonego 
masła 

s1/2 szklanki cukru pudru 

s4 jajka 

s I budyń waniliowy 


1. Ciasto: Jajka utrzyj z cukrem 
na gładką masę. Dodaj resztę 


składników i zmiksuj tak, by po- 
wstało gładkie ciasto. 

2. Masa serowa: Białka ubij na 
sztywną pianę, a żółtka utrzyj 
z cukrem. Dodaj do żółtek ser, 
budyń i przestudzone masło. 
Krótko i delikatnie wymieszaj, 
aby składniki się połączyły. Pia- 
nę z białek przełóż do masy se- 
rowej i delikatnie wymieszaj. 
3. Na wyłożoną papierem do 
pieczenia blachę wylej ciasto 
piernikowe, a na nim rozsmaruj 
masę serową. Piecz 50-60 mi- 
nut w temperaturze 180 stop- 
ni C przy włączonym 
termoobiegu. 


ALEKSANDRA 
SKARZYŃSKA 


LUBAWA 
Ei 


DOŁĄCZ DO NAS 
www.facebook.com/ 
kuchniaikropka 


Meksykańskie ciasto 


mleczne Tres leches 


składniki 

s]10 gmasła 

s 1 szklanka mleka 

s 4 jajka 

s | szklanka cukru 

s2 łyżeczki ekstraktu 
waniliowego 

«2 szklanki mąki pszennej 

s 2 łyżeczki proszku 
do pieczenia 

sszczypia soli 

sszczypta gałki muszkatołowej 

sos mleczny 

«300 ml skondensowanego 
mleka słodzonego 

«370 ml skondensowanego 
mleka niesłodzon 

s | niecała szklanka śmietany 
kremówki 30% 

s | łyżeczka ekstraktu 
waniliowego 

dodatkowo 

s 300 ml kremówki 36% 

u | łyżka cukru pudru 

s 1 śmietan-fix 


1. Ciasto: Składniki powinny 
mieć temperaturę pokojową. Mą- 


kę, proszek, sóli gałkę muszkato- 
łową przesiej do miski. Podgrzej 
mleko z masłem i przestudź. Jaj- 
kaubij z cukrem iekstraktem wa- 
niliowym na puszystą masę. Do- 
daj połowę suchych składników 
oraz mleka z masłem i zmiksuj. 
Dodaj resztę składników i krót- 


_ ko zmiksuj. Formę wysmaruj ma- 


słem i posyp bułką tartą. Przełóż 
do niej ciasto i piecz około 40 mi- 
nut w temperaturze 160 stopni C. 
2. Sos mleczny: Wymieszaj mle- 
ko, śmietanę i ekstrakt. 

3. Przestudź ciasto (15 minut), 
ponakłuwaj gęsto widelcem ina- 
sącz sosem. Włóż na trzy godzi- 
ny do lodówki. 

4. Śmietanę ubij z cukrem pu- 
drem oraz śmietan-fixem i ude- 
koruj nią ciasto. 


ANNA KLIMA 
KOŚCIELISKO 
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Ciasto cynamonowe z jabłkami 


składniki 
s 4 jajka 
1 szklanka cukru 
cukier wanilinowy 
«3/4 szklanki oleju 
« 2 szklanki mąki 
e ] łyżeczka sody oczyszczonej 
= I łyżeczka proszku 
do pieczenia 
s | łyżeczka cynamonu 
u 5 jabłek 


1. Jajka utrzyj z cukrem, cukrem 
wanilinowym i olejem. Dodaj mą- 
kę, sodę oczyszczoną, proszek do 
pieczenia oraz cynamon i utrzyj 
na gładką masę. 

2. Jabłka obierz, pokrój w kostkę 
iwsyp do ciasta. Wymieszaj łyżką. 
3. Gotowe ciasto wyłóż na wy- 
smarowaną tłuszczem i wysypa- 


ną kaszą manną blachę. Piecz je 

około 50 minut. 

4, Powystudzeniu posyp cukrem 

pudrem. 
TATIANA 


LEWANDOWSKA 
ŚWIECIE 


KACZKA 


SKŁADNIKI: 

1 kaczka Świat Drobiu 

ok. 10 mandarynek 

oliwa z oliwek Casa de Azeiłe 

2 łyżki suszonej żurawiny Bakallino 
sól, pieprz 

Do podania: pieczone ziemniaki 


5 z | TAL 
Kaczka świeża Świat Drobiu = 


> 


1. Kaczkę dokładnie umyj 
i osusz (także wewnątrz) 
papierowym ręcznikiem. 
Nairzyj solą i pieprzem. 


2 mandarynki, włóż 
je do środka kaczki 
i zepnij skórę wykałaczkami. 


3. Kaczkę skrop oliwą i ułóż OD 16.12 DO 19.12 : 5 k 


w brytfance. Dookoła rozłóż 
cząstki mandarynek. Piecz ż ż w 
0,5 godz. w temp. 220?C Man d aryn ki żĘ 

i kolejne 1,5-2 godz. w 1807C. ł 
Co jakiś czas podlewaj tłuszczem. 
Na 0,5 godz. przed końcem 
pieczenia dolej sok wyciśnięty 

z 4 mandarynek, dorzuć żurawinę. 


Koszt poirawy dla 1 osoby to ok. 6,98 zł 
(koszt potrawy dla 4 osób to ok. 27,92 zł) 
Więcej przepisów szukaj na stronie 


www.biedronka.pl/przepisy 


Codziennie niskie ceny. 


Pasztet 
z selera 

składniki 

= | duży seler korzeniowy 

z | cebula 

ząbki czosnku 

: 2-3 jajka 

/2 szklanki bułki tartej 

: majeranek 

e sól 

« pieprz 


1. Seler zetrzyj na tarce o du- 
żych oczkach. Cebulę i czosnek 
drobno posiekaj. Zalej warzywa 
szklanką wrzątku i duś 15-20 mi- 
N nut. Odsącz i ostudź. 

2. Połącz warzywa z bułką tar- 
tą, żółtkami, pianą zubitych bia- 
= tek oraz majerankiem, solą i pie- 
8 przem. 

R 3. Przełóż masę do aluminiowej 
formy do pieczenia, natłuszczonej 
B olejem. Piecz około godziny lub 

i do momentu zrumie- 

i nienia w temperaturze | 
180 stopni C. 


MARIA CHUCHLA 
RZESZÓW 


Karp na ostro 


składniki 

s 1,25 kg karpia 

s I papryczka chili 

« 4łyżki maki kukurydzianej 
s 2 jajka 

2 ząbki czosnku 


1. Karpia oczyść, umyj i osusz 
papierowym ręcznikiem. Pokrój 
w dzwonka, a te podziel na pół. 
Oprósz solą, pieprzem i zieloną 
przyprawą do ryb. 

2. Ostrą papryczkęi czosnek po- 
krój drobno i natrzyj nimi rybę. 
Odstaw na godzinę w chłodne 
miejsce. 

3. Zanurzaj rybę wrozmąconym 
jajku, obtaczaj w mące i smaż na 
złoty kolor. 

4, Skrop rybę cytryną 
i podawaj z chlebem 
smażonym na oleju. 


MARIA KOPER 
KORONOWO 


: kropkdTV poleca 
Piekarnik elektryczny 


pojemność 15 | 


129. 


za szł. 
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elementy grzewcze umieszczone 

w górnej i dolnej części komory, 
mogące pracować jednocześnie 

lub osobno 

w zestawie ruszt i emaliowana blacha 
zakres tempera- 
tur: 100-250? C 


DOSTĘPNE W SIECI SKLEPÓW 
OD 19.12.2013 


Indyk faszerowany burakami 
w cieście francuskim 


składniki 

«2 piersi indyka 

« 2-3 średnie buraki 

«2 garści obranych orzechów 
włoskich (około 30) 

= | opakowanie ciasta 
francuskiego 

a 2 łyżki masła 

«3/4 szklanki pełnego mleka 

soOlej 

łyżeczka cukru 

Ól 

iota prowansalskie 

ieprz ziarnisty 

-3 kulki ziela angielskiego 

s 2 liście laurowe 

s 1 żółtko 

amak 

do dekoracji 

a= świeże lście laurowe 


1. Buraczki umyj, obierz i ze- 
trzyj na tarce na wiórki. Roz- 
puść masło i podsmaż na nim 
buraczki doprawione solą, pie- 
przem i cukrem. Podlej mlekiem 
i duś 10 minut na małym ogniu. 
Ostudź. 

2. Piersi indyka umyj, osusz 
ręcznikiem papierowym i de- 
likatnie wytnij w nich kieszon- 
ki. Nafaszeruj je dość ściśle bu- 
raczkami. Dopraw solą i ziołami 
prowansalskimi. Obsmaż z obu 
stron na złoto na rozgrzanym 
oleju. Podlej niewielką ilością 


wody. Dodaj ziele angielskie, 
liść laurowy i pieprz ziarnisty. 
Duś pod przykryciem 15 minut, 
w razie potrzeby podłej jeszcze 
odrobiną wody. Ostudź. 

3. Rozwiń ciasto francuskie. 
Piersi indycze ułóż na środku 
ciasta wzdłuż dłuższego boku, 
posyp obficie ćwiartkami orze- 
chów włoskich i zawiń. Posma- 
ruj żółtkiem i posyp makiem. 
Piecz 15 minut w temperaturze 
220 stopni C. 


SANDRA SIEBERT 
LUBON 


Można wziąć więcej 
buraczków i wykorzystać 
je do przygotowania 
smacznej jarzynki 


Postne krokiety 


składniki 

ciasto naleśnikowe 
a 3 szklanki mleka 
jajka 

s 2 szklanki mąki 
łyżki oleju 

= szczypta soli 

farsz 

e 1/2kg grzybów 

| «2cebule 


dodatkowo 
e bułka tarta 
e olej 


1. Ciasto: Ubij jajka za pomo- 
cą miksera. Dodaj mleko, sól, 
mąkę oraz olej i dalej miksuj. 


Odiej szklankę ciasta, a z resz- 
ty usmaż cienkie placki. 

2. Farsz: Kapustę kiszoną 
opłucz, włóż do garnka i gotuj 
do miękkości. Cebule pokrój 
w kostkę i podsmaż na oleju. 
Dodaj ugotowane i zmielone 
grzyby oraz drobno pokrojo- 
ną kapustę. Dopraw wszystko 
solą i pieprzem. 

3. Na usmażone naleśniki na- 
łóż farsz i zwiń krokiety. Ob- 
tocz je w pozostałym cieście 
naleśnikowym i bułce tartej. 
Smaż na rozgrzanym głębo- 
kim tłuszczu. 


KATARZYNA KOSMALA 
CZARNOLAS 


Krem z pieczonych buraków 
z uszkami z bryndzą 


składniki 
ciasto na uszka 
« 250 g mąki 

e | łyżka oliwy 
s letnia woda 

s szczypta soli 


jarsz 
s 200 g bryndzy 

s 20 g masła 

s | ząbek czosnku 

s I mała cebula 

s sól 

s pieprz 

krem z buraków 

« 50 g obranego jabłka 

s 50 gziemniaków 

s 200 g pieczonych buraków 
e szczypta majeranku 

s 50 g masła 

s szczypta cukru 

« ocet balsamiczny 


1. Farsz: Cebulę pokrój w kost- 
kę i uduś na maśle. Dodaj przeci- 


śnięty przez praskę czosnek. Po 
przestudzeniu wymieszaj z bryn- 
dzą i dopraw solą oraz pieprzem. 
2. Ciasto: Wysyp mąkę na stol- 
nicę i dodając oliwę oraz stopnio- 
woletriią wodę, zagniataj elastycz- 
ne ciasto. Rozwałkuj je i wytnij 
szklanką lub kieliszkiem kółka. 
Nałóż na nie farsz i zwiń uszka. 
Gotuj je w osolonej wodzie 2-3 mi- 
nuty od wypłynięcia. 

Krem z buraków: Pieczone bu- 
raki pokrój w kostkę i uduś w ron- 
dlu z jabłkami izieraniakami. Na- 
stępnie zmiksuj i dodaj masło, że- 
by krem był aksamitny. Dopraw 
solą, pieprzem, cukrem, octem 
i majerankiem. Podawaj uszka 
na kremie z buraków. 


JUSTYNA CUKIER 
DOMASZNO 


Śledzik z fasolq 
w sosie sojowym 


składniki 

= 6 płatów śledzia 
marynowanego 

s I cebula 

s 4łyżki białej fasoli (może być 
z puszki) 

s 2 łyżki sosu sojowego 

s | płaska łyżeczka imbiru 

u | łyżeczka cukru 

s 1 łyżka oleju 

dodatkowo 

« kilka kawałków czerwonej 
papryki ; 

e natka pietruszki 


1. Płaty śledzia zroluj i zepnij 
wykałaczką. Ustaw na talerzu. 
2. Cebulę drobno pokrój i zru- 
mień na łyżce oleju. Dodaj fa- 


— Śledzie z fasolą w sosie 


solę, imbir, sos sojowy oraz cu- 
kier i poczekaj, aż wyparuje 
nadmiar płynu. 


" 3, Ułóż fasolę dookoła śledzi. 


Udekoruj czerwoną 
papryką i natką pie- 
truszki. 
RENATA PYZIK 
IZBICA 


Ą 


sojowym doskonale 
smakują nie tylko w Wigilię, 
ale także nadają się 
na świąteczną przystawkę, 
gdy przyjmujemy 
gości. 


i kropka! | ZA 


Barszczyk na zakwasie 


składniki do kamionkowego naczynia ina 
O BLGŚW wierzchu połóż chleb. Zalej cie- 
= 1 kromka chleba, najlepiej _ P'4Przegotowaną wodą. Po czte- 


rech dniach przecedź zakwas 
i przelej do butelek. 

2. Barszczyk: Do 1 l gotującej 
się wody włóż wszystkie warzy- 
wa, korpus kurczaka, listki, ziele, 
grzybek, sól, pieprz i cukier. Go- 
tuj 30 minut, a następnie wlej za- 
kwas, przecedź barszcz 


razowego bez polepszaczy 
e 3 ząbki czosnku 
barszczyk 
e około 1/2 | zakwasu 
s | korpus z kurczaka 
= | pęczek włoszczyzny 
e |] pęczek koperku 
»| pęczek pietruszki 
e 3 ziarna ziela angielskiego 


s 3 listki laurowe i podawaj gorący. 

s | łyżeczka cukru > " 

s 3/4 łyżki soli 

s | łyżka majeranku ANNA GÓRALSKA 
a 1 suszony grzybek JABŁONOWO 


Receptura na zakwas 
pochodzi od mojej babci. 
Smak jest niesamowity. 


1. Zakwas: Buraki pokrój w pla- 
stry, a czosnek posiekaj. Włóż 


e 


Ryba 
w pikantnej zalewie 


składniki 15 Re ć 
« 60 dag filetów rybnych ka Aa PE 
s 2 cebule Ju. 


2. Cebulę pokrój w krążkii sparz. 
Ogórki pokrój w plasterki, a pa- 


s 5 komiszonów 
« kilka kawałków papryki 


marynowa nej prykę w paski. Warzywa wymie- 
= oki szaj i układaj je w salaterce na 
zalewa i 
e |] przecier zane Z rybą. 


3. Składniki zalewy za- 
gotujiostudź.Zalejnią 


pomidorowy 
s | mały łagodny 


keczup rybę. 
2 I a 
z SIE DARIA RAMS 
; | 
5 kawowy" OBŁAZY RYTERSKIE 
s 6 łyżek octu OE REJS AA 0) 
s2łyżkicukru DOŁĄCZ DO NAS 
= /Żtyżaczki sol O 
a pieprz SWE ZL. ZNA 


Schab w ziołach 
z suszonymi owocami 


składniki ę długim nożem zrób w środku na- 
s 1,5 kg schabu bez kości cięcie. Powstałą kieszeń napełnij 


farsz ściś i ó ini 
= 200 g śiwek kalifomiskich ściśle owocami. Otwór powinien 


s gańć suszonych moreli OCE: się powię cu > - 
= 2 garści suszonej żurawiny 2. Natrzyj mięso solą i pieprzem. 
s kilka suszonych daktyli Resztę składników na marynatę 
marynata wymieszaj i powstałą pastą na- 
«2 łyżeczki > trzyj dokładnie mięso. Owiń je fo- 
.przyprawy:Go mięs lią spożywczą i włóż na kilkana- 
a | łyżeczka suszonego ście godzin do lodówki. 
majeranku. 3 iesowić dórdewadowi 
» 1/2 łyżeczki suszonej bazyli 9. Mięso włóż do rękawa do pie- 
s 1/2 łyżeczki ziół czenia, wlej odrobinę wody i do- 
prowansalskich daj gałązki rozmarynu. Zawiąż rę- 
sól kaw i piecz około 80 minut w tem- 
e pleprz z peraturze 180-190 stopni C. Roz- 
mae ay wiń rękaw i zapiekaj mięso przez 
«kika gałązek świeżego kilka minut, aby wierzch 
rozmarynu się ładnie przypiekł. 


1. Mięso umyj i osusz papiero- 
wym ręcznikiem. Ostrym, dość 


ALICJA DOMINIK 
BYDGOSZCZ 


składniki 

s] kg kiszonej kapusty 

s2 żeberka wieprzowe 
wędzone 

s 1 średnia marchewka 
cebula 

garść suszonych grzybów 
5-6 suszonych śliwek 
wędzona kiełbasa (10-15 cm] 
00 g wędzonego boczku 
200 g pieczarek 

/2 pęczka natki pietruszki 
s5 łyżek koncentratu 
pomidorowego 

«olej 

przyprawy | 

s 1/2 szklanki wytrawnego 
czerwonego wina 

s 1 łyżeczka kminku 

«kilka ziaren ziela angielskiego 
«2 listki laurowe 

ssól 

«pieprz 


KAM 


ZA m 


Bigos na święta 


1. Kiszoną kapustę odciśnij i włóż 
do garnka. Dodaj suszone grzyby 
(bez moczenia), żeberka, pokrojo- 
nąw kostkęi podsmażoną cebulę, 
pokrojone śliwki i startą marchew. 
2. Dodaj przyprawy, wlej tylewo- 
dy, aby sięgała 4-5 cm od dna, ipo- 
staw garnek na małym ogniu. 

3. Kiełbasę i boczek pokrój 
w kostkę i zrumień na patelni. Pie- 
czarki umyj, obierz, pokrój i pod- 
smaż. Wszystko wrzuć do bigosu 
wraz z posiekaną natką pietruszki. 
Gotuj na małym ogniu 30-60 mi- 
nut, często mieszając. Ugotowa- 
ny bigos dopraw koncentratem 
pomidorowym. 

BARBARA DOBIJA 
ROZTROPICE 


Słodko-kwaśne śledzie 


składniki ź > 

s 4 filety śledzi wa płynu się zredukuje. Po osty- 
marynowanych gnięciu sos powinien mieć gęstą 

s 3/4 szklanki sosu konsystencję. 


słodko-kwaśnego 


v go . 2. Włóż do miski pokrojone 
s 3/4 puszki pomidorów 


pomidory, koncentrat pomido- 


A Pa koncentraiu rowy oraz sos słodko-kwaśny 
pomidorowego i wymieszaj. Dodaj pokrojo- 
s pieprz ne w kostkę śledzie, delikatnie 


wymieszaj i dopraw pieprzem. 
Wstaw na kilka godzin do lo- 
dówki, aby smaki się połączyły. 


sos słodko-kwaśny 
s 150 ml octu 10% 
« 150g cukru 

s 30 g marchewki 


TOMASZ KULESZ 
ZGIERZ 


1. Sos słodko-kwaśny: Do garn- 
ka wlej ocet i wsyp cukier. Go- 
tuj na małym ogniu. Marchew- 
kę obierz, pokrój w drobne pa- 
seczki i włóż do garnka. Gotuj 
15 minut, aż mniej więcej poło- 
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Domowy paszłet 
zwątróbkiiżołądków | 


s 1 kg wątróbki drobiowej 
| kg żołądków drobiowych 


marchewką. Zalej wodą, dodaj 
liście laurowe, ziarenka pieprzu 
oraz jałowca i kostkę bulionową 


AE Gaj minut 

«3-4 jajka 2. Obraną cebulę pokrój w kost- 

s 2 łyżki kaszy manny kę i zeszklij na oleju. 

s | kostka bulionowa 3. Odcedź wątróbkę, żołąd- 

BOSSA ki i marchewkę (pozostaw 

«3 ziarenka pieprzu IaszklankIWYACU): ziel zai 

«3 ziarenka jałowca so wraz z cebulą. Dodaj do masy 

=Sól jajka, kaszę mannęi wywar, atak- 

«pieprz że przyprawy. 

«majeranek 4. Przełóż masę do wyłożonej 

s oregano papierem do pieczenia formy, = 

upa wierzch posmaruj olejem i piecz Ź 

«gałka muszkatołowa godzinę w temperaturze 180stop- © 

solej ni C. jo 
S 

1. Umytą i oczyszczoną wątrób- ż 8 

kę oraz żołądki wrzuć do garnka _ ELZBIETA PAWELEC $ 

z obraną i pokrojoną w plasterki ELBLĄG z 


ROZRYWKA 


muzułmański na półce dół po 
ałac v sklepu v bombie v 
polecenie| niejedna poprawia marka at 
kogoś w ulu bł tobusów| 
weselny 
placek 


Regulamin krzyżówek dostępny na www.kropkatv. pl. 


uprawiana przez idzie w 
stop werset cyrkowa Bałtroc: jek 
aluminiowy Koranu scena do robienia znak na- 
wody sodl wigacji 

imię pies Nel 

Chacza- i Stasia 


jaźń 


trwała 
podstawa 


świeci 
na baterie 


polski samolot 
wojskowy 


twórca religii 
Sikhów 


najeż- 
dżał 
Polskę 


Hiszpan, wiązany 
Portu- KŚ 
galczyk czyznę) 
zysięg- 
łych 
w 
sądzie 
porządek] 
PoROSZ ścinała 
Pica głowy 
słuchowy) 
fotogra- 
ficzny 


drugiemu 
oka nie 
wykole 
zwierzę 
Australii 
z Kip-| 
li 
polska 
teleno- 
wela 
z 
łasiczką 
na 
obrazie 
młode || tymcza- 
bydło || sowy na 
rzeźne || budowie 
był przy- 
wódcą 
Węgier 


kucharz Snek popiel 
okrętowy imię dopływ imię 
żeńskie | Jeniseju żeńskie 
tematyka = 
miłosna 
do nisz- 
czenia 
przyroda min mor-| 
skich 
odmiana 
Czer. 
wieni 
metali spisek, brazyli | ejement 
płaskow- ski 
nik knowaniej pisarz kafara 
siedziba 
greckich 
muz 
jieuważny 
widz 
koło 
zębate 
jabłko 
„lub 
były wicepremier hafciar | Śliwka 
za rządów SLD SA) 
nici 
elemen 
iszącegi 
most 
UE zyję 
, n 
piętrzy wodę bogini | diabeł 
E sprawie- z rzeka 
otwór wulkanu dliwości pozó Riazania 
Oloi- 
owy godztek 
|śpiewają- |d. waluta! 
e siostr! Włochów 
autor 
roślina „Myśli do 
oleista nieucze- opeko? 
ci: wania 
[plecionka komedio- rodzaj Pa 
ze NY wiersza | domo- 
słomy chwyt "wego 


Kopen- 


jaskinia, 
pieczara 


brzuszna 
choroba 


UŁÓŻ HASŁO! Rozwiązanie krzyżówki (bez polskich EE] wyśli SMSem pod numer r 72012 w  reści wpisując KTV2.hasło krzyżówki. 
Na zgłoszenia czekamy do 26.12.2013 r. 
Koszt SMSa: 2 zł (2,46 zł z VAT). 
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so 


BY APPOINTMENT TO THE ROYAL DANISH COURT 


Na Święta Bożego Narodzenia 
tylko w sieci sklepów 


33:15 Niedźwiedź w- dużym 
niebieskim domu 4 13:45 


Parauszek i _ przyjaciele 
14:00 Stacyjkowo 4 14:10 
Marta mówi 14:35 Franklin 
1 przyjaciele 15:05 Truskaw- 
kowe Ciastko: Niezwykłe 


przygody 3 15:25 Chmur; 


kowe opowieści 15:40 To- 


mek i przyjaciele 17 15:55: 
Strażak Sam 6 16:05 Rycerz; 
Mike 16:20 Kitka i Pompon: 
16:35 Troskliwe Misie: Wi-. 
tamy w Krainie Troskliwości: 
17:00 The Littlest Pet Shop; 


17:30 Kot Prot na wszyst-| 
ko odpowie w lot 17:45: 
Ciekawski George 6 18:10. 
Tree Fu Tom 18:30 Przy-| 


gody Adasia i Tosi 18:45, 
Peppa 6 18:50 Parauszek: 
i przyjaciele 19:00 Przygody; 
słoniczki Elli 19:30 Truskaw-; 
kowe Ciastko: Niezwykłe: 


przygody 3 19:55 My Little 
Pony: Przyjaźń to magia 2 
20:20 Stacyjkowo 4 - 


14:55 Gazoon 15: 
patusie 15:30  Dougie; 
w przebraniu 15:50 Świnka; 
Chudzinka 16:10 O rety!; 
Psoty  Dudusia 


17:10 Stepujący Koń Marvin: 


w przebraniu 17:55 Świi 
ka Chudzinka 18:05 Straż-. 
nicy miasta 18:20 O rety!; 


Psoty Dudusia  Wesotka; 
18:50 Hugo, co to zna-: 
cy? 18:55 Zabawy Bolka; 
i Lolka 19:05 Bolek i Lolek;; 
|| Uwaga pożar 19:15 Timo-. 
thy idzie do szkoły 19:45: 


Stepujący Koń Marvin 
20: BB Maly m miś 


7:45 Gość poranka 
6:00; 19:00 
:30, 19:30 Puls Polski: 
16:55 INFOrozmowa 17:15 
Twoje info 18:45 INFObiznes 


, 
o 
i 


Minęła dwudziesta 21: 
Serwis info 21:15 W pr. 
rwie — magazyn. 22: 
Panorama dnia 23:00 Sp! 
towy wieczór 23:22 Wi 


__— film dok, Pol. „2006 - 


goda (co godzinę) 
14:40; 15:40; 17:45 Raport. 
—analizy i komentarze 14:55 


pecie 18:45 Bez ograniczeń 
19:45 Rozmowa dnia 20:45 
Krzywe zwierciadło 21:45 


dnia 22:55 Ja Panu nie prze- 
rywałem 23:30 Bez ograni-: 
ceń 1:00 Na tapecie 1:30: 
Nocne pasmo powtórkowe | 


Wesołka: 
16:35 Hugo, co to znaczył; 
16:40 Strażnicy miasta: 


17:35 Tork 17:45 Dougie: 


7 20 [O Marvin Marvin 


TVP INFO TVP REGIONALŃ A 


6:00 Serwis info (co 30 minut); 


INFOrmacje 


19:57 Dziś wieczorem 20:12: 


kopolski Park Narodowy: 


Bez ograniczeń 16:40 Na ta-. 


Nie ma żartów 22:15 Finał; 


10:30 Tom i Jerry 10:35 Car.) 
toon Toon Toon: Atomówki; 
11:25 Scooby-Doo i Bry-: 
gada Detektywów 11 
Zwyczajny serial 12: 
Chojrak — tchórzliwy pies; 
12:40 Looney Tunes Show | 

13:05 Pora na przygodę 13: 30) 
Niesamowity świat Gum. 
balla 13:55 Laboratorium: 
Dextera 14:05 Ekspres: 
polarny — film anim., USA; 
2004 16:00 Premiera: Loo-; 
ney Tunes Show 16:25 Tom: 
i Jerry 16:35 Premiera: Loo-| 
ney Tunes Show 17:05 La-: 
boratorium Dextera 17:15 
Pora na przygodę 17:40; 
Zwyczajny serial 18:05 
Totalna Porażka w trasie: 
18:30 Niesamowity świat; 
Gumballa 19:00 Scooby-| 
-Doo i Brygada Detekty- 
wów 19:25 Ben 10: Om-; 
niverse 19:55 Jeźdźcy. 
smoków — serial anim. 


| 20:20 Johnny Test 


:25 Pies, który uratował ferie; 
— film familijny, USA 2010; 
11:50 Fred Szczęściarz; 
12:30 Robot i potwór 

13:20 Wróżkowie chrzestni 9: 
14:10 iCarly 2 14:40 Tess; 
kontra chłopaki 2 15: 
Odlotowe agentki 6 15: 
Avatar: Legenda Aanga 2; 
15:55 Pingwiny z Madaga-. 
skaru 2 16:20 SpongeBob; 
Kanciastoporty 6 16:45) 
iCarly 3 17:10 Drake i Josh: 
Wesołych Świąt — kom. 
obycz, USA 2008 18:40) 
Monsters vs. Aliens 18:55) 
SpongeBob Kanciastoporty 8/ 
19:20 Pingwiny z Madaga-| 
skaru 3 19:45 iCarly2 | 


14:45 Internetowy Przegląd: 
Szkolnych Zespołów Teatral-- 
* nych 2013 16:00 Raport 
z Polski 16:25 Dziennik re-. 
gionów — tematy dnia 16: 30. 
Czas na pracę! Praca na cza-. 
sie! 17:00 Przystanek Ziemia; 
17:30 Program lokalny 


| 21:05 Echa dnia 21:15 Dzien- 


nik regionów 21:40 Echa: 
dnia — komentarze 22:00; 
Program lokalny 22:35 Te-; 
lekurier 23:00 Czas na pra-| 
___ <! Praca na czaśi | 


SUPERSTACJA POLSA NEWS 


6:40 Telesprzedaż (co godzine); 
7:15 Informacje dnia, Po-; 


15:35 Biznes Informacje 15:50, 
Wydarzenia 16:10 Rozmowa 
„Wydarzeń” 16:30 Serwi: 
formacyjny 18:30 Biznes In-; 
formacje 18:50 Wydarzenia; 
18:50 19:15 Gość 
rzeń” 19:35 Interwencja 

20:00 To był dzień 21:00 Polska: 
— magazyn reporterów kra-| 
jowych 21:30 Tak czy nii 
22:00 Wydarzenia, opi 
komentarze 22:45 Spoi 
towe podsumowanie dni 
23: :00 Informacje dnia 


6:00 Słoneczna Sonny 6:30; 
Czarodzieje z Waverly Place; 
7:30 Violetta 2 8:20 Powo-. 
dzenia, Charlie! 3 9:10 Mój: 
przyjaciel Drakula — film: 
anim. USA 2013 10:00; 


Nadzdolni 10:50 Austin; - 
iAlly 11:40 Taniec rządzi! 2; - 


12:30 Blog na cztery iapy 
13:20 Powodzenia, Charlie! 3 

13:45 Wolfblood 14:10; 

Austin i Ally 15:05 Jessie 2. 


16:00Violetta2 17:00Wolf- | 


blood 17:30 Taniec rządzi! 2; 
18:00 Austin i Ally 18:30 
Powodzenia, ; 
19:00 Blog na cztery tapyj 
19:30 Jessie 2 


20:00 Violetta 2 21:00 Powo- | 


dzenia, Charlie! 3 21:30; 
wWoliblood 22:00 Austin* 
i Ally 22:30 Blog na czi 


ry łapy 23:00 Moja nia-. | 


nia jest wampirem 23:30; 
W.LTCH. 23:55 Szczypta: 
magii 0:20  Wymiennicy: 
0:45 Do dzwonka Cafe 

AAA "SURE 


18:05 Poczekalnia DPL 18:28; - 


Lista przebojów DPL 19: 00 
Szalone lata 90. 


| 20:05 Disco polo hit wszech a 
czasów (8) 21:22 Wieczorne: 
granie na ekranie 22:00; - 


Zakochane Polo TV 22:30 


Pikantne Polo TV 23:05, 


__ Święta wojna (60, 59) 
DVB 


17:00 ESKA TV News 17:05; 
Gorąca 20 18:00 Szymor-: 
ning 18:30 ESKA TV News; 
19:00 Hity na czasie 19:30; 
Top 5 — lista przebojów 

20:00 Hity na czasie 21: 


Zwolnienie z WF-u 24:30; 
ESKA TV News 22:00 Hity; 
na czasie 23:00 Hot plota 


8:56 Szkoła 
Serwis informacyjny 9: 
Skrót informacji 9:30 Ser-| 
wis informacyjny 

15:00 15 na żywo 16:00 Fakty: 
po południu 17:30 Teleser-: 
wis 18:00 Tak jest 19:26: 
Fakty po Faktach — pr. 

20:00 Kropka nad i 
Czamo na białym 21:00: 
Teleserwis 21:30 Polska 


i świat 22:00 Szkło kontak-| | 


towe 23:00 Dzień po dniu 


13:15 Tropiciele przekrętów 2 | 


(2) 14:20 Rozmowy w toku 


ludzi 17:45 Express 18:0: 

10 życzeń (1/11) 19: 

Usterka (16) 19:45 Express 
20:05 Kulisy sławy extra 4 (1/3) 
20:40 Ola w trasie 2 (11 
21:10 Świat bez fikcji 4 (2) 
21:45 Express 22:00 Ostre; 
cięcie 2 (3) 22:45 Dzieciaki 
(9) — serial dok. 23:15 Cela; 
23: 5 Taboo 9 (1- dok. 


DVB l - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej - pierwszy SodnEK 


' — brytyjska pisa 
/ zyskała rozgłos dzię- 
|, ki powieściom o Har- 

rym Polłerze. Teraz 


Chariiel 3, |-- 


„0:00 Fakty po Faktach || 


J.K. Rowling 
a 


pod pseudonimem 
napisała kryminał. 


Wołanie 
kukułki 


Krystyna 


Była jedną z najbardziej ce- 


nionych agentek. 


Krystyna Skarbek na pew- 
no była niezwykłą kobietą. 
W czasie II wojny światowi 
służyła w szeregach agen 
brytyjskiego wywiadu SOE. 
- Kilka lat po wojnie została 
zamordowana. Do dziś nie 
wiadomo, czy padła ofia- 
rą zazdrosnego kochanka, 
| czy zginęła dlatego, że zbyt 
| wiele wiedziała. 


a 


Wraz z prywatnym detekty- 
wem wędrujemy przez Londyn 
i poznajemy prawdziwe życie 
tamtejszych elif i nie tylko... 


Supermodelka Lula Laundry 
wypadła przez balkon swojej 
rezydencji. Wszystko wskazuje 
na to, że popełniła samobój- 
stwo. Jedynym, który nie wie- 
rzy w taką wersję wydarzeń, 
jest jej brat. Dlatego postana- 
wia zatrudnić prywatnego de- 
tekiywa Cormorana Sirike'a. 
Strike, weteran wojenny, ma 
kłopoty finansowe oraz osobi- 


„„ste — właśnie rozstał się z kobie- 


ją swojego życia. Sprawa Luli 
jest więc dla niego szansą na 
wyjście z impasu. Im jednak 
bardziej przybliża się do praw- 
dy, tym większe niebezpie- 


czeństwo mu grozi. 
Tola 
Mankiewiczowna 


103. 
p: 


Zaczynała w operze, ale suk- 
ces osiągnęła w filmie. 


Tetu, a o swój sukces potrafiła 
sama zadbać, nie licząc na 
możnych patronów. Choć 
po wojnie pozostała w kra- 
ju, jej kariera zatrzymała się 
w miejscu. Dziennikarz Ry- 
| szard Wolański próbuje dojść, 
* dlaczego tak się stało. 
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Tola Mankiewiczówna była | 
jedną z największych gwiazd | 
przedwojennego kina ikaba- |- 


ILE 


FÓTAKPN(() MATPRASOWE” 


| Wtorek -- 


| ŚWIĘTA Z JEDYNKĄ 
p_e 


(3). MAT. PRASOWE 


FOT.: STUDIO 69 


| 


ŚWIGILI 


JOANNA KORONIE 
Aktorka przywiązuje dużą wagę 
do świął. Najbardziej ceni prezenty 


wykonane własnoręcznie. 


Święta z Jedynką 


BmŚwięta Bożego Narodze- 
nia to magiczny czas. Jed- 
nak przy okazji także słono 
kosztują. W programie „Po- 
gołowie rałunkowe” uczysz 
zarządzania finansami. Jak 
przygołować święta i nie 
wydać na to majątku? 
Należy pamiętać o kilku podsta- 
wowych zasadach. Po pierwsze 
o tym, że w osiedlowych sklepach 
wszystko kosztuje jednak drożej. 
Po drugie, że nie powinno się cho- 
dzić na takie zakupy bez listy. Na 
liście należy spisać dokładnie to, 
co chcemy kupić. Nigdy nie wol- 
no robić zakupów, gdy jesteśmy 
głodni, bo wtedy kupujemy pro- 
dukty, które nie są nam potrzeb- 
ne. Wkładamy je do koszyka, bo 
mamy na nie w danym momen- 
cie ochotę. Te zasady dotyczą tak- 
że kupowania świątecznych pre- 
zentów. Powinno się je kupować 
na długo przed świętami. Bowtedy 
można znaleźć je w internecie lub 
wtańszych sklepach. Trudno może 
w to uwierzyć, ale są to często na- 
wet te same rzeczy, którew innych 
miejscach kosztują dużo drożej. 
Aby nie wydać na święta mająt- 
ku, trzeba się więc do nich przy-. 
gotowywać wcześniej, a nie 
w ostatniej chwili. 
[Pamiętasz prezen- 

ły świąteczne, z któ- 

rych bardzo się cieszyłaś, 
choć nie były drogie? 
Takie prezenty dostawałam od 
mamy, która kupowała mi książki. 
One były zawsze dla mnie czymś 
wyjątkowym, ponieważ bardzo 
lubiłam czytać. W świecie bajek, 
w który wkraczałam, byłam du- 
żo szczęśliwsza niż w rzeczywi- 
stości. Myślę, że to były najfajniej- 
sze podarunki. Ja natomiast, od 
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„ ZMaciejem 
Dowborem 
tworzą udany 
związek, który. 
może przetrwać 
największe 

* kryzysy. 


Z Robertem 
Kudelskim 

i Janem 
Jankowskim 
podczas 4 
nagrania 
charytaływnego 


teledesku. 


| 


kiedy pamiętam, 
sama robiłam 
mamie prezenty. 
Często nie miałam 
w ogóle pieniędzy, 
więc pisałam jej dłu- 
gie listy, robiłam kola- 
że, gdzie widniały te rze- 
czy, które chciałabym ma- 
mie dać, ale na które nie było 
mnie stać. Przygotowywałam 
- je długoistarannie. Wiem, że 
dla mojej mamy były one bar- 
dzo ważne. Pisałam też dla niej 


wiersze. Do 
dzisiaj lubię 


Im jestem starsza, tym więcej 
gotuję. Oczywiście do Mag- 
| dy Gessler mi daleko (śmiech). 
Ale staram się. Ostatnio sta- 
łam się specjalistką od naleśni- 
ków. Zrobiłam także barszcz 
ukraiński, który uwielbia na- 
wet moja córka. Teraz mam 
w planach zrobić go, po raz pierw- 
szy w życiu, na zakwasie. Rozwi- 
jam się kulinarnie, choć przycho- 
dzi mi to z bardzo dużym trudem 
i odbywa się powoli (śmiech). 
fu Bez czego nie wyobra- 
żasz sobie tych świąt? 

Bez rodziny. Ważnym elementem 
dla mnie są także prezenty, któ- 
re oczywiście przynosi Święty 
Mikołaj (śmiech). Natomiast wy- 
obrażam sobie święta bez karpia, 
bo akurat za nim nie przepadam. 
Obowiązkowo na wigilijnym sto- 
le muszą się natomiast pojawić 
pierogi z kapustą — uwielbiam 
je. Cieszę się także na spotkania 
z przyjaciółmi i ze znajomy- 
mi w tym świątecznym okre- 
sie. Święta Bożego Narodzenia 
to także czas kolęd, które lubię 
śpiewać. Ale lepiej nie słuchać te- 
go, jak to robię (śmiech). 

[ul Wkrótce Nowy Rok. 


robić najbliż- | Masz już listę postanowień? 

szym, np. mo- | Co roku robię postanowienia no- 

jej córce, takie | woroczne. Parę lat przed uro- 

upominki. Moż- | dzeniem córki zapowiedziałam 
najestworzyćze | sobie, że przestanę palić papie- 

wszystkiego. Wy- | rosy i zacznę zdrowiej żyć. Uda- 

maga to jednak spo- | ło mi się zrealizować ten plan. 

ro pracy, któraniepo- | Teraz natomiast stawiam na 

lega wyłącz- 8 sport i na bieganie. 

nie na pójściu Ponieważ od kilku- 

do sklepuiwydaniu Kqżde go ro ky  nastu miesięcy tre- 
pieniędzy na prezent. wymyślam nuję, chciałabym 
7 EM Lubisz przygo- RY DZ - w końcu wystarto- 
towania do świął l wykonuję wać w jakimś biegu. 
Bożego Narodze- inne ozdoby Może nie od razu 
nia? świąqłeczne. w półmaratonie, ale 
Bardzo. Każdego ro- chociaż na dystan- 
kuwymyślam iwyko- TYT TESEĘ sie 5 lub 10 kilome- 


zuję inne ozdoby świąteczne. Pra- 
ce związane z wystrojem wnętrz 
%0o moja pasja. Dużo przyjemności 
sprawia mi przystrajanie choinki 
miasnoręcznie przygotowywany- 
__ mi ozdobami. 
51 Przygotowywanie po- 
Taw też sprawia Ci radość? 


trów. Oczywiście z dobrym cza- 
sem. Takie jest moje postanowie- 
nie noworoczne. Mam nadzie- 


ję, że uda mi się dobiec do mety 


i że się nie skompromituję, po- 
nieważ mam dość duże ambicje 
w tej kwestii. 

Rozm. Renata Graikowska 


eogr. Channel 


Dziecko złożone 
pw ofierze Nat. 6 
ESS ż 


ZAPOMNIANE POSTACIE Z BIBLII 


Na tropie 


biblijnych legend 


DOKUMENT Dzisiejsza nauka pozwala poznać 
tajemnice z odległej przeszłości. 


raca archeologów często przy- | z czasów biblijnego siłacza Sam- 
pomina śledztwa kryminalne. | sonai jego zdradzieckiej kochanki 
W serialu „Zapomniane postacie | Dalili. Dzięki temu dowiemy się, 
z Biblii” archeologowie mierzą się | jak wyglądali bohaterowie tej le- 
z opowieściami znanymi ze Stare- | gendy. ILE 


go Testamentu, starają się dociec, 
ile jest w nich prawdy. Dysponu- 
jąc znalezionymi na terenie Zie- 
mi Świętej czterema czaszka- 
mi, pochodzącymi z okre- 
su starożytności, próbują 
odtworzyć wygląd zmar- 
łych, przybliżyć czasy, 
w których żyli, a także 
na tej podstawie poka- 
zać życie postaci zna- 
nych z Biblii. W pierw- 
szym odcinku serialu 
ekspertyzie poddana 
zostanie czaszka kobie- 
ty sprzed 3000 lat, czyli 


Człowiek, który 
gi widział 


= 
= 
kd 


DVB 
5:10. © Sprawa dla reportera — mag. 6:05 Drugie życie — dok., Pol. 2013 45:00 ©! Wstawaj! Gramy! | 5:05 © Uwaga! — magazyn 
5:55 TVP Info w TVP 1 6:40 Serce Łodzi — reportaż, Polska 2013 | — program muzyczny reporterów Gi 
8:15 Las bliżej nas (49) — serial 7:05 ©! M jak miłość (408) — serial - 6:00 Nowy dzień z Polsat News 5:20 © Rozmowy w toku: Moja 
_ dokumentalny, Polska 2010-2013 obyczajowy, Polska 2006 — program informacyjny dziewczyna ubiera się jak lafirynda! 
8:40 Zyczenia Gwiazd 8:00 "7 Pytanie na śniadanie — magazyn. 8:15 Scooby-Doo i Brygada — talk-show, Polska 2013 (powt.) 
8:45 Ziarno — program dla dzieci 8:50 Panorama Ę Detektywów — serial animowany, . 6:20 Mango — telezakupy 
9:15 Kung Fu Panda — legenda 8:55 U" Pytanie na śniadanie — magazyn; USA 2010-2011 | 7:25 © Kobieta na krańcu świata 
—_ 0 niezwykłości — anim., USA 2011 ; 10:20 ©” Barwy szczęścia (1034) — serial | 9:45 Zwariowany dziadek 3 (3): „Złota dziewczyna”, Sudan 
10:05 Zyczenia Gwiazd obyczajowy, Polska 2013 (powt.) %% do orzechów — film animowany, Południowy — serial dokumentalny, 
10:15 (7 Świat się kręci — talk-show, Pol. | 10:50 Króli Ja — film animowany, USA USA 1999, reż. Harold Harris $ Polska 2013 (powt.) 
10:55 Zyczenia Gwiazd % «1999, reż. Richard Rich | 10:50 Elza z afrykańskiego buszu | 8:00 '7 Dzień dobry TVN 
11:05 (> Bananowy doktor 2 (15,16) / 12:25 © Święta w kajdankach E — film przygodowy, Wielka Brytania/ | — magazyn IZ 
— serial obyczajowy, USA 2011 | = - komedia romantyczna, USA 2007, USA 1966, reż. James Hill, wyk. 11:10 (7 Ukryta prawda (172) 
12:40 NATURA W JEDYŃCE: Globalne | reż. Ron Underwood, wyk. Melissa Bill Travers, Virginia McKenna, — serial paradokumentalny, 
ocieplenie w świecie renifera Joan Hart, Mario López, Timothy — : Geoffrey Keen, Peter Lukoye i Polska 2013 (powt.) 
_ __ — film dokumentalny, Francja 2011 ; Bottoms, Markie Post > 12:55 © Świat według Kiepskich | 12:10 © Szpital (70) 
13:40 Jaka to melodia? — teleturniej muz. 0 Familiada — odcinek specjalny (19, 69, 245) — serial komediowy,  : — serial paradokumentalny, 
14:05 Zyczenia Gwiazd * 14:35 © Rodzinka.pl (121) j Polska 1999 i Polska 2013 (powt.) 3 
14:15 Opowieść wigilijna ż — serial komediowy, Polska 2013 | 45 © Świąteczny strajk komedia, | 13:05 © W-11 — Wydział Śledczy (618) | 
N i % — film animowany, USA 2009 | 15:10 Boże Narodzenie — dramat % USA 2010, reż. Robert Iscove, wyk. | — serial fabularno-dokumentalny, 
BI 15:55 Cała Polska śpiewa | %%_ historyczny, Wielka Brytania/Kanada * Daphne Zuniga, David Sutcliffe, F Polska 2009 
8: kolędy z TVP 1 i Radiem Zet 2010, reż. Coky Giedroyć, wyk. Victor Zinck Jr., Evan Williams | 13:45 1 Wawa non stop (79) 
_— koncert, Polska 2013, wyk. b Andrew Buchan, Peter Capaldi, | 16:45 Kolędy — program muzyczny i — serial, Polska 2013 (powt.) 
Tatiana Okupnik, Łukasz Zagrobelny, : Al Weaver, Jack Shepherd 18:50 Wydarzenia, sport 14:40 ©* Ukryta prawda (173) — serial 
Katarzyna Cerekwicka (s. 27); Judea. Dziewczyna imieniem Maria; 19:30 W świątecznym nastroju i paradokumentalny, Polska 2013 
17:00 Teleexpress; Pogoda i zaręcza się z miejscowym cieślą, Józ — program muzyczny | 15:35 © Rozmowy w toku: 
17:25 © Klan (2520, 2521) IgE fem. Przed ślubem okazuje się, że jest. 20:05 MEGAHIT: Epoka lodowcowa: Jak bez diety odchudzić Ein 
> — telenowela, Polska 2013 ł w ciąży. Zhańbionej młodej kobiecie:  *%  Mamucia Gwiazdka — film anim kobiety? — talk-show, Polska 2013 
18:20 Kolędy w Pałacu ? grozi śmierć przez ukamienowanie. USA 2011, reż. Karen Disher | 16:35 Narodziny — film religijny, USA 
Prezydenckim — koncert, Polska | 16:50 Koncert świąteczny z bazyliki Niezdarny Sid przez przypadek niszczy, *%% 2006, reż. Catherine Hardwicke, 
Ę 2013, wyk. Kayah, Urszula Dudziak, katedralnej w Pelplinie świąteczny kamień Manfreda. Z tego; wyk. Keisha Castle-Hughes, Oscar 
1 Edyta Bartosiewicz (s.27) 18:00 Panorama, sport ; powodu trafia na czarną listę Święte- Isaac, Hiam Abbass, Shaun Toub 
19:15 Życzenia Gwiazd | 18:40 Renifer Niko ratuje święta — film go Mikołaja. By naprawić błąd, wy-. 18:30 1" Wawa non stop (80) 
19:30 Wiadomości, sport animowany, Finlandia/Dania/Niemcy/ rusza na biegun północny. Dołączająj — serial, Polska 2013 
20:15 Orędzie ks. abp. Józefa i Irlandia 2008, reż, Michael Hegner do niego przyjaciele. Razem muszą: 19:00 Fakty, sport j 
Michalika na Boże Narodzenie |; Kari Juusonen (s. 27); uratować święta Bożego Narodzenia. | 19:45 ©) Uwaga! — magazyn reporterów | 


SE5 


WIDOWISKO DIA PRZYGODOWA | FILM ANIMOWANY 


so Sg, 


ER WADE Ą X h NE | ŻA ZNAĆ ; L./Ab 
PUJE) Święta z Jedynką — Polska 2013, EJ © Barwy szczęścia (1035) Święta Last Minute — USA 2004, | UUH) Madagaskar 2 — USA 2008, reż. 
wyk. Piotr Kraśko, Krzysztof Ziemiec, ; — Polska 2013 reż. loe Roth, wyk. Tim Allen, i * Eric Darnell, Tom McGrath (s. 25) 

Beata Chmielewska-Olech (s. 27); Kuba przyłapuje Dawida i Tinę na poca-. Jamie Lee Curtis, Dan Aykroyd, | 21:45 (Gi Morderstwo w Białym Domu 

21:25 Transmisja papieskiej Ę łunku. Rzuca się na rywala z pięściami. |. Emmet Walsh (s.25); %*% — film sensacyjny, USA 1997, 
pasterki z Bazyliki św. Piotra | Jaworski nie pogodził się z utratą sta-. 2; Pociąg z forsą — film sensacyjny, | reż. Dwight H. Little, wyk. Wesley 
w Watykanie RZUŃ. nowiska przewodniczącego. Utrudnia. *%-% USA 1995, reż. Joseph Ruben, wyk. | Snipes, Diane Lane, Daniel Benzali, 
Tradycyjna msza święta z udziałem pa-: Kasi pełnienie obowiązków. Wesley Snipes, Woody Harrelson, | Dennis Miller (powt.) > 
pieża Franciszka, która jest odprawia-: 20:40 © M jak miłość (1028) serial Jennifer Lopez, Robert Blake 23:55 ") Wyobraź sobie — komedia, USA/: 
na na pamiątkę wydarzeń opisanych: obyczajowy, Polska 2013 j Przybrani bracia John i Charlie są pi % Niemcy 2009, reż. Karey Kirkpatrick, * 
w Ewangelii. Biorą w niej udział tysią- Kisiel skarży się Lucjanowi na Zofię, któ-| cjantami pracującymi w nowojorskim. wyk. Eddie Murphy, Ronny Cox, Yara . 


ce wiernych zgromadzonych na placu; ra zmusza go do przestrzegania diety. metrze. Charlie ciągle wpada w kło- Shahidi, Stephen Rannazzisi 3 
św. Piotra, a także miliony widzów. Kobieta robi wymówki Basi za często-: poty. Odrzucony przez kobietę szuka! Evan Danielson jest doradcą finan-. 
23:05 © Vabank — komedia sensacyjna, wanie jej męża pierogami. E pocieszenia w hazardzie. Wkrótce prze-. sowym. Liczy, że wkrótce dostanie 


% Polska 1981, reż. Juliusz Machulski, / 21:35 © Wesołych świąt — komedia grywa mnóstwo pieniędzy. Wtedy po-: awans. Pochłonięty pracą zaniedbuje 


wyk. Jan Machulski, Witold Pyrkosz, | %% obyczajowa, USA 2006, reż. John Stanawia obrabować specjalny pociąg. | córkę Olivię. Osamotniona siedmiolat-. 
Leonard Pietraszak_żacek Chmielnik whitesell, wyk. Danny DeVito, 0:50 '' Dwudziesta dziewiąta ulica ka ucieka w świat fantazji. Zaniepoko- 

1:05 © Zółty szalik — dramat Matthew Broderick, Kristin Davis, % *% — komediodramat, USAJJaponia $ jony ojciec postanawia spędzać z nią 
%% % obyczajowy, Polska 2000, reż. Janusz Kristin Chenoweth (s. 25) 1991, reż. George Gallo, wyk. Danny : więcej czasu. Wkrótce musi zdecydo-: 


Morgenstern, wyk. Janusz Gajos, | 23:10 f 60 sekund Aiello, Anthony LaPaglia, Lainie ł wać, co jest dla niego najważniejsze. 
Danuta Szaflarska, Krystyna Janda, | % 3% — film sensacyjny, USA 2000, 5 Kazan, Frank Pesce 1:55 © W krzywym zwierciadle: 
Joanna Sienkiewicz reż. Dominic Sena, wyk. Nicolas Rok 1976. W wieczór wigilijny Frank *%% Witaj, Święty Mikołaju! 
Dyrektor pewnej firmy jest alkoholi: Cage, Angelina Jolie, Giovanni i Pesce dowiaduje się, że zdobył główną — komedia, USA 1989, reż. Jeremiah 
kiem. W przeddzień Wigilii syn daje. Ribisi, Christopher Eccleston nagrodę w loterii stanowej. Mężczyzna: $. Chechik, wyk. Chevy Chase, 
mu żółty szalik. Upominek jest swego; _ 1:10 Boże Narodzenie — dramat ma dostać sześć milionów dolarów, ale; Beverly D'Angelo, Juliette Lewis, 
rodzaju talizmanem, który mężczyzna: *%% _ historyczny, Wielka Brytania/Kanada wygrana go nie cieszy. Świeżo upie-. Johnny Galecki 

co pewien czas dostaje od bliskich, ale. 2010, reż. Coky Giedroyć, wyk. H czony bogacz wpada w szał i trafia 3:45 ' Uwaga! — magazyn 

za każdym razem go gubi. Andrew Buchan, Peter Capaldi, j na komisariat. Opowiada policjantom: reporterów (powt.) 


2:10 Notacje: Maria Iwaszkiewicz. | Al Weaver, Jack Shepherd (powt.) historię swojego życia. 4:00" Rozmowy w toku: Jak bez diety j 
Nasze Wigilie — cykl dokumentalny, 2:45 Koncert świąteczny z bazyliki | 2:45 Tajemnice losu odchudzić puszyste kobiety? j 
Polska 2008 i katedrali linie (powt) | — program rozrywkowy j — talk-show, Polska 2013 (powt) 
86 | kropkal w lobry % — średni Program: '/ — za zgodą rodziców EQ — dla dorosłych Żf — niekodowany 1 


REKLAMA 


drana, Wyjątkowe Święta z TV Puls! 


6:00 "7 Dyżur 3 (32) — serial 
dokumentalny, Polska 2010 
6:30 © Panny i wdowy (2) 
— serial hist., Polska 1991 
fkańska t ć 
— film anim., USA 19. 
«05 Przyjaciel Świętego 
%_ Mikołaja 2: Świąteczne | 
szczeniaki — film familijny, |* 
USA 2012 (s. 27) 
10:50 Pana Magorium cudowne 
% _ emporium — komedia 
fantasy, USA 2007 
12:40 Puchatkowego Nowego 
% %_ Roku — film animowany, 
USA 2002 
13:55 NAJPIĘKNIEJSZE 
% %x_ BAŚNIE BRACI GRIMM: 
Gęsiareczka — baśń 
filmowa, Niemcy 2009 
5:05 poi Mikołaj 3: 
%x_ Ucieczka Świętego 
Mikołaja — komedia przyg., 
USA 2006, wyk. Tim Allen 
6:55 [7 Ostatni legion — dramat j| 
sk historyczny, Francja/Słowacja 
Wielka Brytania/Włochy | 
2007, reż. Doug Lefler 
9:00 Pingwiny 
z Madagaskaru 3 — anim. 


7:35 


% x Klątwa „Czarnej Perły” 
— film przygodowy, USA 
2003, reż. Gore Verbinski, 
wyk. Johnny Depp (s. 257. 
22:45 (6 Kariera Nikosia Dyzm 
— komedia, Polska 2002 
Szósty zmysł — tby 


9:00 Flintstonowie — anim. 
:30 Pixie i Dixie — serial anim. 
10:00 Lucky Luke — serial anim. 
10:30 Hutosie — serial anim. 
11:00 Słoń Benjamin — anim. 
11:25 Mia i ja (7) — dla dzieci 
12:00 Sabrina — serial anim. 
12:25 Flintstonowie — anim. 
13:00 Pixie i Dixie — serial anim. 
13:50 Lucky Luke — serial anim. 
14:20 Słoń Benjamin — anim. 
14:50 Sabrina — serial anim. 
15:20 Mia i ja (7) — dla dzieci 
15:50 Opowieść wigilijna — film 
kk _ animowany, USA 1997 
17:20 Kacze opowieści — anim. 
17:50 Pixie i Dixie — anim. 
18:20. Flintstonowie — anim. 
18:50. NAJPIĘKNIEJSZE 
% %_ BAŚNIE BRACI GRIMM: 
Wieloskórka — baśń 
filmowa, Niemcy 2012 
20:00 W poszukiwaniu 
%% Świętego Mikołaja 
— film animowany, USA 2004 
21:40 © Gwiazdy polskiego 
kabaretu (4): Kabaret 
Ani Mru-Mru „10-lecie Ani 
Mru-Mru" — pr. rozr. 
22:40 © Sekrety Biblii (1) — dok. | 
23:55 © Na żywo: policyjne 
pościgi (10) 


10:10 © Ostry dyżur 11 (15) 
| 13:50 © Sędzia Anna Maria 


| 15:50 © Czerwony Orzeł 5 (13) 
18:00 © Dr House 2 (21) — serial 


| 19:00 1 Tożsamość szpiega (8) 
EO] * PREMIERA: Podróż 


| 21:55 


| 12:00 


- 14:00 © Graczy! 
* 15:00 Rodzina zastępcza plus 


| 16:00 


* Rodzinne hity filmowe przez cały dzień 


5:20 © We dwoje (8) — pr. rozr. 

6:35 © W-11 — Wydział Śledczy 
(1079) — serial fabularno- 
-dokumentalny, Polska 2013 

7:20 © Sąd rodzinny (184) — serial. 
fabulamo-dokumentalny 

8:15 © Sędzia Anna Maria 
Wesołowska (481) — serial 
fabularno-dok., Polska 2009 ; 

9:15 © Dr House 2 (20) — serial 
obyczajowy, USA 2006 


— serial obycz., USA 2005 


11:15 Mango — telezakupy 
12:50 © Sąd rodzinny (185) — serial: 


fabularno-dokumentalny 


Wesołowska (482) — serial 
fabularno-dok., Polska 2009 : 


| 14:50 i Tożsamość szpiega (7) | 
| 16:25 


— sens.-kom., USA 2007 


—seriał przyg., Hiszp. 2013 


17:00 © Przepis na życie 2 (20) 


— serial obycz., Polska 2011 + 
obyczajowy, USA 2006 
— sens.-kom., USA 2007 


% %_ do wnętrza Ziemi — film 


przygodowy, USA 2008, reż. . EOEUUJ 


Eric Brevig, wyk. Brendan 

Fraser, Josh Hutcherson 
Appaloosa — western, 

<% %_ USA 2008, reż. Ed Harris 

0:10 © Powódź — film sens., 

% %_ USAJW. Bryt./Dania/Francja/ 

Japonia/Nowa Zelandia 1998 

2:05 [5 Dwóch Jake'ów — dram. 

% k_ kryminalny, USA 1990 

4:30 © Wroli gtównej (5) 


DAB ATM ROZRYWKA 227 


5:00 7” Wstawaj! Gramy! 
:00_ Luluś — serial animowany, 
0 Mały Pingwinek Popolo 
8:20 Lisek Pablo — serial anim. 
8:25 Lusia — serial anim. 
8:30. Małe zoo Lucy — anim. 
8:45 Jak to działa? — anim. 
9:00 Rodzina zastępcza (102) 
9:30 poręczycićć (6) - obycz. > 
10:30 Daleko od noszy (5) -- kom. | 
11:00 Rodzina zastępcza plus 
(237) - serial komediowy 
Pensjonat Pod Różą 
(102) — serial obyczajowy | 
13:00 © Pierwsza miłość (1801) 
13:30 Ewa gotuje (82) — mag. 
owie (46, 47) 


(258) — serial komediowy 


Świat według 
Kiepskich (255) - kom. 
16:30 © Mamuśki (9) — kom. 
17:00 © Daleko od noszy 2 


(36, 37) — serial kom. 
18:00. Gra w ciemno (367) 
19:00 Awantura o kasę (201) 
20:00 Rodzina zastępcza plus 

(298) — serial komediowy 
21:00 © Graczykowie (83, 84) 
22:00 Daleko od noszy 2 (6, 7) 
23:00 7 Świat według 

Kiepskich (360, 361) 


AF 


5:50 4music — mag. muzyczny 
6:45 Mega Chichot — pr. rozr. 
7:15 Stary Testament — anim. 
7:45 Szczenięce łata Toma 

i Jerry'ego — serial anim. 
8:10 Scooby-Doo — serial anim. 
8:35 Nowy Scooby i Scrappy 

Doo — serial anim., USA 


9:00 Benny Hill — pr. rozrywkowy * 


9:30 Komisarz Rex (10) — serial 


$ krym., Austria/Niemcy/Włochy ; 
| 10:25 © Awaryjne lądowanie 


+ _ — film katastrof., USA 1996. 
12:10 Łowca krokodyli — serial 
rodniczy 
12:40 Galileo (405) 


+ 13:35 Niezwykłe choinki — film 


dokumentalny, USA 2011 
14:30 Nowa wigilijna opowieść 
%% —12 piesków w opałach 
— film familijny, USA 2012 
Ranczo nadziei 
% k — westem, USA 2002, reż. 
Rex Piano, wyk. Lorenzo 
Lamas, Bruce Boxleitner 


| 18:10 Jaś Fasola — pr. rozrywkowy 


18:40 Nowy Scooby i Scrappy 
Doo — serial anim.,-USA 


| 19:05 Scooby-Doo — serial anim. 


19:30 Szczenięce lata Toma 

i Jerry'ego — serial anim. 

Milion na Gwiazdkę 

% %  —komedia obycz., Kanada/ 
USA 2007, reż. James Or, 
wyk. Patrick Swayze 


21:50 © Czekając na cud — dram. . 


3 k_ obyczajowy, USA 2004 
23:40 ©: Wsieci terroru 

% %_ — film s.f,, USA 2009 
1:35 Łowca krokodyli 
2:05 STOP Drogówka — mag. 
music — mag. muzyczny 


5:30 Szósty zmysł 
7:10 Pomoc domowa (15, 16) 
— serial kom., USA 1993 
8:05 Strażnik Teksasu (1) 
— serial sens., USA 1993 
9:00 Galileo (272) 
9:55 Łowca krokodyli — serial 
dokum., Australia 2000 
10:20 Benny Hill — pr. rozr. 
10:50 Got to Dance: Tylko 
taniec (7, 8) — pr. rozr. 


| 12:30 Mega Chichot — pr. rozr. 


13:00 Heidi i dzieciaki (3) 


13:25 © Prywatka 2 
+ %  — komedia romantyczna, 
Francja 1982 


* 15:25 Jak oni śpiewają 3 (37) 


16:25 © Spotkanie rodzinne 
ś% sk — komedia, Wielka 
Brytania 2010 


Ń 18:15 Pomoc domowa (17, 18) 


— serial kom., USA 1993 


; 19:10 Strażnik Teksasu (2) 


— serial sens., USA 1993 


| 20:05 Galileo (273) 
| 21:00 ©7 Opiekun — film familijny, 


śk_ USA 2011 


| 22:55 Minion — thriller, USA 1998 


0:40 Sekret z przeszłości 
% %_ — thriller, Kanada 2011 
2:15 4music — magazyn 
3:15 Muzyczne listy — mag. 


DVB I - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej [El - pierwszy odcinek 


| 10:20 Słownik polskoQpolski 


20:45 Orędzie ks. abp. Józefa 


| 20:10 


6:10 Świat się kręci — talk-show 
7:10 Gdzie jesteś, Święty 
% k_ Mikołaju? — iil 

obyczajowy, Polska 1996 
8:00 © Pytanie na śniadanie 
8:50 Panorama 
9:00 ©* Pytanie na śniadanie 


10:50 Polonia w komie 
11:00 Polonia 24 — mag. inform. 
11:40 © Galeria (76) — obycz. 
12:00 ©: Barwy szczęścia (978) 
12:30 Łamiętówka — quiz 

12:40 © Czas honoru 5 (63) 
13:35 Dzika Polska — cykl rep. 
14:10 © Komeda, Komeda 


| 15:30 © Złotopolscy (845) 
| 16:05 Kolędy świata — koncert 


17:00 © Galeria (76) — obycz. 
17:30 Teleexpress 

17:45 Łamigtówka — quiz 
17:55 „Chwała na wysokości” 


| 18:55 © Barwy szczęścia (978) 


19:30 DOBRANOCKA: 
0 krasnalach i Wigilii 
20:00 Wiadomości, sport 


Michalika na Boże 

Narodzenie 
20:50 Łamigtówka — quiz 
Ojciec Mateusz 9 (117) 


5 22:00 Polonia 24 — mag. 


22:45 Kolędy w Pałacu 
Prezydenckim — koncert 
23:30 © Galeria (76) — obycz. 
23:55 Łamigłówka — quiz 
0:00 Transmisja mszy świętej 
pasterskiej z JI 
Nawiedzenia Najświętszej 
Maryi Panny w Bardzie 


2:05 DOBRANOCKA ZA OCEANEM: 


0 krasnalach i Wigilii 


8:05 ©" Uzależnieni od miłości 
— dokument fabularyzowany, 
Dania 2011 

9:05 © Tygodnik kulturalny 

9:55 © Drzazgi 

% %_ — komediodramat, 
Polska 2008 


11:50 Al Di Meola — One 
of These Nights — koncert 


13:30 ©" Śluby panieńskie 


* «sk % — komedia kostiumowa, 


Polska 2010 
15:20 „Kolęda, hej kolęda..." 
16:20 © Nic do oclenia 
% %_ — komedia, Francja 2010 
18:15 Karaoke z kolędami 


* 19:30 WIECZORYNKA: Baśnie 


i bajki polskie — serial 
animowany, Polska 2003 
Buddenbrookowie. 
% %x_ Dzieje upadku rodziny 
— dramat kostiumowy, 
Niemcy 2008 


| 22:55 1 Mamut — dramat 


3% obyczajowy, Szwecja/ 
Dania/Niemcy 2009 

1:05 MŁODA KULTURA: 
Monika Borzym — koncert 

2:15 © Buddenbrookowie. 

% %_ Dzieje upadku rodziny 
— dramat kostiumowy, 
Niemcy 2008 


11:35 


bazyliki pw. : 


13:25 


16:30 


5:50 © Ojciec Mateusz 8 (39) 

6:40 © Licencja na wychowanie 

(19) —seriał kom., Polska 2010 

7:10. © Galeria (141) — obycz. 

7:40 © Na dobre i na złe (265) 

— serial obycz., Polska 2006 
iczne drzewo (1) 


8:35 


— serial obycz., Polska 2003 


9:05 '* Rodzinka.pl (73-75) 
— serial kom., Polska 2012 
10:40 © Przystanek Alaska 6 
(109-ost.) — serial 
komediowy, USA 1994-1995 
Ranczo 7 (82, 83) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
13:20 © Ojciec Mateusz 8 (100) 
— serial krym., Polska 2012 
14:10 © Sami swoi po latach 
14:25 © M jak miłość (787) 
— serial obycz., Polska 2010 
15:15 © Licencja na wychowanie: 
(21, 22) —kom., Polska 2010 
Rodzinka.pl (76) —serial * 
komediowy, Polska 2012 
Ranczo 7 (84, 85) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 


16:25 


16:55 


* 18:45 © Na dobre i na złe (266) 


— serial obycz., Polska 2006 
Czarne chmury (8) 
— serial przyg., Polska 1973 
20:40 _" Sami swoi po latach 
Sami swoi — komedia, 
3 % % Polska 1967, reż. Sylwester 
Chęciński, wyk. Jerzy Janeczek 
22:35 (* Ranczo 7 (86, 87) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
0:25 © Ojciec Mateusz 8 (101) 
rial Bp; Polska 2012 
Instynkt (2) — seria! krym. 
Ę archiwum X (81, s) 
3:40 © Przystanek Alaska 6 
(109-ost.) — serial kom. 
DVBR 


19:45 


7:35 Podróże kulinarne 
Roberta Makłowicza 
8:35 Wojciech Cejrowski 
— boso przez świat 
9:15 © Podróże z żartem 
10:20 Mój pierwszy raz 
11:25 Święty Mikołaj pilnie 
poszukiwany 
12:00 Wideoteka Dorostego 
Człowieka — mag. muz. 
12:50 © Koń Polski - 25 lat + 
VAT. Wielka świąteczna 
przedaż — pi. roz. 
Kabaret Hrabi. 
Savoir-vivre (1, 2) 
15:30 Szansa na sukces 
Laskowik 8 Malicki... 
Wigilia wieczór (1, 2) 


| 18:20 Kolędy z gwiazdami. 


Święta na Świ Krzyżu 
19:10 Gwiazdy na Gwiazdkę 
20:05 Kabaret na święta 
21:20 '7 N jak Neo-Nówka 
i przyjaciele: Kabaret 
Moralnego Niepokoju 
i Ani Mru-Mru (1, 2) 
23:10 Święta retro 
0:10 Gwiazdy na Gwiazdkę 
0:55 ©” Laskowik 8 Malicki... 
Wigilia wieczór (1, 2) 


kropkdrV | 87 


ZZABZEZŁ gą 


mów 


21.00 Kod da 


6:20 Rush 3 (3, 4) — serial 
sensacyjny, Australia 2010 
8:25 Sanctuary 4 (7-10) 
— serial s.f., Kanada 2011 
12:25 Castle (7-9) — serial 
kryminalny, USA 2009 j 
15:25 xXx 2: Następny poziom | 
%% — film sensacyjny, USA 2005, : 
reż. Lee Tamahori, wyk. Ice 
Cube, Samuel L. Jackson, 
Willem Dafoe 
Pearl Harbor — dramat 
wojny, USA 2001, reż. i 
Michael Bay, wyk. Ben Affleck, ; 
Kate Beckinsale, Josh Hartnett, 
Cuba Gooding Jr. 
Kod da Vinci — thriller, USA ; 
2006, reż. Ron Howard, wyk. | 
Tom Hanks, Audrey Tautou, | 
lan McKellen, Jean Reno 
Zostaje zamordowany kustosz; 
muzeum w Luwrze, a wokół: 
jego ciała ktoś umieszcza ta-. 
jemnicze symbole. Profesor: 
Langdon odkrywa, że ta zbrod-: 
nia ma związek z sekretem: 
z początków chrześcijaństwa. 
Chicago — musical, USA/ 
%. Niem. 2002, reż. Rob Marshall, 
wyk. Renće Zellweger, 
Catherine Zeta-Jones, Richard; 
Gere, Queen Latifah H 
Lata 20. XX w. Do więzienia: 
trafia gwiazda musicali, która; 
zamordowała męża i siostrę. 
Za kratkami ląduje też ambii 
na, ale nieznana artystka. Wy-; 
najmuje ona adwokata, który: 
ma zapewnić jej rozgłos. 
2:00 Castle (8, 9) — serial 
E kryminalny, USA 2009 
3:30 Blok promocyjny AXN 


23:50 


AXN WHITE 

6:00 Aniołki Charliego 2 (17) 7:05; 
Świat Cristiny O. 2 (39, 40) 9:05: 
Ponad wszystko 2 (6) 10:05 Sio-: 
stra Hawthorne (1, 2) 12:00 Napi-| 
sała: Morderstwo 7 (17, 18) 

14:00 Ponad wszystko 2 (6) 15:00; 
Rodzina Manzoni (1) 17:05 
Wszystko dla pań (1, 2) 19:25 
Emma (4-ost.) ż 

20:35 Duma i uprzedzenie (1/6). 
21:45 Zmruż oczy — film obycz.,. 
Pol. 2003 23:35 Ziemia buntow-| 
ników (1) 2:00 Rodzina Manzoni 
(1) 3:45 Siostra Hawthorne (1, 2) | 


AXN BLACK h AXN SPIN 


6:15 The Amazing Race: Azja 3 (5): 
7:20 Andromeda 3 (5-8) 11:00 Na-| 


6:00 Blok promocyjny AXN Black 
6:05 Czarne złoto 3 (10) 7:05 Ro-| 
* boCop (7, 8) 9:05 Ucieczka w ko- 
smos 3 (12, 13) 11:05 Star Trek: 
Stacja kosmiczna 6 (21, 22) i 
13:05 Zagadki z przeszłości 2 (9, 10): 
15:05 Final Fantasy: Wojna dusz: 
— film anim., USA/Jap. 2001 17:10 
Samochodowe rewolucje (1-4) 
21:10 Łowcy głów (8) 22:05 Sparta-. 
kus: Krew i piach (4-6) 1:30 Sa-| 
mochodowe rewolucje (1, 2) 3:10 
Spartakus: Krew i piach (1, 2) 5:00: 
Czarne złoto 3 (7) 
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6:00 Rodzina zastępcza (1, 2) 
— serial kom., Polska 1999 
7:00 Graczykowie, czyli Buła 


i spóła (33, 34) —kom., Pol. | 


8:00 Daleko od noszy (11, 12) 
— serial kom., Polska 2003 
9:00 Joey (8) — kom., USA 2004 
9:30 Community 2 (5) — kom. 
9:55 Różowe lata 
siedemdziesiąte 3 
(10, 12) — serial kom., USA 


| 10:50 Jak poznałem waszą 


matkę 7 (5-9) — kom. 
13:00 Dwie spłukane 


dziewczyny 2 (24) — kom. | 


13:30 Dwóch i pół (5, 6) — serial 
komediowy, USA 2003 


14:25 Joey (9) — serial komediowy, j 


USA 2004 


| 14:50 Przyjaciele 6 (15, 16) 


— serial komediowy, 
USA 1999-2000 
15:45 Przyjaciele 4 (1-8) — serial 


komediowy, USA 1997-1998 ; 
19:20 Joey (12) —kom., USA 2004 : 


19:45 Joey 2 (13) — kom., USA 
20:15 Futurama — serial anim. 
dla dorosłych, USA 1999 
E] Community (12) — serial 
komediowy, USA 2009 
21:30 Community 2 (11) — serial 
komediowy, USA 2010 
22:00 Miasteczko South Park 1 
— serial animowany dla 
dorosłych, USA 2012 


| 22;25 Jak Sh waszą 
ję 


matkę 7 (6-10) — kom. 
0:45 Miasteczko South Park 16 
— serial animowany dla 
dorosłych, USA 2012 
1:15 Comedy Central 
prezentuje: Stand Up (3) 


COMEDY CENTRAL FAMILY 


12:20 Cougar Town: Miasto kocie 2: 5:00 Orły z Bostonu 2 (6) 5:40 Powrót. 8:00 


(19, 20) — serial kom., USA 2010 


13:15 Szczęśliwi rozwodnicy 2 (9, 10); 


14:00 Sposób użycia 2 (14, 15) 
14:55 Mike i Molly (11, 12) 15:45 


Rozpalić Cleveland 16:40 Wszyscy! 
kochają Raymonda 3 (9, 10) 17:30: 
MikeiMolly (13, 14) 18:25 Niania 4: 
(10, 11) 19:20 Byli 19:45 Szczę-| 


śliwi rozwodnicy 2 (11, 12) 


20:40 Sposób użycia 3 (1, 2) 21:25: 
Rozpalić Cleveland 22:20 Cougar: 


Town: Miasto kocic 2 (21, 22) 
23:15 Mike i Molly (15, 16) 


ruto 4 — serial anime, Japonia 
16:30 Cięcie (6-10) 19:00 Sanctuary 4. 
(7, 8) — serial s.f., Kanada 


21:00 8 prostych zasad (12) 21:30: 


8 prostych zasad 2 (9) — serial 
kom. 22:00 8 prostych zasad 3 


(12) 22:30 Robot Chicken 5 22:45: 
Rzeka (1, 2) — serial sens. 0:35 Ro-| 


bot Chicken 2:35 8 prostych zasad 
(12) — serial kom. 3:00 8 prostych 
zasad 2 (9) — serial kom. 3:25. 
8 prostych zasad 3 (12) 


tk * 


% % % — bardzo dobry % 


5:15 Prywatna praktyka 5 (6) 
— serial obyczajowy, 
USA 2011 
6:00. Rita daje czadu 2 (17) 
— serial komediowy, 
USA 2009 
7:00 Gwiazd: lz] lupą (6) 
— serial dokumentalny, Ę 
USA 2012 ł 


7:30 Żona dla milionera 5 (2, 3) ; 


— reality show, USA 2011 
9:25 Dirty Dancing. Edycja 
brytyjska 2 (3) reality | 
show, Wielka Brytania 2008 
10:25 Zamiana miejsc — film 
% *_ obyczajowy, USA 2010, 
reż. John Kent Harrison, 
wyk. Nancy Travis, Philip 
Winchester, Yara Martinez, 
Ę Cameron Deane Stewart 
| 12:20 Projekt Jensen — film 
% __ sensacyjny, Kanada/USA 
2010, reż. Douglas Barr, wyk. 
Brady Smith, Kellie Martin, 
Justin Kelly, David Andrews : 
* 14:15 Zmiana planów — film i 
| obyczajowy, USA/Kanada 
2011, reż. John Kent 
Harison, wyk. Brooke Ę 
White, Joe Flanigan, Phylicia ; 
Rashad, Jayme Lynn Evans |; 
Ostry dyżur 2 (8-12) 
— serial obyczajowy, 
USA 1995 
> 21:00 Skandal 3 (10) — serial 
obyczajowy, USA 2013 
| 22:00 Magia kłamstwa 3 (3, 4) 
— serial kryminalny, 
Ę USA 2010 
| 23:55 Ostry dyżur 2 (8-12) 
— serial obyczajowy, 
USA 1995 


FOX 
ż do życia 2 (4) 6:40 White Collar: : 
Biały kołnierzyk 2 (10) 7:35 Glee 3; 
(19, 20) 9:30 Kości (3, 4) 11:25: 
Orły z Bostonu 2 (6, 7)-krym. | 
13:20 Roswell: W kręgu tajemnic 2 
(16, 17) 15:15 Powrót do życia 2 
(5) 16:15 White Collar: Biały; 
kołnierzyk 2 (11) 17:10 Family. 
Guy: Głowa rodziny 4 18:10: 
Współczesna rodzina (19, 20); 
19:05 Kości (3, 4) Ę 
21:00 Simpsonowie 10 1:50 Brea-: 
kint 


TVS 
6:50 Dziwne i niebezpieczne 7:20 W! 7:00 Samo życie (1478-1484) 9:55. 10:00 Melrose Place 4 (13) 11:00. 


świecie nauki 7:50 Bajkowa TVS* 
10:00 Cafe Silesia 11:35 Odważ- 
na Jessie — western, USA 1968 

12:55 Koncert Gorana Karana 15:00: 
Podróże z żartem 16:10 Turyści; 
— Wiedeń 17:10 Śląskie od kuchni: 
17:45 Silesia informacje 18:05; 
Bajkowa TVS 

20:00 Silesia informacje 20:30 Wilijo 


21:30 Podróże z żartem 22:35, 21:00 Wesoły wtorek: Epoka lodow-- 20:00 Dynastia 3 (20) 21:00 Na po- 


Koncert Gorana Karana 0:35 Od- 
ważna Jessie — western, USA 1968. 
2:00 Cafe Silesia 


% — dobry % - średni Program: 


| 14:20 Napisała: Morderstwo. 


h 16:05 Poirot 6 (2) — serial 


6:00 Nieustraszony 2 (5) — serial 
sensacyjny, USA 1984 $ 

6:55 Dowody zbrodni 4 (16) 
— serial kryminalny, 
USA 2006-2007 

7:50 Poirot 11 (1) — serial 
kryminalny, Wielka 
Brytania 2008 

9:40 Dowody zbrodni 4 (17) 
— serial kryminalny, 
USA 2006-2007 


* 10:35 Napisała: Morderstwo. 


%% _ Książkowe morderstwo 
— dramat krym., USA 2000 


| 12:20 Poirot 7 (2) — serial krym., 


Wielka Brytania 1996 


% x Tajemnicza pasażerka 
— dramat krym., USA 1997 | 


kryminalny, Wielka 

Brytania 1995 
5) Nowe gliny 4 (3, 4) — serial 
kryminalny, Kanada 2013 
20:00 Prawo i porządek: Sekcja * 
specjalna 8 (3, 4) — serial 


; < kryminalny, USA 2006-2007 © [22 
/ 22:00 Hannibal — thriller, Wielka 


%*%_ Brytania/USA 2001, reż. 
Ridley Scott, wyk. Anthony 
Hopkins, Giancarlo Giannini 

0:35 Świąteczny pościg 

%_ — dramat sensacyjny, USA 

Kanada 2011, wyk. Scottie 
Thompson, Kathy Najimy 

2:25 Prawo i porządek: 
Sekcja specjalna 8 (3, 4) 
— serial kryminalny, 

USA 2006-2007 
4:05 Nieustraszony 2 (7, 9) 
— serial sensacyjny, 
USA 1984 


TVP HD 

todzinka.pl (56, 57) 9:00 Ja to! 
mam szczęście! (33, 34) 9:50 Ko- 
lędy TVP HD 10:10 Ranczo 5 (60). 
11:05 Makłowicz w podróży k 
13:05 Okrasa łamie przepisy 15:05 
Ranczo 4 (43) 16:05 Magiczne 
drzewo — film fantasy, Pol. 2008 
17:45 Szansa na sukces 18:45 Ko-. 
lędy TVP HD 19:00 Ranczo 5 (60) 
19:55 Rodzinka.pl (8) — kom., Pol. : 
20:35 Idą święta z TVP 1 i Radiem Zet. 
21:40 Ranczo Wilkowyje — kom., 
Pol. 2007 23:25 Pułkownik Kwiat-. 

kowski — komediodram., Pol. 1995 


POLSAT FILM 


Pierwsza miłość (1719, 1720): 
11:20 Ale szopka! — komedia, 
Wielka Brytania 2009 

13:15 Od czasu do czasu — film fami-. 
lijny, W. Bryt. 2009 15:05 Te święta 
— dram. obycz, USA 2007 17:15, 
Pełnym głosem — dram. obycz., USA. 
2009 19:00 Powiedz tak—komedia 
romantyczna, USA/Niemcy 2001 


cowa 2: Odwilż — film anim., USA: 
2006 22:40 Salt — thriller, USA: 
2010 0:30 Linia życia (59, 60) 


[f) - za zgodą rodziców EH - dla dorosłych X - niekodowany 


Ń 11:25 Beethoven. 


/ 13:10 Detel 


18:10 


6:00 Bez powrotu (11, 12) 
— serial sensacyjny, 
USA 2008 

7:45. Bez powrotu 2 (1) 


| EA — serial sensacyjny, 


- USA 2009 H 
8:40 Słoneczny patrol 7 (8-10) | 
— serial przygodowy, 

USA 1996-1997 


% Świąteczna przygoda | 
— film familijny, USA/Kanada | 
2011, reż. John Putch ł 

Monk (8-10) 

— serial krym., USA 2002 


/ 15:55 Notting Hill i 
i ś% % — komedia romantyczna, | 


USA/Wielka Brytania 1999, | 
reż. Roger Michel H 
CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 8 (3, 4) — serial 
kryminalny, USA 2009, 
5 wyk. Emily Procter 
20:00 Arrow (3, 4) — serial 
sensacyjny, USA 2012, wyk. | 
Stephen Amell, Katie Cassidy 
To właśnie miłość j 
— komedia romantyczna, 
Wielka Brytania/U$A 2003, 
reż. Richard Curtis, wyk. 
Hugh Grant „ 
0:40 Beethoven. Świąteczna 
%**_ przygoda — film familijny, 
USAJKanada 2011, reż. John 
Putch, wyk. Kyle Massey 
2:35 Arrow (3, 4) — serial 
sensacyjny, USA 2012, wyk. 
Stephen Amell, Katie Cassidy”; 
4:45 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 8 (3, 4) — serial 
kryminalny, USA 2009, 
wyk. Emily Procter 


* 


CBS ACTION 


8:00 Strefa mroku (58, 59) 9:00 Ha-: 
waii 5-0 2 (11) 10:00 Opowieści: 
z ciemnej strony 3 (14, 15) 11:00; 
Szogun (6) 12:00 Gliniarz i proku-| 
rator (11) — krym., USA 1987 

13:00 Hawaii 5-0 2 (11) 14:00 Stre- - 
fa mroku (6, 7) 15:00 Szogun (6): 
16:00 Gorączka w mieście 2 (10); 
17:00 Opowieścizciemnej strony3: 
(14, 15) 18:00 Strefa mroku. 
(60, 61) 19:00 Hawaii 5-0 2 (12) | 

20:00 Szogun (7) 21:00 Nocny kurs 2: 
(10) 22:00 Wyspa Harpera (3) 
23:00 Gorączka w mieście 2 (11) 


CBS DRAMA 


Plotkary z New Jersey 5 (5) 12:00 
Świat mody według Joe Zee (10) 
13:00 Na południe (23) 14:00 Ostra 

pobudka z Kim 2 (13-ost.) 14:30 
Babeczki (1) 15:00 Dynastia 3 (19): 
16:00 Detektyw w sutannie 3 (8): 
17:00 Sędzia Judy 5 (157, 158) 
18:00 Melrose Place 4 (14) 19:00 
Modne życie w Chelsea 5 (1) 


tudnie (24) 22:00 Plotkary z New 
Jersey 5 (5) 23:00 Modne życie 
w Chelsea 5 (1) 


11:45 1 Graczykowie, czyli Buła| 
i spóła (58) — serial kom. 
12:15 Rodzina zastępcza (56) 
12:45 ©: Daleko od noszy (113) | 
13:15 (7 Świat według 
KAC (209) — kom. 
13:45 Rodzina zastępcza plus 
(244) — serial komediowy 
14:35 (+ Graczykowie (43) 
! 15:05 Rodzina zastępcza 
15:35 1” Dałeko od noszy (2) 
> 16:05 © Mamuśki (24)—kom. 
16:35 Rodzina zastępcza — kom. 
17:35 (7 Malanowski Ł 
j i partnerzy (584, 585) 
| 18:25 © Dlaczego ja? (362) 
| 19:40 (5 Nieprawdopodobne, 
a jednak (3, 4) — paradok. 
/ 20:00 Wydarzenia 
* 20:35 Świętokrzyskie 


20.10 Arsene Lu 


8:00" Ławeczka — film 
%%_ obyczajowy, Polska 2004, 
wyk. Jolanta Fraszyńska, 
Artur Źmijewski 
9:50 © Rząd (17, 18) — serial 
political fiction, Dania 2011 
12:20 ' Zmęczenie materiału 
% % — komediodramat, USA/ 
Niemcy 1999, wyk. John 
Cusack, Billy Bob Thornton 


14:35 0 Za drzwiami 3 kolędowanie i 
Actors Studio — serial p z Polsatem (1-3) ; 
22:45 | Świat według 


dokumentalny, USA 2013 
15:35 ©! Niebo nad Paryżem 
% x _ — komediodramat, Francja 
2008, wyk. Juliette Binoche, | 
Romain Duris f 
17:55 © Buntownik z wyboru 
%% % — dramat psychologiczny, 
USA 1997, wyk. Matt 
SPE Robin Wiliams 
PREMIERA: 
zę = Arsene Lupin — film 
przygodowy, Francjaj Włochy 


E Kiepskich (19) — eta kom. ; 
/ 23:20 Rodzina zastępcza 
23:50 Świętokrzyskie 
kolędowanie 
z Polsatem zak ŚM 


| -CBS EUROPA 


8:00 ©" Kapłan poniżonych 
%**x (I, 2-ost.) — dramat biograf, | 
Włochy 2007 5 


Hiszpania/Wielka Brytania | 11:40 17 Wikingowie — film 
2004, wyk. Romain Duris, | %%_ przygodowy, USA 1958 
Kristin Scott Thomas + 13:50 (7 Na ostrzu — film 


22:30 (6 Londyński bulwar 
= % kryminał, USA/Wielka 
Brytania 2010, wyk. Keira 
Knightley, Colin Farrell 
0:25 03 Uśpiona — dramat 
sk obyczajowy, Włochy/Francja 
2012, wyk. Toni Servillo, 
Isabelle Huppert 
2:20 © Popiół i diament 
%% % — dramat społeczny, Polska 
1958, wyk. Zbigniew 
Cybulski, Ewa Krzyżewska 
4:05 [i Wtorek — komedia, 
% x Polska 2002, wyk. 
Paweł Kukiz, Bolec * 


i śe obyczajowy, USA 1992 
| 15:45 Beethoven — komedia, USA - 
%k 1992, wyk. Charles Grodin 
| 17:30 Okruchy dnia ż 
| gest % — dramat obyczajowy, USA/J | 
Wielka Brytania 1993 
/ 20:00 ©* Wakacje w domu Ę 
% x _— komediodramat, USA 1995 ; 
( 22:00 (G Byki z Durham — kom. | 
% %_ romantyczna, USA 1988 
0:05 (% Cadillac Records 
% %_ — dramat biograf., USA 2008 | 
2:05 [I Trzech frajerów 
%% z Teksasu — komedia 
kryminalna, USA 1996 


POLONIA 1 FILMBOX | 


6:05 Nieźle kliknięci (35) — program: 8:00 Biuro detektywistyczne Lassego 
rozrywkowy 6:35 Disco Ban- i Mai (1-4) 10:40 Kolejne pierw-: 
dżo — magazyn muzyczny 7:55; sze wspólne święta kom. obycz. 
Polonia 1 — 20 lat!: Celeste 2 (36): USA 2008 12:40 Powrót do raj 
— telenowela, Argentyna 1993; (1, 2) — serial obycz. 

9:00 Pasmo programowe telewi-| 15:45 Shiloh. Psie łzy — film przyg. 
zji Top Shop USA 1996 18:15 Pact (24) 

15:45 oSA nagród — teletumiej 19:00 Mikołajek — komedia, Francji 
17:05 Łatwa kasa — gra interak-- Belgia 2009 21:15 Czekając ni 
tywna 18:35 Benny Hill (8) — pro- cud — dramat obyczajowy, USA? 
gram rozrywkowy 2004 23:20 Maria Wem (1) 1:20; 

19:40 Złote lata kina: Rio Bravo we- Markiza de Pompadour — królew-| 
stern, USA 1959 22:30 Różowa ska faworyta (1, 2-ost.) — dram.; 
noc— program erotyczny (kostium 


TELE 5 BBC ENTERTAINMENT. 


11:00 Łowcy nagród 12:30 Telezakupy, 7:00 Jak wiesz, to krzycz! (4) 7: 

13:00 Badacze tajemnic (4) 1 Czarna Źmija (4) 8:15 Moja rodzin-; 
Straż graniczna 4 (13, 14) 1 ka 11 (9) 8:50 Totalna rozgrywka: 
JAG — Wojskowe Biuro Śledcz (4) 10:00 Totalna rozgrywka 6 (5); 
1 (8) 15:50 Superserial: Z ard 11:00 Zapraszam do stołu (7,8) | 
wum X7 (9) 16:50 Cobra oddział: 13:00 Domy: Ekstremalne meta-| 
specjalny 7 (8) 17:50 JAG — Wi morfozy 8 (1, 3-6) 18:00 Totalna; 
skowe Biuro Śledcze 7 (9) 18: rozgrywka USA 5 (14) 19:00 Kró-| 
Wiedźmin (10) serialfantasy lewskie szaleństwo (1) 

20:00 Janosik (2) 21:00 Cobra od- 20:00 Kuchenne koszmary USA 5) 
dział specjalny 7 (9) 22:00 Wiek: (12) 21:00 Zapraszam do stołu: 
niewinności — dram. obycz., USA? 
1993 0:45 Wietnamski ekspery- 
ment — thriller, USA 2000 i 


tor hotelowy 7 (3) 0:00 EE 
cy milioner 8) i 


* 11:10 © Milioner — film 
| 12:55 
| 13:45 


| kkk SET Polska 1981 
| 15:20 7” Lal 


| 18:00 
| 18:30 © Dom (17)— 


| 20:15 (GSERIALOWY WTOREK: | 
| | 24:00 


5 21:30 


| 11:20 Mocne uderzenie 


| %%% niesamowicie blisko 


+ 17:10 Gdzie jest 


| 18:35 Podróż na tajemniczą 


Wielka porcja 8 (2) 23:00 Inspek-* 


8:15 17 W pustyni i w puszczy | 
(- ost.) — serial przyg., Polska: 
9:15 7 Kingsajz — komedia, Ę 
kkk Polska 1987 k 


3% %_ obyczajowy, Polska 1977 
Duch w dom (3) — serial 

komediowy, Polska 2010 
Konopięlka — komedia 


(a (8) — serial 
obyczajowy, Polska 1977 
16:50 " Niespotykanie i 
% % spokojny człowiek kom. 
obyczajowa, Polska 1975 
Program obowiązkowy ; 
(120) — wydanie specjalne 
serial 
obyczajowy, Polska 1997 


Ballada o Januszku (4) 
— serial obycz., Polska 1987 3 

Znachor — dramat i 
sk sk obyczajowy, Polska 1981 


| 23:50 (7 Wesele — komediodram., | 
| ee k Polska 2004 


1:45 © Tak, tak — kom. obycz, ; 
% %_ Polska/Francja 1991 i 


| t — komedia, USA 2012 
13:05 Strasznie głośno, 


— dramat obycz., USA 2011 

15:15 Pamiętnik księżniczki 2: 
% x _ Królewskie zaręczyny 

— kom. romant., USA 2004. 


% *_ pani Mikołajowa 
— komedia, Kanada 2012 


s wyspę — przyg., USA 2012 | 
20:10 Artur ratuje Gwiazdkę 
% % _ —anim., W. Bryt/USA 2011 


| 22:00 7 psychopatów — komedia 
| set krym., Wielka Brytania 2012 ; 


23:50 Węzeł — komedia romant., 

% %_ Wielka Brytania 2012 i 
1:20 Wiejska idylla— komedia | 

% %_ kryminalna, Kanada 2013 jE 


10:50 Święta Rozalinda — komedia, . 
Kanada 2010 12:10 Mroczny Ry-| 
cerz powstaje — film sensacyjny, 
USA/Wielka Brytania 2012 

14:50 GwiazdkazHollytamilijny, USA/: 
Kan. 2012 16:20 Dzieciaki mojej! 

*_ siostry same w domu — film fami- 
liny, Dania 2012 17:40 Franken-| 
weenie — film anim., USA 2012 | 

19:10 Daleko od nieba — dramat oby-/ 
czajowy, USA/Francja 2002 21:00; 
Zakazane imperium 4 (8) 22: 
Lockout — dram. sf, Fr. 201 
28: :30 Mii 


dó 


HBO COMEDY. 


| 9:25 Pępek świata 4 (17) 9:50 Aven-| 


gers — film s4f., USA 2012 12: 
Podmiejski czyściec 2 (1-7) — kom. 

14:35 Kochanego ciała nigdy dość: 
— komedia, Francja 2012 16:15 
Filmy i gwiazdy 16:45 Avengers; 
— film s.i., USA 2012 19:05 Poha-| 
muj entuzjazm.7 (1, 2) 


/ 20:10 Premiera: Złe wychowanie 2: 


(4) 20:45 Zaproszenie na rozwód; 
— komedia romantyczna, USA 2012: 
22:35 Hot Chick — komedia, USA: 
2002 0:20 Kochanego ciała nigdy: 
dość — komedia, Francja 2012 


DVB II - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej  [iEi - pierwszy odcinek 


| 14:05 


| 15:50 
| 17:30 
| 19:05 


POLSAT 2_ KINO POLSKA CANAL+ 


| 12:05 © DESER: Nadszedł czas 
-— film krótk., W. Bryt. 2010 
12:25 © Cztery słońca 
| «k — komediodramat, 
: Czechy/Niemcy 2012 
| 14:05 © W tonacji+ — magazyn | 
14:55 © Arabia. Dwa złote 
więki — film dok., USA 2011 ; 
| 15:45 ©" Świąteczna zamiana 
| 4% — komedia, USA 2007 
| 47:15 © + De Lux magazyn 
* 17:45 © Żądze i pieniądze h 
% % — komedia kryminalna, USA/ | 
Wielka Brytania/Francja 2012; 
| 19:20 © Nie przegap — magazyn / 
19:30 "" Łapu-capu 


| 19:40 PREMIERA: Renifer Niko 


% * ratuje brata — film anim., 
Finlandia/Niemcy/Dania/ 
Irlandia 2012 

PREMIERA: Mama i ja 


sx — komedia, USA 2012 


| 22:35 © 360. Połączeni 


% k_— melodramat, Austria/ 
Brazylia/Fr/W. Bryt. 2011 
0:30. © Savages: 
% k_ Ponad bezprawiem 
= komis USA 2012 


ZWIE FILM 


Nie przegap — magazyn * 
| 11:15 Gwiazdkowe życzenie | 


%_ — familijny, USA/Kan. 2008 
12:45 77 Kłamca, kłamca 


| see — komedia, USA 1997 


| 14:15 © Pan Lazhar 
| est % — komedia, Kanada 2011 
10 lat — komedia 


romantyczna, USA 2011 
Jak po maśle — komedia, 
ok USA/Kanada 2011 


19:50 © Nie przegap 
— magazyn informacyjny 
20:00 ©: Tysiąc stów 
% % — komedia, USA 2012 
21:35 © Red — film sensacyjny, 
s k_ USA 2010 
23:25 0: PREMIERA: Lotna 
**k Wła ry dramat krym., 
wielka Brytania 209 


CANAL+ FILM 2 CANAL+ FAMILY 


15:00 Nie przegap 15:10 tapu-ca-| 
pu 15:20 Aktualności filmowe+; 
15:55 Śledztwo we dwoje — kom. 
kryminalna, Francja 2012 17:40) 
Mentalista 5 (1) 18:20 Mój tydzień; 


z Marilyn — dramat biograficzny, | 


Wielka Brytania/USA 2011 


20:00 Siostra Jackie 5 (7) 20:30 Asterix; 


i Obelix: W służbie Jej Królewskiej. 
Mości — kom. przyg., Fr/Hiszp./; 
Wł./Węgry 2012 22:20 Dziedzic-; 
two Bourne'a — film sens., USA; 


2011 


(om. romant., 


TCM 


6:00 Mała chatka — kom., W. Br 
1957 7:50 Filadelfijska opowie: 
— kom. obycz., USA 1940 10:00: 
Olbrzym — film obycz., USA 1956 | 
13:50 Bitwa o Ardeny dramatwojenny,. 


USA 1965 17:00 Naga ostroga=we-' 
stem, USA 1953 18:45 Niesamo-; 


wity jeździec westem, USA 1985 


21:00 Brudny Harry — film sensacyj-; 
ny, USA 1971 23:00 Siła magnum: 


— film sensacyjny, USA 1973 1:25 
Shaft — film sensacyjny, USA 1971 


3:20 Bitwa o Ardeny — dramat: 


wojenny, USA 1965 


* 10:00 Sędzia Judy 5 (31, 32) 
| 12:00 Hardcoro' 

| 13:00 Multimama 

* 14:00 Leksykon ciąży 2 (15) 


* 14:30 Pogromcy brudu 3 (1) 
| 15:00 Sędzia Judy 5 (33, 34) 


| 23:00 Me. 


Defiance (6) — serial s. | 13:00 Bestie w ludzkiej skórze (2) 


2012 0:30 Mój najgorszy kosmar 
k |gii Ę 


CBS REALITY 
8:00 Powiedz mi, 

kim jestem 8 0) 
9:00 Cygańskie życie 
w drodze 2 (5) 


11:00 Szpitalne życie 17 (21) 
lombard 8 (4, 5) 


16:00 Hardcoro' 
= lombard 8 (4, 5) 
17:00 Mania 
chomikowania (1) 


* 18:00 Sprawa 


dla profilera 3 (5, 6) 


/ 19:00 Szpitalne życie 17 (22) 
| 20:00 48 godzin: 


Niezbite dowody (14) 


| 21:00 Hardcoro' 


lombard 8 (6, 7) 


| 22:00 Kobiety, które 


zabij: al 8(10) 


Śklowa 1336, 37) 
0:00 Przeżyłem (47) 


15:00 Szokująca prawda 16:00 Na 
miejscu zbrodni 17:00 Zaginieni; 
18:00 Zbrodnia w sąsiedztwie: 
19:00 Kryminalne zagadki Los An- 
geles 19:30 Fatalny splot zdarzeń | 


6 20:30 Doktor G — lekarz sądowy: 


21:30 Premiera: Ameryka nie- 
równości 22:30 Przetrwać piekło! 
130 Doktor 6 — lekarz sądowy | 


"CIPOLSAT 


14:00 Zagadkowe zgony (3, 4) 
:00 Historie kryminalne 4 (9): 
16:00 Historie kryminalne 9 (1-4) 


- 20:00 Polskie prywatne zbrodnie (2) 


20:30 Urodzeni, by zabijać (2); 
21:30 Mój przyjaciel, mój wróg (9): 


22:30 Twarzą w twarz z duchami 


(1, 2) 0:30 Łowca zbrodni (2) 


13:10 I że cię nie opuszczę... — melo-: 
dramat, 


capu 14:55 Człowiek na krawędzi: 
— thriller, USA 2012 16:35 A więc 
wojna — kom. romant., USA 2012: 


18:10 Zakochani w Rzymie — kom. >= 


romant., USA/Wł./Hiszpania 2012: 
20:00 Wielki rokkomedia, USA 2011 


21:40 Iron Sky — komedia sf, | 


Finlandia/Niemcy/Australia 2011) 


USA/Brazylia/Fr/Australia/; | 
W. Bryt./Niem. 2012 14:50 Łapu-| | 


23:10 Pirania 3DD —horrorkom, | 


USA 2012 0:30 Facet do dziecka; 
— kom. „obyczajowa, USA 2011 


"CANAL+ FAMILY 2 | 


10:45 Gang surykatek (1) 11:21 
Dobre uczynki — 
tyczna, USA 2012 

13:15 Podwodny świat Okawango: 
— dok. 14:10 Ciotka kontra mafia; 


— kom. USA 2012 16:05 Goryl; 


Śnieżek w Barcelonie—anim., Hiszp. 
2011 17:35 Alvin i wiewiórki 3 
—anim., USA2011 19:00 Obywatel-* 
ka Jane — dramat krym., USA 2009 
20:30 Co kryje miłość — kom. romant.,; 
włochy 2011 
— thriller, USA/Irlandia 2011 0:05. 


Pani Doubtfire — kom., USA 1993 | | 


kropkarV | 89 


22:35 Ścigana | 


komedia roman-. | 


10:00 100 rzeczy ś 
ay w życiu ; 
kobiety — pr. roz 
10:30 Aleja sław 
11:00 Grunt to rodzinka 
12:00 Jaka ona jest? 
12:30 10 najbardziej 
niewiarygodnych 
narodzin — film dok. 
13:30 Jem i chudnę 
14:00 Looksus — mag. 
14:30 Gadżety kobiety 
15:00 Kolędowanie z Pol- ; 
satem — Wigilia 2010 
16:00 Caryca Katarzyna (1) 
17:00 Tak się robi 
w show-biznesie — mag. / 
17:30 Zdrowie na widelcu 
18:00 Świętokrzyskie 
kolędowanie z Polsatem 
19:00 Aleja sław 
19:30 Fotorodzinka 
20:00 Kolacja z szefem 
21:00 Granice chirurgii 
plastycznej — film dok. 
22:00 Zdrowie na widelcu: 
22:30 Zdrady (14) 


TLC 


17:30 Łowcy promocji — po-| 
jedynek mistrzów 18 
Skarby: ze strychu 19: 00; 
Jak się nie ubierać? 

20:00  Masterchef: Australia: 
20:30 Medyczne anomalie; 
21:30 Izba przyjęć 22: "m 
Twarz doskonała 

lustrali 


19:30 Burzyciele w łazience: 
19:55 Ogrody w potrzebie 
20:20 luksus na sprzedaż; 
— najdroższe apartamenty: 
w Polsce 20:50 Domy we-; 
dług Novogratzów 21:15; 
EXPRESS DOMOWY 21:25: 
Gardeners' World: Boże Na-| 
rodzenie 22:30 Top Design 2: 


POLSAT PLAY 


15:00 Gliniarze 15:30 Świat: 
według Bundych 16: 
Auto-egzekucja 17:05 N; 
bardziej -szokujące 18:05; 
Hardcorowy lombard 2. 
18:35 Skazany za... 19:05 
Najbardziej wstrząsające 

20:05 Szok! Takie rzeczy tyl-- 
ko w Rosji 20:30 Skarby: 
Jil Rzeszy 21:30 Stołeczna: 
drogówka 22:00 Łowcy: 
bandytów 22:30 Śmierć: 
na 1000 sposobów 23: 00: 
Miasta grzechu 


j TV TURBO 


15:35 Parszywa dwudziestka; 
16:30 Sam tego nie rób; 
17:00 Fachowcy i pe-. 
chowcy 17:30 Moto-On 9; 
18:00 Raport Turbo 18:20: 
Zakup kontrolowany 14: 
19:25 Agromachina 

19:55 Areszt w Las Vegas 2; 
20:25 Motografia 20:40: 
Odrobina Polski 2 21:00 
Legendy PRL 12 21:30 Po-. 
lak potrafi 8 22:00 Rapt 
Turbo 22:20 Jazda polsi 
22: 55 Uwaga! Pirat! 3 


7:25 Magiel towarzyski : 

8:05 W roli głównej 

8:35 Taniec — marzenie 
mojej mamy (7) 


(9:25 Kuchenne rewolucje: 
- 10:20 Pani gadżet —mag. : 
; 10:45 Nowy wygląd, 


nowe życie — pr TOZr. 


| 12:00 Dom twoich marzeń 
* 12:50 Superniania 

+ 13:40 Pyszne 25 — mag. 

| 14:05 W roli głównej i 
14:35 Miasto kobiet — mag. 
| 15:25 Milion w minutę | 
16:25 Doktor Rafto (4-ost.) 


17:20 Kuchenne 
rewolucje — pr. roz. 
18:15 Wiem, co jem 


| 18:40 Magiel towarzyski * 


19:20 Niezwykli ludzie (3) 


| 20:20 Ladyboys (4) 
Ś 21:15 44 — Co nas wkurza i 
| 21:40 Idealna niania 
$ 22:20 33 największe 


kłamstwa — pr. rozr. 


/ 22:50 Chiny według Goka | 
j | 23:45 Dzieciństwo 
/ 23:30 Dobrenocki — mag. i 


w Hollywood — film dok. 


| KUCHNIA | 


11:10 Kuchnia z Okrasą 11:30 
Telesprzedaż 12:00 Annabel: 
Langbein — kuchnia w stylu: 


wolnym 2 12:35 cook news: 


12:45 Telesprzedaż 

13:15 Moja Sri Lanka 13:45: 
Jakubiak lokalnie 14:15: 
Z.U.PA 14:35 Luke Nguyen: 
w Wietnamie 2 15:30: 
Ideał 16:00 Mleko? 17:10 
Wtajemniczeni 18:00 cook: 
news 18:10 Święta w Bit-. 
chin” Kitchen 19:00 Jamie: 
w domu: Boże Narodzenie: 
19:30 Ricardo i przyjaciele | 

20:00 Top Chef 3 21:00 Z.U.PA; 
21:10 Jamie Oliver: Jak jeść 
i przeżyć 22:10 Między kasą: 
a zapleczem 23:05 Anthony; 
Bourdain: Bez rezerwacji 8 | 


ORANGE SPORT 


14:10 Bieg przez plotki 15 
Siłownia 16:15 Tam, gdzi 
kończy się szlak 18:15 9.79; 
sekundy — film dok. Ę 

20:10 Minął rok... — Repre-| 
zentacja Polski w _ piłce: 
nożnej 21:10 Minął rok.... 
— Boks 22:00 Sport raport: 
24 22:15 Janusz Pindera 
zaprasza — Andrzej Gołota: 
— Darnell Nicholson; Andrzej; 
Gołota — Riddick Bowe |: 
0:15 Bieg przez plotki 1:00: 
„.. Sport raport 24, 3 


TVP SPORT | 


13:20 Nie zmarnowałem życia: 
— Stanisław Szozda 13:50: 
Kolarstwo — Tour de Polo- 
gne 15:05 Lekkoatletyka 
— M$ w Moskwie 16:10: 
Sport motorowodny — GP 
Szardży 16:45 Był taki mecz: 
(2) 17:00 Złote transmisje ; 

20:45 Drugi skok 21:35 Sko-| 

ki narciarskie — MŚ w Val 

di Fiemme 23:20 Piłka noż-; 

na — Liga Mistrzów — półfinał; 

z sezonu 2012/13: Borussia | 

„Dortmund — „Real | Madryt" 


| 16:40 — Nitro 


7:00 Basket+ 

7:45 Piłka nożna — Ligue1 

8:15 Piłka nożna — La Liga 

9:15 1 na 1 Extra — mag. 
10:15 Mistrz, którego nikt 


nie chciał. Wzlot i upadek: 


Jacka Johnsona (2-ost.) 


| 12:00 Piłka nożna — Liga 
angielska — mecz: Arsenal ; 
Londyn — Chelsea Londyn ; 


14:45 Sport+ — mag. 

16:00 Basket+ 

16:15 Enea Ekstraliga 

18:00 PREMIERA: Piłka 
nożna — Premier League 


| 19:00 Piłka nożna — La Liga 


20:00 PREMIERA: Basket+ ; 
20:15 Piłka nożna 


Mediolan — AC Milan 


- 22:15 Piłka nożna 


— Premier League — mag. 


| 23:15 Piłka nożna 


— T-Mobile Ekstraklasa 
— mecz: Pogoń — Legia 


2:40 Piłka nożna 
- Emil League NOWE 


9:00 Basket++ 9:15 Koszykówka: 
mężczyzn — NBA — mecz: Los 
Angeles Clippers — Minne-| 
sota Timberwolves 11:15 
Piłka nożna — Ligue1 ż 

12:15 Piłka nożna — Liga włoska 
— mec: Atalanta Bergamo: 
— Juventus Turyn 14:15: 
Piłka nożna — T-Mobile Eks-* 
traklasa — mecz: Widzew: 
Łódź — Zawisza Bydgoszcz. 
17:30 Piłka nożna — Liga: 
francuska — mecz: AS Saint-: 
-Etienne — FC Nantes 19:30 
Piłka nożna — Premier 
League World 

20:00 Piłka nożna — Ligue 
21:00 Wywiad z Marcinem: 
Gortatem 21:45 Sport+-| 
281 00 Basket" a 


POLSAT SPORT EXTRA 


Circus Live: 
w Warszawie 17:20 Pod- 
sumowanie roku 2013: 
— T-Mobile Ekstraklasa: 
18:00 Tenis — Turniej Wim-| 
bledon — ćwierćfinał: Łukasz; 
Kubot — Jerzy Janowicz 

20:10 Futbol amerykański 
— NFL 22:20 Tenis — Tumi 


Wimbledon — półfinał: Jerzy: 
Janowicz — Andy Murray; 
0:30 Piłka nożna — Liga ho-. 
lenderska — mecz: Heracles: 
Almelo — Vitesse Amhem 
ZSAISRZACZZAZĄ, BYBT 


13:05 Koszykówka  męż-: 
czyzn — Tauron Basket Liga: 
— mecz: PGE Turów Zgorze-. 
lec — Stelmet Zielona Góra 
15:05 Futbol amerykański; 
— NFL 17:05 Polska 2014; 
18:05 Polska 2014 

19:05 Siatkówka mężczyzn 
— liga Mistrzów — mecz 
fazy grupowej: Jastrzębs 
Węgiel — Halbank Anka 
21:05 Cafe Futbol 22:0 
Cafe Futbol 23:00 Sportow. 
„podsumowanie dnia 


6 20:00 Piłka nożna — Liga 


N SPORT 


7:00 Siatkówka kobiet 
— ME — mecz finałowy: 
Niemcy — Rosja 

9:10 Podsumowanie 
roku 2013 — Siatkówka 
ligowa kobiet i mężczyzn 

9:50 Tenis — ATP World 
.„. Tour Finals w Londynie 
— mecz finałowy: Rafael 
Nadal — Novak Djoković 

12:50 Siatkówka 
mężczyzn — ME — mecz 


| finałowy: Rosja — Włochy ; 
5 15:00 Tenis — Turniej 


Wimbledon — mecz finałowy 
mężczyzn: Novak Djoković 
— Andy Murray 


* 17:10 Podsumowanie 
— Liga włoska — mecz: Inter: 


roku 2013 — KSW 
— magazyn sportowy 
17:50 Cafe Futbol — mag. 


hiszpańska — mecz: 
Getafe CF — FC Barcelona 


* 22:10 Piłka nożna — Liga 
1:40 Piłka nożna — Liguel ; 


angielska — mecz: Arsenal 
Londyn — Chelsea Londyn 
05 zu Fokka ALE mag: | 


EUROSPORT 


8:30 Watts 9:30 Watts 10:30: 


Skoki narciarskie — PŚ w Ku-: 
usamo 11:30 Biatlon — PŚ 
w Ostersund 12:30 Lekko-: 
atletyka — MŚ w Moskwie | 


13:15 Lekkoatletyka — Special: 


Bolt 13:30 Tenis — Tur. 
niej French Open w Paryżu 
15:30 Mats Point 16:00: 
Biatlon — PŚ w Hochfilzen: 
17:00 Skoki narciarskie: 
— PS w Lillehammer 18:00; 
Watts Top 10 18:30 Watts: 
19:30 Watts Top 10 

20:00 Watts 21:00 Watts Top: 
10 21:30 Watts 22:30: 
Watts Top 10 23:00 Watts! 
0:00 Wyścigi samocho- 
dowe — Wyścig 24-go- 
„dzinnyw w j le Mans" 


EUROSPORT 2 


16:00 Tenis — Turniej French: 
Open w Paryżu 17:15 Su-| 
percross — Zawody w Ge- 
newie 18:15  Euroleague. 
Basketball Show 18:45 
Skoki narciarskie — PŚ w Ku- 
usamo 19:45 Surfing 

20:15 Pilka nożna kobiet — ME! 
w Szwecji — finał: Niemcy; 
— Norwegia 21:45 Sporty: 
walki — Turniej Superkombat: 
—Worłd GP Series 23:00 Wy-: 
ścigi samochodowe — Race; 
of Champions w Bangkoku” | 


HISTORY 


6:00 Drwale 6 — reality show : 
15:00 Drwale 16:00 Drwale 6 
19:00 Gwiazdy lombardu 9: 
— reality show i 


| 20:00 Wojny magazynowe. 


22:00 Wikingowie — serial: 
historyczny,  USAJlrlandia/; 
Kan. 23:00 Warsztat Dan-: 
ny'ego 2 0:00 Wojny maga-* 
zynowe 1:00 Wikingowie: 
— serial hist, USA/Irlandia/ 
Kan. 2:00 Gwiazdy lom-- 
bardu 9 3:00 Wojny maga-; 


| ECTSNKSNIE TVN STYLE CANAL+FSPORT | POLSAT SPORT La UBU DISCOVERY CH. | 


7:45 Hanka — film dok. 

8:00 Siwa — wrota 
ustyni (3, 4) 

9:15 Album rodzinny 


* 10:20 Moje Wilamowice 
« 10:40 Wielbiciele Jana 


Pawła Il — film dok. 
11:20 O sensie dawania 


ś 12:20 DNA. Klucz 


do dziejów ludzkości 


* 13:40 Swięt 


porządek (3, 4-ost.) 
15:40 Karol. Los księcia 


* 17:35 Roxette. ę 
Reaktywacja — film dok. 


18:45 Cztery pory roku 
Vivaldiego — nr 1 
na topie wszech czasów. 
19:45 Makay. 
W poszukiwaniu 
ostatniego Edenu 


+ 20:45 Księga tundry 


i reniferowi ludzie 


| 22:35 Niedźwiedź 


— władca gór — film dok. 
23:35 Władysław hrabia | 

Zamoyski — Pan z Wielko- 

BŚ MECZ Jatr i 


NATIONAL GEOGR. 


6:00 Wierzyć, nie wierzyć?! 
7:00 Tajemnice Biblii 8: 
Obce światy 9:00 Dziesięć: 
plag egipskich 11:00 Zapo- 
mniane postacie z Biblii 

14:00 Pradawne archiwum X 
15:00 Wielkie konstrukcje: 
Ill Rzeszy 16:00 Biblia diabła 
17:00 Legenda o włóczni. 
świętego Maurycego 18:00. 
Papież Franciszek: Droga: 
do Watykanu 19:00 Zapo-: 
mniane postacie z Biblii 


; 20:00 Głowa Jana Chrzciciela 


21:00 Kometa stulecia: 
ISON 22:00 Wielkie kon- 
strukcje Ill Rzeszy 23:00: 
Tajemnice Biblii 0:00 Ewan-. 
gelia według Judasza 1:00 
-Biemnice Biblii 


NAT GEO WILD 


8:00 Niezdarny lampart 9:00: 
Zaklinacz psów 10:00 
Kocie wojny: Lew kontra 
gepard 11:00 Niezwykły 
dr Pol 12:00 Dziki Dunaj 

14:00 Wybryki przyrody 16: 00, 
Zaklinacz psów 17:00 Wy- 
bryki przyrody 18:00 Za- 
dziorne zwierzaki 19:00 
Szalona wyprawa 

20:00 Dzika Ameryka 21:00. 
Zadziorne zwierzaki 22:00 
Szalona wyprawa 23:00, 

AI 


18:10 13 pierwszych dni 
18:30 Darmo otrzymali-; 
ście, darmo dawajcie 19:25 
Ukryte życie Jezusa 

20:25 Z archiwum Filmoteki 
Narodowej: 20:30 Ty, co 
w Ostrej świecisz Bramie 
— dramat sens. Pol. 1937 
22:00 Polska i świat z histo-: 
rią w tle 22:20 Noc Świętego 
Mikołaja — film obycz., Pol. 
2000 23:30 Koncert bożona-| 
rodzeniowy z Bazyliki Mariac- 
„Me Kolęd N 2011 


6:00 Bear Grylls 
— ucieczka z piekła 
9:00 Dynamo — więcej 
niż magia (2-4) 


* 12:00 Fani czterech kółek - 


15:00 Walka o bagaż 


| 18:00 Łowcy okazji 
f 21:00 PREMIERA: 


Wielka piątka 3 
22:00 Spider-Man kontra 
naukowcy 
23:00 Dynamo — więcej 
niż magia (4) 
0:00 Łowcy okazji 
— Pokonani faceci 
0:30 Aukcja 
w ciemno (9) 
1:00 Fani czterech kółel 
— FSM syrena 105 
2:00 Przetrwać z Beare: 


3:00 poTURBOwani 
— Volkswagen garbus 1965. 

3:50 Wielka piątka i 
— Ciężarówki 

4:40 Spider-Man 
kontra naukowcy 

= C że SE! 


ANIMAL PLANET | 


8:00 Na ratunek przyrodzie 9:00 
Dzikie życie w Shamwań 
9:30 Łowca z dziczy 10:00 
Dzikość bez cenzury 11:00 
Policja dla zwierząt w Hous- 
ton 12:00 Na posterunku | 

13:00 Policja dla zwierząt: 
w San Francisco 14:00 Naj- 
słodsze zwierzaki 15:00 Kot. 
z piekła rodem 16:00 Wete- 
rynarze: Ostry dyżur 17:00 
Klinika niezwykłych przy- - 
padków 18:00 Policja: dla! - 
zwierząt w Houston 19:00. 
Najsłodsze zwierzaki 

20:00 Gwiazdy internetu 
21:00 Najsłodsze zwierzaki: - 
22:00 Policja dla zwierząt: 
w Houston 23:00 Policja: 
dia Dada. w Phoenix 


DISCOVERY TURBO XTRA I 


6:00 Sekundy grozy b 

21:00 Uliczne wyścigi — Młoda 
i stara krew 22:00 Mo- - 
togang 23:00  Gliniarze, 
z Australii 0:00 Jak to jest - 
zrobione — samochody ma- 
rzeń — Ferrari FF; Audi Rx 
1:00 Broń na sprzedaż 2:00: 
Mistrzowie demolki 3:00: 
Miami ink — studio tatuażu: 
3:50 Amerykański chop-: 
per: ojciec kontra syn 4:40 
Uliczne wyścigi 5:30 Rekiny: - 
„auto- biznesu 


DISCOVERY SCIENCE j 


15:00 Futurystyczne parki roz-: - 
rywki 16:00 Podróż do: 
okoła talerza 17:00 Starcie: 
robotów 18:00 Zgadnij, 
«o to jest? 19:00 Prawda: 
czy fałsz — pogromcy mitów 

20:00 Niezwykłe zjawiska po-| | 
godowe 21:00 Naukowy: | 
zawrót głowy 21:30 Zwy-. 
kłe rzeczy — niezwykłe wy-. 
nalazki 22:00 Jak to jest 
zrobione? 23:00 Zagadki 
wszechświata z Morganem 


| 
ł | 
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13:45 Parauszek i przyjaciele 
14:00 Stacyjkowo 4 14:10 
Marta mówi 14:35 Franklin 
i przyjaciele 15:05 Truskaw- 
kowe Ciastko: Niezwykłe; 
przygody 3 15:25 Chmur- 
kowe opowieści 15:40 To-: 
mek i przyjaciele 15 15:55 
Strażak Sam 6 16:05 Rycerz: 
Mike 16:20 Kitka i Pompon; 
16:35 Troskliwe Misie: Wi- 
tamy w Krainie Troskliwości; 
17:00 The Littlest Pet Shop; 
17:30 Kot Prot na wszystko 
odpowie w lot 17:45 Cie- 
kawski George 6 18:10. 

p Tree Fu Tom 18:30 Przy- 

'__ gody Adasia i Tosi 18:45; 

Peppa 5 18:50 Parauszek: 

i przyjaciele 19:00 Przy-| 

gody słoniczki Elli 19:30; 

: Truskawkowe Ciastko: Ni 

zwykłe przygody 3 19:55. 

Stacyjkowo: Ciuchcie na; 

ratunek — film animowany, 
Wielka Brytania 2012 

20:20 Stacyjkowo 4 


14:55 Gazoon 15:05 Snapatu-| 
sie 15:30 Dougie w prze-| 
braniu 15:50 Świnka: 
Chudzinka 16:10 O rety! 
Psoty Dudusia  Wesotka: 
16:35 Hugo, co to znaczy?; 
16:40 Strażnicy miasta; 
16:55 Hugo, co to znaczy? 
17:00 Noc przed Bożym, 
Narodzeniem — film anim. 
USA 1994 (s. 27) 17; 
Świnka Chudzinka 


Strażnicy miasta 18: 
O rety! Psoty Dudusia We-; 
sołka 18:50 Hugo, co to; 
znaczy? 18:55 Bolek i Lo-; 
lek: Uwaga pożar 19:15 Ti-; 
mothy idzie do szkoły 19:45 
Stepujący Koń Marvin ż 
10; 


$ 


6:00 Serwis info (co 30 minut); 
7:45 Gość poranka Ę 


16:00; 19:00  INFOrmacje 
16:30; 19:30 Puls Pol-; 
ski 16:55 INFOrozmowa: 
17:15 Autobus 17. 
Serwis info 18:00 Cichi 
noc na ulicy Betlejemskiej 
18:30 Serwis info 

19:57 Dziś wieczorem 20: 
Minęła dwudziesta 21:00: 


jj | SUPERSTACJA | 


6:00 Na tapecie 6:40 Telesprze-: 
daż (co godzinę) 7:15 Infor 
macje dnia (co godzinę) 

14:40 Rozmowa dnia 15:40: 
Krzywe zwierciadło 16:40* 
Na tapecie 17:45 Nie ma żar. 
tów 18:45 Bez ograniczeń | 

19:45 Rozmowa dnia 20:45 
Krzywe zwierciadło 21:45; 
Nie ma żartów 22:15 Finał; 
dnia 22:55 Ja Panu nie prze-. 
rywałem 23:30 Bez ograni-| 
ceń 1:00 Na tapecie 1:30; 
Nocne pasmo powtórkowe 


DVBII - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej Kii - pierwszy odcinek 


7:40 Johnny Test 8:0: 
8:30 Maraton Mix: Loo-* 
ney Tunes Show 10:30; 
Tom i Jery 10:35 Car; 
toon Toon Toon: Niezwy-: 
kłe przypadki Flapjacka: 
11:25 Scooby-Doo i Bry-: 
gada Detektywów 11:50 
Zwyczajny serial 12:20 
Chojrak — tchórzliwy pies; 
12:40 Looney Tunes Show 

13:05 Pora na przygodę 13:30: 
Niesamowity świat Gum- 
balla 13:55 Tom i Jerry; 
14:05 Goonies—film przyg.,; 
USA 1985 16:35 L00-: 
ney Tunes Show 17:05 La-: 
boratorium Dextera 17:15; 
Pora na przygodę 17:40: 
Zwyczajny serial 18:05; 
Totalna Porażka w trasie 
18:30 Niesamowity świat 
Gumballa 19:00 Scooby-; 
-Doo i Brygada Detektywów 
19:25 Ben 10: Omniverse 
19:55 Jeźdźcy smoków 


* 20:20 Johnny Test 


10:25 Drake i Josh: Wesołych; 
Świąt — kom. obycz., USA; 
2008 11:50 Fred Szczęściarz: 
12:30 Robot i potwór 

13:20 Wróżkowie chrzestni 9 

14:10 iCarly 2 14:40 Tess; 

kontra chłopaki 2 15:05; 

Odlotowe agentki 6 15:30: 

Awatar: Legenda Aanga 2 

15:55 Pingwiny z Madaga-- 

skaru 2 16:20 SpongeBob; 

Kanciastoporty 6 16:45; 

iCarly 3 17:10 Pies, który: 

uratował święta — film fa-; 

milijny, USA 2009 18:35 

Monsters vs. Aliens 18:55; 

SpongeBob Kanciastoporty 8 

19:20 Pingwiny z Madaga-| 

skaru 3 19:45 iCarly 2 i 


| 20:10 Marvin Marvin 


— „DVBT, 
TVP REGIONAENA 


14:40 Wokół nas 14:45 Prze- 
chodzień codzienny 14:55. 
Świąteczny cud dok. 16:00. 
Raport z Polski 16:25 Dzien- 
nik regionów — tematy dnia: 
16:30 Reportaż z regionu: 
17:00 Morskie opowieści 
17:30 Program lokalny 

21:05 Echa dnia 21:15 Dzien- 
nik regionów 21:40 Echa 
dnia — komentarze 22:00, 

Program lokalny 22:35 


POLSAT NEWS 


15:35 Granice kariery (7): 
16:00 Serwis informacyjny: 
18:30 Biznes Informacje; 
18:50 Wydarzenia 18:50 
19:15 Gość „Wydarzeń” 
19:35 Republika siostry 
Małgorzaty — film dok. — ; 

20:00 Serwis informacyjny, 
20:10 Polsat News o świę-: 
tach 21:00 Zakazane pisma: 
22:00 Serwis informacyjny: 
22:10 Świętokrzyskie kolę- 
dowanie z Polsatem 23:00) 
Serwis informacyjny ł 


łoneczna Sonny 6:30; 
Czarodzieje z Waverły Place; 
7:30 Violetta 2 8:20 Powo-| 
dzenia, Charlie! 3 9:10 Sza-. 
lone święta — film anim.,; 
USA 2012 10:00 Nadzdolni 
10:50 Austin i Ally 11:40: 
Taniec rządzi! 2 i 
12:30 Opowieść wigilijna 
— film animowany, USA! 
2009 14:10 Austin i Ally; 
15:05 Jessie 2 16:00 Vio-: 
letta 2 17:00 Przyjaciel; 
Świętego Mikołaja — film: 
dla dzieci, Kan. 2010 18:30 
Powodzenia, Charlie! 3: 
19:00 Blog na cztery łapy 
19:30 Jessie 2 i 
20:00 Violetta 2 21:00 Szalone 
święta — anim., USA' 2012; 
22:00 Austini Ally22:30 Blog; 
na cztery łapy 23:00 Moja: 
niania jest wampirem 23:30 
WILTCH. 23:55 Szcypta| 
magi 0:35  Wymiennicy: 
1:00 Stitch 1:25 WITCH. 
1:50 Szczypta magii 
DVB 
13:00 Przeboje na czasie 14:00: 
Hit dnia 14:10 Wszystko mi 
disco! 15:00 Święta w Polo 
TV 17:00 Hej kolęda — kon-; 
cert wigilijny 19:00 Slide: 
Show — wydanie świąteczne | 
20:00 Święta z Radkiem 20:57 
Święta w Polo TV 23: 
... Święta z Radkiem 


DVB Tą 


18:30 ESKA TV News 19:00; 
Dawid Kwiatkowski — kon- 
cert świąteczny 19:30 Top 5; 
— lista przebojów 

20:00 Miejska lista 21:00 Hity: 
na czasie 21:30 ESKA TV; 
News 22:00 Dawid Kwiat- 
kowski — koncert świąteczny; 
23:00 Hity na czasie Ę 


TVN 24 

17:30 Teleserwis 18:00 Ser: 
wis informacyjny 18:10; 
Gra kolęda. Świąteczne: 
granie z Krakowa (1) 19:00; 
Serwis informacyjny 19:24 
Fakty po Faktach i 
20:00 Reportaż Jacka Pałasiń-- 
skiego o Papieżu Franciszku; 
(1, 2) 21:00 Serwis informa-: 
cqjny21:10Grakolęda. Świą- 
teczne granie z Krakowa (2); 
22:00 Dzień po dniu 23:00; 
Gra kolęda. Świąteczne: 
granie z Krakowa (1) 


13:15 Usterka (16) 13:50 Li- 
qytuj i niszcz (6) 14:20 Ro- 
zmowy w toku 15:10 Orzeł; 
czy reszka? 2 (16) 16:10 Ku-| 
linarne wyprawy Gordona; 
Ramseya (3) 17:10 Blisko| 
ludzi 17:45 Express 18:05 
10 Życzeń (2) 19:10 Dzie-. 
ciaki (1/12) 19:45 Express | 

20:05 Kulisy sławy extra 4 (2)| 
20:35 Małe królowe pięk-: 
ności 21:40 4 wesela (10); 
22:40 Bogaci też płaczą (7) 
23:40 Ola w trasie 2 (11) | 


w taki sposób, aby w każdym 
kwadracie 3x3 kratki 


ę 


doku 


wanie sudoku polega na wl isywaniu do diagramu brakujących cyfr 


oziomym rzędzie 
(o pogrubionych bok 


być wpisana tylko raz. 


Z 


iqzywać su 


fry od 1 do 9. Każda z cyfr w rzędzie, w kolumnie 


) znalazły się wszystkie cy! 
czy w małym kwadracie, może 


Jak rozw 


iw każdej pionowej kolumnie oraz w każdym małym 


ach) 


p 


Rozwiązy 


Rozwiązanie 
znumeru 50/2013 


Rozwiązanie 
z numeru 50/2013 


Tygodnik Kropka TV jesi dostępny tylko 


krop kaiV w sieci sklepów Biedronka 


Adres redakcji: 02-637 Warszawa, ul, Miączyńska 50; e-maili redokcjaGkropkałv.pl; telefon: 
(22) 463 49 00; Zespół; Artur Kosiński (red naczelny), Krzysztof Małecki (sekr. redakcji), Iwona 
Leończuk, Anna Rasińska, Magdalena Ciszewska: Dział graficzny: Robert Latek (dyr. artystyczny). 
Łukasz Szczepanowski |kier. słuciaj, Małgorzała Janicka, Marek Janicki, Piotr Grzegorczyk; 
Korekta: iwona Domarowicz; Promocja: Weronika Kuźniar, Katarzyna Puchalska; Reklama: 
Qlga Rejdych (dyrektor), o.rejdychGkropkatv.pl; Grzegorz Makowski, g.mnakowskiekropkatv.pl; 
Marcin Zajączkowski, m.zajaczkowskiGkropkatv.pl Mariola Pawłowska (dyr. produkcj|): 
Wydawca: P3? sp. z0.0.: Zarząd: Amadeusz Król (prezes); Izabela Bochenek Sirauss, 
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Środa 


Z aktorstwem, 
tak jak jej siostra 
Magdalena, jest 
związana od. 
dzieciństwa. 

Ale nie skupia 

się tylko na tym. 

|. Odniedawna jest 
| także reżyserką. 


serial 


Barwy szczęścia 
TVP Polonia 


[m] Czujesz się bardziej 
aktorką czy reżyserką? 

A może taki podział Cię 
ogranicza? 

Muszę dzielić obowiązki. Na ra- 
zie pracuję i jako aktorka, i jako 
reżyserka, ale może przyjdzie 
czas, gdy będę musiała się na coś 
zdecydować. Koniec roku da mi 
odpowiedź, bo mam dużo planów 
zawodowych. Dołączyłam do ob- 
sady „Barw szczęścia” i zaczęłam 
pracę na płanie se- 
rialu produkowane- 


serialu rozgrywa = 
się gdzieś na 

granicy Polski. : 

Zdjęcia kręcimy w Bieszczadach, 
sześćset kilometrów od Warsza- 
wy. Z kolei w Krakowie będę re- 
żyserowała przedstawienie dyplo- 
mowe studentów PWST. Później 
rozpoczynam próby do spektaklu 
w warszawskim Teatrze Drama- 
tycznym. Poza tym biorę udział 
w zdjęciach do przedstawienia Te- 
atru Telewizji „Między nami do- 
brze jest”, którego premiera od- 


92: | kropkari, 7% 
13741 Ą 


FOT.: ARTRAMA (1), STUDIO 69 (2), MAT. PROMOCYJNE 


| BARWY SZCZĘŚCIA 


będzie się jesienią, i mam projek- 
ty reżyserskie. 

[7 Sporo planów... 

Nigdy nie wiadomo, co nas spo- 
tka, szczególnie w tych szalonych 
czasach. Z dnia na dzień dowia- 
dujemy się o propozycji pracy, 
o tym, że zdjęcia zostały przesu- 
nięte lub odwołane. Rynek jest 
dziki i nieokiełznany. 

EMW takich okoliczno- 
ściach trudno cokolwiek 
zaplanować, na przykład 
urlop. 

Był taki okres w moim życiu, gdy 
nawet nie myślałam o urlopie. 
Ale w pewnym mo- 
mencie, po dwóch 


go dla HBO „Wata- Mama marzyła, latach intensywnej 
ha”, w którym gram żeby zostać pracy, stwierdzi- 
główną rolę kobiecą  AktorkQ. To ONA * łam, że muszę zare- 
— prokuratorkę tro- zaszczepił a zerwować dwa ty- 
piącą przestępców. w nas bakcyla godnie i wyjechać. 
fu Akcja tego aktorstwa. Udało się, choć nie 


było łatwo. Mój za- 
wód pozwala na zmianę otocze- 
nia, warunków. To atrakcyjne. 
Sądzę, że gorzej mają ludzie za- 
trudnieni w korporacjach. Oni są 
pochłonięci latami przez jedną 
firmę, jedno środowisko. 
EMTak jak Nina, którą 
grasz w „Barwach szczę- 
ścia”? 

Nina jest szefową, więc może 
pozwolić sobie na większą swo- 
bodę. Jej mąż, który jest Niem- 
cem, założył dużą firmę infor- 


matyczną, a ona prowadzi od- 
dział w Polsce. Nie za bardzo 
się między nimi układa, są w se- 
paracji. Zobaczymy, jak potoczą 
się losy mojej bohaterki. Może 
jest intrygantką i przyjechała 
tylko po to, by zamieszać w ży- 
ciu Marka i Marii, a może zosta- 
nie na dłużej i będzie się z nimi 
przyjaźnić... 

fuTwoja siostra Magda tak- 
że „jest aktorką. Czy ten za- 
wód to Wasza rodzinna tra- 
dycja? 

Nie jest to żadna tradycja jak u Ma- 
rysi Seweryn. Nasza mama ma- 
rzyła, żeby zostać aktorką, ale po- 
nieważ pochodzi ze Śląska, z ro- 
dziny górniczej, nigdy nie miała 
szans, żeby zdawać do szkoły te- 
atralnej. Zawsze była pasjonatką 
idodziś zajmuje się kulturą —pro- 
wadzi Teatr Prawdziwny. Integru- 
je dzieci pełnosprawne z niepełno- 
sprawnymi, tworzy i reżyseru- 
je przedstawienia z ich udzia- 
łem. Zaszczepiła w nas bak- 
cyla aktorstwa, jej talent 
podzielił się na moją sio- 

strę i na mnie. Dzisiaj 
przychodzi na spek- 

takle i ogląda filmy, 

w których gramy. 

[7 Musi mieć 

dar przekonywa- 

nia. 

Nie miałyśmy wyjścia 
(śmiech). Byłam deli- 


katnym, introwertycznym 
dzieckiem, wstydziłam się, 
gdy ktoś na mnie patrzył, 
ale nie mogłam jej odmó- 
wić. Na początku każde 
wyjście na scenę przypo- 
minało katusze, ale z cza- 
sem pokochałam ten za- 
wód. Teraz skupiam się 
na zadaniu, które mam 
wykonać, zapominam 
o tym, co dzieje się do- 
okoła. 


Rozm. 
KubaZajkowski, 
MTLMax Film 


KONCERT KOLĘD 


Kolędo 


wani 


z gwiazdami 


WIDOWISKO Jak co roku stacje telewizyjne 
przygotowały uroczyste koncerty kólęd. 


koncert > i środa 
8:00 
Koncert kolęd uz 
TVN 
koncert |środa, 
Gwiazdy kolędują _ 15:40 
z Dwójką TVP 2 


to nie zdążył obejrzeć koncer- 
tu kolęd z Krakowa w wigilij- 
ny wieczór w TVN 24, ma okazję 
obejrzeć widowisko już z samego 
rana w TVN. Znane polskie kolę- 


dy zaśpiewają m.in. Trebunie Tut- 
kii Przyjaciele, Mela Koteluk oraz 
Dawid Podsiadło. Następnie, o go- 
dzinie 15:40, warto włączyć tele- 
wizyjną Dwójkę i po- 
kolędować z takimi 
gwiazdami jak 
Sylwia Grzesz- 
czak, Kayah, 
Piotr Cugowski, 
Irena Santor 

i Maciej Miecz- 
nikowski. ' AR 


Koncert kolęd dla 
nagrany.w krakowski 
św. Piotrg i Pawła. 


MIKOŁAJ Z 34. ULICY 


Uwolnić Mikołaja 


FILM Gdzie mieszka 
Święty Mikołaje Okazuje 
się, że w Nowym Jorku! 


Polsat 


orothy (Elizabeth Perkins) jest 

kierowniczką luksusowego 
butiku, do którego zatrudnia star- 
szego pana o imieniu Kris, mają- 
cego udawać Świętego Mikołaja. 
Mężczyzna twierdzi, że jest praw- 
dziwym Mikołajem. Konkurencja 
butiku wykorzystuje to i uknuwa 
intrygę, przez którą Kris trafia do 


aresztu. Niespodziewanie w jego + 


obronie stają nowojorczycy. AR 


6:25 Przybieżeli do Betlejem... 
__ z Podhala — koncert, Polska 2010 


6:05 Gwiazdy kolędują z Dwójką (1) 


— koncert 


7:00 Msza święta || 6:35 Orędzie na Boże Narodzenie 


8:05 *'' Powodzenia Cha 

** Szerokiej Drogi — komedia; 
2011, reż. Arlene Sanford, wyk. b 
Bridgit Mendlet, Mia Talerico, Leigh 

"Allyn Baker, Jason Dolley 

:30 Życzenia Gwiazd 

5. |'« Nie wierzcie bliźniaczkom 

— komedia, USA 1998, reż. Nancy 

Meyers, wyk. Lindsay Lohan, Dennis 

_ Quaid, Natasha Richardson 


6:45 Król i ja — film animowany, USA 


*_ 1999, reż. Richard Rich (powt.) 
5 Renifer Niko ratuje święta 
— film animowany, Finlandia/Dania/ 
Niemcy/lrlandia 2008, reż. Michael 
Hegner, Kari Juusonen (powt.) 


9:40 RODZINNE OGLĄDANIE: 


wawa do ptasiego raju 
— film przyrodniczy (s. 27) 


10:45 © Nasza niania jest agentem 


11:50 Zyczenia Gwiazd % %* — komedia, USA 2010, 


12:00 Urbi et orbi 
12:30 NATURA W JEDYNCE: 
Lwy na plan — film dokumentalny 


reż. Brian Levant, wyk. Jackie 
Chan, Amber Valletta, Madeline 
Garroli, Will Shadley 


:30 Opowieści z Narnii: Lew, 12:20 '” Wesołych świąt — komedia 


Czarownica i stara szafa — film 
- przygodowy, USA 2005, reż. Andrew : 
Adamson, wyk. Georgie Henley, 
— William Moseley, Skandar Keynes, 


%_ obyczajowa, USA 2006, reż. John 
Whiteseli, wyk. Danny DeVito, 
Matthew Broderick, Kristin Davis, 
Kristin Chenoweth 


Anna Popplewell 14:00 Familiada 


16:00 Kolędy z Pałacu Prezydenckiego 


— odcinek specjalny 


— koncert | 14:35 ©" Rodzinka.pl (122, 123) 


16:25 Agata Młynarska rozmawia 


— serial komediowy, Polska 2013 


17:00 Teleexpress 15:40 Gwiazdy kolędują z Dwójką (1) 


Ą — koncert 
17:20 Jaka to melodia? (2768) 16:10 102 dalmatyńczyki — film 
— teletumiej muzyczny ; %%_ przygodowy, USA 2000, reż. Kevin 
5 1 Titanic 2) fm przygodowy, . Lima, wyk. Glenn Close, Górard 


_ USAJKanada 1996, reż. Robert 


Depardieu, Alice Evans, loan Gruffudd 


—_ Lieberman, wyk. Catherine 18:00 Panorama, sport 
_ Zeta-Jones, Peter Gallagher, | 18:50 ©” Neo-Nówka i przyjaciele 


George C. Scott, Harley Jane Kozak 
19:30 Wiadomości, sport 


Pan Wołodyjowski (1/2) 
Polska 1968, reż. Jerzy Hoffman, 
yk. Tadeusz Łomnicki, Magdalena 
'wadzka, Mieczysław Pawlikowski, 
lan Nowicki 2 
Twierdza * 
thriller, USA 1996, reż. Michael 
— Bay, wyk. Sean Connery, Nicolas 
Cage, Ed Harris, John Spencer 
_ Szalony generał i jego ludzie opano- 
 wują Alcatraz i grożą wystrzeleniem: 
w kierunku San Francisco rakiet z za- 
_ bójczym gazem. Do walki z nimi stają: 
- oddział komandosów, ekspert od bro- 
ni chemicznej i były więzień placówki. 
:15 (7 Titanic (1/2) — film przygodowy, © 2 
%*_ USA/Kanada 1996, reż. Robert 
Lieberman, wyk. Catherine 
*_ Zeta-Jones, Peter Gallagher, George 
__C.Scott, Harley Jane Kozak (powi.) 
- Rok 1912. Luksusowy liniowiec wy- 
pływa w pierwszy rejs. Wśród pasaże- 
ów są kochankowie, Isabella i Wynn. 
Młode wilki — film sensacyjny, 
olska 1995, reż. Jarosław Żamojda, 
wyk. Jarosław Jakimowicz, Piotr 


- Szwedes, Michelle Cleo Godsey, 1:45 © Neo-Nówka i przyjaciele 


_ Jan Nowicki 
3:35 Notacje — cykl dokumenialny, 
REZ 


94 | kropkalV Oceny filmów: kk * 


— problemy Świętego Mikołaja 
— program rozrywkowy, Polska 2010 


OMEDIA ROMANTYCZNA 


Narzeczony mimo woli — USA 
2009, reż. Anne Fletcher, wyk. Sandra 
Bullock, Ryan Reynolds, Malin 
Akerman, Mary Steenburgen (s. 25) 
05 1 Wybuchowa para — komedia 
* sensacyjna, USA 2010, reż. James 
Mangold, wyk. Tom Cruise, Cameron 
Diaz, Peter Sarsgaard, Jordi Molla | 
June poznaje na lotnisku przystojnego! 
Roya, który tak jak ona leci do Bostonu. 
Okazuje się, że mężczyzna jest tajnym 
agentem. Za jego sprawą June bierze 
udział w rozgrywce przeciwko hiszpań-: 
skiemu handlarzowi bronią, a jej życie 
wreszcie nabiera kolorów. 
Bliźniacy — komedia, USA 1988, | 
reż. Ivan Reitman, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, Danny DeVito, Kelly 
Preston, Chloe Webb 
Julius i Vincent zostali poczęci w wyni- 
ku eksperymentu. Po jego zakończeniu 
naukowcy rozdzielili braci. Wiele lat 
później Julius dowiaduje się o istnieniu 
bliźniaka i próbuje go odnaleźć. Vincent 
nie wierzy jednak, że muskulamy ol- 
brzym może być jego krewnym. 


55 


— problemy Świętego Mikołaja 


— program rozrywkowy, 
„Polska 2010 (powt.) 


5:00 '/ Wstawaj! Gramy! 
— program muzyczny 
6:00 Nowy dzień z Polsat News 
= Botim informacyjny 
8:15 Scooby-Doo i Brygada 
Detektywów — serial animowany, | 
USA 2010-2011 
8:45 Magiczna Gwiazdka Mikiego: 
%*_Zasypani w Cafć Myszka — film 
animowany, USA 2001, reż. Tony 
i Craig, Roberts Gannaway 
| 10:00 Święty Mikołaj z 34. ulicy 
%**%_ — film familijny, USA 1994, reż. Les 
Mayficld, wyk. Dylan McDermott, 
Elizabeth Perkins, Mara Wilson, 
Richard Attenborough 
12:30 Zawód Święty Mikołaj — komedia, 
% %_ USA 2001, reż. Peter Werner, wyk. 
Whoopi Goldberg, Nigel Hawthorne, 
Brian Stokes Mitcheli, Victor Garber 
14:30 Jasnogórskie kolędowanie ł 
Ę z Polsatem — koncert, Polska 2013 
| 16:15 Święta Last Minute — komedia 
%*_ przygodowa, USA 2004, reż. Joe Roth, 
wyk. Tim Allen, Jamie Lee Curtis, Dan 
Aykroyd, M. Emmet Walsh (powt.) 
18:20 Epoka lodowcowa: Mamucia 
' **_ Gwiazdka — film animowany, USA 
2011, reż. Karen Disher (powt.) 
18:50 Wydarzenia, sport 


+ 19:30 ' Świat według Kiepskich (351) 


— serial komediowy, Polska 2010 

Po kłótni z żoną Marian postanawia 
popełnić samobójstwo. Ratują go 
Kiepski i Boczek. Halina chce pomóc 
w pojednaniu skłóconych małżonków. 


KOMEDIA 


| Kevin sam w domu — USA 1990, 

reż. Chris Columbus, wyk. Macaulay 

Culkin, Joe Pesci, Daniel Stern, 

John Heard (s. 25): 
22:10” Spider-Man — film przygodowy, 
% %* % USA 2002, reż. Sam Raimi, wyk. 

Tobey Maguire, Willem Dafoe, 
Kirsten Dunst, James Franco 
Nowy Jork. Nastoletni Peter Parker. 
podczas zwiedzania laboratorium zo-. 
staje ukąszony przez zmutowanego: 
pająka. Od tego momeniu chłopak. 
staje się niezwykle silny i zwinny. 
Obdarzony nadludzkimi umiejętno- 
ściami, rozpoczyna walkę ze złem 
0:50 ©" Uroki życia — komediodramat, 
% *%_ Ilandia 2007, reż. Anthony Byrne, 

wyk. Vanessa Redgrave, Imelda 
Staunton, Brenda Fricker, 
Hayley Atwell 
Irlandzka prowincja. Młoda Ellie pra-| 
cuje w domu opieki. Gdy nadchodzi; 
-Boże Narodzenie, większość jego: 
mieszkańców wyjeżdża. W domu 
pozostaje czworo sędziwych i nie- 
co ekscentrycznych pensjonariuszy. 
Żywiołowa kobieta ma nadzieję, że 
zdoła nawiązać z nimi bliższą relację. 
2:45 Tajemnice losu 


Program rozrywkowy 


— bardzo dobry % % — dobry % — średni Program: (7) [Ff - za zgodą rodziców 


5:35 | Uwaga! — magazyn 
reporterów (powt.) 
5:50 Mango — telezakupy 
:00 Koncert kolęd (1, 2-ost.) 
0" W krzywym zwierciadle: 
%%_ Witaj, Święty Mikołaju! 


— komedia, USA 1989, reż. Jeremiah | 


$. Chechik, wyk. Chevy Chase, 
Beverły D'Angelo, Juliette Lewis, 
Johnny Galecki (powi.) 


Clark Griswold wraz z rodziną przygo-. 
towuje się do świąt Bożego Narodze- 


nia. W jego domu zjawiają się liczni 


kuzyni, wywołując tym samym spore: - 


zamieszanie i liczne kłopoty. 


11:25 '* Wyobraź sobie — komedia, USA/: 


% %__ Niemcy 2009, reż. Karey Kirkpatrick, 


wyk. Eddie Murphy, Ronny Cox, Yara - 


Shahidi, Stephen Rannazzisi (powt.) 
Potop (1/2) — film historyczny, 
olska 1974, reż. Jerzy Hoffman, 
wyk. Daniel Olbrychski, Tadeusz 
Łomnicki, Małgorzata Braunek, 
Franciszek Pieczka- 
Polska w drugiej połowie XVII w.. 
Andrzej Kmicic wiąże swoje losy ze 
współpracującym ze Szwedami Janu- 
szem Radziwiłłem. Zostaje uznany za 
zdrajcę. Próbuje odzyskać dobre imię. 
16:45 Madagaskar 2 — film animowany, 
: * USA 2008, reż. Eric Darneli, 
Tom McGrath (powt.) 
18:30 " Wawa non stop (81) 
— serial, Polska 2013 
19:00 Fakty, sport 
19:45 '" Uwaga! — magazyn reporterów 


1 


chy — Kanada/USA 
2009, reż. Jonas Elmer, wyk. Renće 
Zellweger, Harry Connick Jr., Siobhan 
Fallon, J.K. Simmons (s. 25) 
22:00 '* Sahara — film przygodowy, USĄ/ 
% %_ Hiszpania/Niemcy/Wielka Brytania 
2005, reż. Breck Eisner, wyk. 
Matthew McConaughey, Penćlope 
Cruz, Steve Zahn, Lambert Wilson 
Dirk i jego towarzysz Al przemiet 
ją tereny wzdłuż Nigru, by odnak 
„Statek śmierci” — okręt konfedera- 
tów, którzy w czasie wojny secesyjnej. 
przewozili bezcenny ładunek. Podczas, 
eskapady awanturnicy pomagają wy-. 
słanniczce WHO, dokior Rojas. 
5 « Showtime — komedia 
sensacyjna, USA/Australia 2002, reż. 
Tom Dey, wyk. Robert De Niro, Eddie 
Murphy, Rene Russo, Zaid Farid j 
Producentka Chase Renzi proponuje: 
policji współpracę przy produkcji reali- 
ty show z życia stróżów prawa. Ekipa 
TV towarzyszy Mitchowi Prestonowi 
i Treyowi $ellarsowi, którzy prowadzą: 
śledztwo przeciwko szefowi gangu. 
2:15 * Prawo Agaty (3) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 (powt.) 
3:15 ') Uwaga! — magazyn 
ów (powt. 


— dla dorosłych JE — niekodowany 


E- 


EKSPRES 


POLARNY 


©. rana, Wyjątkowe Święta z TV Puls! | 


7 ( 


Rodzinne hity filmowe przez cały dzień 


6:00 " Dyżur 3 (33) — serial 
dokumentalny, Polska 2010 
5:30 © Panny i wdowy (3) 


USA 2002, reż. Gary Katofig, ; 
_ Ed Wexler Jamie Mitchell |; 
8:50 Hildegarda — film familijny, | 
_ =. Australia 2001, reż. Di Drew 
10:35 Gwiazdka Eloizy — kom. 
'=<<x_ kryminalna, Kanada 2003 
2:10 Mickey: Bardziej 
<«%_ baśniowe święta — film 
animowany, USA 2004, 
reż, Matthew O'Callaghan, 
- Theresa Pettengill „ 
3:35 NAJPIĘKNIEJSZE BAŚNIE 
=%_ BRACI GRIMM: Królewska || 
zagadka — baśń filmowa, 
Niemcy 2009, reż. Wogang | 
Eissler, wyk. Maxim Mel 
4:50 (7 Pinokio — film familijny, 
= Francja/Niemcy/Włochy 
2002, reż. Roberto Benigni 
7:00 Ekspres polarny — film 
% % animowany, USA 2004, 
reż. Robert Zemeckis 
9:00 Pingwiny 
z Madagaskaru 2 — anim. || 
LM) E Szósty zmysł — thriller, || 
3% USA 1999, reż. M. Night 
Shyamalan, wyk. Bruce 
lis Haley Joel Osment 
:05 © Mad Max - film s.f., 
% % Australia 1979, reż. George 
Miller, wyk. Mel Gibson j 
23:55 (> Król Skorpion 2: 
3; Narodziny wojownik: a/ 


s % % tamilijny, USA/Wielka Br 
1993, reż, Agnieszka Holland, 


met || 
| 18:10 7 PREMIERA: Różowa 
% % Pantera — kom. sens., USA . 

2006, reż. piw Le, wyk. | 


5:05 Pascal: po prostu gotuj (3): 
— magazyn kulinarny, Polska 
5:40 5 We dwoje (9) — program 


rozrywkowy, Polska 2002 
6:50 Mango — telezakupy 
8:55 © Przyjaciele 9 (12, 13) 


— serial kom., USA 2002-2003 
10:05 Świąteczna ucieczka — film: 
*k femiijny USA 1992, reż. Jeff ; 
in, wyk. Ashley Olsen 
11:55, Rzymskie wakacje - kom. | 
sk % % romantyczna, USA 1953, reż. ; 


Franki 


William Wyler wyk. Audrey 
Hepbum, Gregory Peck 
14:15 Tajemniczy ogród — film 


wyk. Kate Maberly 
16:15 © Podróż do wnętrza 
% %_ Ziemi — film przygodowy, 
USA 2008, reż. Eric Brevig, 
wyk. Brendan Fraser 


Steve Martin, Kę Kline 


15 Złap mnie, jeśl 


%%% potrafisz — komedia 


ryminalna, USA 2002, 
reż. Steven Spielberg, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Tom 


Hanks, Martin Sheen (s. 25). 
22:50 Blues Brothers — komedia 


sk sensacyjna, USA 1980, 
reż. John Landis, wyk. 
John Belushi, Dan Aykroyd 

1:25 5 Cztery Gwiazdki 
% %« — komedia, USA/Niemcy 
2008, reż, Seth Gordon 


N— film przygodowy, _ 
USA A 
2:05 ZOBACZ TÓ! 


8:00 7 Najśmieszniejsze 
zwierzęta. I ludzie 

9:00 Flintstonowie — anim. 

9:30 Pixie i Dixie — serial anim. | 
10:00 Lucky Luke — serial anim. | 
10:30 Hutosie — serial anim. 
11:00 Słoń Benjamin — anim. 
11:25 Mia i ja (8) — dla dzieci 
12:00 Sabrina — serial anim. 
12:25 Flintstonowie — anim. 
13:00 Pixie i Dixie — anim. 
14:00 Lucky Luke — serial anim. 
14:25 Słoń Benjamin — anim. 
15:00 Sabrina — serial anim. 
15:25 Mia i ja (8) — dla dzieci 
16:00 W poszukiwaniu 

%*% _ Świętego Mikołaja — film 

animowany, USA 2004 i 
17:45 Pixie i Dixie — serial anim. | 
18:15 Flintstonowie — anim. 
78:45 NAJPIĘKNIEJSZE BASNIE 
% %. BRACI GRIMM: Gęsiareczka: 
— baśń filmowa, Niemcy 2009 
20:00 Mickey: Bardziej Ę 
%%_ baśniowe święta — film 
animowany, USA 2004 
21:20 '” Gwiazdy polskiego 
kabaretu (5): Kabaret Ani 
Mru-Mru „Czerń czy biel” 
22:20 "" Sekrety Biblii b) - dok. i 
23:25 (i Kobiety, które niosły 
śmierć (1) — serial dokum. 


DVB [f- stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


3:05 © Różowa Pantera 2 
% x — komedia sensacyjna, 
USA 2009, reż. Haral 


8:00  Luluś — serial. ao 
8:10 Mały Pingwinek Popolo 
8:20 Lisek Pablo — serial anim. 
8:2: 
8:3! 


5 Lusia — serial animowany 
:30 Małe zoo Lucy — anim. 
8:45 Jak to działa? — anim. 
9:00 Rodzina zastęj (103) 
9:30 '” Mamuśki (9) — kom. 


/ 10:00 Daleko od noszy 2 (6, 7) 
/ 14:00 Rodzina zastępcza plus 


(238) — serial komediowy 
12:00 7 Śliwowica — komedia, 
%__ Polska 2012 


| 43:00 (© Pierwsza miłość (1802) | 


13:30 Ewa gotuje (83) — mag. 


| 14:00 © Graczykowie (48, 49) 
| 15:00 Rodzina zastępcza plus 


(259) — serial komediowy 
Świat według 
Kiepskich (256) — kom. 


16:00 


| 16:30 © Mamuśki (10) — kom. 


17:00 [7 Daleko od noszy 2 
(38, 39) — serial kom. 


4 18:00 Grą w ciemno (368) 
| 19:00 


Sliwowica — komedia, 
%__ Polska 2012 


| 20:00 Rodzina zastępcza plus 


(299) — kom., Polska 2008 


| 21:00 17 Graczykowie (85, 86) 


22:00 Daleko od noszy 2 (8, 9) 
23:00 [7 Świat według 
Kiepskich (362, 363) 


nia; 


[d zwart | 


1 ATM ROZRYWKA > 


5:50 4music — mag. muzyczny 
6:45 Mega Chichot — pr. rozr. 
7:15 Stary Testament — anim. 
:45 Szczenięce łata Toma 
i Jerry'ego — serial anim. 


35 Nowy Scooby i Scrappy 
Doo — serial anim., USA 


9:35 Łowca krokodyli — serial 
przyrodniczy 


% ok —12 piesków w opałach 
— film familijny, USA 2012, 
reż. Kieth Memill 


reż. Wolfgang Petersen 
* 14:15 Milion na Gwiazdkę 
% % — komedia obycz., Kanada/ 
USA 2007, reż. James Om, 
wyk. Patrick Swayze 


%% -film familijny, USA 2011, 
reż. Michael Damian, wyk. 

i Roger Moore, Katie McGrath 

| 17:50 © Miś — komedia, Polska 


wyk. Stanisław Tym 
| Eo Słodka zemsta — kom. 
% *_ sensacyjna, USA 2002, reż. 
Martyn Burke, wyk. Sylvester 
Stallone, Madeleine Stowe 
21:50 ©” Włamanie na śniadanie 
% % — komedia krym., USA 2001 
0:05 © Zła karma — thriller, 
% %_ USA/Australia 2012 
1:40 Łowca krokodyli — serial 
przyrodniczy 
2:10 STOP Drogówka — mag. 
3:05 Amusic — mag. muzyczny 
DVB 


5:30 Paszport do świata 
mody 3 (8, 9) — reality show 
7:10 Pomoc domowa (17, 18) 
8:05 Strażnik Teksasu (2) 
9:00 Galileo (273) 
9:55 Łowca krokodyli — dokum. 
j 10:20 BennyHill pr. rozr. 
10:55 © Przyjaciel z zaświatów 
| s: —film przyg., USA 2003 
12:40 (6 Rodem z policji 3 
% k — film sensacyjny, USA 1999, 
ł reż. Sheldon Larry 
14:20 Rude Tube — pr. rozr. 
14:50 © Marsz dinozaurów 
— film dokumentalny, 
ł Wielka Brytania 2010 
| 16:35 (7 Książę Waleczny — film 
% przygodowy, Irlandia/Wielka 
Ę Brytania/Niemcy 1997 
| 18:15 Pomoc domowa (19, 20) 
— serial kom., USA 1993 
| 19:10 Strażnik Teksasu (3) 
Ę — serial sens., USA 1993 
20:05 Galileo (274) 
| 21:00 (5% Szemrany interes 
% %_ — komedia kryminalna, 
Australia/Kanada 2002 
| 23:00 £2 Strach przed 
% % ciemnością — horror, 
| Kanada 200. 
1 0:35 © Detonator — thriller, 
| w USA/Niemcy 2003 


SE - pierwszy odcinek 


7 
8:10 Scooby-Doo — serial anim. | 
8: 
9:00 Benny Hill-- pr. rozrywkowy * 


10:05 Nowa wigilijna opowieść : 


| 13:35 Święta z Jedynką 
Ń 14:20 Wilnoteka — magazyn 
12:00 Jaś Fasola — pr. rozrywkowy: 
12:30 Niekończąca się opowieść: 

% %_ —film fantasy, RFN/USA 1984, ; 


16:05 Bajkowe Boże Narodzenie: 


| seek 1981, reż. Stanisław Bareja, ł 


DVBT : DVBR | „ DVBT DVB] 


dokumentalny, Polska 2012 
7:50 Polonia 24 — mag. inform. 


8:30 Ziarno — program dla dzieci 


9:00 Magiczne drzewo — film 

sx k_ fantasy, Polska 2008 
10:25 Łamigtówka — quiz 
10:35 © Barwy szczęścia (979) 
11:10 Kolędy z gwiazdami. 


6:30 © Komeda, Komeda —flm 


więcej hiż ro: 


6:10 © Ojciec Mateusz 8 (100) 
— serial krym., Polska 2012 
7:09 Samochodzik 
i templariusze (1, 2) 
— serial przyg., Polska 1971 
8:20 Magiczne drzewo (2) 
— serial obycz., Polska 2003 : 
8:55 ©” Rodzinka.pl (74-76) 
— serial kom., Polska 2012 


Święta na Świętym Krzyżu. 10:25 Cudowne lata (1, 2) — serial: 


12:00 Urbi et orbi 
12:35 © Wiedźmin (13-ost.) 
— serial fantasy, Polska 


14:40 Cała Polska śpiewa 
kolędy z TVP1 i Radiem 
Zet — koncert, Polska 2013 


| 15:40 ©: Ogniem i mieczem (1, 2) 


— serial hist., Polska 1999 
17:30 Teleexpress 
17:45 Łamigłówka — quiz 
17:50 Koncert świąteczny 
z bazyliki katedralnej 
w Pelplinie 
| Barwy szczęścia (979) 
— serial obyczajowy, 
Polska 2013 
19:30 DOBRANOCKA: Bajki zza 
okna — serial anim., Polska 
20:00 Wiadomości, sport 
20:45 Łamigiówka — quiz 
7 Chopin. Pragnienie 
% %_ miłości — melodramat, 
Polska 2002 


19:00 


23:05 

— serial hist., Polska 1999 

0:55 Łamigłówka — quiz 

1:00 Made in Poland — telet. 
1:30 DOBRANOCKA 

ZA OCEANEM: Bajki zza 

okna — anim., Polska 1994 


8:05 


zajęcie! — film dok. 
9:15 „Kolęda, hej kolęda...” 
10:20 7 Żółty szalik — dramat 
% % k obyczajowy, Polska 2000 
11:35 Koncert trzech tenorów 
13:20 Pan Tadeusz — film 
% % s kostiumowy, Pol./Fr. 1999 
16:00 Dorota Miśkiewicz 

i Kwadrofonik 

— Lutosławski/Tuwim. 

„Piosenki nie tylko dła 

dzieci” — koncert, Pol. 
16:35 © Mój najlepszy 
% %_ przyjaciel — komedia 

obyczajowa, Francja 2006 
18:20 © KLASYCZNE ALBUMY 

ROCKA: Elvis Presley 

— „Elvis Presley" — film 

dokumentalny, USA 2001 
19:30 WIECZORYNKA: Baśnie 

i bajki polskie — anim. 


| 19:50 © WIECZORYNKA: 


Szalony zegar 
20:15 7) Amadeusz — dramat 
3% % biograficzny, USA 1984 


| 23:20 "7 Angel — dramat 


3% % Polska 1967, reż. Sylwester 


% % % — komedia, Polska 1974, 


Ogniem i mieczem (1, 2) 


TVP KULTURA 
Andrzej Wajda: Róbmy 


obyczajowy, USA 1988 p 
11:30 © Ranczo 7 (83, 84) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
13:20 © Ojciec Mateusz 8 
(101, 102) — serial 
kryminalny, Polska 2012 
Sami swoi — komedia, 


15:00 


Chęciński, wyk. Jerzy Janeczek 
Rodzinka.pl (77) — serial | 
komediowy, Polska 2012 
16:55 © Ranczo 7 (85, 86) — serial ; 
obyczajowy, Polska 2013 
Rodzinka.pl (78) — serial 
komediowy, Polska 2012 
19:15 © U Pana Boga za piecem 
% %  — komedia, Polska 1998, 
reż. Jacek Bromski, wyk. Ira : 
Łaczina, Jan Wieczorkowski 
Nie ma mocnych 


16:25 


18:45 


reż. Sylwester Chęciński, 
wyk. Władysław Hańcza 
Ranczo 7 (87, 88) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 
0:40 Gi Trzeci oficer (11, 12) 
— serial sens., Polska 2008 
2:30 £ Z archiwum X (82,83) 
—serial s.f., USĄ/ 
Kanada 1996-1997 
4:05 Cudowne lata (1, 2) — serial 
obyczajowy, USA 1988 
===—— DVB. 
zaa 


22:45 


:55 Kolędy — pr. artystyczny 
6:20 Baśniowe święta (2) 
6:55 Podróże kulinarne 
Roberta Makłowicza 
7:25 Koncert świąteczny 
z bazyliki katedralnej 
w Pelplinie 
8:35 Wojciech Cejrowski 
— boso przez świat 
— Wyspy szczęśliwe 
9:10 © Podróże z.żartem 


* 10:20 Niespotykanie spokojny 


%% człowiek — komedia 
obyczajowa, Polska 1975 

11:30 Jak się urwać z choinki, 
czyli Kabaret Moralnego 
Niepokoju prezentuje 


| 12:25 Jaka to melodia? 


13:25 © N jak Neo-Nówka 
i przyjaciele: Kabaret 
Moralnego Niepokoju 
iAni Mru-Mru (1, 2) 
15:15 Szansa na sukces 
16:20 Spotkania z balladą (1) 


* 17:15 W rytmie disco — mag. 


17:50 Kabaret na święta 
19:00 Jaka to melodia? 


* 3% kostiumowy, Wielka Brytania/| 20:05 Marcin Danieci jego hity 


Belgia/Francja 2007, 
reż. Francois Ozon 

1:30 Jacques Loussier na Avo 
Session — koncert 


21:05 © Kabaret Moralnego 
Niepokoju przedstawia * 
(1, 2) - pr. rozr., Polska 

23:15 Kabaret na święta 
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| 6:10 8 prostych zasad 3 (18) 
— serial komediowy, 
€ USA 2004-2005 i 
€ 6:40 Rush 3 (5) — serial sensacyjny, 
Australia 2010 
6 7:40 Paprika — film anime, 
Ę % %_ Japonia 2006 
5 Deja vu — thriller s.f., 

% USA 2006, wyk. Denzel 
Washington, Paula Patton, 
Val Kilmer 

:55_ Tylko jeden — thriller s.f., 

3% USA 2001, reż. James Wong, 

wyk. Jet Li, Jason Statham, 
Delroy Lindo 
35 Spider-Man — film 
kk przygodowy, USA 2002, 
wyk. Tobey Maguire, 
Willem Dafoe 

15:55 Kod da Vinci — thriller, 

% 3% USA 2006, wyk. Tom Hanks, | 

Audrey Tautou, lan McKellen 


18:45 Terminator: Ocalenie 


*k*k 


— thriller s.f., USA/ 
Niemcy/Wielka Brytania/ 
Włochy 2009, reż. McG, 
wyk. Christian Bale, Sam 
_ Worthington 
Anioły i demony — thriller, | 
% USA 2009, reż. Ron Howard, | 
wyk. Tom Hanks, Ewan 
McGregor, Ayelet Zurer, 
Stellan Skarsgard 
23:50 Kung-fu szat — komedia 
%%_ sensacyjna, Chiny/Hongkong | 
2004, reż. Stephen Chow, 
wyk. Stephen Chow, 
__ Klaogang Feng, Wah Yuen 
1:50 Chicago — musical, 
3% % USA/Niemcy 2002, wyk. 
Renće Zellweger 
3:40 Blok promocyjny AXN 


AXN WHITE 


6:00 Ziemia buntowników (1) 8:20 
Wszystko dla pań (1, 2) 10:40 
Siostra Hawthorne (3, 4) 12:30, 
Emma (4-ost.) 

13:40 Zmruż oczy — film obycz., Pol. 
2003 15:25 Rodzina Manzoni (2) 
17:30 Wszystko dla pań (3, 4) 
19:50 Rozważna i romantyczna: 
(1/3) -- film kostium., W. Bryt. 2008 

20:55 Duma i uprzedzenie (2/6) 
22:05 33 sceny z życia — dramat 
psychologiczny,  Niemcy/Polska; 
2008 0:10 Ziemia buntowników: 
(2) 2:30 Rodzina Manzoni (2) | 


AXN BLACK | 


6:00 Blok promocyjny AXN Black 6:10 
Samochodowe rewolucje (4) 7:10. 
RoboCop (9, 10) 9:10 Ucieczka 
w kosmos 3 (14, 15) 11:10 Star 
Trek: Stacja kosmiczna 6 (23, 24) 

13:10 Zagadki z przeszłości 2 (11, 12); 
15:10 Final Fantasy VII: Advent: 
Children — film anim., Japonia 2005: 
17:10 Pogromcy kaczek (1-8) 

21:10 Łowcy głów (9) 22:05 Spar, 
takus: Krew i piach (7-9) 1:20; 
Pogromcy kaczek (1-4) 3:05 Spar- 
takus: Krew i piach (4, 5) 4:50 Sa-| 
mochodowe rewolucje (1) A 
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5 14:25 Community 2 (11) — kom. 


| 18:50 Różowe lata 


PXKUHJ| Dwie spłukane 
ś 21:30 Dwie sj 


łukane dziewczyny, 


| 6:00 Rodzina zastępcza (3, 4) 


— serial kom., Polska 1999 
7:00. Graczykowie, czyli Buła 

i spóła (35, 36) — kom., Pol. | 
8:00 Daleko od noszy (13, 1) 

— serial kom., Polska 2003 
9:00 Joey (3) — kom., USA 2004 
9:30 Community 2 (6) - kom. 
9:55 Przyjaciele 4 (1, 2)—kom. | 


| 10:50 Jak poznałem waszą 


matkę 7 (10-14) — kom. 


ś 13:00 Futurama — serial anim. 


13:55 Community (12) — kom. 
14:50. Joey (12) —kom., USA 2004 


| 15:20 Joey 2 (13) - kom., USA 
| 15:45 Przyjaciele 4 (9, 11-16) 


— kom., USA 1997-1998 


siedemdziesiąte (12) 
— serial kom., USA 1998 
19:20 Różowe lata 
siedemdziesiąte 3 (11) 
— kom., USA 2000-2001 


| 19:45 Różowe lata 


siedemdziesiąte 4 (12) 
— kom., USA 2001-2002 


*_ 20:15 Różowe lata 


siedemdziesiąte 6 (7) 
— kom., USA 2003-2004 


' 20:40 Różowe lata 


siedemdziesiąte 7 (11) 
— kom., USA 2004-2005 


poszla (10) - kom. 
lukane $ 
dziewczyny 2 (12)—kom. | 


| 22:00 Miasteczko South Park 15. 


— serial anim. dla dorosłych | 
22:25 Jak km waszą 
matkę 7 (11-15) — kom. 


| 0:45 Miasteczko South Park 15 ; 


COMEDY CENTRAL FAMILY 


11:20 Niania 4 (10, 11) 12:20 Cougar 
Town: Miasto kocic 2 (21, 22) 

13:15 Szczęśliwi rozwodnicy 2(11, 12). 
14:00 Sposób użycia 3 (1, 2). 
14:55 Mike i Molly (13, 14) 15:45 
Rozpalić Cleveland 16:40 Wszy-| 
scy kochają Raymonda 3 (11, 12) 
17:30 Mike i Molly (15, 16) 18: 
Niania 4 (12, 13) 19:20 Byli 19: 
Szczęśliwi rozwodnicy 2 (13, 14) 

20:40 Sposób użycia 3 (3, 4) 21: 
Rozpalić Cleveland 4 (1, 2) | 
Cougar Town: Miasto kocie (1, 2). 

Mike i Molly (17, 18) 


6:15 The Amazing Race: Azja 3 (6 
7:20 Andromeda 3 (9-12) 11:00; 
Naruto 4 — serial anime ; 
16:30 Cięcie (11-15) — serial sens. 
19:00 Sanctuary 4 (9, 10) — serial 
s/f, Kanada 2011 
21:00 90210 2 (12) — serial obycza- 
jowy, USA 2009 21:55 Plotkara 
(11) — seriał obycz, USA 2010-, 
2011 22:50 Rzeka (3, 4) — seriali 
sensacyjny, USA 2012 0:40 Robot! 
Chicken 2:40 90210 2 (12)--serial 
obyczajowy, USA 2009 3:20 PI 
kara (11) — obyć 


| 10:25 Zmiana planów - film 


| 12:20 Góra tajemnic — film 


|]22:0: 


22.00 Projektanci na start 


5:15 Prywatna praktyka 5 (7) 
— serial obycz. USA2011 | 
6:00 Rita i czadu 2 (18) 
— serial komediowy, 
USA 2009 
7:00 c |d lupą (7) 
— serial dokumentalny, Ę 
USA 2012 | 
7:30 Żona dla milionera 5 (3, 4) ; 
— reality show, USA 2011 i 
9:25 Dirty Dancing. Edycja 
brytyjska 2(4)—reality |: 
show, Wielka Brytania 2008 ; 


% obyczajowy, USA/Kanada 
2011, reż. John Kent 
Harrison, wyk. Brooke 
White, Joe Flanigan, Phylicia | 
Rashad, Jayme Lynn Evans 

% - obyczajowy, Kanada 2010, | 

reż. Douglas Bam, wk Paige | 

Turco, Barry Bostwick, Shawn | 

Christian, Adelaide Kane | 

Dana James samotnie wy-. 

chowuje troje dzieci. Rodzina: 

dziedziczy po wujku Henrym: 
domek w górach. Odkrywają: 

w nim starożytny tekst. Jest. 

w nim mowa o zakopanym, 

w górach skarbie Azteków. | 

14:15 Projektanci na start (1-8) | 

— reality show, Polska 2013 | 

| PREMIERA: Projektanci 

na start — reality show, p 

> Polska 2013 Ę 

23:55 X Factor. Edycja j 
amerykańska 3 (21, 22) 
— reality show, USA 2013 

2:40 Bogate życie w New 

Jersey 5 bi. 22) = reality 
show, USA 2013 


EOX | 
5:00 Orły z Bostonu 2 (7) 5:40 Powrót: 
do życia 2 (5) 6:40 White Collar: 
Biały kołnierzyk 2 (11) 7:35 Glee 3 
(21, 22) 9:30 Kości (5, 6) 11:25 
Orły z Bostonu 2 (7, 8) — krym. 
13:20 Roswell: W kręgu tajemnic 2 
(18, 19) 15:15 Powrót do życia 2. 
(6) 16:15 White Collar: Biały kołnie-: 
rzyk 2 (12) 17:10 Family Guy: Gło- 
wa rodziny 5 18:10 Współczesna 
rodzina (21, 22) 19:05 Kości (5, 6) 
21:00 Dawno, dawno temu 3 (1-3). 
23:55 W garniturach 2 (6) 0:50 
The Glades 3 (8) 


TVS 


0 Dziwne i niebezpieczne 7:35: 
W świecie nauki 8:05 Bajkowa TVS 
11:00 Mali odkrywcy 11:30 The 
Blue Moon Train — western, USA: 
1968 12:50 Górale i Ślązacy (1) 

14:25 Podróże z żartem 15:25 Tu- 
ryści — Laponia 16:05 Koncert; 
życzeń Kuchnia po śląsku; 
17:45 Silesia informacje 18:05 
Bajkowa TVS j 
20:00 Silesia informacje 20:30 Lista. 
śląskich szlagierów — finat 22:15 
Kuchnia po śląsku 22:50 Koncert 


6:00 Nieustraszony 2 (6) - serial 


sensacyjny, USA 1984. 
7:00 Dowody zbrodni 4 (17) 

— serial kryminalny, 

USA 2006-2007 
8:00 Poirot 10 (4) — serial krym., 

Wielka Brytania 2006 
9:50 Dowody zbrodni 4 (18) 

— serial kryminalny, 

-USA 2006-2007 


| 10:45 Napisała: Morderstwo. 


% % Mroczne rodzinne 
tajemnice — kryminał, 
USA 2001 


| 12:30 Poirot 6 (2) — serial krym., 


Wielka Brytania 1995 


| 14:30 Napisała: Morderstwo. 


Celtycka zagadka 
— kryminał, USA 2003 
16:15 Poirot 11 (2) — serial 
kryminalny, Wielka 
Brytania 2008 
18:05 Nowe gliny 45, 6) 
— serial kryminalny, 
Kanada 2013 


ye 


PLUUMUJ Prawo i porządek: Sekcja 


specjalna 8 (5, 6) — serial 
kryminalny, USA 2006-2007 
22:00 Nagi instynkt — thriller, 
*%* % USA/Francja 1992, reż. Paul 
Verhoeven, wyk. Michael 
Douglas, Sharon Stone 
0:35 Hannibal — thriller, Wielka 
% %__ Brytania/USA 2001, reż. 
Ridley Scott, wyk. Anthony 
Hopkins, Giancarlo Giannini 
3:00 Prawo i porządek: 
Sekcja specjalna 8 (6) 
— serial kryminalny, 
USA 2006-2007 
4:00 Nieustraszony 2 (8, 10) 
— serial sens., USA 1984 


j TVP HD CBS ACTION 


9:00 Ja to mam szczęście! (35, 36) 
10:10 Ranczo 4 (44, 45) 12:00 
Fuks — kom. sens., Polska 1999 

13:40 Ogniem i mieczem (1, 2) 15:40 


Kolędy TVP HD 15:55 Ostatnia ak-| 
cja — kom. sens., Pol. 2009 17:40: 


Cała Polska śpiewa kolędy z TVP1 


i Radiem Zet 18:30 Kolędy TVP HD. 


19:00 Ranczo 5 (61) 19:55 Ro- 
dzinka.pl (77) — serial kom., Pol. 


20:35 Kogel-mogel — kom. obycz., Pol.. 


1988 22:25 Galimatias, czyli kogel- 


mogel 2 — kom. obycz., Pol. 1989; 


OU ECU SCKIĘE 


POLSAT FILM 


10:50 Wyspa dinozaura — film anim., 
Niem. 2006 12:25 Horton słyszy 
Ktosia! — film anim., USA 2008 


14:05 Roboty — film anim., USA 2005; 
15:45 Dragonbali: Ewolucja — film: 
fantasy, USA/Hongkong/W. Bryt.| 
2009 17:20 Fałszywa dwunastka 2: 


— komedia, USA 2005 19:05 Ja, 
szpieg — komedia sens., USA 2002 


21:00 Sensacyjna środa: Salt — thriller, 
USA 2010 22:50 Mr. Deeds — mi-. 
lioner z przypadku — kom. romant.,. 


zgodą rodziców 


TU 


UNIVERSAL CH. 


6:00 Bez powrotu (12) — serial 
sensacyjny, USA 2008, 
wyk. Mary McCormack 
6:50 Bez powrotu 2 (1, 2) 
— serial sensacyjny, 
____ USA 2009 h 
8:35 Słoneczny patrol 7 (9-11) | 
— serial przygodo 
USA 1996-1997 


' 11:15 Beethoven 5 — film 


% familijny, USA 2003, 
reż. Mark Griffiths 
13:00 Whitney 2 (2) — serial 
komediowy, USA 2012, 
wyk. Whitney Cummings 
13:30 Detektyw Monk (9-11) 
-— serial krym., USA 2002 
16:15 Beethoven-6: Wielka 
%% ucieczka — film familijny, 
USA 2008, reż. Mike Elliott 


18:10 CSI: Kryminalne zagadki | 


Miami 8 (5, 6) — serial 
„_ kryminalny, USA 2009, 
wyk. Emily Procter 
20:00 Arrow (5, 6) — serial i 
sensacyjny, USA 2012, wyk.” | 
Stephen Amell, Katie Cassidy ; 
SU) za szybcy, za wściekli | 
r — film sensacyjny, USAJ 
Niemcy 2003, reż. John 
Singleton, wyk. Paul Walker : 
0:10 To właśnie miłość 
3% % % — komedia romantyczna, 
Wielka Brytania/U$A 2003, 
reż. Richard Curtis, wyk. 
Hugh Grant 
2:45 Arrow (5, 6) — serial | 
sensacyjny, USA 2012, wyk. | 
Stephen Amell, Katie Cassidy 
4:25 CSI: Kryminalne zagadki | 
Miami 8 (5, 6) — serial 
kryminalny, USA 2009 


8:00 Strefa mroku (60, 61) 9:00 Ha-. 
waii 5-0 2 (12) 10:00 Opowieści! 
z ciemnej strony 3 (16, 17) 11:00: 
Szogun (7) 12:00 Gliniarz i proku- 
rator (12) — krym., USA 1988 

13:00 Hawaii 5-0 2 (12) 14:00 Stre-: 
fa mroku (8, 9) 15:00 Szogun (7): 
16:00 Gorączka w mieście 2 (11): — 
17:00 Opowieścizciemnejstrony3 
(16, 17) 18:00 Strefa mroku 
(62, 63) 19:00 Hawaii 5-0 2 (13) . 

20:00 Szogun (8) 21:00 Nocny kurs 2 
(11) 22:00 Wyspa Harpera (4) 
23:00 Gorączka w mieście 2 (12) 


CBS DRAMA 


9:00 Detektyw w sutannie 3 (9)! 
10:00 Melrose Place 4 (14) 11:00 
Plotkary z New Jersey 5 (6) 12:00. 
Świat mody według Joe Zee (11) | 

13:00 Na południe (24) 14:00 Ba-: 
beczki (2, 3) 15:00 Dynastia 3 (20). 
16:00 Detektyw w sutannie 3 (9); 
17:00 Sędzia Judy 5 (159, 160) 
18:00 Melrose Place 4 (15) 19:00; 
Modne życie w Chelsea 5 (2) 

20:00 Dynastia 3 (21) 21:00 Na po- 
łudnie 2 (1) 22:00 Plotkary z New. 
Jersey 5 (6) 23:00 Modne życie: 
w Chelsea 5 (2) i 


— dla dorosłych $Ć — niekodowany 


i 
j 


i 


ALE KINO+ 


2210 Przysięga 


2:00 (" Bajkowe kroniki 
kucharskie — film krótkom. 
2:20 © Za drzwiami 
Actors Studio — serial 
dokumentalny, USA 2013 
3:20 © PREMIERA: 
=«_ Córka D'Artagnana — film 
kostiumowy, Francja 1994, 
wyk. Sophie Marceau 


11:40 Rodzinny dom 


=. wariatów — komediodram., 
USA 2005, wyk. Sarah Jessica 
Parker, Dermot Mulroney 
33:35 © Arsene Lupin — film 
= «_ przygodowy, Francja/Włochy/ 
Hiszpania/Wielka Brytania 
2004, wyk. Romain Duris, 
Kristin Scott Thomas 
15:55 © Król Skorpion 
=« _— film przygodowy, USAJ 
Niemcy/Belgia 2002, wyk. 
The Rock, Bernard Hill 
47:40 © Negocjator — film 
kk araojny USAJNiemcy 
1998, wyk. Samuel 
L. Jackson, J.T. Walsh 
PREMIERA: Przysięga 
=%_— film przygodowy, Chiny 
Hongkong/Japonia/Korea 
Południowa 2005, wyk. Jang : 
Dong-Kun, Hiroyuki Sanada 
22:05 © Szyfry wojny — dramat 
= %_ wojenny, USA 2002, wyk. 
Nicolas Cage, Adam Beach 
0:30 Gi Obsługiwałem 
=x_ angielskiego króla 
— komedia, Czechy/Słowacja/ 
Niemcy 2006, wyk. Julia 
Jentsch, Oldrich Kaiser 
2:30 "© ALE KROTKIE: Sportowe 
metafory — blok filmów 
krótkometrażowych * 


POLONIA 1 

£:05 Nieźle kliknięci (38) — pr. rozr. 6:35 
Disco Bandżo — magazyn 7:55 Polo- 
nia 1—20at!: Celeste 2 (37)--telen., 
Argentyna 1993 9:00 Pasmo pro- 
gramowe telewizji Top Shop 

15:45 Łowcy nagród — telet. 17:05 Ła- 
twa kasa — gra interaktywna 18:35 
Benny Hill (9) — pr. rozrywkowy 

19:40 W filmie jak w życiu: W nie-- 
woli miłości — thriller, Kanada 1999 
21:30 Nieźle kliknięci (39, 40-ost.) 
— program rozrywkowy, Polska 
2012 22:30 Różowa noc — pro- 
gram erotyczny i 


TELE 5 


11:45 Kreska nad O 12:10 Świą- 
teczny Hit Explorer 12:40 Anna; 
Karenina — melodram., USA 1997 

14:55 JAG— Wojskowe Biuro Śledcze 7; 
(9) 15:50 Superserial: Z archiwum 
X 7 (10) 16:50 Cobra — oddział: 
specjalny 7 (9) 17:50 JAG — Woj-| 
skowe Biuro Śledcze 7 (10) 18:50: 
Wiedźmin (11) - fantasy 

20:00 Janosik (3) 21:00 Cobra — od- 
dział specjalny 7 (10) 22:00 Świą- 
teczne miasteczko — film familijny, 
Kanada/USA 2008 23:40 Baby: 
blues — thriller, USA 2008 


14:20 


> 15:05 
| sek k — musical, USA 1961 


: POLSAT 2 KINO POLSKA CANAL+ 


9:50 Kolędowanie z Polsatem 
— Wigilia 2010 (4) — koncert 
10:20 © Daleko od noszy (113) 
10:45 Rodzina zastępcza (56) 
11:15 © Synowie, czyli 
po moim trupie! (2) 
11:40 *© Graczykowie, czyli Buła 
i spóła (59) — serial kom. | 
12:05 Rodzina zastępcza (57) 
12:30 © Daleko od noszy (114) 
12:55 © Świat według 
Kiepskich (210) — kom. 
13:30 Rodzina zastępcza plus 
(245) — serial komediowy 
Nieprawdopodobne, 
a jednak (1-9) — paradok. 
Malanowski 
i partnerzy (586, 587) 
19:10 © Dlaczego ja? (363) 
20:00 Wydarzenia 
20:35 Jasnogórskie 
kolędowanie z Polsatem 
22:10 Rodzina zastępcza 
22:45 ' Świat według 
Kiepskich (91) — serial kom. 
23:15 Rodzina zastępcza — kom. 
Ę Dałeko od noszy (3) 
0:20 © Dlaczego ja? (363) 


18:20 


*-8:00 Beethoven — komedia, USA 
%% 1992, wyk. Charles Grodin 
9:45 © Superman — film przyg., 
ke %e. Wielka Brytania/USA 1978 
12:30 Okruchy dnia — dramat 
%% * obycz., USA/W. Bryt. 1993 
West Side Story 


18:00 Kadet Winslow — dramat 
3 %__ obycz., USA/W. Bryt. 1999 
20:00 ©" Za burtą — komedia, 

s USA 1987, wyk. Goldie Hawn 


22:05 z PREMIERA: 


% x Niedościgli Jonesowie 
— komediodramat, USA 2009 ; 


| 23:55 (0 Fisher King — dramat 
| e % obyczajowy, USA 1991 


2:25 * Miłość ma dwie twarze: 
% %  — komedia obycz., USA 1996 
4:30 © Superman — film przyg., : 


| ge x Wielka BrytaniajUSA 1978  : 


FILMBOX 


6:10 Poznaj moją mamę — melodram.,: 
USA 2010 8:00 Biuro detektywi-: 
styczne Lassego i Mai (5-8) 10:40: 
Mikołajek — kom., Fr./Belgia 2009 
12:40 Powrót do raju (3, 4) Ę 

15:30 Dzielny pies Shiloh — film fa-| 
milijny, USA/W. Bryt. 1999 17:30 
Scenariusz na życie — kom., USA 
2007 19:00 Straż przybrzeżna 
(11) — serial obycz., Kan. Ę 

20:00 Crusoe (8) 21:15 Serialowe śro- 
dy: Życie w Cranford 2 (2) 23:00 
Agora — dram. hist. Hiszp. 2009: 
1:45 Serialowe środy: Trawka 4 (12); 


BBC ENTERTAINMENT 


10:00 Totalna rozgrywka 6 (6) 11:00; 
Zapraszam dostołu: Wielka porcja6 
(9, 10) — magazyn kulinarny 

13:00 Tajemniczy milioner8 (1) 14:00 
Tajemniczy milioner (1) 15:00 Ta- 
jemniczy milioner 8 (2) 16:00 
Tajemniczy milioner (4) 17:00 
Tajemniczy milioner 8 (3) 18:00: 
Totalna rozgrywka USA 2 (6) 
19:00 Królewskie szaleństwo (2) 

20:00 Kuchenne koszmary USA 5 
(13) 21:00 Zapraszam do stołu: 
Wielka porcja 8 (3) 23:00 Inspek- 
tor hotelowy 7 (4) 


+ 10:30 


* 13:30 Opowieść 
| 14:55 Oz Wielki i Potężny 
| 17:05 Happy Feet: Tupot 


6:00 Akademia Pana Kleksa 
%% % (1/2) — film przygodowy, 
Polska/ZSRR 1983 
7:30 © Niespotykanie 
% %_ spokojny człowiek — kom. 
obyczajowa, Polska 1975 
Czterej pancerni i pies 
(1, 2) — serial wojenny, Pol. 
Miś — komedia, Polska 
kk 1981, wyk. Stanistaw Tym 
12:30 © CK. Dezerterzy (1, 2-ost.) 
s % — kom., Polska/Węgry 1985 
15:15 7" Tajemnica twierdzy 
szyfrów (3) — wojenny 


8:30 


16:05 © Droga na zachód 
sk _ — dramat sens., Polska 1961 
+ 17:35 © Czarne chmury (7) 
— serial przyg., Polska 1973 
18:35 1 Kochankowie roku 
_ * tygrysa — melodramat, 
Polska/Chiny 2005 


| 20:30 f DZIEWCZYNY DO 


3 k WZIĘCIA: Nic śmiesznego 

— komediodramat, Pol. 1995 

22:20 (5 Sezon na leszcza — film 
< _ Sensacyjny, Polska 2001 
23:55 % Skazany na bluesa 


| es — dramat biograf, Pol. 2005 


i CBS EUROPA 


10:10 Artur ratuje Gwiazdkę 
%k % —anim., W. Bryt/USA 2011 


* 11:45 Ulubieńcy Ameryki — kom. 


= %_ romantyczna, USA 2001 
ść wigilijna Carol 
3 k_ — film familijny, Kanada 2012 


% %_ — film fantasy, USA 2013 


% %*_ małych stóp 2 — film anim., : 
Australia.2011 
18:45 PREMIERA: Prezent 
% % pod choinkę 2 — komedia, 
USA/Kanada 2012 
20:10 Dwoje do poprawki 
% *  — komedia romantyczna, 
USA 2012 
22:00 Django 
%% x — westem, USA 2012 
0:40 Kronika opętania — horror, | 
%%  USAJKanada 2012 


12:05 Niedojrzali — kom., Wł. 2011 

13:55 Tom i Jerry: Robin Hood i jego! 
Księżna Mysz — film animowany, 
USA 2012 14:55 Faceci w wielkim 
mieście 2 — komedia, Niemcy 2011 
16:45 Moja Wola — dok. 17:40 
Zupełnie jak miłość — komedia ro- 
mantyczna, USA 2005 

19:30 Liz i Dick— dramat biograficzny, 


USA 2012 21:00 Dokumenty bez: 


cenzury: Kochankowie — film dok., 

Pol. 2009 22:00 Spartakus: Wojna: 
potępionych (1-5) 2:25 Zagrywka: 
Czarnego — krym., Islandia 2012 


HBO COMEDY 


11:35 Zarafa — anim., Fr/Belgia 2012 
12:55 Podmiejski czyściec 2 (8-14) 
15:25 Autostopem przez galaktykę 
— komedia s.f., Wielka Brytania/ 
USA 2005 17:15 Podejrzani zako- 


chani — komedia romantyczna, Pol.. 


2013 19:05 Pohamuj entuzjazm 7 
(3, 4) > serial kom., USA 2000 
20:10 Premiera: Złe wychowanie 2 
(5) 20:45 Ralph Demolka — film 
animowany, USA 2012 22:25 
Myśl jak facet — komedia romant., 
USA 2012 0:25 Przepraszam, że 
żyję — kom. romant., USA 2012 


DVB II - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej KE - pierwszy odcinek 


3 13:25 


* 17:25 


9:45 © George Harrison (1/2) 
— film dokum., USA 2011 
11:25 © Łapu-capu extra 
11:55 © Finn sam w domu 
%  — świąteczny skok 
— komedia, Kan./USA 2012 
13:25 Strażnicy marzeń — film 
% % % animowany, USA 2012 
15:05 © PREMIERA: Świąteczna 
% % randka — komedia 
romantyczna, USA 2012 
16:40 © W tonacji+ — magazyn 
17:25 © Kochankowie 
%*% % z Księżyca. Moonrise 
Kingdom — komediodram., : 
USA 2012, wyk. Jared Gilman 
19:00 © Nie przegap — magazyn : 
19:10 © Łapu-capu 
19:15 © Połów szczęścia 
% % _ w Jemenie — komediodram., . 
Wielka Brytania 2012 
21:00 '" PREMIERA: Last Minute 
% _ —komedia, Polska 2013 
22:25 © Uprowadzona 2 — film 
% x_ sensacyjny, Francja 2012 
0:00 3 To nie jest kraj dla 
% % % starych ludzi — dramat 
sensacyjny, USA 2007 


_ CANAL+ FIL : 


Świąteczna zamiana 
sk — komedia, USA 2007 
14:55 © Córka mojego kumpla 
% %_ — komediodramat, USA 2012 
16:25 © DESER: Miłość od 
pierwszego wejrzenia 


* 16:40 *" DESER: Agnieszka 


16:55 © Aktualności filmowe+ 
Łapu-capu extra 
17:55 © Saga „Zmierzch”: 
% % Przed świtem. Część 2 
— horror, USA 2012 
19:50 © Nie przegap — magazyn 
20:00 (* Tylko nie miłość 
% %«  — komedia romantyczna, 
Francja/Belgia 2010 


* 21:35 (5 Looper — Pętla czasu 


% % % —thriller s.f., USA/Chiny 2012: 


* 23:40 (7 Jaja w tropikach 


% %  — komedia, Niemcy/USA/ 
Wielka Brytania 2008 


CANAL+ FILM 2 


13:05 Moja szumięta rodzinka — kom., ; 
Rosja/USA 2012 14:30 Aktualności: 
filmowe-- 15:00 Nie przegap 15:10: 
Łapu-capu 15:20 Lady — biograf., 
Fr/W. Bryt. 2011 17:30 Deser: Cze- 
kając na mamę 17:40 Mentalista 5 
(2) 18:30 Street Dance 2—muzyczny, 
Wielka Brytania/Niemcy 2012 

20:00 Premiera: Hollywood Buzz 
20:30 Piąta pora roku — obycz., 
Pol. 2012 22:10 Grimm 2 (4) 22:55 
Uwodziciel-dram. obycz., W.Bryt./ 
Fr/Wł. 2012 0:35 Proste pragnie- 
nia — dram. obycz., Pol. 2011 

12:00 Wieczór. kinomaniaka: Weso- 
łych świąt — film dok., USA 2011 

13:05 Czarnoksiężnik z krainy Oz 
— film fantasy, USA 1939 15:05 
Willy Wonka i fabryka czekolady 
— film familijny, USA 1971 17:05 
Szybka zmiana — dram. obycz., USA 
1984 19:00 Witajcie w Ciężkich: 
Czasach — western, USA 1967 

21:00 Siła magnum — film sensacyjny, 
USA 1973 23:25 Strażnik prawa 
— film sensacyjny, USA 1976 1:20 
Wejście smoka — film sensacyjny, 
USA/Hongkong 1973 


KO A 


«23:00 M 


8:00 Powiedz mi, 
kim jestem 8 (8) 
9:00 Cygańskie życie 
w drodze 2 (6) 
10:00 Sędzia Judy 5 (33, 34) 
11:00 Szpitalne życie 17 (22) 
12:00 Hardcoro 
lombard 8 (6, 7) 
13:00 Największa 
rodzina świata 
14:00 Pogromcy brudu 3 (2, 3) 
15:00 Sędzia Judy 5 (35, 36) 
16:00 Hardcoro 
lombard 8 (6, 7) 
17:00 Mania 
chomikowania (2) 
18:00 Sprawa 
dla profilera 3 (7, 8) 


* 19:00 Szpitalne życie 17 (23) 


20:00 48 godzin: 
Niezbite dowody (15) 
21:00 Hardcoro! 
lombard 8 (8, 9) 
22:00 Kobiety, które 
zabijają 8 (11) 
ycyna 
sądowa 13 (38, 39) 
0:00 Przeżyłem (48) 


16:00 Pozomie szczęśliwi 17:00: 
Mroczne sekrety małżeńskie (1, 2) 
18:00 Zbrodnia w sąsiedztwie 
19:00 Randka z piekła rodem 
19:30 Fatalny splot zdarzeń 

20:30 Doktor G— lekarz sądowy 21:30 
Randka z piekła rodem 22:30 Pre- 
miera: PrywatneśledztwaTamronHall. 

... 23:30 Doktor G —lekarz sądowy 


|] CTPOLSAT 


9:00 Kobiety, które zabijają 6 
(26, 25, 23, 22, 21, 20, 17, 16) 


3 13:00 Bestie w ludzkiej skórze (3) 


14:00 Przerażeni nie na żarty 4 (9). 
15:00 Polskie prywatne zbrodnie 
(1-3, 7, 5,8, 6,9, 7, 10, 3) 

20:30 Urodzeni, by zabijać (6) 21:30 
Kobiety potwory (1) 22:30 Duchy: 
i ja (4, 5) 0:30 Łowca zbrodni (3) 


CANAL+ FAMILY 


14:45 Na tropie Marsupilami — kom. 
przyg., Fr/Belgia 2012 16:25 Nie. 
przegap 16:35 tapu-capu 16:40 
Lochy i Smoki. Księga Plugawego: 
Mroku — film fantasy, Wielka Bry-| 
tania 2012 18:10 Komisarz Blond 
i Oko Sprawiedliwości — komedia 
kryminalna, Polska 2012 

20:00 Hotel Marigold — komedio- 
dramat, W. Bryt./USA/Zjednoczone 
Emiraty Arabskie 2011 22:00 Fa- 
<et do dziecka — kom. obyczajo- 
wa, USA 2011 23:20 Prometeusz. 
— horror s.f., USA/W. Bryt. 2012 


NAL+ FAMILY 2 


10:55 Gang surykatek (2) 11:30 
Mała matura 1947 (1/4) 12:15 Pani 
Doubtfire — komedia, USA 1993 

14:20 Mistrz, którego nikt nie chciał. 
Wzłot i upadek Jacka Johnsona 
(1/2)-dok. 16:15 Skylabkom., Fr. 
2011 18:05 Epoka lodowcowa 4: 
Wędrówka kontynentów — film: 
animowany, USA 2012 

19:35 Zółwik Sammy 2 — film anim.,* 

Belgia 2012 21:10 Tajemnice 

zwierząt (35) 22:05 Przetrwanie 

— dramat przygodowy, USA 2012 

0:00 Deser: Sweet Mosquito 
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10:30 Aleja sław 
11:00 Grunt to rodzinka 


12:00 Zrozumieć kobietę 
' 10:25 W roli głównej 
5 10:55 Superniania 

; 11:45 Amerykańska 


12:30 Sexy mama 
— bo zdrowie jest 
najważniejsze — mag. 
13:00 Dziewiętnaścioro. 
Odliczanie trwa 
13:30 Jem i chudnę 
14:00 Aleja sław 
14:30 Gwiazdy 
na dywaniku — pr. roz. 
15:00 Kolędowanie 
z Polsatem 2011 


17:00 Z tyłu sceny 
18:00 Świętokrzyskie 


kolędowanie z WEG i 


19:00 Aleja sław 

19:30 Zoom na miasto 

20:00 Grunt to rodzinka 

21:00 Granice chirurgii 
plastycznej. Dr Rey 
powraca — reality show 


22:30 Zdrady (15) 
23:30 Dobrenocki — mag. 


Like 


17:30 Łowcy promocji — po-| 
jedynek mistrzów 18:00: 
Skarby ze strychu 19:00. 

ś 13:10 David w Europie 13:40. 

20:00 Masterchef: Australia: 
21:00 Słodki biznes 21:30: 
Jestem hermafrodytą 22:30: 


Jak się nie ubierać? 


Seks przez telefon 23:30 
„„Masterchef: Australia 


20:00 Domokreacje. Oddam: 
wnętrze w dobre ręce: 
20:20 EXPRESS DOMOWY: 
20:30 Wymarzona praca: 
pani Bryk 21:00 Ogrodowa: 


odyseja Costy 21:30 Miej-. 
ski ogrodnik 22:00 Luksus: 


na sprzedaż — najdroższe: 


apartamenty w Polsce 


” POLSAT PLAY 


15:00 Gliniarze 15:30 Świat; 


według Bundych 16: 
Auto-egzekucja 17:05 N, 
bardziej szokujące 18:05 


Hardcorowy lombard 2: 


18:35 Skazany za... 19:05. 
Najbardziej wstrząsające 


20:00 Szok! Takie rzeczy tyl- 


ko w Rosji 20:30 Skarby 
Ill Rzeszy 21:30 Tajemnice 
polskiej mafii 22:00 Szaleni 
laweciarze 22:30 Śmierć 
na 1000 sposobów 23:00: 
Miasta grzechu 


TVN TURBO 


10:40 Uwaga! Pirat! 9 
12:15 Parszywa dwudziestka 


14:15 Sam tego nie rób 
14:45 Samóchód marzeń 
— kup i zrób 2 16:25 Jazda 


polska 17:25 Polak potrafi 9: 


18:25 Uwaga! Pirat! 9 
19:15 Kultowe hollywodz- 
kie pościg — serial dok.i 


20:15 Zakup kontrolowany 14 
dwu-| 


21:15 Parszywa 
dziestka 22:15 Najdziw- 
niejsze bronie świata 23:20 
„Motografia 23: 35 Gliny 


+ 15:10 Sekrety kobiet (8) 


ZOINKYAJI TVN STYLE 


8:10 Klinika urody — mag. | 
8:40 Ugotowani j 
9:30 Kuchenne rewolucje: 


superniania 
12:35 Niezwykli ludzie (3) 


ś 13:35 Idealna niania 


14:15 Chiny według Goka 
16:05 Zawody 24h 


| 16:35 Panny młode XXL (5). 
$ 17:00 Słynna Szkoła $ 
16:00 Caryca Katarzyna (2): 
| 17:25 Kuchenne 
17:30 Zdrowie na idoli 

| 18:20 Niezapomniane 


Filmowa 
rewolucje — pr. rozr. 
chwile 2013 


19:15 Dom twoich marzeń : 
:10 Pani gadżet 


* 20:40 Wojciech Cejrowski. | 


Boso (7, 8-0st.) 


* 21:35 Wiem, co jem 
| 22:00 Wiem, co jem 
22:00 Zdrowie na widelcu: 


i wiem, co kupuję — mag. 


; 22:40 Miasto kobiet 
/ 23:35 Magiel towarzyski : 


KUCHNIA+ 


8:50 cook news 9:00 Mleko? 
10:05  Globe-Cooker 4: 
12:15 Ideał Ę 


Jamie w domu: Boże Na-| 
rodzenie 14:40 cook news; 
14:50 Top Chef 3 16:00 Mię-: 
dzy kasą a zapleczem 16:55 
Escoffier — pierwszy mistrz: 
sztuki kulinanej 18:05 We-: 
sołe święta lamiego 19:00: 
Jakubiak lokalnie 19:30: 
Powrót do River Cottage 
20:00 Jacques Pepin: Pod- 
stawy dobrej kuchni 20:35 
Gwiazdka Chucka 21:30: 
Luke Nguyen w Wietna-: 
mie 2 22:00 Niezwykła: 
kulinarna wyprawa Mujin: 
23: 00 Z.U.PA j 


ORANGE SPORT 


14:10 Minął rok... — Reprezen-| 
tacja Polski w piłce nożnej: 
15:10 Minął rok... — Boks 
16:10  Kontratak (32) 
17:30 Ani słowa o polityce. 
18:10 Minął iż -1. liga? 
19:10 Minął ruk... 

20:15 Reggie Miller — czas. 
zwycięstwa 22:00 Sport ra- 
port 24 22:15 Boks — Wal-: 
ka o-pasy federacji WBA, 
WBO i IBF w Mannheim 
— waga ciężka: Władimir 
Kliczko — Francesco Pianeta 


ORT 


"CANAL+SPORT 

8:15 Piłka nożna — T-Mo- 
bile Ekstraklasa — mecz. 
Lech Poznań — Cracovia 


11:15 Piłka nożna — La Liga: 
12:15 Piłka nożna 


— T-Mobile Ekstraklasa 
— meg: Piast Gliwice 
— KGHM Zagłębie Lubin 


14:45 Piłka nożna 


— Premier League — mag. 


j 15:45 Basket+ 
16:00 Piłka nożna 
— Liga hiszpańska — mecz: 
* 17:40 Tenis — Wimbledon 
— ćwierćfinał: Łukasz Kubot | 


Valencia CF— Real Madryt 


18:00 PREMIERA: Piłka 


nożna — Serie A — mag. 


19:00 Wywiad 


z Marcinem Gortatem 


/ 19:45 PREMIERA: Basket+ | 
20:00 1 na 1 Extra 

* 20:30 Koszykówka 

mężczyzn — NBA — mecz: 


New York Knicks — Okl 
homa City Thunder MA 


| 23:00 Koszykówka Ę 
mężczyzn — NBA — mecz: | 


Los Angeles Lakers 
— Miami Heat II 


9:00 Basket+ 9:15 Enea Eks. 8 


traliga 10:45 Piłka ręczna; 
kobiet — Mistrzostwa Świata 
w Serbii — mecz 1/8 finału 


14:30 Piłka nożna — Ligue1: 
15:30 Piłka nożna — Liga; 


włoska — mecz: Inter Me- 


diolan — AC Milan 17:30; 


Piłka nożna — Premier 


League World 18:00 Pil- 
ka nożna — Liga francuska: 
— mecz: Olympique Marsy-. 


lia — Girondins Bordeaux 


20:00 Premiera: Czarny cha-: 


rakter 20:30 Piłka nożna 
— liga francuska — mecz: 
Paris Saint-Germain — OSC. 
Lille 22:45 Basket+ 23:00 
1 na 1 Extra 23:30 Fika) 
_ nożna — „Serie A 


POLSAT SPORT EXTRA 
17:00 Magazyn snowboar- 


dowy 17:40 Cafe Futbol 


19:40 Boks — Walka o pas. 


federacji WBC w Chicago: 
— waga junior  ciężka:: 
Krzysztof Włodarczyk— Gia- 
cobbe Fragomeni 21:20 
Podsumowanie roku 2013 


— KŚW 21:50 Piłka nożna: 


— Eliminacje Młodzieżowych 


ME: Polska — Grecja 0:00 Pi. 


ka ręczna mężczyzn — mec: 
Polska — Reszta Świata, Poże-- 
_gnanie Artura nA 


15:15 Borussia Dortmund TV. 13:05 Siatkówka mężczyzn: 


16:15 Zatańczyć w chmu- 
rach 17:10 Lekkoatletyka 
— Mó w Moskwie 18:00 
Finały mundiali 18:30 Piłka 
nożna — Puchar Konfederacji 
— mecz: Urugwaj — Włochy + 
20:25 Rio 2014 21:00 Sko- 
ki narciarskie — MŚ w Val 
diFiemme22:. 20 Piątystadion 


— LM — mecz: Jastrzębski: 


POLSAT SP 


11:20 Podsumowanie 
roku 2013 — T-Mobile 
Ekstraklasa — magazyn 

12:00 Piłka nożna 
— Eliminacje MŚ — mecz: 
Polska — Czarnogóra 


Ń 14:10 Podsumowanie 


roku 2013 — Formuła 1 


* 14:50 Siatkówka 


mężczyzn — PlusLiga 
— mecz: ZAKSA — Asseco 


* 17:00 Podsumowanie 


roku 2013 — Tenis ziemny - 


— Jerzy Janowicz 


| 19:50 Podsumowanie 
roku 2013 — Boks krajowy: 
* 14:55 Balonówka. Cała 


i zagraniczny 


| 20:30 Tenis — Turniej Ę 
Wimbledon — finał: Novak 


federac 
— waga junior średnia: 
Michał Syrowatka 


EUROSPORT 
8:30 Watts 12:30 Wyścigi 


samochodowe — Wyścig: 


24-godzinny w Le Mans 


| 13:00 Dakar — Road Book; 
13:30 Tenis — Turniej US* 
Open w Nowym Jorku — fi-| 


nał: Rafael Nadal — Novak 
Djoković 15:30 Mats Point 


16:00 Biatlon — PŚ w An-. 


necy 18:00 Skoki narci 


skie — Zawody Pucharu: 


Świata w Titisee- Neustadt 


19:00 Lekkoatletyka — Mi-. 


strzostwa Świata w Mo- 


skwie 19:45 Lekkoatletyka: 


— Special Bolt 


20:00 Sporty walki — Tur-: 
— World; 


niej Superkombat 
Grand Prix Series 22:00 
Watts — magazyn 


"EUROSPORT 2 


17:15 Żużel - Eurosport Speed-| 
way Best Pairs w Toruniu: 


18:45 Skoki narciarskie 


— Zawody PŚ w Lilleham-| 


mer 19:45 Surfing 


tage Collection 21:45 Boks 
— Gala w Hamburgu — cięż- 
ka: Christian Hammer — Ke- 
vin Johnson 23:00 Sporty 
walki — Tumiej Superkombat 
— World Grand Prix. Series 


OGU SPORT NEW: HISTORY 


6:00 Wojny magazynowe _ 
19:00 Gwiazdy lombardu 9 


Węgiel — Halbank Ankara 20:00 Wojny magazynowe 


15:05 Koszykówka męż- 
czyzn — Tauron Basket Liga 
— mecz: PGE Turów Zgorze- 
lec — Stelmet Zielona Góra: 
17:05 Piłka nożna — Liga: 
hiszpańska — mecz: Getafe: 
CF — FC Barcelona 


22:30 Joanna i Janusz 23:05; 19:05 Futbol amerykański NFL 


Pilka nożna — LM — finał z se- 
zonu 2012/13: Borussia Dort- 
„mund — Bayem Monachium 


21:05 Cafe Futbol 22:05 
Cafe Futbol 23:00 Sportowe 


__ podsumowanie dnia 


98 | kropkalV Oceny filmów: % 3% % - bardzo dobry % % — dobry KE — średni Program: 


22:00 Wikingowie — serial: 
USAJlrlandia/: 


historyczny, 
Kanada 2013 23:00 Warsz- 


tat Danny'ego 2 0:00 Wojny: 
magazynowe 1:00 Wikin-/ 
gowie — serial historyczny, : 


USAjlrlandia/kanada 2013 


2:00 Gwiazdy lombardu 9: 
3:00 Wojny magazynowe: 
4:00 Wikingowie 5:00) 


„_ Warsztat Danny'ego 2. 


PLANETE+ 


5 Fełgarz z Woli 
7:05 Kilka mniejszych 
wygranych — film dok. 
7:25 Siwa — wrota 
pustyni (5, 6) 
8:25 Vasa 1628. Okręt, 
czasy i ludzie (1/2) 
9:30 Jak zostałem 
Świętym Mikołajem 
10:35 Klowni. Misjonarze 
śmiechu — film dok. 
11:55 Chanee ratuje 
gibony — film dok. 


; 12:55 Mega hit made 


in Hollywood — film dok. 
13:55 Jak zostać 

prezydentem Stanów 

Zjednoczonych 


prawda o gumie do żucia 
15:55 Bracia Kliczko 
18:05 Kosmos (1, 2/9) 


* 20:15 Bliżej prawdy 3 (6) ; 


20:50 Nanorewolucja 
(2, 3-ost.) — film dok. 


+ 22:50 Człowiek 
— Aboubeker Bechelaghem : 
0 Sztuki walki — KSW 23: 


średniowiecza (1, 2/4) 
1: KE EE _ilm dok 


NATIONAL GEOGR. 


6:00 Zapomniane postacie 


z Biblii 7:00 Tajemnice Bi-.. 


blii 8:00 Access 360” 9:00 
Poszukiwacze złota 10:00 
Ewangelia według Judasza: 
12:00 Głowa Jana Chrzci-: 
ciela — film dok. ? 

13:00 Zapomniane postacie: 
z Biblii 14:00 Pradawne: 
archiwum X 15:00  Jezus:, 
Historia chrześcijaństwa: 
18:00 Biblijne sekrety: 
19:00 Biblia diabła 

20:00 Tajemnice Biblii 21:00 
Wielkie konstrukcje Ill Rze- 
szy 22:00 Zaginiona reli- 
kwia Chrystusa 23:00 Tabu: 
USA 0:00 Wielkie konstruk-: 
cje Ill Rzeszy 1:00 Zagi- 
niona relkwia Chrystusa 


NAT GEO WILD 


8:00 Zadziorne zwierzaki 9:00. 
Zaklinacz psów 10:00 
Dzika Ameryka 11:00 Nie-; 
zwykły dr Pol ż 


. 12:00 Dzika Rosja 16:00 Za- 

20:15 Wrestling — This Week o! 
Worid Wrestling Entertain-; 
ment 20:45 Wrestling — Vin-: 


klinacz psów 17:00 Dzika: 
Rosja 18:00 Najdziwniejsze: 
zwierzęta świata 19:00 Se- 
kretne życie drapieżników 

20:00 Drapieżnik 21:00 Naj- 
dziwniejsze zwierzęta świa- 
ta 22:00 Sekretne życie 
drapieżników 23:00 Dra-| 
__pieźnik 0:00 Dzika Rosja 

— 'DVB 


6 14:45 Nieposłuszeństwo —Ari-: 


stides de Sousa Mendes 
— film biograf. Fr. 2008 
16:40 Stara baśń. Kiedy: 
słońce było bogiem 17:35 
Trzcinica. Karpacka Troja 
18:20 Ułan Batalionu Zoś-. 
ka. Jan Rodowicz Anoda: 
19:25 Kolędy świata 

20:25 Święty Graal 21:25 CK. 
Dezerterzy — kom., Pol./Wę- 
gry 1985 23:00 Ex Libris: 
23:20 Tajemnice początków: 
__ Polski Wyspa władców j 


20:00 


DISCOVERY CH. 


6:00 Łowcy okazji 
— USA 2013 


| 12:30 Łowcy okazji 


— USA 2012 


17:00 Łowcy okazji (10-17) 


— USA 2012 
21:00 Łowcy okazji 
— Aukcyjne sztuczki; 
Walka o bat 
22:00 Walka o bagaż 
— Oko za oko 
23:00 Barowe rewolucje 
— Pub Abbey 
0:00 Walka o bagaż 
— Skarby z Brooklynu 
0:30 Aukcja 
w ciemno (10) 
1:00 Fani czterech kółek 
— Lotus elise 
2:00 Przetrwać 
z Bearem Gryllsem 
— Góry to źródło siły 
3:00 poTURBOwani 
— Chrysler 300 
3:50 Łowcy okazji 
4:40 Walka o bagaż 
— Oko za oko 
5: 30 Ewy. pzh 


ANIMAL PLANET 


6:00 Wszystko o psach 7:00. 


Małpie życie 7:30 Zabójcze 
zwierzęta 8:00 Na ratunek: 


przyrodzie 9:00 Dzikie ży-| 


cie w Shamwari 9:30 Łow- 
«a z dziczy 10:00 Dzikość: 
bez cenzury 


11:00 Poznajcie leniwce 16:00; 


Gwiazdy intemetu 17:00 
Najsłodsze zwierzaki 18:00 
Policja dla zwierząt w Hous- 


ton 19:00 Dzika Ameryka | 
| 21:00 Śnieżne pantery 22: 


Policja dla zwierząt w Ho! 
ton 23:00 Policja dla zwie-; 
rząt w Phoenix 0:00 Obcy! 
wewnątrz nas 1:00 Dzika; 
Ameryka 2:00 Śnieżne 


pantery 3:00 Policja dla: 


___zwierzątw. Houston 


DISCOVERY TURBO XTRA 


6:00 Amerykański chopper 
20:00 Amerykański chopper: 


ojciec kontra syn 21:00; 
Szalone rekordy Guinnesa; 


22:00 Wkręceni 23:00 Tur-: 


bo Arena 0:00 Motogang: 
1:00 Broń na sprzedaż 


2:00 Mistrzowie demolki: - 


3:00 Miami Ink — studio 


tatuażu 3:50 Amerykański: 
chopper: ojciec kontra syn: 
4:40 Turbo Arena 5:30 Jak; 
to jest zrobione — samo-| 


chody marzeń 


DISCOVERY SCIENCE 


6:00 Zagadki wszechówiata; 


z Morganem Freemanem 


18:00 Wielka piątka 19:00; 
Prawda czy fałsz — po-| 


gromcy mitów 

Przewidzieć 
świata 21:00 Naukowy: 
zawrót głowy 21:30 Zwy-. 
kłe rzeczy — niezwykłe wy- 
nalazki 22:00 Jak to jest: 
zrobione? 23:00 Najdziw- 


niejsze na świecie 0:00: 


Tajemnice materii 1:00 Me- 
„andry umystu 


B- za zgodą rodziców FE) - dla dorosłych X — niekodowany 


koniec 


NE OISE” SE 


| 


jem 


niebieskim domu 3 13:45, 
Parauszek i przyjaciele 14:00 


Stacyjkowo 4 14:10 Stacyj- 


kowo: Ciuchcie na ratunek: 
14:35 Franklin i przyjaciele! 
15:05 Truskawkowe Ciastko: 
Niezwykłe przygody 3 15:25: 
Chmurkoweopowieści15:40: 
Tomeki przyjaciele 16 15:55: 


Strażak Sam 6 16:05 Rycerz 
Mike 16:20 Kitka i Pompon 
16:35 Troskliwe Misie: Wi- 


tamy w Krainie Troskliwośc; 
17:00 The Littlest Pet Shop 
17:30 Kot Prot na wszyst-: 
ko odpowie w lot 17:45: 
Ciekawski George 6 18:10; 


Tree Fu Tom 18:30 Przy- 


gody Adasia i Tosi 18:45 
Peppa 4 18:50 Parauszek: 
i przyjaciele 19:00 Przygody: 


słoniczki Elli 19:30 Truskaw- 


kowe  Ciastko: Niezwykłe: 
przygody 3 19:55 My Little 


Pony: Przyjaźń to magia 2 
20:20 Stacyjkowo 4 


14:50 Hugo, co to znaczy? ś 


14:55 Gazoon 15:05 Sna- 
patusie 15:30 _ Dougie 


| 20:20 Johnny Test 


w przebraniu 15:50 Świnka: 


Chudzinka 16:10 O rety! 
Psoty Dudusia  Wesołka 
16:35 Hugo, co to znaczy? 
16:40 Strażnicy miasta 
16:55 Hugo, co to znaczy? 
17:00 Boże Narodzenie El- 
fów — film anim., USA 1995 


17:55 Świnka Chudzinka: 


18:05 Strażnicy miasta 
18:20 O rety! Psoty Dudusia 
Wesołka 18:50 Hugo, co to 
znaczy? 18:55 Bolek i Lo- 


lek: Uwaga pożar 19:15 Ti-, 


mothy idzie do szkoły 19:45 
Stepujący Koń Marvin 
20:1: 5 Mały i miś” 


TVP INFO 


15:00 Serwis info (co 303 


minut) 15:05 Było, nie 
minęło — kronika zwiadow- 


ców historii 16:00; 19:00: 


INFOrmacje 16:30; 19:30; 


21:15 Puls Polski 17:00;; 


23:55  Teleplotki 17:30 


Serwis info 18:00 Sąsiedzi: 


18:30 Serwis info 


19:57 Dziś wieczorem 20:12 Mi-: 


nęła dwudziesta 21:00 Ser- 
wis info 21:40 Studio LOTTO 


22:00 Panorama dnia 23:00 


0 


ńskie serce dla Polski * 


5:20 Finał dnia 6:00 Na tapecie 


SUPERSTACJA 


6:40 Telesprzedaż (co go- 


dzinę) 7:15 Informacje dnia, 
Pogoda (co godzinę) 


14:40 Rozmowa dnia 15:40, 
Krzywe zwierciadło 16:40 
Na tapede 17:45 Nie ma żar: 


tów 18:45 Bez ograniczeń 


19:45 Rozmowa dnia 20:45. 
Krzywe zwierciadło 21:45) 
Nie ma żartów 22:15: 


Finał dnia 22:55 Ja Panu 


nie przerywałem 23:30 


Bez ograniczeń 


H 


21:00 Winda regionu: Zaczaro- 


POLSAT NEWS 


17:20 Polsat News o świętach: 


20:00 Serwisinformacyjny 20: 


toon Toon Toon: Angelo: 
rządzi 11:25 Scooby-Doo: 
i Brygada  Detektywó 
11:50 Zwyczajny sei 
12:20 Chojrak — tchórzliwi 
pies 12:40 Looney Tunes 
Show — serial anim. j 


13:05 Pora na przygodę 13:30 


Niesamowity świat Gum-: 
balla 13:55 Co nowego. 
u Scooby'ego? 14:20 Jeźd: 
cy smoków 14:50 Johnny: 
Test 15:05 Garfield Show: 
15:35 Tom i Jerry 15:45) 
Niezwykłe przypadki Flap. 
jacka 16:10 Angelo rządzi: 
16:35 Looney Tunes Show; 
17:05 Laboratorium De-| 
xtera 17:15 Pora na przy-| 
godę 17:40 Zwyczajny: 
serial 18:05 Totalna Porażka: 
Zemsta Wyspy 18:30 Nie-| 
samowity świat Gumballa: 
19:00 Ben 10: Omniverse 
19:55 Jeźdźcy smoków | 


Fred Szczęściarz 12:30) 
Robot i potwór 


13:20 Wróżkowie chrzestni 9. 


14:10 iCarly 2 14:40 Tess 
kontra chłopaki 2 15:05 
Odlotowe agentki 6 15:30; 
Avatar: Legenda Aanga 2, 
15:55 Pingwiny z Madaga-. 
skaru 2 16:20 SpongeBob: 
Kanciastoporty 6 16:45) 
iCarly 3 17:10 Wróżkowie: 
chrzestni: Timmy ratuje. 
święta — film familijny, 
USA 2012 18:20 Monsters; 
vs. Aliens 18:55 Spon-. 
geBob Kanciastoporty 8) 
19:20 Pingwiny z Madaga-: 
skaru 3 19:45 iCarly 2 


20:10 Marvin Marvin 20:35; 


TVP REGIONALNA 


14:00 Kultowe rozmowy (15) 


14:30 Reportaż z regionu; 


15:00 Pianistka z czterema; 


palcami — dok. 16:00 Ko-: 
lędy ze starego kościółka; 
16:30 Kultowe rozmowy: 
(16) 17:00 Kolędy świata 
17:30 Program lokalny 


wany świat bombek 2: 
Dziennik regionów 2 
Cuda się zdarzają... 2; 
Program lokalny 23: 


Steczkowscy i przyjaciele (1 
zy LZERAA BVB 


15:00 4 wesela (11) 15:55 Naj-| 


18:00 Serwis informacyjny: 
18:20 Janka, która miała: 


marzenia 18:50 Wydarzenia: 


18:50 19:30 Granice kariery: 
Ksiądz Arkadiusz Nowak 


Na dworcu Grand Central; 


— dok. 21:00 Serwis infor-| 


macjjny 21:10 Świętokrzy-| 
skie kolędowanie z Polsatem : 
22:00 Serwis informacyjny; 
22:10 Afganistan w głowie: 


17:00 


20:00 


Słoneczna Sonny 6:40 Czaro-: 
dzieje z Waverly Place 7:30. 
Violetta 2 8:20 Powodzenia, : 
Charlie! 3 8:45 Powodze-* 
nia, Charlie! 9:10 Opowieść: 
wigilijna — film anim., USA; 
2009 10:50 Austin i Ally: 
11:40 Szalone święta — film; 
animowany, USA 2012; 
12:30 Blog na cztery łapy 


13:20 Powodzenia, Charlie! 3. 


13:45 Przyjaciel Świętego! 
Mikołaja — film dla dzieci, ; 
Kan. 2010 15:30 Jessie; 
16:00 Violetta 2 17:00: 
Blog na cztery łapy 17:25; 
Do dzwonka Cafe 17:40 Ta- 
niec rządzi! 2 18:05 Austin 
i Ally 18:35 Szalone świę-* 
ta — film animowany, USA: 
2012 19:35 Jessie 


20:00 Violetta 2 20:50 Powo-. 


dzenia, Charlie! 3 21:15; 
Nadzdolni 21:40 Wolfblood; 
22:05 Austin i Ally 22:30) 


Blog na cztery łapy 


DVE 


Przebojowe historie: 
17:15 Video Mix Sieroc-; 
kiego! 18:05 Poczekalnia: 
DPL 18:28 Lista przebojów; 
DPL 19:00 Gwiazdy Polo TV : 


20:00 Święta z Radkiem 21:57; 


Zakochane Polo TV 22:30: 
Pikantne Polo Tv 23:05; 


16:05 School lista 17:00 ESKA: 


TV News 17:05 Hity na cza-; 
sie 18:00 Weekend z Janke- 
sem 18:30 ESKA TV News; 
19:00 Hity na czasie 19:30: 
Top 5 — lista przebojów 


+ 20:00 Hity na czasie 21:30; 


ESKA TV News 22:00 grot-: 


ESKA 23:00 Hity na czasie ; 


TVN 24 


13:30 Serwis informacyjny: 


15:00 Dokument w TVN 24. 
16:00 Serwis informacyjny: 
17:30 Teleserwis 18:00: 
Serwis informacyjny 18:20: 
Gra kolęda. Świąteczne: 
granie z Krakowa (2) 19:00; 
Serwis informacyjny 19:21: 
Fakty po Faktach 

Serwis — informacyjny 
20:30 Dokument w TVN 24 
21:30Teleserwis22:00 Szkło; 
kontaktowe 23:00 Dzień po: 
„dniu 10:00 | Fakty po Faktach 


dziwniejsze restauracje świa- 
ta 2 (9, 10) 16:50 Licytuj 
i niszcz (7, 8) 17:45, Express: 
18:05 10 Życzeń (3) 18:55 
Kulisy siawy 2 (4) 19:10; 
Dzieciaki (2) 19:45 Express ; 


20:00 Ostre cięcie (5) 20:30; 


Usterka (17) 21:00 Kossa-| 
kowski. Szósty zmysł. Rosja: 
(13) 21:30 4 wesela (12): 
22:25 Bar u Danuski (12): 
22:50 Złote siostrzyczki (7); 


FUNDATOREM? 


są 


krzyżówka 4. 


zesław 
narzędzi 
A  prezentowy 


NAGRÓD JEST E Biedronka 5 
SIEĆ SKLEPÓW ZK 
karność, Ę 
słuszeństwo treść raj y ah Y prezent 
na czele |wynalazek| przysięgi I = 
fabryki |_Nobla Saska 
udogod- 
nienie 
szef kontuar 
juhasów sklepowy 
model 
Nissana bwa 
maskara] 
tryk dowy 
barwna 
duża 
papuga 
= Ń kamień [potrzebny 
steruje danie 
telewi dese- | półosioł | a oczko |do uzna: 
zorem rowe piers” nia ŚWIĘ| 
cionka_|__ tości 
miasto 
w 
Iraku 
operowy 
głos 
japoński 
ona generał, 
pas | nieuważ- ciągnie autor 
cienia ny wika planu 
widz skoczny | „do boju 
podboji 
taniec | lasu świata 
ludowy 
plan, 
szkic 
cząstka 
oprych | elemen- 
tarna 
element 
> kolumny 
gaz w 
zbiomik | Gre” kopalni 
wodny * re wielo- 
Wi ryb | 
przewód 
wodocią- 
> Bowy 
„konty- 
korono- Inentalny" 
wany pier- 
wiastek 
biletowa 


UŁÓŻ HASŁO! Rozwiązanie krzyżówki (bez polskich znaków) wyślij SMS-em pod numer 71750 
w treści wpisując KTV2.HASŁO KRZYŻÓWKI. Na zgłoszenia czekamy do 26.12.2013 r 
Koszt SMS-a: 1 zł (1,23 złzVAT). 


Regulamin na stronie wwvw kropkaty.pl. Dane osobowe uczestników konkursu w zakresie: imię, nazwisko, adres zamieszkania, numer 
przetwarzane przez organizatora |konkursu, tj. PAP Sp.zoo. zsiedzibą w Warszawie przy ul. Miączyńskiej 50, 


telefonu komórkowego, będą| 
w celurealizacji umowy przystąpienia do konkursu i jego 


DVB I - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej — pierwszy odcinek 


prawidłowego przeprowadzenia lub marketingu własnych produktów organizatora 
3. konkursu. Gwarentujemy prawo wglądu doswoich danych osobowych orezich poprawiania, jakrównież żądania zaprzestania przetwarzania 
Ę danych osobowych. Podanie danych jest dobrowolne. Dane osobowe nie będą udostępniane innym podmiotom. 


kropkdTV | 99 


MATERIAŁY PRASOWE 


(4). 


FOT.: STUDIO 69 


Doskonale 
wie, że 

w zawodzie 
aktora 
bywa różnie: 
raz się jest na 
wozie, raz pod 
wozem. Ale nigdy 
nie przestał być 
optymistą. 


W zyciu 


seriał czwartek 
Ranczo 7 18:05 
TVP Seriale 


W dobrym towarzystwie wszyst- 
ko smakuje (śmiech). A na ła- 
weczce przed sklepem rzeczy- 
wiście zasiada znakomite towa- 
rzystwo. Tworzymy niezłą kom- 
panię, w której łatwiej i radośniej 


budować codzienność. Odnieśli- 


śmy sukces drużynowy, bo ła- 
weczka jest uwielbiana przez wi- 
downię. 


Ale oni nie mają szansy się prze- 
bić. Są lokalni, a my mamy więk- 
szą popularność. Inni nie dostą- 
pili tego zaszczytu, żeby ich po- 
kazywać w telewizji. A prawdzi- 
wy Mamrot jest dla wybitnych ko- 


Niejeden chciałby n 


"LE 


lapićsię z Piofrem Pręgowskim1nć słynnej 


ławeczce: Zaszczyłu tego dostąpił m.in. Szymon'Majćwski. 


neserów. Smakuje jak nieświeża 
ostryga lub kilkudniowa wędzo- 
na ryba, leżąca w upale. Ale efekt 
jest dużo lepszy (śmiech). Można 
powiedzieć, że jest jak dobry ser 
pleśniowy, którego zapach koja- 
rzy się ze skarpetkami. Są prze- 
cież takie, które samym swoim 
zapachem odrzucają na kilka me- 


£Zydi 
Na ekrany ponow- 
nie wróciłem nie- 
co wcześniej dzię- 
ki serialowi „Came- 
ra Cafć” dla korpo- 
racyjnych mrówek. 
To był świetny serial, 
ale nakręciliśmy tyl- 
ko dwie serie. Moim zdaniem 
zmarnowano okazję do zrobienia 
czegoś fajnego. A „Ranczo” po- 
mimo różnych zawirowań prze- 
trwało, rozwija się i zwycięża. 
Sam nie spodziewałem się, 
że tak długo będziemy 
je kręcili. Ten serial 
rzeczywiście zmienił 
moje życie z każde- 


ważne s 


go punktu widzenia. Otarłem się 
o wielką sztukę, zyskałem sza- 
cunek publiczności i, nie ma co 
ukrywać, zyskałem stabilizację 


Rzeczywiście byłem w próżni i nie 
miałem zbyt wiele pracy. W na- 
szym zawodzie jest wielu anoni- 
mowych, zdolnych aktorów, o któ- 

rych nikt nie wie, że 
___ istnieją. Mam wielu 
©> takich kolegów. Ale 
jeśli chodzi o pew- 
ność siebie, to za- 
wsze byłem przeko- 
nany, że jestem uta- 
lentowanym akto- 
rem i pewnie dla- 
tego przetrwałem te chude la- 
ta. To było na krawędzi wa- 
riactwa, bo tak naprawdę nikt 
o zdrowych zmysłach nie wierzy, 
że jest dobrym aktorem, kiedy zu- 
pełnie mu się nie wiedzie. Jak 
się okazuje, warto w sie- 
bie wierzyć, bo los 
może się od- 
wrócić. 


Całe życie nim byłem i tego sa- 
mego życzę wszystkim ludziom, 
bo pewnego dnia można na ulicy 
znaleźć prawdziwy skarb. Ale by- 
wa też odwrotnie. Wiele gwiazd 


|. szybko spada ze szczytu. Wystar- 


czy przejrzeć stare gazety, żeby 
zobaczyć, o ilu z nich dziś już 
nikt nie pamięta. W życiu róż- 
nie bywa, dlatego zalecam dużą 
ostrożność i dystans do siebie. 
I radzę wszystkim, którzy prze- 
żywają chwile szczęścia w życiu, 
żeby nie spodziewali się, że będą 
one trwały zbyt długo. Jak napi- 
sał poeta — „w życiu ważne są tyl- 
ko chwile”... Radości są napraw- 
dę krótkotrwałe i dlatego tak do- 
brze smakują. A codzienność ma 
różne odcienie. 


GN o, 


To dziwne uczucie... Ale pod- 
chodzę do tego spokojnie, to po _ 
prostu kolejny etap mojego ży- 
cia. Cieszę się, że kończę 60 lat, 
bo wielu moich kolegówzaprze- 
stało działalności wcześniej. 
Na zawsze i są już wśród 
gwiazd. 


Prawdziwy Mamrot 
jest dla wybitnych 
koneserów! 


czego 
dokona- 
łeś w życiu? 
Trudno o poważniej- 
szą refleksję wysnutą przez ko- 
goś, kto uprawia zawód aktora. 
Są dużo istotniejsze zawody. To 
bardzo przyjemna praca, jeśli mo- 
żesz z tego utrzymać dom, ale in- 
ni ludzie mają dużo odpowiedzial- 
niejsze zadania — np. lekarz czy pi- 
lot. Od tego, co oni zrobią, zależy 
życie ludzkie. A od nas widzowie 
wymagają tylko trochę skupienia, 
talentu i dobrego kręgosłupa mo- 
ralnego. I jakoś to idzie do przodu. 


GM Nie wyglądasz na swoje 
lata. Jak Ci się udaje uirzymać 
w tak dobrej formie? 

Trzeba nad sobą pracować - ćwi- 
czyć i polować w sklepach na 
zdrowe jedzenie. Na to, jak wy- 
glądamy, składa się nasze całe 
życie. Trzeba dbać o siebie i nie 
dać się pokusom, które niszczą 
nasz organizm. To wszystko. Ni- 
by wszyscy o tym wiedzą, ale 
większość osób nie przejmuje się 
tym. Poza tym trzeba być opty- 
mistycznie nastawionym do lu- 
dzi i szukać w życiu czegoś no- 
wego. Można o tym mówić ca- 
łymi godzinami. 

(EM Możesz nam zdradzić, 
jakie niespodzianki dla wi- 
dzów przygołowaliście 

w kolejnych odcinkach 
„Rancza”? 

Nie mogę tego powiedzieć, bo 
producent pod groźbą kary 
śmierci przez rozstrzelanie za- 
bronił nam tego (śmiech). Le- 
piej zachować tajemnicę, żeby 
nie psuć widzom zabawy. 
Rozmawiał 
Mirosław Mikulski 


HABEMUS PAPAM. 
© e Na 
Pa Iez x 


tez człowiek 


FILM Inteligentna komedia, pokazująca, że każdy 
może wylądować na kozetce psychoanalityka. 


komediodramał 


Habemus papam 4 
- mamy papieża x, 


czwartek 


o+ 
miera uwielbiany przez wier- 
nych Ojciec Święty. Kardyna- 
łowie rozpoczynają konklawe, ale 
przez długi czas żaden z kandyda- 
tów nie jest w stanie zdobyć wy- 
maganej liczby głosów. W końcu 
papieżem zostaje purpurat z Fran- 


| filmie wielką klasę? 


cji, Melville (Michel Piccoli). Biały 


JAKA TO MELODIA? 


ROZRYWKA Specjalne 
świąteczne wydanie 
muzycznej zabawy. 


teleturniej czwartek 


7:20 


Jaka ło melodia? 
TVP 1 


dziesiejszym odcinku te- 

leturnieju uczestnicy pod 
czujnym okiem Roberta Janow- 
skiego opowiedzą o swoich świę- 
tach i zaśpiewają najpiękniej- 
sze polskie kolędy. Wśród go- 
ści m.in. Bilguun Ariunbaatar, 
Boney M., Natasza Urbańska 
i Pectus. AK 


gosławieństwa. Rzecznik Watyka- 


dym nad Kaplicą Sykstyńską ob- | nu Marcin Rajski (Jerzy Stuhr) tiu- 
wieszcza światu, że dokonano wy- | maczy opóźnienie modlitwą papie- 
boru, lecz nowy papież jest przera- | ża, poczym sprowadza psychoana- 
żony. Sparaliżowany strachem, nie | lityka. Profesor Brezzi ma pomóc 
jest w stanie udzielić wiernym bło- | Melvilleowi przełamać lęk. AK 


Hej, kolęda, kolęda! 


3 powidedo: 


kropkaiV | 101 


e y 5:55 Gwiazdy kolędują z Dwójką (2) 5:00 © Wstawaj! Gramy! magazyn 
la — legenda | — koncert ł — program muzyczny reporterów (powt.) 
o niezwykłości — serial animowany, | _ 6:20 77 M jak miłość (1027, 1028) -| 6:00 Nowy dzień z Polsat News | 5:50 Mango — SEGA) 
USĄ 2011 j — serial obyczajowy, Polska — program informacyjny | 8:00 Przygoda na Alasce 
8:05 ©! $w. Mikołaj potrzebny od 2013 (powt.) 8:10 Scooby-Doo i Brygada | %%_— film przygodowy, USA 1996, reż. 
%%_ zaraz — komedia, Kanada 2011, 8:00 Święty Mikołaj i Detektywów — serial animowany, | Fraser Clarke Heston, wyk. Thora 
reż. Craig Pryce, wyk. Laura %% —film familijny, Finlandia 2007, reż. " USA 2010-2011 i Birch, Vincent Kartheiser, Dirk 
— Vandervoort, Nick Zano, Paula j Juha Wuolijoki, wyk. Hannu-Pekka | 8:45 Oliver i spółka — film animowany, | Benedict, Charlton Heston 
 Brancati, John Bregar | Bjórkman, Otto Gustavsson, Jonas %_ USA 1988, reż. George Scribner | 10:05 © Ef — film familijny, 
9:35 Życzenia Gwiazd H Rinne, Kari Vaananen 10:25 Świąteczna gorączka — komedia,  %% USA 2003, reż. Jon Favreau, wyk. 
9:45 Cała Polska śpiewa kolędy | 9:25 RODZINNE OGLĄDANIE: Mugly, %_ USA 1996, reż. Brian Levant, wyk. | Will Ferreli, James Caan, Bob 
i z TVP 1 i Radiem Zet-koncert | najbrzydszy pies świata p Arnold Schwarzenegger, Jake Lloyd, Newhart, Edward Asner 
| 10:40 Ja jestem — film dokumentalny, | — film dokumentalny, Wielka Brytania Sinbad, Phil Hartman | 12:00 © Alex Rider: Misja | 
| Polska 2012, reż. Maciej Bodasiński, . 2012, reż. Mel Crawford 12:05 '* Zagubieni w raju- komedia | %*% Stormbreaker film przygodowy, | 
Lech Dokowicz | 10:20 77 Bliźniacy — komedia, USA 1988,  % % kryminalna, USA 1994, reż. George Niemcy/USA/Wielka Brytania 2006, | 
12:15 Święta z Jedynką | %%_ reż. Ivan Reitman, wyk. Arnold i Gallo, wyk. Nicolas Cage, Jon Lovitz, ; reż. Geoffrey Sax, wyk. Alex Pettyfer, | 
| __— widowisko, Polska 2013, wyk. Schwarzenegger, Danny DeVito, j jana Carvey, Madchen Amick Mickey Rourke, Ewan McGregor, 
Piotr Kraśko, Krzysztof Ziemiec, Ę Kelly Preston, Chloe Webb (powt) | 14:35 ©* Spider-Man — film przygodowy, - Damian Lewis 4 
Beata Chmielewska-Olech | 12:10 Skrzydełko czy nóżka — komedia, | %%* USA 2002, reż. Sam Raimi, wyk. Czternastoletni Alex Rider wychowu- 
13:00 Skoki narciarskie: Misi © %%_ Francja 1976, reż. Claude Zidi, lobey Maguire, Willem Dafoe, j je się u wuja. Gdy mężczyzna zostaje 
Polski w Wiśle — studio M j wyk. Louis de Funes, Coluche, Kirsten Dunst, James Franco (powt.) zamordowany, nastolatek dowiaduje. 
13:15 Skoki narciarskie: Mistrzostwa | Ann Zacharias, Julien Guiomar 17:15 Stuart Malutki 2 — film przygodowy, się, że pracował on dla brytyjskiego 
Polski w Wiśle — 1. seria HE 14:00 Familiada — odcinek specjalny %%_ USA 2002, reż. Rob Minkoff, wyk. kontrwywiadu. Chłopak ma kontynu- 
15:45 Księżniczka i żaba * 14:35 © Rodzinka.pl (124, 125) — serial Geena Davis, Hugh Laurie, Jonathan | ować jego misję. Musi stawić czoło: 
j % — film animowany, USA 2009, komediowy, Polska 2013 i ipnicki, Anna Hoelck szalonemu miliarderowi, Sayle'owi. 
i reż. Ron Clements, John Musker _ | 15:35 Gwiazdy kolędują z Dwójką (2) - Stuart czuje się osamotniony, ponie-| 13:50 ©” Potop (2-ost.) — film historyczny, 
17:00 Teleexpress i + koncert Ę waż jego przyjaciel i przybrany brat; %% * Polska 1974, reż. Jerzy Hoffman, 
* 17:15 Pogoda | 16:05 © Wybuchowa para — komedia George ma dla niego mało czasu. wyk. Daniel Olbrychski, Tadeusz 
17:20 Jaka to melodia? | 3x3 % sensacyjna, USA 2010, reż. James |. Myszka marzy o nowym towarzyszu. Łomnicki, Małgorzata Braunek, 
, — teleturniej muzyczny j Mangold, wyk. Tom Cruise, Cameron Pewnego dnia spotyka ptaszka — uro- Franciszek Pieczka 
| 17:55 (© Titanic (2-ost.) — film Diaz, Peter Sarsgaard (powt.) (s. 25). czą Margalo, która zraniła skrzydło, 16:40 © Megamocny — film animowany, 


_ przygodowy, USA/Kanada 1996, reż. 18:00 Panorama, sport a na dodatek ściga ją zły sokół Falcon. USA 2010, reż. Tom McGrath (s. 27) 


— Robert Lieberman, wyk. Catherine :35 ©” Nasza niania jest agentem Postanawia się nią zaopiekować. _ | 18:30 ©! Wawa non stop (82) 
Zeta-Jones, Peter Gallagher, George | %% — komedia, USA 2010, reż. Brian 18:50 Wydarzenia, sport |, — serial, Polska 2013 
C. Scott, Harley Jane Kozak | Levant, wyk. Jackie Chan, Amber 19:30 © Świat według Kiepskich (91) | 19:00 Fakty, sport 
j | Wiadomości, sport j Valletta, Madeline Carroll (powt.) — serial komediowy, Polska 2001 _ | 19:45 © Uwaga! — magazyn reporterów 


FILM HISTORYCZNY PROGRAM ROZRYWKOWY | FILM MUZYCZNY " KOMEDIA 
| ą | a 
A % 


1 Pan Wołodyjowski (2-ost.) 2 Dzięki Bogu już święta: (0 ©” Pieniądze to nie wszystko 
Polska 1968, reż. Jerzy Hoffman, Zaginąi Święty Mikołaj — Polską 2001, reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Tadeusz Łomnicki, Magdalena — Polska 2013 (s. 27): wyk. Marek Kondrat, Stanisława 
Zawadzka, Mieczysław Pawlikowski, ; 22:25 ©7 Uwikłanie — kryminał, | 22:40 Celińska, Andrzej Chyra, 
Jan Nowicki | %% Polska 2011, reż. Jacek Bromski, ; Cezary Kosiński (s. 25) 
Dalszy ciąg przygód Michała Wołody-| wyk. Olgierd Łukaszewicz, Maja ę — film sensacyjny, USA 2009, reż. | Komediowy obraz polskiej rzeczywi-: 
jowskiego. Uprowadzona przez Azję Ostaszewska, Marek Bukowski, Troy Duffy, wyk. Sean Patrick Flanery, | stości — świata młodego kapitalizmu. 
"Baśka rani napastnika i ucieka. Do-: Piotr Adamczyk p Norman Reedus, Billy Connolly, i osób bezrobotnych tkwiących jeszcze: 
ciera do Chreptiowa. Rozwścieczoni Psychoterapeuta Cezary Rudzki leczy Clifton Collins Jr. w realiach PRL-u. Atutem filmu jest: 
Azja napada na Raszków. Henryka Telaka kontrowersyjną me-. Bracia Connor i Murphy MacManu- między innymi znakomita obsada. 
21:55 U Król Skorpion — film todą. W trakcie terapii pacjent zostaje sowie porzucili Boston i gangsterskie, 22:10 7: Showtime — komedia 
przygodowy, USA/Niemcy/Belgia | zamordowany. Wyjaśnieniem sprawy! życie. Mieszkają na farmie ojca w Ir. %% sensacyjna, USA/Australia 2002, 
_ 2002, reż. Chuck Russell, wyk. The jego śmierci zajmują się prokurator landii. Gdy ktoś próbuje wrobić ichi reż. Tom Dey, wyk. Robert De Niro, 
Rock, Bernard Hill, Michael Clarke  : Agata Szacka i jej były kochanek, ko-. w zabójstwo, wracają do USA. Chcą; Eddie Murphy, Rene Russo, Zaid 
Duncan, Steven Brand (s. 25); isarz Sławomir Smola. znaleźć prawdziwego mordercę. Ich; Farid (powt.) ż 
— Główną rolę w nominowanej do Sa-| 0:35 wca głów — thriller, j tropem podąża agentka Bloom. Satyra na programy typu reality show: - 
turna produkcji zagrał słynny wrestler  % %. USA/Kanada 2004, reż. Kristoffer 1:15 Święta na Division Street — film i schematyczność filmów o policjan-. 
| _ Dwayne „The Rock” Johnson. Tabori, wyk. Christian Slater, Gil | o obyczajowy, USA 1991, reż. George tach, W konwencję doświadczony 
| ? Titanic (2-ost.) — film i Bellows, Estella Warren, Michael  : Kaczender, wyk. Fred Savage, Hume gliniarz plus młokos świetnie wpisali - 
przygodowy, USA/Kanada 1996, reż. : Clarke Duncan Ę Cronyn, Badja Djola, Jim Byrnes | się Robert De Niro i Eddie Murphy. 
Robert Lieberman, wyk. Catherine Vincent Palmer jest zawodowym head; - Cleveland jest bezdomnym złodziejem, 0:05. ©: Sahara — film przygodowy, 
Zeta-Jones, Peter Gallagher, George | hunterem, który często nieetycznymi okradającym mieszkańców Division. %% USA/Hiszpania/Niemcy/Wielka 


C. Scott, Harley Jane Kozak (powt.) | metodami pozyskuje dla korporacji Street. Pewnego dnia spotyka Trevora, Brytania 2005, reż. Breck Eisner, 
» Młode wilki 1/2 — film utalentowanych pracowników. Jego chłopca z bogatego domu i zaprzyjaź-| wyk. Matthew McConaughey, 
sensacyjny, Polska 1997, reż. ę kolejnym celem jest zdolny inżynier: nia się z nim. Mimo wielu różnic obu Penćlope Cruz, Steve Zahn, 
| R Jarosław Zamojda, wyk. Anna j Benjamin Keats. Okazuje się on bardzo łączy rozczarowanie światem. Atmos- Lambert Wilson (powt.) 
E _ Mucha, Krzysztof Antkowiak, Jarosław: wymagającym przeciwnikiem. fera świąt pozwala im spojrzeć na ży-. 2:20 © Lekarze (3) — serial 


— Jakimowicz, Zbigniew Suszyński | 2:15 © Dzięki Bogu już święta: ; cie z nieco innej perspektywy. j obyczajowy, Polska 2013 (powt.) 
2:55 Notacje — cykl dokumentalny, | Zaginął Święty Mikołaj - program | 3:15 Tajemnice losu * | 3:20 © Uwaga! — magazyn 
i Polska 2007 rozrywkowy, Polska 2013 (powt.) | = program roz ów (powt.) 


% % — bardzo dobry'Vk % — dobry % — średni Program: (| za zgodą rodziców FB - dla dorosłych X — niekodowany. 


22.00 Król Skorpion 


5:00 © Dyżur 3 (34) — serial 
dokumentalny, Polska 2010 
5:25 © Panny i wdowy (4) B 
— serial hist., Polska 1991 
7:25 © Łowcy smoków 
=% _— film animowany, Francja/ 
Niemcy/Luksemburg 2008 
8:50 Łoś prosto z nieba 
=x% — film familijny, Niemcy 
2005, reż. Ben Verbong 
10:35 Casper: początek 
= x_ straszenia — komedia, USA 
1997, reż. Sean McNamara, 
wyk. Brendon Ryan Barrett 
12:10 Wyprawa na Księżyc 
=x — lm animowany, Belgia) 
USA 2008, reż. Ben Stassen 
13:45. NAJPIĘKNIEJSZE BAŚNIE 
= %_ BRACI GRIMM: Żabi król 
— baśń filmowa, Niemcy 
2008, reż. Franziska Buch: 
14:50 Wojna na bombki — kom. | 
*%_ obyczajowa, Kanada/USA 
2010, reż. Harvey Frost, wyk. 
Allison Hossack, Daniel Stern | 
16:20 © Piraci z Karaibów: 
%* % Klątwa „Czarnej Perły" 
— film przygodowy, USA 
2003, wyk. Johnny Depp 
19:00 Pingwiny | 
z Madagaskaru 2- anim. | 
Król Skorpion 2: 
Narodziny wojownika 
— film przyg., USA/Niemcy/RPA 
2008, reż. Russell Mulcahy, 
wyk. Michael Copon 
22:05 [fi Mad Max pod Kopułą . 
%% _ Gromu — film s.f., Australia/ ; 
USA 1985, wyk. Mel Gibson 
0:10 © Instynkt drapieżcy 
3% %_ — horror, Australia 2010 
1:55 ZOBACZ TO! ć 


DVBJI 


7:00 © Brygada Acapulco (15) | 
8:00 © Najśmieszniejsze f 
zwierzęta. I ludzie (125, 1); 
:00 Flintstonowie — anim. , 
Pixie i Dixie — serial anim. 
Lucky Luke — serial anim. 
10:30 Hutosie — serial anim. 
11:00 Słoń Benjamin — anim. 
11:25 Mia i ja (9) — dla dzieci 
12:00 Sabrina — serial anim. 
12:25 Flintstonowie — anim. 
13:00 Pixie i Dixie — serial anim. 
14:00 Lucky Luke — serial anim. 
14:25 Słoń Benjamin — anim. 
15:00 Sabrina — serial anim. 
15:25. Mia i ja (9) — dla dzieci 
16:00 Kajtuś czeka na święta 
= %_ — film anim., Kanada 2003 
17:45 Pixie i Dixie — serial anim. 
18:10 Flintstonowie — anim. 
18:45. NAJPIĘKNIEJSZE BAŚNIE 
% %_ BRACI GRIMM: Królewska 
zagadka — baśń filmowa, 
Niemcy 2009 
20:00 Asterix w Brytanii — film 
= %_ animowany, Francja 1986 
21:25 '” Gwiazdy polskiego 
kabaretu (6): Kabaret Ani 
Mru-Mru „Czerń czy biel” 
22:30. ' Sekrety Biblii (3) - dok. | 
23:35 ( Na żywo: policyjne 
pościgi (11) 


| 18:05 © Różowa Pantera 2 


ATMIROZRYWKA 2 


1 Rodzina zastępcza plus 
| 12:00 '" Pensjonat Pod Różą 


| 13:00 
| 13:30 Ewa gotuje (84) 
| 14:00 ©7 Graczy! 


| 16:00 


* 18:00 


* 19:00 Awantura o kasę (202) 
| 20:00 Rodzina zastępcza plus 


; 23:00 


ą. ssa 
20:00 Cztery Gwiazdki 
5:20 Pascal: po prostu gotuj (4): 
— magazyn kulinarny Ę 
5:50 © We dwoje (10) — pr. 
rozrywkowy, Polska 2002 
7:00 Mango — telezakupy i 
9:05 "* Przyjaciele 9 (14) — serial 
komediowy, USA 2002-2003 | 
9:40 ©* święta Dennisa 
% — Rozrabiaki — film familijny, ; 
Kanada/USA 2007 t 
11:20 © Sabrina — komedia 
sk k % romantyczna, USA 1954, h 
reż. Billy Wilder wyk. Audrey ; 
Hepburn, Humphrey Bogart 
Loch Ness — film przy 
USA/Wielka Brytania 1996, 
reż. John Henderson, wyk. 
Ted Danson, Joely Richardso! 


13:35 
k 


| 15:35 Blues Brothers — komedia | 
| 13:50 © Słodka zemsta — kom. 


% 3% % sensacyjna, USA 1980, 
reż. John Landis, wyk. John 
Belushi, Dan Aykroyd 


% %  — komedia sensacyjna, USA | 
2009, reż. Harald wart, 
wyk. Steve Martin, Jean 
Reno, Emily Mortimer 

Cztery Gwiazdki 

3%  — komedia, USA/Niemcy 
2008, reż. Seth Gordon, 
wyk. Vince Vaughn, Reese 
Witherspoon, Robert Duvall 

21:50 (i Powódź — film sens., i 

%%_ USA/Wielka BrytaniajDania/ | 
Fr/laponia/Nowa Zelandia | 
1998, reż. Mikael Salomon, 
wyk. Morgan Freeman 

23:45 © Złap mnie, jeśli potrafisz; 

3% % % — komedia kryminalna, USA 
2002, reż. Steven Spielberg 

2:25 '* Loch Ness — film przyg., 

% — USA/Wielka Brytania 1996 


Wstawaj! Gramy! 

Luluś — serial parowacy 
Mały Pingwinek Popolo 
Lisek Pablo — serial anim. 
Lusia — serial anim. 

Małe zoo Lucy — anim. 
Jak to działa? — anim. 
Rodzina zastępcza (104) 
© Mamuśki (10) — kom. 
Daleko od noszy (8, 9) 


(103) — obycz., Polska 2005 | 
Pierwsza miłość (1803) | 
j — mag. 
owie (50, 51) 
15:00 Rodzina zastępcza plus 
(260) — kom., Polska 2007 
Świat według 
Kiepskich (257) — kom. 
16:30 © Mamuśki (11)-kom. | 
17:00 © Daleko od noszy | 
ital futpolowy (40, 41) 


3% — komedia, Polska 2012 


(300) — serial komediowy 


/ 21:00 '" Graczykowie (87, 88) 


22:00 Daleko od noszy 2 (10, 11) 
Świat według 
Kiepskich (364, 365) 


15:40 '* Włamanie na śniadan 


| 10:20 Benny Hill - pr. rozr. 
, 10:55 Heidi i dzii 
; 11:25 Abner, niewidzialny pies 


6 14:55 © Płon. 


5:50 4music — mag. muzyczny 
6:45 Mega Chichot — pr. rozr. 
7:15 Stary Testament — anim. 
7:45 Szczenięce lata Toma 

i Jerry'ego — serial anim. 
8:10 Scooby-Doo — serial anim. | 
8:35 Nowy Scooby i Scrappy | 

Doo — serial anim., USA 
9:00 Benny Hill - pr. rozrywkowy * 
9:35 Łowca krokodyli 

— serial przyrodniczy 


| 10:05 Minkey detektyw — film 


familijny, Kanada 2006, 
reż. Robert Vince 


* 


11:35 A Chichot — pr. rozt. 
ś 12:05 Baj 


(owe Boże Narodzenie: 

% % —film familijny, USA 2011, 
reż. Michael Damian, wyk. 
Roger Moore, Katie Mcóratl 


% %_ Sens., USA 2002, reż. Marty! 
Burke, wyk. Sylvester Stallont 


x k —komedia krym., USA 2001, ; 
reż. Barry Levinson, wyk. Bruce. 
Willis, Billy Bob Thornton Ę 


| 18:00 © Opiekun — film familijny, | 


sk USA 2011, reż. Stephen 
Herek, wyk. Paul Levesque 


. EJ" Niezawodny plan - film 


% % _ sensacyjny, Kanada 2003, 
reż. William Phillips, wyk. 
Ryan Reynolds, Kristin Booth ; 


21:50 (U Strażnik czasu — thriller 


% %  sf., USA/Japonia 1994, wyk. 
Jean-Claude Van Damme  ; 


* 23:40 [6 Zakładnik — thriller, 


% %_ Niemcy/USA 2002 

1:25 Łowca krokodyli — serial 
przyrodniczy 

2:45 Dekoratornia — magazyn 

3:10 4music — mag. muzyczny 


- —DVBIĘ 


5:30 Paszport do świata 
mody 3 (10, 11) 

7:10 Pomoc domowa (19, 20) 

8:05 Strażnik Teksasu (3) 

Galileo (274) 

9:55 Łowca krokodyli — serial 
dokum., Australia 2000 


i (4) 
% *_— komedia, USA 2013 


| 43:00 Nowa wigilijna opowieść 
| 15:40 Studio Kultura 


%% —12 piesków w opałach 
— film familijny, USA 2012 

szczyt — film 

% katastroficzny, USA 1997 


| 16:35 © Miesiąc miodowy 


% %_ 2 mamuśką — komedia 
romantyczna, USA 2006 


| 18:15 Pomoc domowa (21, 22) 


— serial kom., USA 1993 
19:10 Strażnik Teksasu (4) 

— serial sens., USA 1993 
20:05 Galileo (275) 
21:00 [Gi Liga piwoszy 

— komedia, USA 2006 


| 22:35 (6 Ochrona — thriller, 


sk _ Kanada 2001 
0:25 "3 Sztuka zabijania 
%%  —thriller, USA 1999 
2:10 4music — magazyn 
3:10 Muzyczne listy — magazyn 


DVB II - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej KEIN - pierwszy odcinek 


| 10:45 


6:05 © Ogniem i mieczem (1, 2) 
— serial hist., Pol. 1999 
8:05 Leśna Wigilia — film dok. 
8:35 Nieznana opowieść 
*% %_ wigilijna — baśń filmowa, 
Polska 2000 
9:45 Koncert świąteczny 
z bazyliki katedralnej 
w Pelplinie 
Rozmowa kontrolowana 
z Sylwestrem Chęcińskim | 
— film dokumentalny, 
Polska 2011 
11:50 Co nam w duszy gra 
12:50 Łamigłówka — quiz 
13:00 © Barwy szczęścia (980) 


| 13:30 © M jak miłość (1014) 
1 14:30 


Neo-Nówka wesołych 
wiadomości, czyli 
Neo-Nówka i przyjaciele 
na święt 
15:40 © Ogniem i mieczem 

(3, 4-ost.) — serial hist., Pol. 
17:30 Teleexpress 
17:45 Łamigłówka — quiz 
17:50 47. Festiwal im. Jana 
Kiepury w Krynicy 
18:55 © Barwy szczęścia (980) 
— serial obycz., Polska 
19:30 DOBRANOCKA: Stąd 
do ratuszowej wieży 


/ 20:00 Wiadomości, sport 


20:45 Łamigłówka — quiz 
Komisarz Alex 2 (17) 
— serial krym., Polska 


22:00 Polonia 24 — mag. 
Ogniem i mieczem 
G, 4rost.) — serial hist. 
0:40 Łamigłówka — quiz 
0:45 Cała Polska śpiewa 
kolę: 
Zet- 


22:45 


z TVP 1 i Radiem 


8:05 © Nowy świat — film 
dokumentalny, Estonia 2011, 
reż. Jaan Tootsen 

9:45 „Kolęda, hej kolęda...” 


10:15 © Cud purymowy — film 
fk obyczajowy, Polska 2000 


| 11:25 Andrea Bocelli — Miłość 


w Portofino — koncert, Wł. 


13:10 © Handlarz cudów 
% %_ — dramat obyczajowy, 
Polska/Szwecja 2009 


15:05 Mats Ek: Place — film dok. 


— rozmowy 
16:20 © Vicky Cristina 
% * * Barcelona 

— komediodramat, USA/ 

Hiszpania 2008 Ę 
18:00 TERAZ ANIMACE!: Świteź 
18:25 © KLASYCZNE ALBUMY 

ROCKA: Elton John 

— „Goodbye Yellow Brick 

Road” — film dokumentalny 
19:30 WIECZORYNKA: Baśnie 

i bajki polskie — anim.2003 


20:10 © Hala odlotów 2 (15) 


/ 13:15 


ś 18:55 


| 23:05 


concert, Polska 2013 | 


6:10 7 Ojciec Mateusz 8 (101) 
— serial krym., Polska 2012 
7:00 Samochodzik 
i templariusze (3, 4) 
— serial przyg., Polska 1971 
8:20 Magiczne drzewo (3) E 
— serial obycz., Polska 2003 
8:55 "" Rodzinka.pl (75-77) 
— serial kom., Polska 2012 
10:30 Cudowne lata (3, 4) — serial 
obyczajowy, USA 1988 


* 11:30 © Ranczo 7 (84, 85) — serial 


obyczajowy, Polska 2013 
Ojciec Mateusz 8 

(102, 103) — serial 

kryminalny, Polska 2012 


15:00 © Nie ma mocnych 


| o * — komedia, Polska 1974, 


reż. Sylwester Chęciński, 
wyk. Władysław Hańcza 


| 16:40 © Rodzinka.pl (79) — serial 


komediowy, Polska 2013 
17:10 © Ranczo 7 (86, 87) — serial 
obyczajowy, Polska 2013 | 
U Pana Boga za miedzą 
% % — komedia, Polska 2009, reż. | 
Jacek Bromski, wyk. Krzysztof: 
Dzierma, Andrzej Zaborski 
Kochaj albo rzuć 


1 er * — komedia, Polska 1977, reż. 


Sylwester Chęciński, wyk. 

Władysław Hańcza, Wacaw 

Kowalski, Anna Dymna 
Ranczo 7 (88, 89) — serial 

obyczajowy, Polska 2013 
1920. Wojna i miłość 

(6, 7) — serial hist., Pol. 2010 : 


0:50 


2:30 © Z archiwum X (83, 84) 
— serial s.f., USĄ/ 
Kanada 1996-1997 i 
4:05 Cudowne lata (3, 4) — serial 
obyczajowy, USA 1988 


:55 Duże dzieci — talk-show 
:50 Kolędy — pr. artystyczny 
6:15 Baśniowe święta (3-0st.) 
6:50 Podróże kulinarne 
Roberta Makłowicza 
7:25 „Hej w dzień narodzenia” 
— wieczór kolęd 
Krzysztofa Krawczyka 
8:10 Wojciech Cejrowski 
— boso przez świat 
8:45 Mój pierwszy raz 
9:50 7 Cesarskie cięcie 
% * — komedia obyczajowa, 
Polska 1987 


| 11:25 Kabaret na święta 


21:05 5 Wszystko w porządku | 


% sk k — komedia, USA 2010 
23:05 © KINO NOCNE: Ki 
3% %_ — dramat obycz., Polska 2011 
0:50 Pink Martini na Avo 
Session — koncert 


12:35 Gwiazdy na Gwiazdkę 
13:25 © Neo-Nówka r 
i przyjaciele — proble! 
Świętego Mikołaja (1, 2 
15:25 Szansa na sukces 
16:30 Spotkania z balladą (2) 
17:35 W jie disco 
18:10 Gwiazdy kolędują 
z Dwójką 
19:10 Marcin Daniec i jego hity 
20:05 © Laskowik 8 Malicki... 
Wigilia wieczór (1, 2) 
21:55 Kolędy — pr. artystyczny 
22:15 © Dzięki Bogu już święta 
(1, 2) - pr. rozrywkowy 
0:30 Gwiazdy kolędują 
z Dwójką 
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6:00 8 prostych zasad 3 (19) 
— serial komediowy, 
USA 2004-2005 


6:30 Rush 3 (6) — serial sensacyjny, 


Australia 2010 
7:30 Steamhoy — film 
sk %__ animowany, Japonia 2004 
10:00 Spider-Man — film 
kkk przygodowy, USA 2002, 
wyk. Tobey Maguire 
20 Terminator: Ocalenie 
— thriller s.f., USAJNiemcy/ 
Wielka Brytania/Włochy 
2009, wyk. Christian Bale 


14:35 Płonąca pułapka — dramat | 


% %* sensacyjny, USA 2004, 
„ Joaquin Phoenix 
16:50. Tylko jeden — thriller s.f., 


wyk. Jet Li, Jason Statham, 
Delroy Lindo 
18:30 Dója vu — thriller s.f., USA 


x *_ 2006, reż. Tony Scott, 


wyk. Denzel Washington, 

_ Paula Patton, Val Kilmer 
EXE] Tatarak — dramat obycz., 
% %_ Polska 2009, reż. Andrzej 


Wajda, wyk. Krystyna Janda, 


Paweł Szajda, Jan Englert 


Lata 50. Marta nie może prze- 
boleć straty synów, którzy zgi 
nęliw powstaniu warszawskim. 
zał wie, że ra ina raka. Ulega: 
iscynacji młodym Bogusiem. 
22:40 Anioły i demony — thriller | 
% kk USA 2009, reż. Ron Howard, 
| 24:05 Przyjaciele 5 (10) — kom. 


wyk. Tom Hanks, Ewan 
McGregor, Ayelet Zurer 
1:25 Kung-fu szał — komedia 


3 * _ sensacyjna, Chiny/Hongkong i 


2004, reż. Stephen Chow 
3:10 Blok promócyjny AXN 


AXN WHITE COMEDY: CENTRAL FAMILY 


11:20 Niania 4 (12, 13) 12:20 Cou- 5:40 Powrót do życia 2 (6) 6:40 White; 7:30 Makłowicz w podróży 8:00 Ro- 
dzinka.pl (58, 59) 9:00 Ja to mam: 
szczęście! (37, 38) 10:10 Ranczo 4 
(46, 47) 12:00 Ranczo Wilkowyje 


8:20 Wszystko dla pań (3, 4) 10:40 
Siostra Hawthorne (5, 6) 12:30 
Rozważna i romantyczna (1/3) 
— film kostiumowy, W. Bryt. 2008 

13:40 33 sceny z życia — dramat psy- 
chologiczny, Niemcy/Polska 2608 
15:45 Rodzina Manzoni (3) 17:45; 


Wszystkó dla pań (5, 6) 


. 20:05 Rozważna i romantyczna (2/3): 
— film kostium., W. Bryt. 2008: 
21:10 Duma i uprzedzenie (3/6). 
22:20 Miejsce na górze (1, 2-ost.): 
— dramat obycz., W. Bryt. 2012 
0:25 Ziemia buntowników (3)  : 


AXN BLACK - 


6:00 Blok promocyjny AXN Black 6:10 
Pogromcy kaczek (8) 6:40 Robo- 
Cop (11, 12) 8:40 Ucieczka w ko- 
smos 3 (16, 17) 10:40 Star Trek: 
Stacja kosmiczna 6 (25, 26) 12:40. 


Zagadki z przeszłości 2 (13, 14) 


14:40 Steamboy — film animowany, : 
Japonia 2004 17:10 Pogromcy: 


kaczek (8-13) 


20:10 Pogromcy kaczek 2 (1, 2): 
21:10 Łowcy głów (10) 22:05 
Spartakus: Krew i piach (10-12): . 
1:35 Pogromcy kaczek (5-8) 3:20; 


Spartakus: Krew i piach (7, 8) 


104 | kropkaTW Oceny filmów: 7% % % — bard. 


Dwóch i pół 3: 


6:00 Rodzina zastępcza (5, 6) 
— serial kom., Polska 1999 
7:00 Graczykowie, czyli Buta 


i spóła (37, 38) — kom., Pol. 


8:00 Daleko od noszy (2, 3) 
— serial kom., Polska 2003 
9:00 Przyjaciele 4 (3-6) — kom. 
10:50 Jak pozełem waszą 
matkę 7 (15-19) — kom. 
13:00 Dwie spłukane 
dziewczyny (10) — kom. 
13:30 Różowe lata 
siedemdziesiąte (12) 
— serial kom., USA 1998 
13:55 Różowe lata 
siedemdziesiąte 3 (11) 
— kom., USA 2000-2001 


/ 14:25 Różowe lata 
% «USA 2001, reż. James Wong, : 


siedemdziesiąte 4 (12) 
— kom., USA 2001-2002 


ś 14:50 Różowe lata 


siedemdziesiąte 6 (7) 
—kom., USA 2003-2004. 


| 15:20 Różowe lata 


siedemdziesiąte 7 (11) 

— kom., USA 2004-2005 
15:45 Przyjaciele 4 (17-24) 

— kom., USA 1997-1998 
19:20 Teoria wielkiego 
podrywu 6 (1 i kom. 


komediowy, USA 2005 


20:15 Dwóch i pół 4 (11) — serial h 


komediowy, USA 2006 
20:40 Przyjaciele 4 (10) — serial 
kom., USA 1997-1998 


21:30 Przyjaciele 6 (10) —kom. 


22:00 Miasteczko South Park 15 


22:25 Jak poznatem waszą 
matkę 7 (16-20) — kom. 


0:45 Miasteczko South Park 15 | 


gar Town: Miasto kocie (1, 2) 


13:15 Szczęśliwi rozwodnicy 2 (13, 14) 
14:00 Sposób użycia 3 (3, 4) 14:55, 


| Dwóch i pół 3 (11) — serial 


| 23:55 Projektanci na start (9) 


I 9.00 Gotowe na wszystko 8 
5:15 Prywatna praktyka 5 (8) 


— serial obyczajowy, 
USA 2011 


6:00 Rita daje czadu 2 (19) 


— serial komediowy, 
USA 2009 


7:00 Gwiazd pod lupą (8) 


— serial dol 
USA 2012 


umentalny, 


7:30. Żona dla milionera 5 (4, 5) | 


— reality show, USA 2011 


9:25 Dirty Dancing. Edycja 


brytyjska 2 (5) — reali 
show Wielka Brytania 2608 


/ 10:25 Rosjanie jakich nie znacie 


(l-s]- reality show, Wielka 
— Brytania 2013 


KEK] Gotowe na wszystko 8 


(13) — serial obyczajowy, 

USA 2012 

Julie przyjeżdża z wizytą do: 
Susan. Okazuje się, że dziew-; 
czyna jest w szóstym miesiącu 


ciąży. Uzależnienie od alkoho-. KIEHDE] Nowe gliny 4 (7, 8) — serial 


lu i prowadzony od pewnego 


czasu tryb życia mają tatalny. 20:00 Prawo i porządek: Sekcja 


wpływ na reputację Bree. 


20:00 PREMIERA: Ostry dyżur 2 


(13) — serial obyczajowy, 
USA 1995 


| 21:00: PREMIERA: X Factor. 


Edycja amerykańska 3 
(23, 24) — reality show, 
USA 2013 


— reality show, Polska 2013 | 


0:55 Świat według Mindy 


(11-20) — seriał komediowy, . 
USA 2012 


2:40 Miłosna szkoła 


przetrwania 3 (3, 4) 
— reality show, USA 2010 


FOX 


Collar: Biały kołnierzyk 2 (12) 7:35; 
Glee 4 (1, 2) 9:30 Kości (7,8) 11:25 
Dawno, dawno temu 3 (1-3) 


Mike i Molly (15, 16) 15:45 Rozpa- 14:20 Roswell: W kręgu tajemnic 2 


lić Cleveland 4 (1, 2) 16:40 Wszy-. 
scy kochają Raymonda 3 (13, 14). 
17:30 Mike i Molly (17, 18) 18:25: 
Niania 4 (14, 15) 19:20 Byli 19:45 


Szczęśliwi rozwodnicy 2 (15, 16) 


20:40 Sposób użycia 3 (5, 6) 21:25 
Rozpalić Cleveland 4 (3, 4) 22:20; 
Cougar Town: Miasto kocic (3, 4) 


_23:15 Mike i Molly (19, 20) A 


6:15 The Amazing Race: Azja 3 


(7) 7:20: Andromeda 3 (13-16): 
— serial s.f. 11:00 Naruto 4 — se- 


rial anime 


W. Bryt. 2010 


sensacyjna, 


Robot Chicken 2 


16:30 Cięcie 2 (1-5) — serial sens., 
Sanctuary 4; 

(11, 12) - serial s.f., Kanada 2011 
21:00 Kung-fu szał — komedia 
Chiny/Hongkong 
2004, wyk. Stephen Chow 23:00 
Rzeka (5, 6) — serial sensacyjny, 
USA 2012, wyk. Bruce Green-. 
wood 0:50 Robot Chicken 1:50. 


(20) 15:15 Powrót do życia 2 (7): 13:40 Ogniem i mieczem (3, 4-ost.) 
15:55 Deja vu — kom. krym., Pol./ 
ZSRR 1989 17:55 Szansa na suk-: 
ces 19:00 Ranczo 5 (62) 19:55: 


16:15 White Collar: Biały kotnie-. 
rzyk 2 (13) 17:10 Family Guy: Gło- 
wa rodziny 5 18:10 Współczesna 
rodzina (23, 24) 19:05 Kości (7, 8); 


niturach 2 (6) 22:55 The Listener:. 
Słyszący myśli 3 (11, 12) 0:50: 


„Mad Men 5 (8, 9) 


TVS 


11:00 Mali odkrywcy 11:30 Czło-. 
wiek bez honoru — westem, USA 
1967 12:45 Górale i Ślązacy (2) 


14:35 Wilijo 15:35 Turyści — Laponia 


16:05 Koncert życzeń Ślą-| 
skie od kuchni 17:45 Silesia infor-. 
macje 18:05 Bajkowa TVS 


cert Jacka Silskiego 22:15 Śląskie; 

od kuchni 22:50 Koncert życzeń: 

23:50 Górale i Ślązacy (2) 1:40 Wi-| 
o 2:40 Dziwne i niebezpieczne 


DE: 4 
18.05 Nowe gliny: 4 


6:00 Nieustraszony 2 (7) 
— serial sensacyjny, 
USA 1984 
6:55 Dowody zbrodni 4 (18) 
— serial kryminalny, 
USA 2006-2007 
7:50 Poirot 6 (2) — serial krym., 
Wielka Brytania 1995 
9:55 Dowody zbrodni 4 (20) 
— serial kryminalny, 
USA 2006-2007 
10:50 Napisała: Morderstwo. 
% %_ Celtycka zagadka 
— kryminał, USA 2003 


12:40 Poirot 10 (4) — serial krym., 


Wielka Brytania 2006 


* 14:30 Napisała: Morderstwo. 


% %_ Mroczne rodzinne 
tajemnice — kryminał, 
USA 2001 

16:15 Poirot 11 (1) — serial 
kryminalny, Wielka 
Brytania 2008 


kryminalny, Kanada 2013 


specjalna 8 (7, 8) — serial 
kryminalny, USA 2006-2007 
22:00 Świąteczny pościg 
% %_ — dramat sensacyjny, USA/ 
Kanada 2011, wyk. Ścottie 
Thompson, Kathy Najimy 
:00. Nagi instynkt — thriller, 


| sko % USAJFrancja 1992, reż. Paul 


Verhoeven, wyk. Michael 
Douglas, Sharon Stone 


2:35 Prawo i porządek: Sekcja 


specjalna 8 (7, 8) — serial 


kryminalny, USA 2006-2007 


4:15 Nieustraszony 2 (9, 11) 
— serial sensacyjny, 
USA 1984 


TVP HD 


— komedia, Polska 2007 


Rodzinka.pl (94) — kom., Polska 


21:00 The Glades 3 (9) 22:00 W gar. 20:35 U Pana Boga za piecem — kom,,: 

Pol. 1998 22:20 U Pana Boga za 
miedzą kom., Pol. 2009 0:25 Psy2. 
Ostatnia krew — sens., Pol. 1994 


POLSAT FILM 


7:10 Dziwne i niebezpieczne 7:35, 9:35 Pierwsza miłość (1023, 1024) 
W świecie nauki 8:05 Bajkowa TVS 


10:55 Roboty — film animowany, 
USA 2005 12:40 Te święta — dra- 


mat obyczajowy, USA 2007 


| 14:55 Nic nie widziałem, nic nie sty-| 
szałem — kom., USA 1989 16:50: 
Ja, szpieg — kom. sens., USA 2002 
18:45 Kevin sam w Nowym Jorku 


— komedia, USA 1992 


20:00 Silesia informacje 20:25 Kon-; 21:00 Romantyczny czwartek: Mr. De- 
eds — milioner z przypadku — ko- 
media romantyczna, USA 2002 
22:55 Protektor — film sens., USA: 
2009 0:45 Ludzie Chudego (1, 2) 


— za zgodą rodziców El] 


22.00 Któl Skorpion 


6:00. Bez powrotu 2 (1-3) 
— serial sensacyjny, 
USA 2009 


8:35 Słoneczny patrol 7 (10-12) 


— serial przygodowy, 
USA 1996-1997 
11:20 Beethoven 6: 
% %_ Wielka ucieczka 
— film ani, USA 2008, 
reż. Mike Elliott 


i 13:15 Whitney 2 (3) — serial 


komediowy, USA 2012, 
wyk. Whitney Cummings 
13:45 Detektyw Monk (10-12) 
— serial krym., USA 2002 
16:30 Mali agenci 3D 
% %_ — film przygodowy, USA 


2003, reż. Robert Rodriguez, 


wyk. Daryl Sabara 
18:10 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 8 (8, 10) — serial 
kryminalny, USA 2009, 
„_ wyk. Emily Procter 
20:00 Arrow (7, 8) — serial 
sensacyj| J USA 2012, 
wyk. Stephen Amell, 
Katie Cassidh 
Król Skorpion — film 
przygodowy, USA/Niemcy/ 
Belgia 2002, reż. Chuck 
Russell, wyk. The Rock 
0:00 Za szybcy, za wściekli 
% * —film sensacyjny, USA/ 
Niemcy 2003, reż. John 


Singleton, wyk. Paul Walker 


2:10 Arrow (7, 8) — serial 
sensacyjny, USA 2012, wyk. 


Stephen Amell, Katie Cassidy 


4:00 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 8 (8, 10) — serial 
kryminalny, USA 2009, 
wyk. Emily Procter 


8:00 Strefa mroku (62, 63) 9:00 Ha- 
waii 5-0 2 (13) 10:00 Opowieści 
z ciemnej strony 3 (18, 19) 11:00 
Szogun (8) 12:00 Gliniarz i proku- 


rator (13) — krym., USA 1988 


13:00 tlawaii 5-0 2 (13) 14:00 Strefa 
mroku (10, 11) 15:00 Szogun (8) 
16:00 Gorączka w mieście 2 (12) 
17:00 Opowieścizciemnej strony 3 
(18, 19) 18:00 Strefa mroku (64, 1). 


19:00 Hawaii 5-0 2 (14) 


20:00 Szogun (9) 21:00 Nocny kurs 2 
(12) 22:00 Wyspa Harpera (5) 
23:00 Gorączka w. mieście 2(i 3) : 


CBS DRAMA 


9:00 Detektyw w sutannie 3 (10) 
10:00 Melrose Place 4 (15) 11:00 
Plotkary z New Jersey 5 (7) 12:00 


Świat mody według Joe Zee (12) 


13:00 Na południe 2 (1) 14:00 Ba- 
beczki (4, 5) 15:00 Dynastia 3 (21) 
16:00 Detektyw w sutannie 3 (10) 
17:00 Sędzia Judy 5 (161, 162) 
18:00 Melrose Place 4 (16) 19:00 


Modne życie w Chelsea 5 (3) 


20:00 Dynastia 3 (22) 21:00 Na po- 
łudnie 2 (2) 22:00 Plotkary z New 
Jersey 5 (7) 23:00 Modne życie 


w Chelsea 5 (3) 


| 


— dla dorosłych 6 — niekodowany 
2 


| 
| 
| 
Je 


8:00 '' Arbuz — film krótkom., 
Polska 2012 
8:25 '' Fanfan Tulipan 
== % — komedia kostiumowa, 
Francji Ranni 1952, 


wyk. Górard Philipe 
10:15 ' Wojna guzików 
% _— film przygodowy, Wielka 
Brytania/Francja/Japonia 
1994, uk Gregg Fitzgerald | 
12:05 "© Z archiwum X: Pokonać 
%*%_ przyszłość — thriller sf., 
USA/Kan. 1998, wyk. David 
Duchovny, Gillian Anderson 
14:15 ' Panna Marple: 
%% Szaleństwa Greenshawa 
— kryminał, Wielka Brytania 
2013, wyk. Julia McKenzie 
16:05 © Przysięga — film 
%=% przygodowy, Chiny/ 
Hongkong/Japonia/Korea 
Południowa 2005, wyk. Jang | 
Dong Kun, Hiroyuki Sanada | 
18:00 © Tożsamość Bourne'a 
=%% — thriller, USA/Niemcy/Czechy ; 
2002, wyk. Matt Damon, 
Franka Potente 
Z] KINO MÓWI: AUTOR: 
RE Habemus-Papam — mamy ; 
papieża — komediodramat, | 
Włochy/Francja 2011, wyk. 
Michel Piccoli, Nanni Moretti ; 
22:05 [3 Tajemnice Los Angeles ; 
=%% — kryminał, USA 1997, wyk. | 
Kevin Spacey, Russell Crowe 
0:35 [i Królestwo zwierząt 
%=% % — dramat kryminalny, 
Australia 2010, wyk. Ben 
Mendelsohn, Joel Edgerton 
2:25 [5 Stacja Mirsk — dramat 
% _ psychologiczny, Polska 2005, | 
„wyk. Zuzanna Hadryś 


POLONIA 1 


6:05 Nieźle kliknięci (1/40) — pr. rozr.. 
6:35 Disco Bandżo — magazyn: 
muzyczny 7:55 Polonia 1 — 20. 
lat!; Celeste 2 (38) — telenowela, 
Argentyna 1993 9:00 Pasmo pro-. 
gramowe telewizji Top Shop Ę 

15:45 Łowcy nagród 17:05 Łatwa; 
kasa — gra interaktywna 18:35: 
Benny Hill (10) — pr. rozrywkowy | 

19:40 Kino kobra: Ruchomy cel — dra-- 
mat sensacyjny, USA 1966 21:55. 
Nieźle kliknięci (2) — program ro: 
rywkowy, Polska 2012 22:30 R 
żowa noc — program erotyczny 


8:00 Telezakupy 11:00 Świąteczny 
Explorer 11:40 Posejdon (1, 2-ost.): 
— dramat katastroficzny, USA 2005 : 
14:55 JAG— Wojskowe Biuro Śledcze 7: 
(10) 15:50 Superserial: Z archi-: 
wum X 7 (11) 16:50 Cobra — ot 
dział specjalny 7 (10) 17:50 JA 
— Wojskowe Biuro Śledcze 7 (1 
18:50 Wiedźmin (12) — fantasy 
20:00 Janosik (4) 21:05 Cobra — ot 
dział specjalny 7 (11) 22:05 1 
procent akcji: Przynęta — fil 
sens., USA 2010 23:50 Miłość 
szaleństwa — film erot., USA 2010 


| 13:10 Jasnogórskie 


| 48:20 | Malanowski 


| 20:00 Wydarzenia 
* 20:35 Wielka Gala — 10 


| 22:45 r Świat według 


i CBS EUROPA j 


5 11:40 Dwoje do poprawki 


| 12:25 "Za burtą — komedia, USA | l: 
k | skt k — komedia, USA 2003 


| 16:40 Scooby-Doo! 


| 20:00 © The Box. Pułapka 


8:30 | Gra w ciemno (161) 
9:20 Rodzina zastępcza plus 
(245) — serial komediowy 
10:10 ' Daleko od noszy (114) | 
10:35 Rodzina zastępcza (57) | 
11:00 1 Synowie, czyli po 
moim trupie! (3)-kom. | 
11:25. © Graczykowie, Sli Buła: 
i spóła (60) — serialkom. | 
11:55 Rodzina zastępcza (58) 


kolędowanie z Polsatem 


| 15:00 ' Nieprawdopodobne, 


a jednak (6-13) — paradok. ; 


i partnerzy (588, 589) 


19:10 © Dlaczego ja? (364) 


urodziny „Faktu” 
22:15 Rodzina zastępcza 


jepskich (69) — serial kom. | 


| 23:20 Rad zina zastępcza 
- 23:50 © Dałeko od noszy (4) 


0:20 '" Dlaczego ja? (364) 
1:10 © Nieprawdopodobne, 
a jednak (4-6) — paradok. 


8:00 '' Polowanie na grube * 
s *_ ryby — kom., W. Bryt. 1997 : 
10:00 © Superman 2 — film i 
3 przyg., Wielka Brytania 1980 ; 


k*%_ 1987, wyk. Goldie Hawn 
14:30 ' Dzwonnik z Notre 
% % Dame — melodramat, USA/ ; 
Węgry kanada Czechy 1997 ; 
16:25 © Bibliotekarz: Tajemnica: 
% x włóczni — film przygodowy, 
USA 2004, wyk. Noah Wyle 
18:15 "" Bibliotekarz 3: 
%% Przeklęty kielich Judasza ; 
— film przyg., USA 2008 ż 


3% — thriller s.f., USA 2009 


| 22:10 6 Co z oczu, to z serca 
+ e % — komedia krym., USA 1998 : 


0:25 (6 U progu sławy — dramat : 


| ak obyczajowy, USA 2000 


FILMBOX 


10:40 Czekając na cud — dramat oby- 
czajowy, USA 2004 12:40 Powrót: 
do raju (5, 6) — serial obyczajowy 

15:20 Shiloh w opałach — film t 
milijny, USA 2006 17:05 Naj 
spanialszy prezent — dramat: 
obyczajowy, Kanada/USA 2009 

19:00 Alex i Emma — komedia roman- 
tyczna, USA 2003 21:15 Kome- 
diowe czwartki: Jane Austen żałuje: 
— film biograficzny, USA/W. Bryt. 
2008 23:15 Szukając Erica — komi 
diodramat, Wielka Brytania/Francji 
„ Włochy/Belgia/Hiszp. 2009. 


"BBC ENTERTAINMENT" 


11:00 Zapraszam do stołu: wielka; 


porcja 6 (11, 12) — mag. kulin, 
13:00 Zapraszam do stołu 13:55 Se-| 
krety królewskich narodzin — do! 
14:55 Książę Karol w hołdzie krt 
lowej — dok. 15:55 Śluby króle: 


śluby — dok., Wielka Brytania 


; 13:55 © Znachor — 
| 16:15 0 Wesołych świąt 


| 49:10 "* Niespotykanie 
| 20:15 18 KRYMINALNE 


; 21:10 '* Kingsajz — komedia, 
| ek Polska 1987, wyk. Jerzy Stuhr 


| %oe% animowany, USA 2012 


j 21:40 PREMIERA: Harold 


skie Wielkiej Brytanii (1, 2) 18: :00. 
Totalna rozgrywka USA 2 (7): 
19:00 William, Kate i królewskie: 


20:00 Kuchenne koszmary USA 5 (14) 
21:00 Zapraszam do stołu (18): 
22:00 Graham Norton Show (8): 
23:00 Inspektor hotelowy 7 (5) | 


26 GRUDNIA _ 


7:25 © Podziemny front (5, 6) . 

8:25 '" Czterej pancerni i pies 
(3, 4) — serial wojenny, Pol. | 

10:30 '- Na kłopoty... Bednarski: 
(7-ost.) — serial 'krym., Foka 


j 11:40 '” Samochodzik 


i templariusze (3) — przyg. 
12:25 © Filip z konopi — komet a. 
dx _ obyczajowa, Polska 1981 | 
dramat 
3 obyczajowy, Polska 1981 


% s — kom. obycz., Polska 1577 
17:20 © Rzeczpospolita babska | 
% %_ — komedia, Polska 1969 


*k ą okojny człowiek — kom. 
obyczajowa, Polska 1975 


CZWARTKI: PitBull 2 (13) 


23:10_[5 Strefa ciszy 
% %_ — thriller, Polska 2000 
0:45 © Miasto prywatne 
3% %_ — dramat sens., Polska 1994 | 
2:05 © Operacja „Koza” Ę 
% % _ — komedia, Polska 1999 


% *_ —kom. romant., USA 2012 


| 13:20 Yoko — film familijny, 


3 %__ Niemcy/Austria/Szwecja 2012. 
15:00 Bruce Wszechmogący 


% %_ Upiorna gwiazdka — film 
animowany, USA 2012 

17:05 Wymarzone święta 

% %_ —film familijny, USA 2011 

18:35 Merida Waleczna — film 


20:10 Wieczór panieński — kom. ; 
Jk %__ romantyczna, USA 2012 


% %_ i Kumar: Spalone święta 
— komedia, USA 2011 
23:10 Resident Evil: Zagłada 
% 3% — horror, Francja/Australia/ 
Niemcy/USA 2007 


9:45 Liz i Dick — dram. biograf., USA 
2012 11:15 6 kroków — film dok.,: 
Pol. 2013 12:40 Niesione wiatrem: 
— komediodramat, USA 1999 

14:25 Wykształcenie ogólne — ko- 
media, USA 2012 15:50 Filmy; 
i gwiazdy 16:20 Zaczarowana: 
— komedia fantasy USA 2007 
18:05 Przygody Tomka Sawyera 
— film przygodowy, Niemcy 2011 : 

20:00 Pamięć absolutna — dram. s.f., 
USAjKan. 2012 22:00 Spartakus: 
Wojna potępionych (6-10) 2:40 
„Mogło | być gorzej 4 (8) 


HBO COMEDY 


11:35 Dzwoneczeki sekret magicznych 
skrzydeł — anim., USA 2012 12:50: 
Podmiejski czyściec 2 (15-22) 

15:40 Ralph Demolka — film anim., 
USA 2012 17:20 Niezwykłe życie 
Timothy'ego Greena — film fami- 
liny, USA 2012 19:05 Pohamuj 
entuzjazm 7 (5, 6) — serial kom. 

20:10 Premiera: Złe wychowanie 2 (6) 
20:45 Przepraszam, że żyję — kom. 
romant., USA 2012 22:35 Rabu-| 
sie kontra zombie — horror kom., 
W. Bryt. 2011 0:05 Poznaj mojego: 
przyjaciela — kom., Wł. 2010 


DVB — stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej [I — pierwszy odcinek 


* 15:25 Gorące święta 


; 17:20 © Kocur czy kociak? 


5 19:25 © Mój rower — film 
1 ore obyczajowy, Polska 2012 
21:00 ** PREMIERA: Zycie Pi 


FM 
* 12:10 © Świąteczna randka 


POLSAT 2 j KINO POLSKA CANAL+ 


7:45 © Aktualności filmowe+ 


» 8:15 © Mecz ostatniej szansy 


% % — komediodramat, USĄ/ 
Wielka Brytania 2001 
9:55 ' George Harrison (2-ost.) | 
— film dokum., USA 2011 
; M1:50 © Łapu-capu extra 
12:20 '* Ostatnia klątwa 
sk śe — thriller, Irlandia 2011 


| 13:50 © Katy Perry: Part Of Me 


— film dokum., USA 2012 


% _-film familijny, USA 2012 
16:50 © Hollywood Buzz 


% %__ — komedia, Niemcy 2011 


; 19:10 © Nie przegap — magazyn ; 


a 


0 * Łapu-capu 


% % % — dramat przygodowy, USA/ : 


Tajwan/W. Bryt. 2012 


| 23:05 [i Hansel i Gretel: Łowcy | 


% %_ czarownic — film fantasy, 
Niemcy/USA 2013 H 

0:35. [7% Bogowie ulicy — dramat ; 

% %__ kryminalny, USA 2012 Ę 


CANAL+ FILM 


(0 Nie przegap — magazyn 


% % _ — komedia romantyczna, 
USA 2012 

13:45 Felix, Net i Nika oraz 

3% Teoretycznie Możliwa 
Katastrofa — film dla 
młodzieży, Polska 2011 


* 15:35 Last Minute 


% _ —komedia, Polska 2013 


i 17:00 © Atlas chmur 
| kkk dramat s.f., Niemcy/USA/ 


Hongkong Singapur 2012 
19:50 '" Nie przegap — magazyn : 


* 20:00 (GE Igrzyska śmierci 


% %  — dramat s.f., USA 2012 
22:20 13 Zabijaka — komedia, 
% %_ USA/Kanada 2011 


+ 23:55 (7 Młyn i krzyż 
| ger — dramat kostiumowy, 


PolskajSzwecja 201 HF; 


CANAL+ FILM 2 [ZUPTEREZUURA 


13:10 Deser: Miłość od pierwszego: 


wejrzenia 13:25 Nad życie — dram. 
biograf., Pol. 2012 15:00 Nie prze-: 


gap 15:10 Łapu-capu 15:20 Aktu-- 


alności filmowe+ 15:50 Nietykalni: 


— komediodram., Fr. 2011 17:40: 
Menialista 5 (3) 18:25 Niesamowite; 
przygody Zhu — anim., USA 2011 
19:40 Faceci od kuchni — komedia, 
Francja/Hiszpania 2012 21:05 Raj: 
na ziemi — komedia, USA 2012 


22:40 Red — film sensacyjny, USA: 


2010 0:30 Combat Girls — dramat: 
__ obyczajowy, Niemcy 2011 


6:00 Wielkanocna parada — musi-. 
cal, USA 1948 8:00 Willy Wonka; 
i fabryka czekolady — film fami-: 
liny, USA 1971 10:00 Przeminęło: 
z wiatrem — melodram., USA 1939, 
14:15 Ryzykowna gra — komedia: 


kryminalna, USA 1960 16:45 


Wszystkojestiluminacją-komedio-* 
dramat, USA 2005 18:50 Jeremiah: 


Johnson — westem, USA 1972 


21:00 Strażnik prawa — film sens., USA; 
1976 22:55 Nagłe zderzenie — film: 
sens. USA 1983 1:15 Dopaść: 


Cartera — film sens., W. Bryt. 1971 


_ Czwartek 


8:00 Powiedz mi, 
kim jestem 8 (9) 

9:00 Cygańskie życie 

w drodze 2 (7) 


10:00 Sędzia Judy 5 (35, 36) 
| 11:00 Szpitalne życie 17 (23) 
(12:00 Hardcoro 


lombard 8 (8, 9) 


« 13:00 10 naj 

14:00 Pogromcy brudu 3 (4, 5) 
15:00 Sędzia Judy 5 (37, 38) 
16:00 Hardcoro 


lombard 8 (8, 9) 


chomikowania (3) 


| 17:00 Mania 
| 18:00 Sprawa 


dła rofilera 3 (9, 10) 


19:00 Szpitalne życie 17 (24) 
; 20:00 48 godzin: 


Niezbite dowody (16) 


* 21:00 Hardcorowy 


lombard 8 (10, 11) 


22:00 Kobiety, które 


zabijają 8 (12) 


| 23:00 Medycyna 


sądowa 13 (40, 41) 
0:00 Przeżyłem (49) 
(0 Jerry Springer 19 (140) 


16:00  Pozomie szczęśliwi 17:00 


Mroczne sekrety małżeńskie (3, 4): 
18:00 Zbrodnia w sąsiedztwie: 


19:00 Randka z piekła rodem; , = 


19:30 Fatalny splot zdarzeń 


' 20:30 Doktor G — lekarz sądowy 


21:30 Premiera: Zło w genach: 


22:30 Premiera: Podwójna gra: —- 
lekarz sąd 


12:00 Zagadkowe zgony 2 (1, 2) 


13:00 Polskie prywatne zbrodnie. 
(4, 5) 14:00 Zagadkowe zgony 2 
(1,2,1-10) h 


| 20:00 Polskie prywatne zbrodnie (4): 


20:30 Urodzeni, by zabijać (3). 
21:30 Zabójcy modelek (1) 22:30: 
Gwiazdy i duchy (1, 2) 0:30 Łowca: 

zbrodni (a): 


12:15 Korsyka. Śródziemnomorska 
perła — dokum., Francja 2013 
13:00 Łapu-capu extra 13:30 Robbie 
Williams: Take The Crown 15:00: 
Nie przegap 15:10 Łapu-capui 
15:15 Hotel Marigold — komedio-. 
dram., W. Bryt./USA/Zjednoczone 
Emiraty Arabskie 2011-17:15 Hob-; 
bit. Niezwykła podróż — film fan-: 
tasy, USAJNowa Zelandia 2012 
20:00 Prometeusz — horror s.f., USA/: 
w. Bryt. 2012 22:00 Transporter: 
— sens., Fr/USA 2002 23:30 Tran- 
sporter 2 — sens., USAJFI. 2005 


NAL= FAMILY 2 $> 


10:55 Gang surykatek (3) 11:30 Mała 


matura 1947 (2) 12:20 Skyfall 


— film sens., W. Bryt./USA 2012 


14:40 Loosies — kom. sens., USA2011 © — 


16:10 Dobry rok komediodram.,: 
USA 2006 18:05 Dobra wróżka 2; 
— film familijny, USA 2012 19:35; 
Tajemnice zwierząt (36) — dok. 
20:30 Skyfall — film sens. W. Bryt./ 
USA 2012 22:50 Martha Marcy: 
May Marlene — dram. psycholog., 
USA 2011 0:30 Droga bez po-; 
wrotu 4: Krwawe początki — hor- 
rot, i USAJNiemcy 2 2011 i 


kropkdlW | 1 05 


ł 
i 


| 


8:30 Jem i chudnę 
9:00 Superniania 2 (9) 
10:00 100 rzeczy 


kobiety — pr. rozr. 
10:30 Aleja staw 
11:00 Grunt to rodzinka 
12:00 Zrozumieć kobietę 
12:30 Jem i chudnę 
13:00 Dziewiętnaścioro. 
Odliczanie trwa 
13:30 Jem i chudnę 
14:00 Z tyłu sceny 
14:30 Mały nie-poradnik | 
15:00 mała Czarna 


16:00 Caryca Katarzyna (3) 


17:00 Z sceny 
17:30 Zdiowie na widelcu 
18:00 Kolacja z szefem 
19:00 Aleja sław 
49:30 Portrety wielkich 
gwiazd (7) — serial dok. 
20:00 Kate i jej siostra 
21:00 Szokujące operacje 
plastyczne — film dok. 
22:00 Zdrowie na widelcu; 
22:30 Zdrady (16) 
23:30 Dobrenocki — mag. 


TLG 
17:00 Salon sukni ślubnych 
17:30 Łowcy  promo-. 


cji — pojedynek mistrzów: 
18:00 Skarby ze strychu 
19:00 Jak się nie ubierać? : 
20:00 Masterchef: Australia 
21:00 Wstydliwe choroby: 
21:30 Wstydliwa otyłość: 
23:30 Mastel ustralia 


18:05 Cudotwórcy 2 19:00 
Tajemnice kolorów 3 19:30 
Burzyciele w łazience 19:55 
Ogrody w potrzebie Ę 

20:20 Domy gwiazd 20:50 
Domy według Novogratzów 
21:15 EXPRESS DOMOWY. 
21:30 Herosi dizajnu 22:00 
Urządzanie na planie 


15:00 Gliniarze 15:30 Świat 
według Bundych 16:30 
Auto-egzekucja 17:05 Naj- 
bardziej szokujące 18:05 
Hardcorowy lombard 18:35 
Skazany za... 19:05 Najbar- 
dziej wstrząsające 


20:05 Szok! Takie rzeczy tyl-" 


ko w Rosji 20:30 Skarby: 
lil Rzeszy 21:30 997 — Faj-: 
busiewicz na tropie 22:00 
Hardcorowy lombard 22:30 
Śmierć na 1000 sposobów: 
23:00 Mia: chu 


TVN TURBO 
13:45 Uwaga! Pirat! 9 15:30 


Automaniak 10 17:10 
Legendy PRL 12 18:15 
Samochód marzeń — kup 
i zrób 2 19:00 Polowanie 
na góry lodowe 19:30 Sta- 
cja reaktywacja 

20:00 Polak potrafi 9 21:00 
Motografia 21:15  Kul- 
towe hollywodzkie po- 
śdgi 22:15 Parszywa: 
dwudziestka 23:15 Zakup: 
kontrolowany 14 0:20 Naj- 
dziwniejsze bronie świata. 


najważniejszych w życiu : 


m 
” POLSAT CAFE "TVN STYLE 


10:50 Słynna Szkoła 
Filmowa 


11:15 Kuchenne rewolucje 


0 Pyszne 25 
(0 44 — Co nas wkurza 


ś 13:05 Milion w minutę 


14:00 Szczypta smaku 

14:25 Niezapomniane 
chwile 2013 

15:20 Taniec - marzenie 
mojej mamy (7) 

16:10 Kulisy rekordów 
Guinessa (1/2) — film dok. 

17:05 Idealna niania 

17:45 Kuchenne 
rewolucje — pr. rozr. 

18:40 Wiem, co jem 


i wiem, co kupuję — mag. . 
* 19:20 Tajemnice show- | 


biznesu — pr. rozr. 


19:50 Sablewskiej sposób 


na modę — pr. roz. 


20:30 Historie porodowe | 


(3) - serial dok. 
21:20 Młodzi lekarze (3) 
22:25 Pani gadżet 
22:55 Magiel towarzyski 


5 23:35 Nietypowe matki 


KUCHNIA + 


12:15 Jakubiak lokalnie 
12:45 Martha 7 13:35 Wta- 
jemniczeni 


14:55 Jamie Oliver: Jak jeść 
i przeżyć 15:50 cook news 


16:00 Gwiazdka Chucka: 
16:50 Zimowe ATELIER: 
SMAKU 16:55 Gorycz cze-. 


kolady 18:05 Wesote świę- 
ta lamiego 19:00 cook 


news 19:10 Z.U.PA 19:30: 


Ricardo i przyjaciele 

20:00 Wolny dzień Chucka 20:30 
Tetsuya Wakuda — droga 
do doskonałości 21:30 Da- 
vid w Europie 22:00 Przy- 


jaciele River Cottage 22:55. 


Jakubiak lokalnie 23:25 

Wesołe święta Jamiego 
RANGE SPORT 
12:10 Kontratak (32) 


13:30 Ani słowa o polityce: 


14:10 Minął rok... — 1. liga 


15:10 Minął rok... 16:15 


Omiełańczuk, moja droga 


do UFC (1, 2) 18:15 Minął: 


rok... — MMA 19:10 Janusz 


Pindera zaprasza — Andrzej. 
Gołota — Darnell Nichol-- 
son; Andrzej Gołota — Rid- 


dick Bowe I 


21:15 Hyde Park 22:00 Sport 
raport 24 23:00 UFC 168: 


„Countdown 
TVP SPORT 


9:50 Borussia Dortmund TV. 
10:55 Piłka nożna — Puchar: 


Konfederacji — mecz fina- 


łowy: Brazylia — Hiszpania | 
13:05 Skoki narciarskie — MP 


w Wiśle 15:15 Piłka nożna 
— Bayern Monachium TV 
18:40 Biatlon — MŚ w No- 
wym Mieście na Morawach 


20:35 Podnoszenie ciężarów: 
— M$ we Wrodawiu 21:55; 
Skoki narciarskie — MP w Wi-: 
śle 23:20 Piłka nożna — LM: 
— mecz: Arsenal — „Borussia Ą 


14:25 Luke: 
Nguyen w Wietnamie 2. 


CANAL+SPORT 
9:00 1 na 1 Extra 
9:30 Koszykówka 
mężczyzn — NBA — mecz: 
Los Angeles Lakers 
— Miami Heat 


+ 11:30 Koszykówka ż 
NBA — mecz: 
| 14:50 Podsumowanie 


mężczyzn — 
New York Knicks 
— Oklahoma City Thunder 
13:25 Basket+ 
13:40 Piłka nożna — Liga 
angielska — mecz: Hull City 
— Manchester United IRE 


* 15:55 Piłka nożna — Liga 


angielska — mecz: West 


Ham United — Arsenal ME 
* 18:00 1na1 i 


18:25 Piłka nożna — Liga 


20:30 Sport bez fikcji: 


21:35 Koszykówka męż- 
n — NBA Action 


* 22:05 PREMIERA: Piłka 


nożna — Premier League+ 
22:50 Basket+ 


* 23:15 Piłka nożna — La Liga 


NSPÓRT | 
11:15 Piłka nożna — Serie A 
12:15 Czarny charakter: 


— Hans Nielsen 


12:45 Piłka ręczna kobiet — MŚ: 
w Serbii 16:30 Koszykówka: 


mężczyzn — NBA — mecz: 
New York Knicks — Okla- 
homa City Thunder 18:30 
Premiera — Koszykówka 
mężczyzn: 
19:00 Piłka nożna — Serie A 
20:00 Premiera: Czarm 
rakter — Tai Woffinden 


20:30 Koszykówka męż-: 
czyzn — NBA — mecz: Los; 
Angeles Lakers — Miami: 
Basket; 
22:45 Piłka nożna — Liga: 
włoska — mecz: Atalanta. 
„Bergamo Jwentus Try 


Heat 22:30 


POLSAT SPO EXTRA 


4 15:30 Piłka nożna — Liga holen- 
derska — mecz: PSV Eindho-+ 
ven — ADO Den Haag 17:40: 
Nitro Circus Live w Warsza-| 


wie 18:20 Piłka nożna 

— liga hiszpańska — mecz: 

Getafe CF — FC Barcelona 
20:30 Tenis — Turniej Wimble- 


don — finał: Novak Djoko-: 
vić — Andy Murray 22:40: 
Podsumowanie roku 2013; 


— Formuła 1 23:20 Piłka 


nożna — Eliminacje MŚ! 


13:05 Piłka nożna — Liga ho-: 


lenderska — mecz: Heracles 
Almelo — Vitesse Amhem 
15:05 Siatkówka kobiet 
— LM — mecz: Atom Trefl 


Sopot — Dinamo Romprest: 


Bukareszt 17:05 Futbol 
amerykański — NFL 19:05 


Podsumowanie roku 2013. 
— Siatkówka ligowa kobiet; 


i mężczyzn 


20:30 Polska 2014 22:30 Clip 


23:00 Sportowe podsumo- 
„wanie dnia 


* 12:30 Tenis— 


NBA Action; 
. cha-| 


POLSAT SPORT 


| 11:50 Podsumowanie 


roku 2013 — Reprezentacja. 
Polski w siatkówce 
imbledon 

— 1/8 finału kobiet: 
Aleksandra Radwańska 

— Cwetana Pironkowa 


roku 2013 — Formuła 1 


* 15:30 Podsumowanie 
roku 2013 — Reprezentacja . 


Polski w piłce nożnej 
16:10 Siatkówka 

mężczyzn — PlusLiga 

— mecz: ZAKSA — Asseco 
18:20 Podsumowanie 

roku 2013 — KSW 


* 19:00 Siatkówka 
angielska — mecz: Manche-: 
ster City — Liverpool FC MA ; 


mężczyzn — ME — mecz: 
Słowacja — Polska 


; 21:10 Sztuki walki — KSW 23: 
Kasa będzie jutro — dok. 


* — walki: Mamed Khalidov 
— Melvin Manhoef, 
Mariusz Pudzianowski 
— Sean MeCorkle 
23:20 Podsumowanie 
roku 2013 — Boks kajowy) 
i TogańCny 


7:20 Poszukiwacze 
skarbów — film dok. 

7:50 Siwa — wrota 
pustyni (6) — serial dok. 

8:30 Vasa 1628. Okręt, 


-—— czasy i ludzie (2-ost.) 


9:25 Przełomowy 


samochód elektryczny 


10:20 Jad. Od trucizny 
do leku — film dok. 

11:20 Oceanonauta 
Albert Falco — film dok. 


+ 12:20 Zachować 


Amazonię — film dok. 
13:50 Mozart Superstar 


* 14:50 Sufrażystki. Ani — ; 
służące, ani prostytutki | 


15:50 Czterej jeźdźcy 
Apokalipsy — film dok. 
17:35 Rewolucja w grach 
komputerowych 
18:35 Kosmos (3, 4) 
20:45 XX wiek Afryki (4) 
22:25 Człowiek 
średniowiecza (3, 4-ost.) 
0:35 Stieg Larsson 
— ten, który napisał 
Millenium” — film dok. 


EUROSPORT NATIONAL GEOGR. 


8:45 Watts 10:30 Skoki nar: 
carskie — PŚ w Titisee- 
Neustadt 11:30 Biatlon 
— Zawody PŚ w Annecy , 

13:30 Skoki narciarskie — PŚ 
w Kuusamo 14:15 Skoki 
narciarskie — PŚ w Lilleham- 
mer 14:45 Hokej — Puchar 


Spenglera — mecz: Geneve-: 


Servette HC — Rochester: 


Americans [if 17:15 Skoki; 


narciarskie — PŚ w Titi- 
see-Neustadt 18:00 Watts 
Top 10 19:00 Watts 19:15 
Kampus 19:45 Ski pass 
20:00 Hokej — Puchar Spenglera 
— mecz: Team Canada — HC 


Vitkovice Steel 22:30: 


Fight Club 0:00 Watts 0:30 
Hokej — Puchar Spenglera 


12:00 Piłka nożna: Liga nie- 
miecka: Schalke — Bayern 

13:30 Watts 16:15 Lekkoatle- 
tyka — MŚ w Moskwie 17:00 


6:00 Zapomniane postacie 


z Biblii 8:00 Papież Franci-. - 


szek: Droga do Watykanu 
9:00 Wielkie konstrukcje! 
Ill Rzeszy 10:00 Tajemnice 
Biblii 12:00 Zaginiona reli- 
kwia Chrystusa 

13:00 Pułapki umysłu 16:00 
Poszukiwacze złota 17:00. 
Pułapki umysłu Ę 

20:00 Zaginiona relikwia 
Chrystusa 21:00 Narkotyki: 
22:00 Twierdza na koniec 
świata 23:00 Tajna historia 
UFO 0:00 Narkotyki 1:00 
Twierdza na koniec świata; 
2:00 Podwodni detektywi; 
2:55 Narkotyki 3:45 Wie- 
rzyć, nie wierzyć? 4:15 
Twierdza na koniec świata 


NAT GEO WILD 


8:00 Najdziwniejsze zwierzęta 
świata 9:00 Zaklinacz psów: 
10:00 Drapieżnik 11:00 
Niezwykły dr Pol p 


Lekkoatletyka — Special Bolt 12:00 Dzika Skandynawia; 


17:15 Żużel — ME w Gdań- 
sku 18:15 Kampus. 18:45 
Skoki nardarskie — PŚ w Tt 
see-Neustadt 19:45 Surfing 


20:15 Watts 21:30 Freestyle: 


motocross — Gladiator Games 
w Pradze 22:30 Armwre- 
stling 23:00 Bowling — PBA. 
„four w Watis 


16:00 Zaklinacz psów 17:00. 
Najgroźniejsze zwierzęta; 
świata 18:00 Najdziwniej- 
sze zwierzęta świata 19:00; 
Ekstremalny ranking zwierząt 
21:00 Najdziwniejsze zwie-: 
rzęta świata 22:00 Ekstre- 
malny ranking zwierząt 
0:00 Dzika Skandynawia 


HISTORY | TVPHISTORIA  |D 


6:00 Ludzie gór 2 
19:00 Gwiazdy lombardu 9 


20:00 Wojny magazynowe 
22:00 Wikingowie — serial 


historyczny,  USAJlriandia/ 


Kanada 2013 23:00 Warsz-* 


tat Danny'ego 2 0:00 Wojny 
magazynowe 1:00 Wikin- 


gowie — serial historyczny, 


USAjlrlandia/Kanada 2013 
2:00 Gwiazdy lombardu 9 
3:00 Wojny magazynowe 
4:00 Wikingowie 


5:00. 
„Warsztat Danny ego. 2. Ę 


* 14:50 Z archiwum Filmoteki; 


Narodowej 14:55 Szczę-| 
śliwa 13 — komedia, Pol-: 
ska/USA 1938 16:20 Kulig! 
17:05 Stara baśń. Kiedy. 
słońce było bogiem 18:00. 
Sensacje XX wieku 19:00 
Gdziekolwiek będę... A 

20:05 Izabela Katolicka 21:10 
Świętowanie z góralami 
— Krzysztot Krawczyk 21:45 
C.K. Dezerterzy — komedia, 
Polska/Węgry 1985 23:05 
__ Sensacje. x wieku 


i PLANETE+ gJ DISCOVERY CH. 


6:00 Dynamo — więcej 
niż magia (4, 1-4, 1-4) 


| 15:00 Auto | 
— reaktywacja 
| 20:00 PREMIE: Tajfun 


na Filipinach 


| 21:00 PREMIERA: 


Gorączka złota: 
Ameryka Południowa 

22:00 PREMIERA: 
Przetrwać z Bearem 
Grylisem 


i 23:00 PREMIERA: 


Ekstremalny off-road 
0:00 Walka 

o bagaż 
0:30 Aukcja 

w ciemno (11) 
1:00 Fani czterech 

kółek 
2:00 Przetrwać 

z Bearem Gryllsem 
3:00 poTURBOwani 
3:50 Gorączka złota: 

Ameryka Południowa 
4:40 Przetrwać 

z Bearem Gryllsem 
5: 50 ŻoWJ okazji 


ANIMAL PLANET 


6:00 Wszystko o psach 7:00 
Małpie życie 7:30 Zabójcze 
zwierzęta 8:00 Na ratunek. 
przyrodzie 9:00 Dzikie życie 
w Shamwari 9:30 Łowca 
z dziczy 10:00 Dzikość bez 
cenzury 11:00 Syreny — le- 
genda czy prawda 

13:00 Tajemnice syren 14:00 
Megalodon — zagadka 
głębin 16:00 Dzika Ame- 
ryka 18:00 Policja dla 
zwierząt w Houston 19:00 
Zaklinacz lwów 

21:00 Łowcy  aligatorów 
22:00 Policja dla zwierząt: 
w Houston 23:00 Policja 
dla zwierząt w Detroit 0:00 
Obcy wewnątrz nas 1:00 
Zaklinacz lwów 


DISCOVERY TURBO XTRA g. 


6:00 Szaleni kaskaderzy 

12:00 Szalone rekordy Guin- 
nesa 16:00 Mi. T i granice 
głupoty — serial dok i 

21:00 Sportowe wpadki i wy- 
padki 22:00 Kaskader. 
23:00 Szalone rekordy Gu- 
innesa 0:00 Wkręceni 1:00: — 
Broń na sprzedaż 2:00) 
Mistrzowie demolki 3:00: 
Miami Ink — studio tatuażu 
3:50 Amerykański chop-. 
per: ojciec kontra syn 4:40 
Turbo Arena 


DISCOVERY SCIENCE 


15:00 Niewyjaśnione 18:00 


Statki olbrzymy 19:00 
Prawda czy fałsz — po-. 
gromcy mitów 


20:00 Jak działa Ziemia 21:00 
Naukowy zawrót głowy 
21:30 Zwykłe rzeczy — nie- 

- zwykłe wynalazki 22:00 
Jak to jest zrobione? 23:00 
Przemysłowy zawrót głowy 
0:00 Wielka piątka 1:00 
Skąd to się bierze? 2:00 Za- 
gadki wszechświata z Mor- 
ganem I Fred manem 
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MIRPOTN 
| 545 Niedźwiedź w dużym: 
ziebieskim domu 3 13:45 
Farauszek i przyjaciele: 
14:00 Stacyjkowo 4 14:10 
Marta mówi 14:35 Franklin 
* przyjaciele 15:05 Truskaw- 
kowe Ciastko: Niezwykłe: 
grzygody 3 15:25 Chmur- 
«owe opowieści 15:40 To-: 
mek i przyjaciele 16 15:55 
Strażak Sam 6 16:05 Rycerz: 
Mike 16:20 Kitka i Pompon 
16:35 Troskliwe Misie: Wi- 
samy w Krainie Troskliwości 
17:00 The Littlest Pet Shop 
17:30 Kot Prot na wszyst 


gody Adasia i Tosi 18: 

Peppa 4 18:50 Parauszek; 

i przyjaciele 19:00 Przygody; 

| słoniczki Elli 19:30 Truskaw-* 
kowe Ciastko: Ni Ę 

| przygody 3 

| Pony: Przyjaźń to magia 2 

| 28:20 Stacyjkowo 4 


JMIANMT POLSAT 

2:50 Timothy idzie do szkoły: 
14:50 Hugo, co to zna- 
cy? 14:55 Gazoon 15:05: 
Snapatusie 15:30 Dougie; 
w przebraniu 15:50 Świnka 


Chudzinka 16:10 O rety! - 


Psoty Dudusia  Wesolka. 
16:35 Hugo, co to zna-; 
cy? 16:40 Strażnicy miasta: 
17:10 Stepujący Koń Marvin 
17:35 Tork 17:45 Dougie: 
w przebraniu 17:55 Świnka 
Chudzinka 18:05 Strażnicy 
miasta 18:20 O rety! Psoty 
Dudusia Wesołka 18:50 
Hugo, co to znaczy? 18:55, 
Bolek i Lolek: Uwaga pożar: 
19:15 Timothy idzie do szkoły: 
19:45 Stepujący Koń Marvin 
20:15 Mały miś ż 


TVP INFO" 


15:30 Serwis info (co 30 minut) 
16:00; 19:00 INFOrma- 
cje 16:30 Prawdę mówiąc: 
17:00 Reportaż TVP Info: 
Mocne uderzenie 17:15 
Twoje info 18:40 Soczi 
19:30 Reportaż TVP Info 

19:57 Dziś wieczorem 20:12 
Minęła dwudziesta 21:00 
Serwis info 21:15 Puls Polski. 
21:40 Studio LOTTO 22:00: 

Panorama dnia 22:30 Jan; 

Pospieszalski: Bliżej 23:20) 


£:00 Na tapecie 6:40 Telesprze-. 
daż (co godzinę) 7:15 Infor-' 
macje dnia (co godzinę) 

14:40 Rozmowa dnia 15:40) 
Krzywe zwierdadło 16:40 
Na tapecie 17:45 Nie ma ża; 
tów 18:45 Bez ograniczeń | 

18:45 Rozmowa dnia 20:45: 
Krzywe zwierciadło 21:45; 
Nie ma żartów 22:15 Finał: 
dnia 22:55 Ja Panu nie prze-| 
rywałem 23:30 Bez ograni: 
ceń 1:00 Na tapecie 1:30 
Nocne pasmo powtórkowe : 


DVB [i - stacje telewizyjne dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej [iEMN- pierwszy odcinek 


10:35 Cartoon Toon Toon: Chow- 
der 11:25 Scooby-Doo i Bry- 
gada Detektywów 11:50 
Zwyczajny serial 12:20; 
Chojrak — tchórzliwy pies; 
12:40 Looney Tunes Show ; 

13:05 Pora na przygodę 13:30 
Niesamowity świat Gum-* 
balla 13:55 Co nowego 

u  Scooby'ego? 14:20: 

Jeźdźcy smoków 14:50: 

Johnny Test 15:05 Garfield. 

Show 15:35 Tom i Jery: 

15:45 Niezwykłe przypadki; 

Flapjacka 16:10 Angelo; 

rządzi 16:35 Looney Tu-| 

nes Show 17:05 Labora- 
torium Dextera 17:15 Pora: 
na przygodę 17:40 Zwy-; 
czajny serial 18:05 Totalna: 

Porażka: Zemsta Wyspy 

18:30 Niesamowity świat. 

Gumballa 19:00 Scooby- 

-Doo i Brygada Detektywów. 

19:25 Ben 10: Omniverse. 

KEY Ę 


NICKELODEON" 


11:30 Fred Szczęściarz: 
12:30 Robot i potwór 

13:20 Wróżkowie chrzestni 9: 
13:45 Wróżkowie chrzest- 
ni 7 14:10 iCarly 2 14:40: 
Tess kontra chłopaki 2; 
15:05 Odlotowe agentki 6; 
15:30 Avalar: Legenda; 
Aanga 2 15:55 Pingwiny; 
z Madagaskaru 2 16:20 
SpongeBob Kanciastoporty 6: 
16:45 iCarly 3 17:10 Bar, 
bie w „Opowieści wigilij-. 
nej” — film animowany, USA; 
2008 18:25 Monsters vs.) 
Aliens 18:55 SpongeBob; 
Kanciastoporty 8 19:20; 
Pingwiny z Madagaskaru 3 
19:45 iCarly 2 i 

20:10 Marvin Marvin' 


TVP REGIONALNA. 


14:30 Reportaż z regionu 
15:00 Baby boom — dok., 
16:00 Kolędy i pastorałki 
Kościół św. Piotra i Pawła! 
16:30 Kultowe rozmowy: 
(18) 17:00 „Bardzo cicha 
noc” — Ryszard Rynkowski; 
17:30 Program lokalny  : 
:00 Zapiski łazęgi: Zimowy; 
zajączek 21:15  Dzien- 
nik regionów 21:45 Czar: 
świątecznych kartek 22:00; 
Program lokalny - 23:00: 
Steczkowscy i przyjaciele ( 


POLSAT NEWS 


17:20 Afganistan w głowie; 
18:00 Serwis informacyjny: 
18:20 Miasta duchów, 
18:50 Wydarzenia 18:50) 
19:30 Granice kariery (16) 

20:00 Serwis informacyjny: 
20:10 Na dworcu Grand; 
Central 21:00 Serwis infor-| 
macyjny 21:10 My, Naród; 
Śląski 21:35 Granice kariery; 
(15) 22:00 Serwis infor: 
macyjny 22:10 Barnever- 
net — polowanie na dzieci; 
23:00 Serwis informacyjny 


2 


DISNEY CHANNEL 


6:15 Słoneczna Sonny 6:40: 
Czarodzieje z Waverly Pla-: 
ce 7:30 Violetta 2 8:20; 
Powodzenia, Charlie! 3. 
9:10 Pocahontas 2: Podróż: 
do Nowego Świata — film: 
anim, USA 1998 10:25; 
Nadzdolni 10:50 Austin 
i Ally 11:40 Taniec rządzi! 2 
12:30 Blog na cztery łapy 
13:20 Powodzenia, Charlie! 3; 
13:45 Wolfblood 14:10 
Austin i Ally 15:05 Jessie 2 
16:00 Violetta 2 17:00: 
Wolfblood 17:25 Do: 
dzwonka Cafe 17:40 Ta- 
niec rządzi! 2 18:05 Austin 
i Ally 18:35 Powodzenia, 
Charlie! 3 19:05 Blog na; 
cztery łapy 19:35 Jessie 2 
20:00 Violetta 2 20:50 Powo-; 
dzenia, Charlie! 3 21:15, 
Nadzdolni 21:40 Wolf 
blood 22:05 Austin i Ally 
22:30 Blog na cztery łapy; 
22:55 Moja niania jest 
wampirem — serial k Ę 


POLO TV 


17:00 Przebojowe historie; 
17:15 Wszystko mi disc 
18:05 Poczekalnia DPL: 
18:28 Lista przebojów DPL. 
19:00 Szalone lata 90. 

20:06 Disco polo hit wszech cza-: 
sów — koncert Ostróda 2012 
22:39 Pikantne Polo TV 

23:05 Święta wojna (62, 61) 


17:00 ESKA TV News 17:05; 
Miejska lista 18:00 Dawid: 
Kwiatkowski — koncert świą-. 
teczny 18:30 ESKA TV News; 
19:00 Hity na czasie 19:30: 
Top 5 — lista przebojów 

20:00 Hity na czasie 21:30: 
ESKA TV News 22:00 Rap 
Time Hity na czasie ; 


TVN 24 | 


10:00 Serwis informacyjny, Pro- 
gnoza pogody (co 30 minut) 
12:30 Dokument w TVN 24: 
14:00 Serwis informacyjny: 
15:00 Dokument w TVN 24: 

1 Serwis informacyjny: 
17:30 Teleserwis 18:00: 
Dokument w TVN 24 19:00; 
Serwis informacyjny 19:21. 
Fakty po Faktach i 
20:00 Serwisinformacyjny20:30/ 
Dokument w TVN 24 21:30 
Teleserwis 22:00 Szkło kon-- 
taktowe Dzień po dniu 


13:25 4wesela (6) 14:20 Usterka 
(17-ost.) 14:50 Ukraińscy mu-- 
rzyni 15:55 Najdziwniejsze: 
restauracje świata 2 (13, 14): 
16:50 Orzeł czy ieszka? 2: 


(16-ost.) 17:45 Express; 
18:05 10 Życzeń (4) 19:10; 
Dzieciaki (3) 19:45 Express . 
20:00 Ostre cięcie (8) 20:30 Woj- 
ny magazynowe 2 (31, 32): 
21:30 4 wesela (13-ost.) 
22:25 Kossakowski. Szósty; 
zmysł.Rosja(13)22:50Niedo; 
wiary (10) 23:20 Taboo 9 (6); 


FUNDATOREM _— 
NAGRÓD JEST. 
SIEĆ SKLEPÓW 


imię 
Szafran 


jezioro 
w Afryce 


Aleksandra 
Wielkiego 


w oknie 
celi_ + 


UŁÓŻ HASŁO! Rozwiązanie krzyżówki (bez polskich znaków) wyślij SMS-em podnumer 71750 
wtreści wpisując KTV3.HASŁO KRZYŻÓWKI. Na zgłoszenia zekamy do 26.12.2013 r. 


Koszt SMS-a: 1zł(1,23złzVAT). 


Regulamin na stronie www kropkaty.pl. Dane osobowe uczestników konkursu w zakresie: imię, nazwisko, adres zamieszkania, numer 
telefonu komórkowego, będą przetwarzane przez organizatora konkursu, tj. PEP Sp. zo.o. zsiedzibą w Warszawie przy ul. Miączyńskiej 50, 
w eelurealzacji umowy przystąpienia do konkursu ijego prawidłowego przeprowadzenia lub marketingu własnych produktów organizatora 
konkursu. Gwarantujemy prawo wglądu do swoich danych osobowych orazich poprawiania, jakrównież żądania zaprzestania przetwarzania 
danych osobowych. Podanie danych jest dobrowolne. Dane osobowe nie będą udostępniane innym podmiotom. 


kropkdiV | 107 


108 | kropkaTV 


300 mi (23,30 zł/l) 


Mulfiodżywczy krem regenerujący: 
kutecznie odżywia, nawilża i chroni 
ardzo suchą skórę, poprawiając 
_ jej elastyczność oraz przyspieszając 
| regenerację naturalnej bariery ochronnej 
laskórka. Świetnie 
prawdzi się również 
zimą. 


DOSTĘPNE W SIECI SKLEPÓW 


na przed Wigiliq... 


Spresowo: 


Gotowanie, nakrywanie do stołu, 
szykowanie dzieci — w Wigilię 

z pewnością nie znajdziesz zbyt wiele 
czasu dla siebie. Jednak jak co roku 
chcesz olśnić bliskich i masz dylemat: 
wyśmienitymi daniami czy wyglądem? 


_ Nie musisz wybierać, wystarczy dobra 


organizacja i kilka sorawdzonych 
trików, by wyglądać pięknie. 


Jeśli wygospodarujesz cho- 
ciaż kwadrans, warto zanu- 
rzyć się w wannie. Nawet kil- 
ka minut takiego relaksu spra- 
wi, że napięte mięśnie się roz- 
luźnią. Do wanny wlej olejek 
eteryczny o pobudzającym 
działaniu, np. cytrusowy, wsyp 
garść soli morskiej o aroma- 
cie trawy cytrynowej albo 
wrzuć musującą kulę do ką- 
pieli. Unikaj relaksujących spe- 


= 


ODŚWIEŻ I POBUDŹ SWOJE CIAŁO 


cyfików, np. na bazie lawen- 
dy , bo efekt kąpieli może być 
odwrotny. 7 

Jeśli wolisz odświeżyć się pod 
prysznicem, wmasuj w ciało 
pobudzający peeling. Jeśli 
akurat nie masz go na półce, 
szybko przygołtujesz go ze... 
składników świątecznych 
ciast! Wymieszaj w miseczce 
garść mielonych orzechów lub 
migdałów z dwiema łyżka- 


mi miodu i sokiem z połów- 
ki cytryny. Spłucz dokładnie 
ciało i umyj nawilżającym że- 
lem. Wetrzyj w ciało nawilża- 
jący balsam. 


SKUTECZNIE 
ZLIKWIDUJ 
OZNAKI 
ZMĘCZENIA 


Dzień przed Wigiliq lepiłaś pie- 
rogi, do późna piekłaś pasz- 
iet... Zmęczenie najbardziej 
widać po oczach. Jeśli są za- 
czerwienione, warto kilka ra- 
zy w ciągu dnia zakroplić je 
_ solą fizjologiczną (do kupie- 
nia w aptekach). Można też 
na 10 minut położyć na za- 
mknięte powieki okład z na- 
sączonych ciepłą wodą tore- 
bek czarnej herbaty. Plasterki 
świeżego ogórka ułożone na 


powiekach pomogą zaś roz- 
jaśnić sińce pod oczami. War- 
to zastosować oba te domo- 
we sposoby jeden po drugim. 
Przy okazji, gdy ciasto będzie 
dochodzić w piecyku, Ty wy- 
ciągniesz się wygodnie na ka- 
napie, uniesiesz w górę zmę- 
czone nogi. 

Jeśli powieki są opuchnięte, 
możesz przykładać do nich 
przez kilka minut zimne ły- 
żeczki, które wcześniej trzy- 


SE 


małaś w zamrażarce, lub po- 
masować okolice oczu owi- 
niętymi w gazę kostkami lodu. 
Powinnaś też zaopatrzyć się 


przed świętami w ekspreso- | 


i 


wą maseczkę bankietową. | 


Błyskawicznie napina iwygła- | 


dza cerę, polepsza jej koloryt 
i poprawia trwałość makija- 
żu. Jej nałożenie trwa tyle co 
wklepanie kremu, możesz to 


zrobić nawet... przy kuchen- : 


nym blacie. 


ZRÓB PRZEMYŚLANY MAKIJAŻ 


Wieczorowy, ale stonowany 
— taki powinien być świąteczny 
makijaż. Postaw raczej na za- 
maskowanie oznak zmęcze- 
nia i rozświetlenie twarzy. Nie- 
zastąpiony będzie korektor. Za- 
nim wklepiesz fluid, nałóż go 
pod oczy, w okolicach płatków 


nosa i kącików ust. Warto roz- 


świetlić środkowe pariie twarzy, 
np. pudrem z mieniącymi dro- 
binkami lub nabłyszczaczem 


w kremie. Całość oprósz syp- 
kim, transparentym pudrem. 
Koniecznie użyj różu, który wy- 
modeluje twarz. Przyciemnij ko- 
ści policzkowe, skronie, czubek 
nosa i brody. 

Uważaj na róże i fiolety na po- 
wiekach - podkreślą zasinienia 
izaczerwienione ze zmęczenia 
oczy! Zawsze bezpieczne bę- 
dą neutralne brązy i beże. By 
makijaż był bardziej wieczoro- 


| jeszcze | 
paznokcie 


Gdy w trakcie gofo- | 
wania lakier pościerał : 
się na końcach pły- 
tek, wystarczy, ocze- 
kując iuż na przyjście + 
gości, umiejętnie po- * 
prawić końcówki. Dla- ; 
tego, jeśliwybierasz się | 
przed świętami do ma- 
nikiurzystki, weź swój la- : 
kier! Jeżeli zostawiłaś -| 
malowanie paznok- : 
ci na ostatnią chwilę, | 
wybierz jasną emalię. | 
Ciemne kolory wyma- 
gają perfekcyjnej apli- - 
kacji, jasny lakier mo- | 
żesz nałożyć szybko 
i mniej dokładnie, nie | 
będzie widać niedo- 
ciągnięć. 


wy, możesz na środek powie- 
ki nałożyć trochę mieniące- 
go się złotego cienia. Usia po- 
ciągnij naturalną szminką lub 
błyszczykiem. Jeśli zdecydu- 
jesz się podkreślić je mocnym 
kolorem, np. czerwienią, miej 
pomadkę pod ręką — nawet 
najtrwalsza z pewnością zetrze 
się w trakcie jedzenia i nie bę- 
dzie wyglądać estetycznie. 
AA 


FOT.: THINKSTOCKPHOTO.COM (13) 


kropkaTV | 109 


JEAN LOUIS DAViD 2013 


Rozpuszczone włosy 
wyglądają bardzo 
delikatnie i kobieco, 
szczególnie u pań, które 
na co dzień noszą je 
spięte lub związane. 

Co zrobić, by wyglądały 
pięknie? Mokre podsusz, 
trzymając głowę do dołu 
(podniesiesz je u nasady). 
Jeszcze wilgotne nawiń 
na duże wałki rzepy. 

Jeśli chcesz mieć fryzurę 
podobną do tej na górze, 
dodatkowo zakręć je 
lokówką, a następnie 
podtapiruj kosmyki od 
spodu. Wolisz proste? Użyj 
prostownicy, a pasma 
wywijaj zewnątrz. 


FOT.: OC ECIOCOM (5), ZDJĘCIA PROMOCYJNE JEAN LOUIS DAVID 


| ZDJĘCIA KOSMETYK: 
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Jeśli będziesz 
kręcić włosy lokówką lub chcesz 
użyć prostownicy, najpierw nałóż na 
pasma kosmetyk termoochronny. 


Dopełnieniem wieczorowej 
kreacji jest wystrzałowa fryzura. 
W tym sezonie styliści stawiają na 
kobiecość i naturalność. Wybierz 
tę, która pasuje do Ciebie. 


akończyłaś już wszystkie 
przygotowania i na zro- 
bienie fryzury na pewno 
nie zostało już wiele cza- 
su. Dlatego polecamy te proste 
w przygotowaniu, a zarazem bar- 
dzo kobiece i eleganckie ucze- 
sania. Warto, byś wcześniej za- 
stanowiła się, co chcesz mieć 
na głowie, wtedy już po umy- 


Pianka 


jaca TAFT 
cena: 
ok. 13zł 


nabłyszcza- 


ciu będziesz mogła suszyć włosy 
pod zaplanowaną fryzurę. Jeśli 
chcesz, by włosy łatwo dały się 
wyczesać, a potem wymodelo- 
wać, wetrzyj w nie odżywkę na- 
wilżającą: Najlepiej jeden z pro- 
duktów profesjonalnych (dostęp- 
nych w salonach fryzjerskich), 
np. LOreal Professional lub Wel- 
la Professional. WM 


Zel mocno 
utrwalający 
SYOSS 
cena: 

ok. 16zł 


Panie lubiące związane 
włosy mogą wybrać 
jedno z bardzo stylowych 
upięć. Najłatwiejszy do 
zrobienia jest luźny kok 
z boku. W mokre włosy 
wetrzyj piankę lub żel. 
Wysusz. Następnie zrób 
luźny warkocz, zaczynając 
z jednego boku, kończąc 
splot na drugim. Złóż go 
na pół i zepnij ozdobną 
spinką. Świetnie wygląda 
też warkocz dobierany, 


zapleciony wokół głowy 
lub z tyłu. Każdą z fryzur 
trzeba bardzo dokładnie 
utrwalić lakierem. Na 
wieczorne wyjście czy 
Wigilię idealny będzie 
kosmetyk nabłyszczający. 


Masz krótką fryzurę 
i chcesz wyglądać 
inaczej niż na co 
dzień? Postaw 
wszystkie włosy. 
W umyte pasma 
wetrzyj odżywkę 
intensywnie 
nawilżającą 
i podsusz. 
W wilgotne wetrzyj 
pastę modelującą 
(nałóż odrobinę 
preparału na 
dłonie i ogrzej 
go. rozcierając). 
'Wymodeluj fryzurę 
palcami i wysusz, 
kierując strumień 
powietrza do góry. 
—_ Uirwal lakierem. 
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Gentrum Ziołolecznictwa Ojca Grzegorza Sroki 


POLECA NA ZIMĘ 


Naiż 


* Wzmacnia włosy, 
skórę i paznokcie 
Dermobon, Vitalbon 


* Wspomaga 
ukrwienie mózgu, 
pamięć, koncentrację 


i Organickrzem oraz prawidłowy 
<RAAÓA słuch i równowagę 
AaR Cardiobonisol 

* Na stres iMemobon 

* Na sen 

Nerwobonisol ASC 

> * Przeziębienie, 

_ i Nerwobon grypa, ER 
52 oskrzeli 

* Nastroje a Pectobonisol 

depresyjne 4% i Pulmobonisan 

Depribon kę : 


s Ból gardła, chrypka 
Anginbon 
i Pectobonisol 


. Poprawa 
odporności 
Apibon 
i immunobon 


s Na cholesterol 
Lipobon 
i Cardiobonisol 


* Refluks, zgaga 
Gastrobonisol 
i Gastrobonisan 
* jelito drażliwe 
* Ból brzucha 
Gastrobonisol 


i Hepatobon * Klimakterium 


Klimaktobon 


e Pomocniczo 
w cukrzycy 
Glukobonisan 
i Memobon 


* Zaparcia A 
Gastrobonisol - 
i Regulobon 


* Wspomaganie 


» Nadwaga e : 
ż > wątroby i trzustki 
AE pca Hepatobon i Apibon 


Adipobon mono SRA 
LŚ s fe Zapalenie dróg 


AOSARSSRAA ' moczowych 
* Osteoporoza e Kamica nerkowa 
Organickrzem Nefrobonisol 
* Na stawy i kręgosłup _ UUrobon 


Balsam kręgowy i Artrobon 2 


Do nabycia: apteki izielarnie w całym kraju lub sprzedaż wysyłkowa i 
tel. 33 861 86 71, 602 214616 
BONIMED Żywiec, ul. Stawowa 23, www.bonimed.pl 


Marks 8 Spencer 
cena: ok. 50 zł 


laredoute.pl 
cena: 47 zł 


* k FAF 
„ BRELC y * | cena: ok. 30 zł 
Accessorize g € 7% ż Ej 
cena: ok. 20 zł $ A VEŁN f CIE X 
SET, szafomania.pl + + 4% ER W GWIA 
IECZK / cena: 79 zł House 
» Hi TK Maxx cj * + cena: 89,99 zł 
Kaphal 


: cena: 9,90zł 
cena: 64,90 zł 


Home 8: tou 


cena: 79 zł 


Kaphal 
cena: 59,90 zł 


SKÓRZANE 
RĘKAWICZKI 
Ha.M 
cena: 129,90 zł 
BOKSERKI 
Intimissimi 
cena: 89,90 zł 


CIEPŁY SZALIK 
FAF 


WEŁNIANY SWETER cena: ok. 50 zł 


River Island 
cend: ok. 180 zł 


BRELOCZEK 
Accessorize 
cena: ok. 20 zł 


MUCHA NA GUMCE 
Kaphal 
„cena: 39,90 zł 


PERFUMY MĘSKIE 
Marks 8: Spencer 
cena: ok. 100zł _„ 


WYGODNE KAPCIE ŚWIĄTECZNA stuzafą 
F8.F pakamera.pl 5 
cena: ok. 40 zł. cena: 178 zł 


> 
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WIĘCEJ RADOŚCI. 
BLISKOŚCI I SZCZĘŚCIA 


"NA ŚWIĘTA 
| NOWY ROK 


kj 


s 4 Codziennie niskie ceny 


www.biedronka.pl/swieta 


FOT.: EAST NEWS (2), MATERIAŁY PROMOCYJNE 


Zielony Kot 


AN litter 
cena: 19,80 zł * > 


.Mohito cena: 39,90 zł 
cena: 34,99 zł 


Taranko 
cena: 119 zł 


; Mango 
Monhito : 3 cena: 119zł 
cena: 24,99 zł 


Kepnal 
cena: 99,90 zł 


8 cam | 
cena: 39,99 zł 


River Island 
4 + cena: ok. 6! 


+ 


NABRZE 
Marks 8. Soencer 
cena: ok. 225 zł 


Taranko 
cena: 239 zł 


4 | 
Accessorize *, 
cena: ok. 75 zł 


Dorothy Perkins 
| cena:ok.50zł 


cena: 109 zł i <S Parfois 
ś z z cena: 29,90 zł 
eobuwie.pl z 


Ś cena: 369 zł 
River Island 


cena: 179 zł 


- Gino Rossi 
cena: 369,90 zi 
114 | kropkalV 


W ZŁOCIE I CZERWIENI 


Top Shop 


Zielony Kot 
cena: 29,80 zł 


= 


cena: 29,90 zł <> 


© Ó 


—Accessorize 


cena: ok. 50 zł 
Top Secret 


cena: 99,99 zł 


Glitter 


cena:5990zł ż ] j 


| Maeniio. | Scallini 
| cena: 199.99zł — cena: 67 zł 
Glitter —— 


cena: 24,90 zł 


CBA 
cena: 22,90 zł 


Glitter 


cena: 69,90 zł Glitter 


cena: 12,90 zł 


cena: 119 zł 


Glitter 
cena: 69,90 zł: 


Solar 
cena: 149 zł 


Top Shop 
cena: ok. 70 zł 


I$ Tamaris 
cena: 159,90 zł 


Prima Moda 
cena: 369 zł 


kropkdTV | 115 


O A 


Smokingowa 
MARYNARKA 


Możesz ją nosić do spodni, 

spódnic i sukienek. Długa 

marynarka w męskim stylu Mango z 
to hit wśród gwiazd! Wygląda R - 
elegancko i oryginalnie, a do 

tego pasuje do każdej figury. 


: River Island 
HaM ; Se | cena: 229 zł 
cena: 149 zł 


C8A 7 
cena: 109 zł 
Taranko 
cena: 349 zł 


JOANNA KULIG 
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Płać telefonem PŁATNOŚCI MOBILNE 
(kasa 


w Biedronce! 
Szybko, łatwo, bezpiecznie 


Płać mobilnie z koniem w: ZEASEEN 


Będąc i | Zatwierdź 
przy kasie i | Pozeskanowaniu p | kwołę transakcji 
zaloguj się przez kasjera ł wygenerowany: || przyciskiem 
do aplikacji i ostatniego j kod kresko' - | „Akcepłuj” 
| KASA z produktu naciśnij SB | do transakcji | 
*| przycisk „Zapłać” ; pokaż kasjerowi 


www.ikasa.com.pl infolinia: 0228440044* Eeth 


*Koszt połączenia z infolinią wg taryfy operatora. Regulamin dostępny na stronie wwwikasa.com.pl 


Szybko i wygodnie — teraz także w sklepach sieci Biedronka. 


» Korzystaj z Eurokonta Mobilnego 
bez opłaty za prowadzenie*. | 

» Płać w punktach oznaczonych | 
logo PeoPay. 

» Oszczędzaj dzięki rabatom 
do 30% w wybranych sklepach. 


Pobierz aplikację: | 


3 www.peopay.pl 
801 365 365 (opłata wg cennika operatora) [E] P [E] 


€9Bank Pekao 


(skasa 


spllkacja dostępna jest na telefony z systemem Android w wersji 2.2 i wyższej oraz telefony IPhone 365 i nowsze z systemem i0$ w wersji min. 5.1.1. Bank Polska Kasa Opieki Spółka Akcyjna z siedzibą w Warszawie, ul. Grzybowska 53/57, wpisany po6 numerem 
RS: 0000014843 do Rejestru Przedsiębiorców prowadzonego przez Sąd Rejnnnwy dla m. st. Warszawy, XIl Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego, NIP: 526-00-06-841, wysokość kapitału zakładowego i kapitału wpłaconego: 262 470 034 zł, według 
u na dzień 28 grudnia 2012 t Szczegóły dotyczące aplikacji i opłat znajdują się w „Regulaminie korzystania z instrumentu pieniądza elektronicznego PeoPzy” na stronie wwwpeopay.pl, u Doradców w Oddziałach oraz pod numerem infolinii 801 365 365 
topłata wg taryfy operatora). Aplikacja PeoPay jest elektronicznym instrumentem płatniczym Banku Pekao SA. 

* zy regularnych wpływach w wysokości 500 zł miesięcznie. Oprocentowanie rachuntów typu Eurokonto jest zmienna. Na stronie internetowej wwu.pekao com.pl oraz w placówkach Bznku Pekao można uzyskać pełne informacje na temat aktualnych opiat i prowizji 
tw Tarffie opiat i prawizj), owysokości oprocentowania konta (w komunikacie o wysokości oprocentowania rachunków) oraz o minimelnej kwocie, która powinna znajdować się na koncie by naliczane było oprocentowanie (w Regulaminie rachunków). 


| 
| 
| 


zdrowie 


DOWIEDZ 
SIĘ WIĘCEJ 


+ ŹRÓDŁO, 
MŁODOŚCI 


Garść delikainych, lekko słod- 
kawych orzechów laskowych 
zaspokoi dzienne zapotrze- 
bowanie Twojego organizmu 
na witaminę E. Ta zaś nie bez 
przyczyny nazywana jest wi- 
taminq młodości, bo usuwa 
z organizmu wolne rodniki 
i pozwala zachować jędr- 
ność i zdrowy wygląd skóry. 
++ OMEGA-3 
NA ALZHEIMERA 


Cierpiqcy na chorobę Al- 
zheimera mają zwykle niższy 
poziom stężenia kwasu ome- 
ga-3. Naukowcy stwierdzili, że 
gdy podają chorym suple- 
ment tego kwasu, pokonuje 
on barierę krew — mózg i trafia 
do płynu mózgowo-rdzenio- 
wego. Może to pomóc w za- 
hamowaniu procesu utraty 
pamięci. 


+ SKĄD CUKRZYCA 


Otyłość to jeden z najważniej- 
szych czynników ryzyka w tej 
chorobie. Schudnięcie iruch 
mogą zapobiec rozwojowi 
cukrzycy typu 2. Codzienny 
półgodzinny spacer zmniej- 
sza jej ryzyko nawet o 30-40 
proc. Więcej na temat tej cy- 
wilizacyjnej choroby dowiesz 
się na www.diabetyk.pl. 


+ VIAGRA POMOŻE 
"KOBIETOM? 


Podawana dopochwowo 
Viagra (lek stosowany w le- 
czeniu zaburzeń erekcji) ła- 
godzi bóle menstruacyjne 


--do takiego wniosku doszli 


naukowcy z Penn State Col- 
lege of Medicine. Dzieje się 
takz powodu rozszerzenia na- 
czyń krwionośnych w obrębie 
miednicy. Badania cały czas 
trwają i nie można tej meto- 
dy jeszcze stosować, a jużna 
pewno bez konsultacji z le- 
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_PORADNIK MEDY 


Sposoby + 
'na niestrawność 


 Pysznościom na świątecznym stole trudno się 
oprzeć. Niestety, skutki folgowania sobie nie są miłe. 
Jak zwalczyć uciążliwe dolegliwości i co robić, 


by do nich nie doszło? 


Wzdęcia 


Najczęściej powsta- 
ją w wyniku zjedzenia potraw 
wzdymających (np. kapusty 
zgrochem], picianapojów ga- 
zowanych i połykania dużych 
haustów powietrza w trakcie je- 
dzenia (np. gdy w czasie posił- 
ku dużo mówimy). 


Jak sobie pomóc 
Jeślito możliwe, staraj się nie 
wstrzymywać gazów, bo do 
wzdęcia dojdzie ból brzucha. 
Poluzuj pasekirozluźnij mię- 
śnie, kładąc na brzuchu cie- 


ERZE 


pły termoforlub poduszkę elek- . 


iryczną. 
Wypij napar z rumianku. 
Wybierz się na dłuższy spa- 
cer w szybkim tempie. 
— Zażyj lek rozkurczowy (np. 


No-Spa) oraz preparat absor- - 


bujący gazy (np. Espumisan, | 


Espuiikon, Imogas). 


y 


Dolegliwości 
związane 

z przejedzeniem 
powinny minąć 
w ciągu 1-2 dni. 
Jeśli utrzymują 
się dłużej albo 
są bardzo silne, 
skorzystaj 


z pomocy 
lekarza. 


: Jak jeść, 
żeby się 
- nie pochorować 


Nie rozmawiaj 

«w trakcie jedzenia i nie 

- pij napojów gazowanych 

—- [unikniesz wzdęcia]. 
Nakładaj na talerz 

„symboliczne ilości 

poszczególnych potraw, 

bo pojemność żołądka 

wynosi około 11,5 


Niestrawność 
i zgaga 


Aby jedzenie nie cofało się 
zżołądka, musi dobrze dzia- 
łać zwieracz oddzielający je 
od przełyku. Jeśli jest za słaby, 
jedzenie-wymieszane zsokami 
irawiennymi--zarzucane jest do 
przełyku izgaga gotowa. Poja- 
wia się szybciej, gdy jemy dużo 
ciężkostrawnych potraw. 


-_ Jak sobie pomóc 
__ Poluzuj ubranie i pospaceruj 
_ choćby po domu. 
Zjedz kleik z siemienia Inia- 
nego (łyżeczkę mielonych na- 
sion zalej szklanką wrzątku i od- 


zdrowie 


Nudności 
i wymioty 


Oprócz przejedzenia ich przy- 


REKLAMA 


proMyalgan 
- to działa! 


czynąq może być zatrucie po- | 


karmowe. Zwykle towarzyszy 
im ból brzucha i głowy. 


Jak sobie pomóc 


Wypij sokz czarnych jagód | 
(może być naparzsuszonych | 
owoców) lub herbatę rumian- 


kową czy imbirową. 
Ssij powoli kosłki lodu. 


Wypij napój izotoniczny (np. | 


Isostar). 


Zrób długą przerwę w je- | 
dzeniu, apoiemzjedzkleikry- | 
żowy lub sucharki bez cukru. | 


: 3 Dokładnie żuj każdy 
: dkęs. 


Rób przerwy między 
„posiłkami, by żołądek 
mógł odpocząć. 
Nie łącz dań tłustych, 
«smażonych ze 
słodkimi deserami. Taką 
mieszankę dłużej trawisz. 
Nie kładź się zaraz po 
„jedzeniu — usirzeżesz 
się cofania treści żołądka 


3 do przełyku i - tym samym 


—zgagi. 


Wypij herbatę imbirową albo | 
naparzkopru włoskiego (łyżkę : 
kopru zalej szklanką wrząiku izo- | 
staw nakwadrans pod przykry- ; 


ciem do naciągnięcia!). 


Poleż pół godziny. Włóż pod ; 
głowę wysoką poduszkę, by je- ; 
dzenie nie cofało się do prze- 


tyku. 


Poratuj się środkami zobojęt- 


niającymi kwas żołądkowy lub 


blokującymi jego wydzielanie 
(np. Controloc Control, Rennie, | 
Manii, Rifiux) albo tworzącymi | 


w żołądku ochronną warstwę 
żelu, który blokuje przedosta- 


wanie się treści żołądkowej do | 


przełyku (np. Gaviscon|. 


W trawieniu pomocne sąrów- 


nież leki ziołowe (np. Hepaiil, 


Raphacholin, Sylimaro!l). JAXA | 


'| Najlepszy, naturalny sposób 
'| na fibromialgię! Skorzystaj 
ze świątecznej promocji! 


ą 
Supplement. j3 
iefdey 4 


Ę 


a .ptomocj: ja 
opakowania 120 tab- 
no letek (cena. 80,- + mala dodamy | gratis 


Fakty 
= Przy: zakupie dużego 


Zamów: tel. 22 550 60 30 lub napisz 


- Aejlomnacina Bl Zadzwoń, aby się 
EB Imek (EH promocjach. 


Phytomedica Polska Spółka z o. o. ul. Królowej Marysieńki 9/2, 02-954 Warszawa, www.phytomedica.pl 


Tradycyjnie z całą 
rodziną wybraliście 
się na świąteczny. + 
spacer, było jak 
zwykle uroczo, ale 
zimno. Pod kańiec 
wyprawy czułaś- £ 


Ziołowe płukanki 


NA ga rd ło chłód przen 


Działają antyseptycznie, łagodzą ból całe ciało, » 
i zmniejszają obrzęk gardła. aw domu 


| dopadły Ci 
1 Wsyp do kubka po łyżce 3 Weź 4 łyżki ziela rze- dreszcze. 


szałwii, rumianku oraz pika, zalej 2 szklanka- «2 
© tymianku i zalej szklan- © mi ciepłej wody i gotuj Co robić, 


ką wody, kióra się przed chwilą | dziesięć minut, nie dopuszcza- | - : 
| gotowała. Przykryj, apo 20mi- | jąc do wrzenia. Odstaw, ze by nie 
| nutach odcedź i płucz napa- | po 15 minutach prze- 2 
| rem gardło co 2-3 godziny. cedźi płucz odwarem Ś skończyło 
gardło. SIĘ to 


I Wymieszaj 10 g liści 
| 2 orzecha włoskiego, 
| © 10 g liści babki lance- 
towatej i 10 g rumianku. Łyżkę 
| ziół zalej gorącą wodą. Parz 
20 minut pod przykry- 
ciem, a następnie od- * 
cedź. Płucz gardło trzy 
razy dziennie. 


kropkalU poleca 


Herbitussin Kaszel i Gardło 
12 pastylek 


( Specjalnie dobrana kompozycja 

Ź / wyciągów roślinnych pomaga nawilżyć 
derb itu. SSI, błonę śluzową gardła oraz pozbyć się 

4 na n podrażnienia gardła, strun głosowych 


Kaszel i Gardto ikrtani. 
SS 
DOSTĘPNE ) 
„s (00 


za-opak. 
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» Porządne wypocenie się po- 
prawi działanie Twojego syste- 
mu odpornościowego. Przygotuj 
|. więcherbatkę miętowo-imbiro- 
| wą.Posiekaj dwa plasterkiimbi- 
| ru.dodajłyżeczkę suszonej mię- 
i ty i zalej szklanką wrzątku. Przy- 
| kryj, a po kwadransie dodaj ty- 
4 * żeczkę miodu. 
|» Rozgrzeje Cię też herbatka 


tycznej Pani, z którą spe! 
jesień życia. Za kilka miesi 


$ MAREK - lat 37 


Jestem kawalerem, szukam 
obiety do 45 lat, która wy- 


s EDWARD Ś: 


Ogłoszenie to kieruję 

które jesień życia pragną spę- 

dzić u boku mężczyzny potra- 

fiącego być dla kobiety opar- 
jem. Emerytowany sędzia 

czeka na kontakt. 


Na codzień szef kuchni, w wo- 
Inym czasie fotograf z zami- 
łowania. Jeśli „szukasz meę- 
żczyzny odpowiedzialnego ale 
nie pozbawionego uczuć to 
iL....śi czekam właśnie na Ciebie. 


sms KI-S08 na nr 73876 
/ WOJCIECH = lat 47 


Jestem mężczyzną odpowie- 
lzialnym gdyż pracuję jako 


Miód 
dodawaj tylko do 
lekko Przesłudzonych 

napojów, by nie 


z 


» Zamiast ciężkostrawne- 
go smażonego mięsa, zjedz 
danie bogate w cynk, który 
chroni przed przeziębieniami. 
Upiecz na przykład morszczu- 
ka lub mintaja. Skrop filet z ry- 
pysokiemz cytryny, posólipo- 
łóż na folii. Pokrój w kostkę ob- 

rane ze skórki pomidory, wy- 


 Wóź kgpiel 


Ból mięśńti łamanie w ko- 


żektartego chrza- 


tórego opary do- 
ikają do ślUzów- 
dróg oddechowych i uła- 
iwiają nabranie powietrza. 


Wymocz nogi 


» Nalej do miski 2-3 lgorącejwo- 
dy, wsyp garść soli gruboziami- 
siej i mocz nogi, aż się porząd- 
ie rozgrzeją (około 15 minut). 
iepło spowoduje przekrwie- 
nieipobudzikrążenie, a tym sa- 
spowoduje reakcję obron- 
ią całego organizmu. Po wy- 
suszeniu posmaruj nogi maścią 
amiorowq (ma właściwości roz- 
grzewające), a jeśli nie masz jej 
= apteczce — kremem. Na ko- 
iec nałóż ciepłe wetniane skar- 
sety, których ostre włoski pobu- 
zzq receptory na stopach. 


zdrowy posiłek 


pli olejku majeran- : 


| [z malin. Zalej 2 łyżki suszonych 
"malin szklanką wrzątku, a gdy 


j 


Ą się zaparzą, dodaj tyż- 


kę soku malinowe- 
A cozipa. 


mieszaj je z posiekanym drob- 
no czosnkiem oraz oliwą i ułóż 
na rybie. Przykryj foliq i upiecz 
w piekarniku. 

» Jeśli nie maszsił na przygo- 
towanie większego zdrowego 


dania, posmaruj kromkę chle- 


ba masłem i posyp drobno 
posiekanym ząbkiem czosnku. 


Natrzyj ciało 


» Dodaj do pół szklanki oliwy 
20kropli olejku cytrynowego. Tak 
przygotowaną miksturą natrzyj 
klatkę piersiową i plecy. 

% Do natarcia możesz też użyć 
spirytusu salicylowego, olejku eu- 
kaliotusowego albo maścikam- 
forowej. 


Wyśpij się 

Dobry, mocny, przynajmniej 
8-godzinny sen pozwoli Twoje- 
mu organizmowi się zregenero- 
WAĆ. MC 


pełni moje serce miłością i 
będzie towarzyszką życia : 
Niezwłocznie odpowiem na 
wszystkie SMS-y. 


sms KT.345 na nr 78876 
WACŁAW - lat 65 


Moja żona zmarła 6 lat temi 
od tamtej pory próbuję od 
leźć w życiu szczęście. State- 
czny finansowo, emerytowa- 
1y major czeka na wiadomości 
Li od samotnych pań. 


sms KI.268 na nr JSSIĘ | 
OPINIE CZYTELNICZEK; 


EWA - lat 35: Gdy pi ta 
|SBOZECN 
poważnego. Teraz planujemy ślub i budoń 


HALINA - lat 54: Dzięki Zenonowi któ! 
©) zogłoszeń odnalazłam sensżycia.Mie 
od pół roku i zapotnnieliśrny co to sama 


iSerwisy obsługuje GO ON Sp. 0.0. Regulamin'na 


- kierownik supermarketu. leśli 
szukasz poważnego i stałego 
związku napisz a na pewno 
odpowiem zaproszeniem. 


sIKT.319 na nr 73876 
REJESTRUJ SIĘ. 


JURZE ja utpeiwycinaroy 
wetaliaj 


PROSTACEUM 

Suplemeni dieły 
PROSTACEUM — produkt prze- 
znaczony dla mężczyzn. 
Wspomaga prawidłowe funk- 
cjonowanie prostaty dzięki 
zawartości ekstraktu z pestek 
dyni. Posiada unikalny skład, 
opracowany 
z myślą o po- 
 rzebach 

b dojrzałych 
mężczyzn. 


Cena: ok. 30 zł (30 tabl.) 


ACNAIDO© Cleanser 
Innowacyjne kremowe mlecz- 
ko oczyszczająco-kondycjonu- 
jące do skóry trądzikowej. Za- 
wiera ekstrakt z białej herbaty, 
który PPoWa bezpieczne 


oczyszczanie 
* skóry. To ide- 
*. alny preparat 
*. do pielęgnacji 
* cery nomalnej, 
, suchej i mie- 
a szanej, 


Cena: 50 zł (200 ml) 


LAKTOCER+ZN 
Suplement diety zawierający 
laktoferynę i cynk. Aktywne " 
składniki powstrzymują rozwój 
bakterii odpowiedzialnych za 
powstawanie zmian trądziko- 
_ wych, ogra- 
| niczają pro- 


przyśpieszają 


Cena: gia 34 zł (40 tabl.) 


Cena: ok. 40 zł (50 mi) 


VITA-CAPILARIL SPF 20 


Krem polecany do 
codziennej pielęgna- 
cji skóry z rozszerzonymi 
pękającymi naczyn- 
> kami oraz trwałym 
zaczerwienieniem, 
ztendencją do od- 
wodnienia i przesusze- 
nia. 


FOT:THINKSTOCKPHOTOS.COM (5), STOCKFOOD (1) 
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psycholoc 
Jak ku 


Co roku mamy ten sam problem. 
Jak znaleźć idealny prezent dla 
naszych najbliższyche Choć 
czasem wydaje nam się to trudne, 


l 
| 
| 
| 


wcale takie być nie musi! 


jest wydać je tak, aby 

ktoś, kto otrzyma od 
nas prezent, był nim zachwyco- 
ny! „O tym właśnie marzyłam!” 
— chcielibyśmy usłyszeć od przy- 
jaciółki. Przypomnij sobie reak- 
cje bliskich na Twoje prezenty 
rok i dwa lata temu. Czy w ich 
oczach była radość? Dziękowa- 
li i uśmiechali się, ale czy byli 
zachwyceni? 


ie sztuką jest wydać 
N | pieniądze, ale sztuką 


COŚ OD SERCA... 

To co zostało wykonane ręcz- 
nie, a nie w wielu tysiącach eg- 
zemplarzy, będzie miało więk- 
szą wartość. Możesz zrobić dla 
rodziców kalendarz, którego 
bohaterami będą Twoje dzieci, 
pomalować kubki specjalnymi 
farbami i ozdobić je śmiesznymi 
obrazkami i komentarzami, zro- 
bić ramkę do zajęcia. 
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CZEGO PRAGNĄ 
TWOI BLISCY? 


To pytanie, które należy sobie 
zadać, zanim wyruszymy po 
zakupy. Przede wszystkim waż- 
niejsze jest nie to, co Ty lubisz, 
ale co lubi osoba, którą chcesz 
obdarować! Pomyśl, w jakim 
punkcie życia są Twoi bliscy  — 
i czego potrzebują. Czy Twoja 
siostra właśnie została mamą? 
Możesz podarować jej w pre- 
zencie nosidełko dla malucha 
albo zestaw do pielęgnacji dla 
młodych mam. Twój tata kupił 
samochódę Może zestaw do 
polerowania i czyszczenia ta- 
picerki by go ucieszyłe Syn za- 
czął interesować się podró- 
żami£ Przewodniki na pewno 
sprawią mu radość. Taka psy- 
chologiczna analiza naszych 
bliskich napewno będzie wy- 
magała od Ciebie trochę cza- 
su, ale naprawdę warto! 


ie nie przychodzi Ci 
li boisz się, że ku- 
| w ogóle nie trafisz 
'w na bony zakupo- 
iś każdy sklep, po- 
od perfumerii po 


olem książkowym, 
wiesz, co już prze- 
ałae Kup jej bon do 
Jeśliuwielbia ciuchy 
i=do jej ulubionego 


miels/ ousikę w ejlo! WIE; 


JEŚLI MAŁO SIĘ 
ZNAMY.... 

A co, jeśli chcemy kupić pre- 
zent dla pani w szkole dziec- 
ka lub szefowej? Tutaj najlep- 
sze będą neutralne prezenty, 
praktyczne i niezbyt osobiste. 
Dobrze jest jednak znać kilka 
szczegółów. Na przykład czy 
szefowa woli kawę czy herba- 
ię? Pije ją w szklance czy filiżan- 
ce? Wówczas można dobrać 


sklepu (karty mają Nas) 
m.in. H8.M, Reserved, LO 
Nawet jeślibon będ 
szej warłości, siosira na | 
no się ucieszy, bo dokłac 
niewiele, kupisobie co 
go. Jeśliw Twojej miejsc 
nie ma dużych centrów 
dlowych, możesz umó! 
zwłaścicielem sklepu 
żą lub księgarni, wjakisp. 
możesz zorganizować ę 
darunek. 


odpowiedni zestaw w herba- 
ciami. Nie kupuj perfum ani ko- 
smetyków, ponieważ zazwy- 
czaj każda kobieta ma już swo- 
je ulubione. Nie wychodź zza- 
łożenia, że „jeśli nie trafię z pre- 
zentem, to trudno". Zawsze mi- 
ło jest dostać coś, co sprawia 


| przyjemność. Kiedy ktoś dosta- 


je od nas prezent, który wywo- 
tuje jego uśmiech, od razu cie- 
plej o nas myśli. 


PREZENT 
Z POMYSŁEM... 


Jeżeli szukasz podpowiedzi 

i chcesz podarować komuś 
coś szalonego i niezwykłego, 
jeśli pragniesz spełnić czyjeś 
marzenie na przykład o 
lataniu, wejdź na strony: 
www.irafionyptrezent.pl, 
www.wyjatkowyprezeni. 

pl. www.prezentokracja. 

pl. Tam znajdziesz mnóstwo 
pomysłów. Ty kupujesz, 

a osoba obdarowana sama Ś 
dopasuje sobie czas, 

w którym chce wykorzystać 
swój prezent! AO 


Oferta obowiązuje od piątku 27.12 


jęrwerki lorge fajerwerki Jorge fajenck. 
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DOSTĘPNE W SIECI SKLEPÓW 


MAS Boa? 


ULGOWYCH 
PRZEJAZDÓW 

Dwa razy do roku każdy eme- 
rytirencista ma prawo skorzy- 
stać ze zniżki na przejazdy po- 
ciągami i autobusami, wyku- 
pując biletna pociąg (osobo- 
wy, pospieszny lub ekspresowy, 
drugiej klasy z 37-proc. ulgą. 
Osoby powyżej 60. roku życia 
mogą też wykupić w PKP In- 
tercity kartę, dzięki której przez 
cały rok płacą połowę ceny 
biletu (nie dotyczy to jednak 
miejscówek). Podobny system 
obowiązuje w sieci przewoź- 
ników regionalnych — zniżka 
wynosi jednak tylko 30 proc. 


OAZĘ 4 SIĘ 


W SKLEPIE 

Zasada negocjowania cen 
sprzedawanych towarów do- 
tyczy wszelkich produktów, 
z wyjątkiem części leków 
i opłat urzędowych. Targo- 
wać się więc możemy o ce- 
ny odzieży, mebli, bielizny 
w każdym sklepie, bo cenana 
metce nie jest ostateczna. Nie 
może jednak zostać nieocze- 
kiwanie podwyższona. 


UŻYWANIA TELEFONU 

W SAMOLOCIE 
Europejska Agencja Bezpie- 
czeństwa Lotniczego uznała, 
że urządzenia elektroniczne 
z wyłączonym sygnałem sie- 
ci nie stanowią zagrożenia. 
To nie wszystko: na począt- 
ku przyszłego roku mają zo- 
słać przedstawione nowe wy- 
tyczne, dotyczące korzystania 
z telefonów komórkowych 
oraz łączenia się z interne- 
łem na pokładzie samolotów. 
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PODWYŻKĘ 
MOŻNA 


ZASKARŻYĆ 


Jeśli trafi do nas pismo z pod- 
wyżką opłat za użytkowanie 
wieczyste, nie zawsze warto 
się na to godzić. Wyliczenia 
można zakwestionować, od- 
wołując się do Samorządowe- 
go Kolegium Odwoławczego. 
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Nie kody pręzent da się, 


wymienić 


Znowu kapcie i kolejny krawat? — tego 
rodzaju upominki nie tylko nie wywołują 
u obdarowanego entuzjazmu, ale 
mogą być powodem czegoś znacznie 
poważniejszego niż zimowa chandra. 
Jesi na to rada, choć nie zawsze. 


rudzień to czas prezen- 
G tów. Niekiedy mamy jed- 

nak kłopot z tymi nie- 
trafionymi lub z nadmiarowy- 
mi. Oczywiście najprościej by- 
ioby oddać je do sklepu, odebrać 
pieniądze i mieć to z głowy. Ale 
w świetle obowiązujących prze- 
pisów może to nie być takie pro- 
ste. 

Wszystko bowiem zależy od 
dobrej woli sprzedawcy. To on 
ma możliwość ustalania zasad; 
decydowania, że będzie przyj- 
mował tylko wyroby w orygi- 
nalnym opakowaniu, z metkami, 
bez śladów używania i w okre- 
ślonym terminie. 

Są jednak wyjątki. Dotyczy to 
zakupów dokonywanych przez 
internet i telefon, czyli tzw. sprze- 
daży na odległość. Tak nabyty 


Zmienione stawki obowią- 
zują od następnego roku, 
w którym złożono wypowie- 
dzenie dotychczasowych 
opłat. Jeśli więc takie pismo 
dotrze do nas przed końcem 
roku, to w przyszłym powinni- 
śmy zapłacić już więcej. 

Pouczenie o sposobie odwo- 
łania się powinno znaleźć 
się w piśmie informującym 
o podwyżce. Generalnie na 


towar można zwrócić w ciągu 
10 dni od dostarczenia, i to bez 
podania przyczyny. - 

Warto jednak pamiętać, że je- 
Śli kupiliśmy towar w internecie 
od osoby prywatnej nieprowa- 
dzącej działalności gospodar- 
czej lub na serwisie aukcyjnym, 
to tego rodzaju regulacje nie obo- 
wiązują. Jeśli ktoś wywiązał się 
z umowy, towar dostarczył — mo- 
że nie zgodzić się na jego zwrot 
i będzie miał do tego pełne pra- 
WO. Krzysztof Małecki 


CO MOŻEMY ZROBIĆ 


ODDAĆ TOWAR I ODZYSKAĆ 
PIENIĄDZE W tym przypad- - 
ku najczęściej konieczny jest 
dowód zakupu, czyli para- | 
gon lub potwierdzenie zapła- 
ty karią płatniczą, a w osta- 
teczności wyciąg z banku, 
dzięki któremu udowodni- 
my fakt dokonania transak- 
cji. Za każdym razem, gdy do- 
padną nas wąlpliwości i bie- 
rzemy pod uwagę możliwość 
zwrotu, powinniśmy dokład- 
nie dopytać się o warunki, 
ajeszcze lepiej, jeśliudanam . 
się namówić sprzedawcę do | 
zapisania tego np. na odwro- 
cie paragonu. 

WYMIENIĆ JEDEN TOWAR NA 
DRUGI To najprosisza sprawa. 
Niewielu sprzedawców robi 
ztego problem, atzw. sklepy - 
sieciowe zapewniają nawet 
taką możliwość w dowolnym | 
punkcie firmy. ch ślademidą | 
mniejsze placówki. Wszystko "| 
w obawie przed utratą klien- | 
tów. 3 
REKLAMOWAĆ NIEZGOD- | 
NOŚĆ TOWARU Z UMOWĄ 
Jeśli kurika miała być prze- 
ciwdeszczowa, atakanie jest, | 
a kolejka nie jeździ, to to- - 
war możemy reklamować. - 
Na początek przysługu- 
je nam jednak darmowa - 
naprawa lub wymiana to- 
waru na nowy. Możemy ież 
domagać się obniżki ceny, : 
a dopiero na końcu zwrotu | 
ZĘ A 


PAMIĘTAJ Reklamować można także wyroby: sprzedawane w w pro- 
mocji, ale tylko wiedy, gdy mają wady, o których nie zostaliśmy poin- 
formowani, a które były podstawą do obniżenia ceny. 

Jeśli zaś kupimy żywność, która okaże się nieświeża, to na jej reklama- 
cję mamy maksymalnie trzy dni. Termin ten liczy się od chwili otwarcia 
opakowania, na którym umieszczono termin przydatności do spoży- 
cia. Reklamację załószamy sprzedawcy ienego wyrobu. 


taki krok jest maksymalnie 
30 dni od chwili jego dorę- 
czenia. Odwołanie kieruje- 
my do kolegium właściwego 
ze względu na miejsce poło- 
żenia nieruchomości. 
Niektóre gminy jeszcze przed 
skierowaniem sprawy do SKO 
próbują zawrzeć ugodę, ale 
trzeba się przygotować na 
to, że większość z nich będzie 
walczyć do upadłego. 


Wobec orzeczenia SKO przy- 
sługuje sprzeciw do woje- 
wódzkiego sądu administra- 
cyjnego. Jest na to 14 dni. 
W takiej sytuacji wydane 
orzeczenie traci moc. Wy- 
jątkiem jest część dotyczą- 
ca kosztów postępowania. 
A jeśli i to posunięcie nie za- 
kończy się po naszej myśli, po- 
zostaje jeszcze apelacja od 
wyroku I instancji. 


PŁATNOŚCI MOBILNE 


KASA 


Płać telefonem w Biedronce! 


Szynka Polska 


"azgaryna tortowa, 250 g 
14,90 zł/kg 


396 zł/kg 


Nektar ananasowy 
sally, 1 I 


nugat i r marcepan, wiśnia 
18,90 zł/kg 


Zgarniacz 

śniegu 

= szerokość: 80 cm 

* wykonany z mrozoodpornego 
tworzywa 

= aluminiowe okucie 

* wyposażony w kółka 
ułatwiające pracę 

* 2 kolory szufli do wyboru: 


pomarańczowy ś Rów SA 
lub 2 bz 
Z ) 
© / 
czarny A 


Praliny Mieszko: adwokat, orzech, 


Lavazza, FE 


250 g: 


ELLoo mielona, 
Miód wielokwiatowy ziarnista 
Dobra Pszczółka, 1 kg 55,96 zł/kg 


Pierogi 
z kapustą 


i grzybami 

Swojska 

Chata, Filety śledziowe 

400 g w sosie śmietanowym, 700 g ę 
7,48 l/kg 14,27 zł/kg 


Zestaw: klucz + nasadki 
+ przedłużka 


Klucz: 
* grzechołka z 72 zębami 
* przełącznik kierunku obrotów 
* antypoślizgowy, 
ergonomiczny uchwyt 
18 nasadek: 
* rozmiary: 
8 do 20, 22, 24, 
27, 30, 32 mm 
Przedłużka: 
»* o długości 
125 mm 


3 


nie niskie ceny 


Betlejem 

To niewielkie, liczące nieco po- 
nad 30 tys. mieszkańców mia- 
steczko w dzisiejszej Autono- 
mii Palestyńskiej (10 km na po- 
łudnie od Jerozolimy) było we- 
dług Ewangelistów św. Mateusza 
i św. Łukasza miejscem narodzin 
Jezusa. W Betlejem urodził się tak- 
że biblijny król Dawid. Miasto jest 
ośrodkiem kuliu religijnego chrze- 
ścijan i miejscem pielgrzymek 
zcałego chrześcijańskiego świa- 
ta. Więcej o Betlejem i Jerozolimie 
czytaj na str. 136-137. 


ZEN ś 
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Choinka 
Jako symbol Bożego Narodzenia 
pojawiła się dopiero w XVI wie- 
ku, apoczątkowo była popularna 
głównie w krajach protestanckich. 
Zwyczaj przystrajania choinki roz- * 
powszechniliw Polsce niemiec- 
cy protestanci na przełomie 
XVIII i XIX w. Początkowo 
była to tradycja miejska, 
z czasem trafiła także 
ina polską wieś, wypie- 
rając tradycyjne, się- 
gające czasów po- 
gańskich podłaźnicz- 
ki sosnowe lub jodłło- 
we gałęzie wieszane 
pod sufitem) i didu- 
chy (snop zboża usta- 
wiany kłosem do góry 
w kącie izby). O „cje 


iestanckie odchodzą Boże Na- 
rodzenie 25 grudnia. Cerkiew 
Grekokatolicka i Kościół prawo- 
sławny świętują 7 stycznia. Róż- 
nica wynika z tego, że Kościo- 
ły wschodnie celebrują liturgię 
według kalendarza juliańskiego, 
katolicy i protestanci zaś według 
gregoriańskiego. 


bach choinkowyc (4 
czytaj na str. 134-135. 


Data świąt 3 

Kościół katolicki i Kościoły pro- | 
K 

ł 

Ą 


Ewangelie 
- narodzinach Jezusa 
ożemy przeczytać 
dwóch ewange- 
ach-wg św. Mateusza 
zw. Łukasza. Tradycyj- 
"e iuż przed wiecze- 
zg wigilijną chrześci- 
anie odczytują zwy- 
<ie fragment Ewange- 
Gi wg św. Łukasza, za- 
zzynający się od słów: 
_Wowym czasie wyszło 
mozporządzenie Ceza- 
ma Augusta, żeby prze- 
zrowadzić spis ludno- 
=ciw całym państwie” 
2, 1-14). 


jak... 


Gwiazdka 
Kolacja wigilijna rozpo- 
czyna siĘ wraz z pojawie- 
niem się na niebie pierw- 

szej gwiazdki. Jest to sym- 
boliczne nawiązanie do 
Gwiazdy Betlejemskiej, któ- 
ra według Biblii prowadziła mę- 
drców ze Wschodu do stajenki 
w Betlejem. Wg Johannesa Ke- 
plera (1571-1630), stynnego nie- 
mieckiego matematyka i astro- 
noma, „gwiazda” byta efektem 
koniunkcji (ustawienie w jednej li- 
nii) Saturna, Jowisza i Marsa. Zja- 
wisko zdarza się co ok. 800 laf. 


f Historia świąt 

__ 82że Narodzenie świętujemy 25 grudnia, ale nie sposób udowodnić, 
_ ewłaśnie tego dnia narodził się Jezus. Jako pierwszy podał tę da- 
= w 204r. Hipolit Rzymski, po nim wielu teologów w rozmaiły sposób 
zróbowało ją uzasadnić. Datę Bożego Narodzenie łączono ze świę- 
=m Zwiastowania, przypadającym na 25 marca, więc dokładnie 
2 miesięcy przed 25 grudnia. Co ciekawe, w tradycji judaistycznej 
 Emarca uznawany jest za dzień stworzenia świata, z kolei chrześci- 
zie obchodzili ten dzień jako dzień Męki Pańskiej. Jak widać, da- 
m ss łączą się w naturalny sposób, ale sprawa jest o wiele bardziej 
=zmplikowana. Warto wiedzieć, że 25 grudnia był wielkim świętem 
 » zogańskim Rzymie — Sol Invictus (tac. Słońce Niezwyciężone), te- 
 =2ania obchodzono również narodziny perskiego boga Mitry. Święta 
zaczęto chrysiianizować w roku 350, kiedy papież Juliusz I ogłosił 
y dnia dniem narodzin Chrystusa. Pierwszą wzmianką o celebro- 
łu Bożego Narodzenia jest notka z 354 r., znajdująca się obecnie 
_» zziorach Muzeum Watykańskiego. 


jak... 


Foie gras, czyli nie wszyscy poszczą 

W Polsce na Wigilię przygotowuje się kola- 
cję postną, w innych krajach często na sto- 
łach króluje mięso. We Francji podaje się np. 
foie gras (pasztet strasburski) z otłuszczonych 
gęsich wątróbek, powszechne sq też dania 
z drobiu. W Danii Wigilia.iie obejdzie się bez pie- 
czonej kaczki, aw Norwegii bezwieprzowych że- 
berek i gotowanego mięsa owczego. Choć obowiązek postu znie- 
siono w roku 1983, polski episkopat podirzymywał posl wigilijny spe- 
cjalnym dokumentem aż do roku 2003. Obecnie post w Wigilię jest 
jedynie zalecany, można więc 24 grudnia zjeść np. foie gras, nie 
tamiąc przy tym żadnych zakazów. Wigilijne i świąteczne przepisy 
znajdziesz w tym wydaniu „Kuchni i kropki!” (str. 59-79]. 


Izajasz 

Jeden z największych pro- 
roków Starego Testamen- 
tu, uznawany także za naj- 
ważniejszego proroka me- 
sjanistycznego. żyjący 
w VIil w. p.n.e. Izajaszzapo- 
wiedział niepokałane po- 
częcie: „Oto Panna pocznie 
i porodzi Syna i nazwie Go 
imieniem Emmanuel" (Em- 
manuel po hebrajsku zna- 
czy Bóg jest z nami). Syn 
zrodzony z dziewicy miał 
być potomkiem Dawida, 
arządzić miał sprawiedliwie 
wszystkimi narodami. 
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Jasełka 
/Za twórcę widowisk 
o Bożym Narodzeniu 
uważany jest św. Fran- 
ciszek z Asyżu (1181- 
-1226), który zaaranżował takie 
przedstawienie w roku 1223 we 
włoskim Greccio. Treścią wido- 
wisk jest historia narodzin Jezu- 
sa. W XVIII wieku polscy bisku- 
pi zakazali wystawiania jasełek 
w kościołach, ponieważ pojawia- 
ło się w nich za dużo treści nie- 
związanychz głównym tematem, 
a za dużo komentarzy do bieżą- 
cych wydarzeń. Paradoksalnie 
przyczyniło się to do popularyza- 
cji jasełek, które dziś powszech- 
nie wystawiane są w szkołach 
i przedszkolach. 


Liczba potraw 

Ile potraw powin- 
no znaleźć się na 
wigilijnym stoleę 
/ Jedni powiedzą, 
że 12, inni że 13. 
W dawnej Polsce obowiązywała 
nieparzysta liczba dań, na doda- 
tek uzależniona od statusu gospo- 
darza. Jak wyliczył słynny polski fi- 
lolog Aleksander Bruckner (1856- 
-1939), chłopska wieczerza powin- 
na składać się z 5 lub 7 potraw, 
szłachecka z 9, amagnacka z 11. 
Nieparzysta liczba miała przynieść 
pomyślność w nadchodzącymro- 
ku, aspożywane płody ziemimia- 
ły gwarantować Urodzaj. Dopusz- 
czalna, azczasem najbardziej po- 
wszechna, stała się jednak liczba 
12 potraw, nawiązująca do 12apo- 
stołów. 


Niezapowiedziany gość 
Bardzo piękną wigilijną tradycją 
jest zostawienie jednego wolne- 
go nakrycia i miejsca przy stole. 
Jest to sposób na wyrażenie pa- 
mięci o osobach, które nie mo- 
gą być z nami podczas kolacji, 
ale też miejsce dla prawdziwe- 
go niespodziewanego gościa 
— zbłąkanego w podróży, bied- 
nego czy samotnie spędzające- 
go święta. Zwyczaj upowszechnił 
się w Polsce w XIX w. 
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Mikołaj 
Ukochany przez wszysi- 
kie dzieci Mikołaj ma swój 
pierwowzór w św. Mikoła- 
ju. biskupie Miry (z Ill w.), któ- 
ry chętnie dzielił się wszystkim 
znajbiedniejszymi. Św. Mikołaj, nie- 
postrzeżenie podrzucający nam 
prezenty, nie wszędzie był pogod- 
nym brodaczem w czerwonym 
kubraku. Niegdyś na Gómym Ślą- 
sku podarki przynosiło Dzieciąt- 
ko, w Galicji Anioł, aw Wielkopol- 
sce, naKujawach i Pomorzu był to 
Gwiazdor. Warto wspomnieć też 
o Dziadku Mrozie, którego z ZSRR 
próbowano „przeszczepić" do in- 
nych krajów tzw. demokracjiludo- 
wej. Miał on zastąpić św. Mikota- 
ja. który nie podobał się komuni- 
stycznej władzy. Jak wyszło -wia- 
domo. Wygrał Mikołaj. 


Kolędy 
Pierwotnie były to radosne pie- 
śni noworoczne — słowo kolęda 
pochodzi prawdopodobnie z ła- 
cińskiego słowa calendae, któ- 
re w dosłownym tłumaczeniu 
znaczy pierwszy dzień miesią- 
ca. Z czasem, wraz z umacnia- 
niem się chrześcijaństwa, kolędy 
przekształciły się pieśni bożona- 
rodzeniowe. Dziś trudno wyobra- 
zić sobie Boże Narodzenie bez 
wspólnego śpiewania tych pie- 
śni. Najpopularniejsze polskie ko- 
lędy („Wśród nocnej ciszy”, „Dzi- 
siaj w Betlejem", „Bóg się rodzi, 
moc truchleje") pochodzą zXVIII/ 
XIX wieku. 


wszechny jak u nas. 


Cieniutki optatekz mąki pszennej iwody, choć 
tak niepozorny, jest jednym z najważniejszych 
elementów Wigilii. Dzielenie się nim jest bo- 
wiem wyrazem jedności, przebaczenia, przy- 
jaźni, miłości, bycia we wspólnocie. Zwyczaj 
ten dotarł do Polski w XVIII w. i utrzymał się do 
dziś. Poza Polską dzielą się opłatkiem Litwini, Bia- 
torusini, Ukraińcy i Czesi, także we Włoszech można 
spotkać ten obyczaj. Nigdzie nie jest jednak tak po- 


Opłatek 


Pasterka 
dna z najważniejszych mszy 
— całym roku liturgicznym. Od- 
zrawiana zwykle o północy z 24 
7a 25 grudnia upamiętnia modili- 
mę pasterzy, którzy na wezwanie 
aniołów jako pierwsi stawili się 
zrzy betlejemskim żłóbku. Jed- 
7akgodzina nie ma łu tak wielkie- 
g0 znaczenia — np. ubiegłtorocz- 
ma pasterka została celebrowa- 
_ ma przez papieża Benedykta XVI 
2 godz. 22, sąteżpasterki dla dzie- 
g. które odprawiane są we wcze- 
__ niejszych godzinach. 


Trzej królowie 
Imion królów (magów lub 
mędrców), którzy kierowani 
Gwiazdą Betlejemską irafi- 
lido Betlejem, nie znajdzie- 


piero w średniowieczu. Kacper, 
Melchiori Baltazar dali Dzieciątku 
w prezencie mirrę, kadzidło izłoło. 


Szopki 
7odobnie jak w przypadku ja- 
=ziek, za pomysłodawcę bożo- 
zarodzeniowych szopek uzna- 
—any jest św. Franciszek z Asyżu. 
najsłynniejsze z nich tworzy się 


my wBiblii, zostały wymyślone do- - 


Ryby 
Na wigilijnych i świątecznych sło- 
łach królują ryby, a wśród nich 
pierwsze miejsce zajmuje karp. 
Dlaczego właśnie on? Karp po- 
chodzi z Azji, a do Europy spro- 
wadzili.go najprawdopodobniej 
w XII w. krzyżowcy. Zbiegło się to 
z powstawaniem w Polsce sta- 
wów rybnych, a jako że karp jest 
gatunkiem bardzo płodnym iod- 
pornym na choroby, szybko stał 
się królem stawów. Jego domina- 
cja przypada na wiek XIX, kiedy 
prawdziwą furorę zaczął robić 
karp królewski. 


Urodziny Jezusa 
Zgodnie z wielowiekową tradycją Jezus urodził się 25 grudnia 1 ro- 
ku p.n.e. Erę „od narodzenia Chrystusa” (Anno Domini), a co zatym 
idzie, rok 1, jako pierwszy rok po narodzinach Jezusa, wprowadził 
w 525 r. ormiański zakonnik Dionizjusz Mniejszy. Współczesne wyniki 
badań mówią jednak co innego - analiza zachowanych dokumen- 
tów oraz nielicznych wskazówek w Nowym Testamencie wskazuje 
na 8, 4 lub 2 rok p.n.e. 


jak... 


Wigilia 
Nazwa pochodzi z łaciny: vigilia 
— czuwanie, straż. To dzień kończą- 
cy Adwent, dzień oczekiwania na 
Boże Narodzenie. Zwyczaj wigilijnej 
wieczerzy wszedł na trwałe do tra- 
dycji w XVIII w. 


| ='NeapoluiKrakowie. Włoskie ma- 
a iradycję sięgającą XIII wieku, 
2 prawdziwy rozkwit tej sztuki roz- 
zoczął się na dobre w XVIII w. Pol- 
=<a tradycja nie jest wcale krót- 
=a, ale szopki krakowskie wy- 
_ eształciły się jako odrębna ka- 
=goria dopiero w XIX wieku. Za- 
zgło wtedy wykorzystywać ele- 
=enty charakterystycznej kra- 
zwskiej architektury przy two- 
__ =luszopek. Za twórców tej ory- 
k z7malnej formy uważa się robot- 
_ zówsezonowych z przedmieść 
=kowa, którzy —z braku zajęcia 
— orabiali sobie w ten sposób 
==znq jesieniq i zimą. 


jak... 


Zwierzęta 


Tę opowieść znają chyba wszyscy - podobno o północy w Wigilię zwierzęta mówią 
ludzim głosem. To stary przesqd, jeszcze z czasów pogańskich, według którego duchy 
zmarłych mogą w czasie zimowego przesilenia poprzez zwierzęta kontaktować się 
zżywymii. Ale uwaga! Pod żadnym pozorem nie można podsłuchiwać, o czym w wigi- 
lijnq noc rozprawiają nasze pupile. Mogą bowiem przepowiedzieć datę czyjejś śmier- 
ci. Lepiej więc słuchać uważnie-ZWierząjt prze; 


ty rok, zwyjątkiem tej jednej nocy. 
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świąteczne ciekawostki 


GWIAZDKA INACZEJ 


BOŻE NARODZENIE Magia świąt 
sprawia, że pojawiają się złote choinki, 
a Mikołaja można społkać wszędzie. 


Największa choinka z ludzi 
To jeden z najpopularniejszych świątecznych rekordów. Na 
początku grudnia w Tajlandii ułożono choinkę z 852 uczniów. 


Ty SLĄCe 

Mikołajów 
Kanadyjczyk Jean- = 
-Guy Laquerre posia- 
da ponad 20 tysięcy 
różnej wielkości 
Mikołajów. 


Złota choinka . ; 
W zesztym roku w Japonii (Żałwanów nie brakuje 
Ę zrobiono drzewko W Hochkar (Austria) ustawidho ponad 2000 bałwanów w ciągu 


z 40 kg czystego złota! 1706 RZY - Koś zh GT 
KSEtoWAOZNANECH 12 dni! Zoś uczniowie z Kędzierzyna-Koźla ulepili 419. W godzinę! 


1380] kropka! 


świąteczne ciekawostki 


Brzaniery! 

- Londynie odbył się bieg, 
— <iórym strojem obowiąz- 
"owym były szaty św. Miko- 
"za. Okazało się, że Mikołaje 
szybko biegają, że mogą 
zoejść się bez zaprzęgu. 


Mikołaj od wodą 


Przyjęło się uważać, że św. Mikołaj pędzi swoimi saniami po 
niebie. Okazuje się, że ipod wodą można go spotkać! 


Lady Gaga 


Jednizawie$zają bombki na 
choince, a inni na sobie. Lady 
Gaga zadawała szyku w Lon- 
dynie ze stroikiem na głowie. 


Focza gwiazdka 
Nikt nie SOWIE 
w święta zostać bez pre- 
zentu. Nawet foki! 


Wrocław 
Wrocławianie 
ież mogą być 
dumni ze swoich 
dekoracji, które 
kosztowały 
1 mln zł. 


i Nowy Jor| k > Ę 15 miliona lam 
,. zawdzżiwy 23-me- : pek diodowych 
"wy świerk, ozdobio- | ć "JR BE ; 
m 45 tysiącami koloro- 
wych diodowych 
lampek, sianął 
| » Rockefeller Center 
«Nowym Jorku. 


I rokuje 


ZEM 


„o > jest oczywiście to co w środku, czyli 

sam upominek. Ale ooakowanie też ma ogromne 

znaczenie. Możesz kupić gotowe pudełka, ale po 

coę Skoro tak wielką frajdq może być wykonanie ich 
-. samemu. Podpowiadamy, jak to zrobić. 


Ciekawe 

pomysły 
Chcesz do opakowania 
dodać jakiś oryginalny ak- 
cent? Możesz przyczepić 
do kokardkilukrowany pier- 
niczek, wizytówkę z mate- 
riału z wyszyciami lub za- 


winąć prezent w bandan- 
kę lub chustkę. 
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| z 2 

R W bardzo kobiecym 
| W 7 pastelowym stylu 
Będziesz pakować upominki dla pań? Przedstawiamy bar- 
dzo eleganckie i subielne opakowania na kobiece drobia- 7 
| zgi. W sklepie papierniczym lub przez internet kup specjal- za da: 
ne białe pudełka (dostępne w bardzo różnych kształtach Nas ydeo| TAC are 
irozmiarach). Z wzorzystego papieru lub materiału (np. sta- ZW domu 
/ rych ubrań) wytnij fragment w kształcie wieczka (tej samej * 
/ wielkości). Przyklej zwykłym biurowym klejem. Z białego kar- ż : M druci ki? NiE 
| tonu wytnij pasek szerokości 1-2 cmi naklej na wieczko. Po- 5 NY e aż Y 

wstanie margines. Dodatkowo możesz obwiązać pakunek 5 en. wal la 
wstążką. Oryginalna będzie aksamitka. ze 


J sę 
P akowanie jest ież Goiowe białe pudet- 
„_ świełnym pomysłem I «ko dokładnie wysma- 
i na spędzenie na mecnym klejem. 
czasu Z dzieckiem. £J | Okieije dookoła 
Możecie r azem kła «i «s środku kolorowym 
wymyślać śmieszne  se5=emdo pakowania. 


opakowania albo  "=7==%e* 
poproś, by zrobiło  *3 wxlejwieko koloro- 
wizytówki. u « wym sznurkiem, ukła- 
aając go wkoło, raz przy ra- 
z imionami. zie. Z kawałka sznurka zrób 


ozdobną kulę na wierzch. 


| Najpierw owiń złożoną h 
e koszulę w papier bardzo 
dokładnie i sklej na bokach 

i uszczytów taśmą klejącą. 

Z dodatkowego paska papie- 
ru zrób kołnierzyk. 


Przyklej zawinięty kot- 
4 e nierzyk u szczytu pacz- 
ki. Z papieru w innym kolorze 
wyłnij kółeczka. Flamastrem 
zaznacz na nich dziurki. 


Przyklej guziczki w rów- 
je e nych odstępach. W ten 
zabawny sposób można za- 
pakować też damską bluzkę. 


FO”.: MAK MEDIA (14), THINKSTOCKPHOTO.COM (3) 


kropkdrV | 133 


STROIKI 
Na ozdobnych talerzach ułóż 
sianko, gwiazdki anyżu czy la- 


ski cynamonu. Przystrój bomb- 
kami lub suszonymi owocami. 
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Ę 


Pachnące stroiki, 
własnoręcznie 
wykonane 
ozdoby 
choinkowe, 
przystrojone 
okna. Niech 

w domu 
zapanują święta! 


Do jego zrobienia wybierz 
różnokolorowe ziarna 
fasoli: fioletowej, białej 

i kropkowanej Pinto. 


Naszykuj karton, klej, 
nożyczki, mały motek 
wełny i ziarna fasoli. 

Z kartonu wytnij serce 

i dokładnie wysmaruj 

je klejem. Układaj 
ziarna fasoli jedno obok 
drugiego, dociskając. 
Odłóż do wyschnięcia. 


Następnie wysmaruj 
klejem brzeg serca 

i oklej wełną. Możesz 
zostawić dłuższe pasmo, 
z którego zrobisz 
zawieszkę. 


Ozdoby możesz zrobić także 
z suszonych owoców i makaronu. 


Tę ozdobę robi się podobnie — wytnij gwiazdę. Dokładnie brzeg gwiazdy i przyłóż nitkę 
jak fasolowe serce. Przygotuj _ wysmaruj ją klejem. Uktadaj wełny. Możesz użyć dłuższej 
karton, klej, nożyczki, wysu- ziarna kukurydzy jedno i zrobić z niej zawieszkę lub 
szone ziarna kukurydzy obok drugiego, dociskając. wyciąć w kartonie małą 

i motek wełny. Z kartonu Następnie wysmaruj klejem dziurkę i przewlec nitkę. 


Świątecznego klimatu dodają: 
czerwień, złoto i zieleń. 


ZAWIESZKI 


Przytulną świąteczną atmos- 
ferę stworzą zdobione okna. 
Możeszw nich zawiesić bomb- 
ki (zawiązane na długim sznur- 
ku) lub ozdoby w kształcie ma- 
tych reniferków, Mikołajów czy 
paczek z prezenłami. Pięknie 
się też prezentują światełka. 
Mogą być zwykłe lampkicho- 
inkowe upięie przy kamiszu lub 
specjalne światełka do okien. 


Możesz kupić gotowe naklejki 
na okno lub wyciąć je z papieru 


samoprzyiEBDNEgO. 
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FOT.: MAK MEDIA (13), THINKSTOCKPHOTO.COM (1) 


Wyprawa do 

Ziemi Świętej bez 
wizyty w miejscu 
narodzenia, śmierci 
izmariwychwstania 
Zbawiciela - jest nie 
do pomyślenia. 


erozolima to miasto święte 

nie tylko dla wyznawców 

najważniejszych religii świa- 

ta, ale i tych pomniejszych. 
Ich losy przeplatają się tam niemal 
na każdym kroku, co tworzy nie- 
powtarzalny charakter tej metro- 
polii, tak jak niepowtarzalna jest 
historia tego miejsca. 


nych miast na świecie — co roku 
przez ponad milion turystów. Zna- 
komita większość z nich przyjeż- 
dża tam w ramach tzw. turysty- 
ki pielgrzymkowej. Miasto bi- 
je bowiem światowe rekordy 
w liczbie świątyń na metr kwadra- 
towy powierzchni. Kilka z nich 
trzeba odwiedzić bezwzględnie. 


Ważne miejsca 

W przypadku chrześcijan jest to 
oczywiście Bazylika Grobu Boże- 
go, miejsce, w którym Jezus został 
ukrzyżowany i pochowany, atak- 
że położona 10 km od miasta Bazy- 
lika Narodzenia Pańskiego w Be- 
tlejem, gdzie się narodził. 

Kolejne to Wzgórze Świątynne, 
skąd według tradycji prorok M. 
homet wstąpił do nieba, by zasią: 


IFINKSTOCKPHOTOS.GOM 3] 


Wyjątkową świętość 
miejsca, gdzie A 
wznosi się Kopułd 
na Skale, uznają 
trzy wielkie religie: 
chrześcijaństwo, ż | > rafskiego ei niępcz 
islam i judaizm. __ jednak wewnqjrz| 

| nigdy nie Brakujeć 


FOT.: EASTNEWS (1). FOTONOVA (2), REPORTER (1), BEBE | 
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<llaha. Wydarzenie to upamięt- 
=a Kopuła na Skale oraz meczet 
=rAksa. Z tego też powodu Jero- 

jest dla muzułmanów trze- 
=m świętym miastem po Mekkce 
-Medynie. 


Inne światy 
Moioczywiście Ściana Płaczu, któ- 
7a przed wiekami umiejscowiona 
Zyła w tym samym miejscu, skąd 
Mahomet wyruszył do nieba. Mur 
Jest jedyną pozostałością, po jed- 
zej z najstarszych świątyń zbudo- 
manych jeszcze w czasach Heroda 

Wielkiego w I w. przed Chrystu- 
sem. Opłakujący utracone miejsce 
Kultu Żydzi sprawili, żetę pozosta- 
łość tak właśnie zaczęto nazywać. 

-Generalnie najstarsze zabytki 
Jerozolimy umiejscowione są we 
wschodniej, starej jego części. Tam- 
tejsze Stare Miasto, wpisane na Li- 
stę Światowego Dziedzictwa UNE- 


ccceccecececi 


ABC TURYSTY 
| OWEJ 
NOCLEG Najtańszą opcją | 
są domy pielgrzymkowe. | 
Dobrym rozwiązaniem są 
też kwatery prywaine za | 
ok. 60 USD za pokój. Hoiele : 
nawet o przecięinym i 
standardzie są znacznie | 
droższe. i 
UBIÓR Niewskazane jesi 
noszenie skąpych 
_ w dużych skupiskach 
miejskich, zwłaszcza 
podczas zwiedzania 
świątyń i. miejsc ku 
| SZCZEGÓŁY: 
— www.fripadvisor.com 


SCO, nadal jest jednak podzielone 
na cztery dzielnice: muzułmań- 
ską, chrześcijańską, żydowską 
inajmniejszą ormiańską, która, jak 
przed wiekami, wciąż żyje w zu- 
pełnej izolacji od świata. 

Przechodząc z jednej dzielnicy 
do drugiej, ma się wrażenie wę- 
drówki po zupełnie różnych mia- 
stach. W tym tak kosmopolitycz- 
nym mieście asymilacja postępuje 
niezwykle wolno - każda wspólno- 
ta narodowa i wyznaniowa wciąż 
trzyma się razem, choć historia 
tych ziem powinna je spajać, anie . 
dzielić. 


Jerozolima to iygiel 
narodów, kultur, 


języków. 


„podróże 


n.e. Bazylika Grobu. 


Pańskiego znajdowała 
się poza murami miasta. 


"i z głównych 
unktów i oag 


arodzenia Chrystusa ! 


najwięcej wiernych gromadzi 


w okresie świat |jey4<efe] 
_ Narodzenia, kiedy to 


w Bellejem odprawiana jest 


Uroczysta pasterka. 


kropkan” | 137 


Rozm zo ZP 


Chcesz wiedzieć z kim 
uiożycz sobie życie? 
h Sprawdź kto jest Ci 
przeznaczony. 


ceł 
wiedzieć kiedy nadejdzie 
najszczęsliwszy dzień w 
Twoim życiu? Poznaj „jłł 
datę śwo 'go gu 


SKSESK 


KVS_IMIĘ.bDA 
_NA NR 710853 


TNOSRIZE 


Kartami Tarota gwarantu- 
A je bardzo wysoką spraw- 
dzalność jej wróżb. 


sms ns KVT.pytanie 


ady teleft 
e pod nią 


PRZESŁANIA 
ZN ELSKIE; 


końcu s acia na Ciebie szczę 
ście i dobrobyt? 


Poznaj swoje 


SZCZESLIWE 


Serwisy obsługuje GO ON Sp. z o.o. Regulamin na 
www.reg2.pl Wróżby sms - 1 sms 1,23 zł z VAT / 


Tele wróżby-1 min 4,92 zł z VAT / Rek. 224235757 


oroskop 


YWv DA 


„Baran 


21.03 
04 

Przedświąteczna bieganina 
sprawi, że poczujesz się jak ryba . 
w wodzie i z radością podej- 
miesz wszystkie wyzwania losu, 
naweł te najbardziej karkołom- 
ńe i pozommie bezsensowne. 
Pamiętaj jednak, żeby nie 
przesadzić z zaangażowaniem 
i umieć w porę się wycofać. 
W końcu trzeba będzie się wy- 
ciszyć, aby właściwie przeżyć 
nadchodzący okres. 


Byk 

Nie od dziś wiadomo, że 
należysz do ludzi, którzy rzadko 
się poddają i zwykle kończą 

to, co zaczęli, zwłaszcza jeśli 
stawką jest dobro bliskich osób. 


- W związku z tym Twoje obawy 


dotyczące najbliższych dni nie 
mają żadnych racjonalnych 
podstaw. Po prostu rób swoje. 
Zobaczysz, że Ci, których masz 
obok siebie, doskonale wiedzą, 
o co chodzi. 


„1 (ZAMCJATI 
Bliznięta E 
Zanim zasmakujesz radosnej 
atmosfery Świąf, przyjdzie Ci 
zmierzyć się z nieoczekiwanymi 
kłopotami zawodowymi. W wy- 
niku niezbyt rozsądnej postawy 
jednej z koleżanek dojdzie do. 
małej katastrofy, której skutki 
porządnie dadzą się we znaki. 
Niewykluczone, że spędzicie 
sporo czasu po godzinach 

i ucierpią na tym Twoje domo- 


we zobowiązania. 
22.06 
R 
tak 


Wrodzona intuicja znów wydat- 
nie pomoże Ci w życiu. Wbrew 
skomplikowanym okoliczno- 
ściom, ale także na przekór 
nieprzychylnym opiniom 
doskonale odczytasz intencje 
ważnej dla siebie osoby i uraiu- 
jesz Waszą wspólną przyszłość. 
Dzięki temu będziecie mogli 
spędzić najbliższy tydzień 

w znakomitym nastroju, czyli 
tak, jak to powinno wyglądać. 


uczuciowymi 


Wi SMS 0 treści 


EROS.ZNAK ZODIA 
np. EROS.BYK pod num 


21.04 
20.05 


Magiczny Świat horoskopu zdradza tajemnice związane z Twoimi 
sprawami sercowymi! Dowiedz się, co Ci jest pisane w życiu 


W tym tygodniu Twoje wybory 
będą zdeterminowane przez 
oczekiwania osób z najbliż- 
szego otoczenia. Nie oznacza 
to jednak, że będziesz robić 
rzeczy, których nie chcesz, 
przeciwnie, będzie naprawdę 
miło. Świąteczny czas sprzyja 
takiej postawie, a nawet ją wy- 
musza, dlatego nie martw się 
brakiem samodzielności, tylko 
ciesz się tym, co masz. 


Panna 


Jak zawsze o tej porze roku 
wpadasz w niczym nie uza- 
sadniony popłoch. Zamiast 
kolejny raz powtarzać te same 
błędy, postaraj się nie ulegać 
nasirojowi gonitwy. Zajmuj się 
wszystkimi swoimi sprawami 
starannie i bez pośpiechu. Zo- 
baczysz, że to jedyna metoda 
postępowania, która gwaran- 
tuje powodzenie, zapewniając 
spokój ducha. 


TYP SSE 24.09 
Waga -23.10 
Przed Tobą tydzień, w którym 


wiele wyjaśni się w kwestiach 
towarzyskich. Nadchodzące 
dni sprzyjają pojednaniom, 
dlatego ktoś wyciągnie do 
Ciebie rękę i poprosi o zgodę. 
Mimo poważnych grzechów 
z przeszłości zdecydujesz się 
przyjąć ten gest, czym zasko- 
czysz naweł siebie. Tym samym 
potwierdzi się prawdziwie 
magiczny wymiar świąt. 


Skorpion 


Jak na prawdziwego wojowni- 
ka przystało, od pierwszych dni 
tygodnia podejmiesz twardą 
walkę o swoje. Być może nie 
uda Ci się osiągnąć wszysikie- 
go, co było zakładane, ale 

i tak znacznie poprawisz swoje 
notowania. Zwieńczeniem 
udanej passy będą liczne 
rodzinne spotkania, podczas 
których nie zabraknie ciepła 

i szczerego uśmiechu. 


24.08 [JJ 
— 23.09 


Zasdoowłacż się, czy powinnaś zmienić dietę, a może chcesz zapisać się 
na siłownię albo fitness? Zadbaj o siebie! Sprawdź w naszym horoskopie, 
iaki wpływ będą miały gwiazdy na Twoje zdrowie w tym miesiącu! 


Nadchedajce Weld przyniosą 
upragniony odpoczynek oraz 
pozwolą zapomnieć 

o kłopotach. Zamiast roz- 
trząsać zawiłości minionych 
tygodni, skupisz się na tym, 
aby jak najwięcej skorzystać 

z obecności bliskich. Życziiwe 
rozmowy okażą się tym, czego 
potrzebujesz do rozwiązania 
problemów, nad którymi gło- 
wisz się od dłuższego czasu. 


Czeka ary EWĘ wariacki 
okres. Większość misternie 
obmyślanych planów spali na 
panewce i irzeba będzie ukła- 
dać wszystko na nowo. Ku wła- 
snemu zdziwieniu przekonasz 
się, że stworzony naprędce 
rozkład zajęć doskonale trafia 
w Twoje potrzeby i pozwala 
zaspokoić oczekiwania innych. 
Jego efektem będzie wspania- 
le urządzony, wspólny stół. 


W tym tygodniu doświadczysz 
prawdziwej huśtawki nastrojów. 
Zacznie się od mało przyjem- 
nych informacji, płynących 

z pracy. | gdy powoli pogodzisz 
się z klęską, okaże się, że wcale 
nie jest tak źle, jak się wyda- 
wało, i jeszcze wszystko można 
odkręcić. Dopiero świątecz- 

ny rodzinny wieczór uspokoi 
skołatane nerwy i wieje trochę 


otuchy w serce. 
Dla 19 
Ryby 


Ilekroć musisz wziąć w swoje 
ręce los innych, tyle razy 
miewasz spore dylematy, 

które nie dają Ci spać. Tym 
razem jednak będzie zupełnie 
inaczej i doskonale wywiążesz 
się z trudnej roli organizatora 
rodzinnej imprezy. Twój trud za- 
owocuje wspaniałą, serdeczną 
atmosferą, za co spotkają Cię 
szczere wyrazy wdzięczności. 
Będzie pięknie! 


Kozzł 1 SMSa wysłanego pod numet71750 wynaci 1,23:zl zVAT. Regulumiu dostępny no www.kropkar.pl. Orgonizatotem usług jest Mobiietormais Sp. 2 0.0. 
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AE Ed JV2864JE6 


FEBGA: PI GRA. 
=ŻWYSŁAĆ SMS NA NUMER 7128,W TREŚCI WPIA 
JESZ NUMER GRY (NP. JV2458JE6) (NAJPIERW SPRAW 
=EMNEJ OSOBIE W TREŚCI WPISZ NUMER TELEFONU ADR: 


=25G1 DOSTĘPNE DLA ABONENTÓW SIECI POLSKICH OPERATORÓW: 
"w CENĘ USŁUGI I ZALEŻY OD STAWEK OPERATORA GSM. USŁUGODAWCĄ JEST 
WIAJĄC USŁUGĘ AKQ REGR 2 


TEROWAPSTER.PL. ZAMAWIAJĄC CEPTUJESZJEJ 
EFZEELOKOWAĆ ODBIERANIE INFORMACJI PRODUKTOWYCH ŚLLJ SMS „STUF"NAZIEŁ CZY 


* piszsmsLUNA 
pod numer7218 
0. f /-6G Ę 


Jeru SMS: 
TRE: ści 


JV2786JE6 JV3059JE6 JV2909JE6 JV3058JE6 


NAP W TELEFONIE, WPISZ ADRES: WAP.JAVA.WAPSTER.PL, POŁĄCZ SIĘ Z NIM i POSTĘPUJ WEDŁUG INSTRUKCJI. MOŻESZ 
CJĘ, NA JAKIE MODELE ZELEFONÓW, DZIAŁA DANA GRA. ABY POBRAĆ GRĘ: WYŚLIJ SMS NA NUMER 7828 W TE RESGI 
EFONU). W ODPOWIEDZI OTRZYMASZ ZAKŁADKĘ WAP, Z KTÓRĄ NALEŻY SIĘ POŁĄCZYĆ I POBRAĆ GRĘ. AB! 


1A 7828: SZŁ/11,07ZVAT, NA 7128: 1ZŁ/1,23ZVAT, NA 8064: 0 ZŁ. OPŁATA ZA TRANSMISJĘ DANYCH NIE JEST WLICZONA 
S.A, UL. CHAŁUBIŃSKIEGO 8, 00-613 WARSZAWA. POMOC UZYSKASZ POD NR (22)3319338 LUB POD E-MAIL 
WENYE WAPSTER PL. PO ZAMÓWIENIU OTRZYMASZ USŁUGĘ | INFORMACJE © AKTUALNOŚCIACH PRODUKTOWYCH. 
ZME2NE PRZEZ NUMER 8064 ZAWIERAJĄ DODATKOWE, NIEOBOWIĄZKOWE PŁATNE OPCJE. WSZELKIE PRAWA ZASTRZEŻONE. 
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